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རའ །སྔ་འགྱུར་ཀཆོག་གཏེར་ཆེན་བདུད་ཀློང་ཟུང་གི་གཏེར་བྱོན་སྨིན་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ 
' མཛོད་ཅེས་བྱ་བའེ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ༈ གླེགས་བམ་དང་པོ་ ༼ ཨེ ༽དུམ་གྱི་དཀར་ཆག ཀམོག་པ་ཇ་སླུལ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་མཆོཿ ག་ 
འཛིན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་གཏེར་བྱོན་སྨིན་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་ཡིད་བཞེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་མཛོད་ལ་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཉེས། 


རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་དེའེ་ཡན་ལག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྐོལ་བ་རྩ་གསུམ་སྐོར་ལ་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་གྱ་བཞི། ༣༠༩` གླེགས་བམ་གཉེས་པ་ ཝཾ དུམ་གྱི་དཀར་ 


































ཤཱ ཚོ་གསུམ་པ་བདེ་ཆེན་བྲག ་དཀར་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི་སྙན་བ རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ལྡེ བ་དགུ་བཅུ་གོ་དགུ། ༢༥ ན༽ 
གཉིས། ༡༽ སྐོར་ཚོ་ ་ལྔ་པ་རོལ་པ་བདེ་ཆེན་ཁང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཡོཿ ངས་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་སྐོར་ལ་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་སོ་ 





སྐོར་ 
གླེགས་བམ་གསུམ་ 
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, ༄༅། །སྤྱན་དྲངས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་ལ་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས། ༡༽ ཁྲོ་བོའི་བདག་འཇུག་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༣་༣༡༽ གཏེར་ 
| ཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའེ་གཏེར་ཆོས་དབང་ཚུའི་མཛེས་རྒྱན་བདུད་རྩིའེ་བུམ་བཟང་ལ་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བཞེ། ༣༣༣༽ 
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༄༅། །ཛཿསྨྲུལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༼ཁ༩༽ ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་མཆོག་ནི་སྐུ་གོང་མའི་གདུང་རྒྱུད་དུ་ 
སྐུ་འཁྱུངས། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་། གྲུབ་ ཿ ཆེན་པདྨ་བདུད་འབུལ། རིག་འཛིན་བསོད་ནམས་ 
དཔལ་ལྡན། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ >  ་ སོགས་སྐྱེས་ཆེན་མང་པོའེ་ཞབས་ལ་བཏུད། ཀཿཐོག་ 
སྔ་རབས་པའི་གདམས་སྲོལ་ཇི་སྟེད་བཞགས་པ་རྣམས་ ཆོོ ཆོོ : ྱི་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་ཡོངས་རྫོགས་དང་། སྫ་འགྱུར་ 


༅། །ཛཿསྤུལ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས།། 
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།རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བརྒྱུད་སྲོལ་མ་ལུས་པ་གསན་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན། 
ཀཿཐོག་པའི་སྟན་བརྒྱུད་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་ལྟ་བུར་གྱུར། ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་ 
ཆོས་སྐོར་གྱི་བསྙེན་ཡིག་དང་གུ་དྲག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་བདེ་ཆེན་ཐེམ་སྐས། རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་ 
སྙིང་པོའི་གཏེར་བྱོན་སྨིན་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་མཛོད་སོགས་ རིན་ 


༅། ཁོལ བེ = 
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༅། །སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་ ལ་ལ་ལ ཁྱབ།། 


















བྲལ་གྱི་གསུང་ཆོ་ ཆོས་ གལ་ཆེ མང་པོ་ བཞགས། མཁན་ཆེན་ཨ་སྟོབས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། གཏེར་ཆེན་ལས་རབ་བགླིང་པ། དྲི་མེད་འོད་ 
ཿཤཱཾ གསལ་བླིང་པ། ས་ཚ འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། རྫ་དཀོན་མཆོག་ཟླ་མ་སོགས་བརྒྱད་འཛིན་གྱི་སློབ་ཚོགས་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་ 
ཛཾ རྫོགས་པའི་མཁས་གྲུབ་མང་པོ་དང་། དེ་སྐབས་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཕན་ཚུན་ཆོས་འབྲེལ་སོགས་ཀྱིས་དགོངས་པ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་བའི་ལོ་རྒྱུས་ 
¿4 མཐའ་ཡས་སོ། །རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་གཏེར་བྱོན་སྨིན་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་ཡིད་བཞེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའེ་མཛོད་འདི་ཉིད་རྩིས་འཕྲུལ་ 
ལ་རྟེན་ནས་ཡིག་འཇུག་དང་དག་ཞུས་སོགས་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་ནས་པར་སྐྲན་ལ་དགོས་དབང་གིས་གཿཐོག་དྲུང་པ་སྤྲུལ་སྐྲའེ་མིང་འཛིན་པ་དེས་༢༠༡༤ལོའི་ཚེས་༢༡་ལ་ 
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།སྲོས་ངད་ལྔན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས་བྲིས་པའོ། ། 





"7 


༦ ཐབས རུཐབ་ས་སམ༦ རམ་སོམ་མ་ སམ་བླ་འའིསམ བབས་པ 
ཅང ཟླ ཟ་ཐ་ཐ་འ་འ་འཐ་འའའའའའ་འ 


༄། པྲཔཱ་ཌིདྷཱརསྨིནམཁི་ཉུསརོལཾཀརཏིསྨ། །། 


༄༅། 


།དབང་ཆུའི་ལྷན་ཐབས་ལག་ལེན་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ ་ྒ ¦? _ ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཀུན། །ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་ ཛུ ཕྱག་རྒྱས་རབ་བསྡོམས་པའི། སྤྲོ་བསྡུའི་བྱེད་པོ་ 

དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག །ལྷག་པའི་ལྷ་བཅས་འདི་ ÷ རཾ ཧེ } ར་གནང་བ་སྩོལ། །ཕྱག་ལེན་མཁས་པའི་ལག་ 

རྗེས་གྲུབ་པའི་ཤུལ། །དེང་སང་མིང་ཙམ་ལ་རེ་ ˆ དོན་གྱིས་དབེན། །རང་ལུགས་བོར་ནས་གཞན་ 
_ ༅། །ྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ།། | 





༄༅། །ལུགས་འཛུགས་པ་ ༢ ཡི། །རྨོངས་བའི་དྲྭ་བས་བཏུམ་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། ། 
ེཕྱིར་རང་ཡུགས་དྲི་མེད་དམ་པའི་ལུང་། །རེགས་ ཆན{ ; ཛཾ པས་དཔྱད་གྲུབ་མན་ངག་གནད་དང་ལྡན། །ཚུལ་ 
ལྡན་གཞུང་དང་མཐུན་པའི་ལག་ལེན་བྲི། །བྷོ་ _༧༦ ༼ \ གསམར་འདི་ལ་འཇུག་ཀུན་དགའ་བས་ལོངས། །དེ་ 
ལ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་ ༡. རར པོའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་དབབ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ 


༅། །པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས།། 
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མཁས་གྲུབ་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་གྱི་ཕྱག་བཞེས་གམ་གཙང་དུ་བགྱིད་པའི་ཕྱིར་ལག་ལེན་འདེབས་ཚུལ་ཆུང་ཟད་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཕྱིར་ཟུར་བཀོལ་དུ་འགོད་དོ། །དེ་ལའང་། སྒྲབ་གནས་སུ་རྒྱན་བཀོད་ 
བཅའ་ཀ་བསྟར་ཚུལ། སྒྲུབ་གཏོར་དང་མཆོད་གཏོར་གྱི་རིགས་རྣམས་འདུ་བར་བྱ་ཚུལ། དངོས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་དབང་བསྐུར་དང་འབྲེལ་བའི་བཤམས་བཀོད་དང་། ཕྱག་ལེན་གྱི་ཚུལ་ཅུང་ 
ཟད་སྨོས་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་སྒྲབ་གནས་སུ་རྒྱན་བཀོད་བསྟར་ཚུལ་ནི། གང་དུ་བྱ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེར་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་སོགས་ཀྱི་ཆུས་འཐོར་བས་ཆག་ཆག་གདབ་ལ། ཕྱི་ 
བརྡར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ། རྡུལ་བག་སོགས་མི་ཡོང་པའི་གཙང་མར་བྱ། སྤོས་ཀྱིས་བསངས་ཏེ། སྟེང་ཡོལ་དང་འོག་ཡོལ་འཕན་གདུགས་བླ་རེ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་བཀོད། དེའི་དྭབུས་ངོས་ 


སྭ་བླ་མ། གཡས་ཕྱོགས་སྲུ་ཡི་དམ། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་མཁའ་འགྲོ། སྒོ་གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ནས་ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་གྱི་བྲིས་སྐུ་རྣམས་བཀྲམ་སྟེ། སྒྲུབ་པའི་རྟེན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། 





༄༅། །དེའི་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་རྡོ རྗེ རྔོ་རྗེ་སྲོ། སློབ་ དཔོན་གྱྱ གྱི་ཆོས་ཁྲི་ རིགས་ལྔ ལའི་ ཕྱག་མཚན་གྱུ གྱིས་ སྨྲས་པ་ད ང་སྣེངས་ བཏེགས་པ ་ཉན་ལ་ཁྲི་ རྒྱན་ཚོང་བར་བྱ། མདུན་དུ་གཡས་ནས་ 
ངོ བརྩམས་ཏེ་ནང་མཆོད། ནས་ བཟེད། ཐུན་ བཟེད་ ཌཱ་མ་རུ། གཡབ་དར་སྣ་ ཚོགས་ པ། དར་ནག རྡོ རྗེ། དྲིལ་ བུ། བསྟེན་ ཕུར་རྣམས་ བཀོད་ ལ་དར་ གྱིས་འགེབས། དེའེ་ 


ཧཱ མདུན་དུ་ས་སྟེགས་སམ། ཤིང་སྟེགས་གང་རུང་སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀའམ། ལྟེ་བ་ལས་མི་མཐོ་བར་བྱས་ལ། དེའི་རྒྱབ་ངོས་སུ་སྟེགས་བུ་བང་རིམ་གཉིས་པ་ཅན་ལ། སྟེགས་ཁེབས་འདེང་ 
ཌྷ བར་བྱའོ། །དེར་འདུ་བྱ་འོས་སུ། དབང་གི་བུམ་པ་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག ལས་བྲམ་ གཅིག ་རྣམས་ མགུ ལ་ཚེངས་ ཁ་ རྒྱན་ བཅས་ ནང་དུ་ (པྱ ་རྒྱུད་ ལུགས་ཀྱ ཀི་ བུམ་རྫས་ ཉེར་ལྔ ལྔ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ 
པཉྩཨ་ མི ཏ་བསྣན་ པའི་བླ་ མེད་ ཀྱི་རྫས་ རྣམས་རང་རང་སྐབས་ ཐོབ་ལྟར་ བླུགས། ལས་བུམ་ དུ་དྲཾ་ ལྔའམ། ཏིལ་ དཀར། ཆུ་དག སྤོས་དཀར་ ཏེ་དྲེ གསུམ་བླགས། བྷནྡ་ བྱཅུ་གཉེས། 





༡ 


བྷནྣ་དྲུག་ཙམ་ལ་དར་དམར་གྱི་ཁ་ཁེབས་དང་། མེ་ལོང་ལ་སིནྡྷ་རས་བྱུགས་ཏེ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་དང་། པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཧྲིཿམ་དང་། ཕྱོགས་བཞིར་ཧཿརིཿནིཿསྲི། ཆོས་ 
འབྱུང་གི་ཟུར་རྣམས་སུ་གཡུང་དྲུང་དགའ་འཁྱིལ་རེ་བྲིས་ཏེ་འགེབ་རྒྱུ་ཅན་བྱ། གཏོར་མའི་སྤོད་དང་། ཕུད་སྐྱེམས་སྣོད། སྨན་རཀ་རྫས་བཅས། ཐོད་ཕྲེང་དང་། ལས་བཞིའི་མདོག་སྣ་ 


༩ ཚོགས་བསྡུས་པའི་ཕྲེང་བ། དུང་ཞལ་ཐ་ནའང་གསུམ་ཅམ། མེ་ལོང་བདུན་ཕྲག་ཙམ། བདུན་ཚར་བཞེ། ཤེལ་རྡོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པདྨ་འོད་འབར་རས་བྲིས། རྩ་གསུམ་རས་བྲིས། མེ་ 
/ དབང་གི་རས་བྲིས། བཱི་མའི་རས་བྲིས། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་རས་བྲིས། ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་རས་བྲིས། བཀའ་བརྒྱད་རས་བྲིས། སྒྱུ་འཕྲུལ་རས་བྲིས། ཐུགས་ཆེན་ཡང་གསང་བླ་མེད་ 
རས་བྲིས། ཚེ་སྒྲབ་རས་བྲིས་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་པ་ཆུང་ངུ་རྣམས་དང་། ཐེག་དགུའི་འཇུག་དབང་གི་རས་བྲིས། ་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་གི་རས་བྲིས་དང་བཅས་པ་བསགས། 





།མཚཾལ་ཆེ་ཆུང་གསུམ། རྡོལ་དྲིལ་མ་མཐའ་གསུམ་ཙམ། གཟུངས་རྡོར། དབུ་རྒྱན། ཅོད་པན། དུང་དཀར་ཆ། གདུགས། འཁོར་ལོ། ཕྱག་ 
དྷ ཤིང་། གསེར་ཐུར། མེ་ ཏོག་གི་རྭ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་སྐྱོང་ཚོམ་བུ་ལྔ་པའམ། པདྨ་( འདབ་བརྒྱ དྲ་བྲིས་པ པ་ཤར་རྟགས་མ་ནོར་བར་བྱ། མིག་རས་སློབ་བུའི་གྲངས་ལས་ལྷག་པ། ཀུ་ཤའཾ་ 
རྐ ཆུན་པོ་རྩེ་སྙོམས་པ་ལ་ ཆུན་པོར ་བྱས་པའི་རིང་ཐུང་གཉིས་རེ་པའི་ཚོ་དྲུག བསྲུང་སྐུད་དམར་པོའམ ་སྣ་ལྔ་ལུས 


སོཿ 


'ཚད་སུམ་ཁུག་ བསྒྲིལ་ བ་ ལ་རྡོ་རྗེའེ ་མདུད་པ་ གསུམ་རེ་བྱས་པ་ཟླ སློབ་ མའི་གྲངས་ལས་ 


ལྷག་པ་ཚོམ་བདུན། སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་ལ་སོར་གཅིག་མདའ་སྟོང་ལྟ་བུར་མེ་ཏོག་གི་ཅོད་པན་བཏགས་པ། དེ་ཞོག་རྒྱ་མདུད་སོར་གཅིག དེ་འོག་སོར་གསུམ་ལ་ལྩིམ་ཞོག་ཡས་ 


མན་བརྒྱད་རེ་བྱས་པ། དེ་འོག་སོར ་གཅིག་ རྒྱ་མདུད། དེ་ལྷག་སོར་དྲུག་ཕུར་བུའི་དབལ་ལྟ་བུའེ་སུམ་ཟུར་བྱས་པའི་རྩ་བ་ཤིན་ཏུ ཏུ་རྣོ་བས་སློབ་ མའི་གངས་རྭ་བ་ ཚོམ་བུ་ལྔ་པ་བཅས། ཁྲུས་རས་ 





དཀར་པོ། དུང་ཞའ་དུ་གུར་གུམ་སིནྡྷ་རའི་ཆུས་གཏམས་པ། དགབ་སྐོར། རྒྱལ་མཚན་བཞི། འཕན་བཞི། སྣོད་གཅིག་ཏུ་བ་བྱུང་གི་ཆུ། གཅིག་ཏུ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུ། གུ་གུལ། 
ཕོག་ཕོར་བཅས། སྤོས་དཱེ་ཞེམ་པའི་རེང་བུ་དང་ཕྱེ་མ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྤོས་ཆེན་དང་། ཞུན་མར་གྱི་མར་མེ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དང་། ཞུན་ཆེན་གྱི་མར་མེ་ཟུང་དྲེ་བཟང་གི་ཁུ་བའི་ཆུ་ 
ཕོན་ཆེན། ཚོགས་རྫས། གཏོར་རྫས། འབྲུ་སྣ། རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ། དར་སྣ། སྨན་སྣ། ཐུབ་ཁུང་། ཧོམ་ཁུང་། ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོག དབྱེ་སྒྲོ་ 
གཉིས། བྷནྣའཾ་སྣོད་དུ་དུག་ཁྲག་རྔ་མ་ནག་པོའི་འཐོར་གཡབ་བཅས། ཕུར་པ། ཡུངས་ཀར་གོང་བུ་མ་ཉམས་པ། མཚེ་མདའ། རྡོ་དཀར་ནག སྒྲོལ་གྲི། མདའ་བྱ་སྒོ་མ། 
གཏོར་ཐུན་ཐོ་བ། ཧོམ་གཟར་དེ་རྣམས་སྣོད་སྒོལ་གཞོང་བཅས། 
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སྡིག་པ་བསྲེག་པའི་ཏིལ་ནག དབང་གི་ཙ་ཀ་ལི་དང་། གཏོར་མའི་སྒུ་ཙག བཱ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་མེ་ཐུན་བརྡེགས་པའི་ 


འ. 


ཚོགས་ཚད་དང་སྨན་སྣ་རིན་ཆེ ཆེན་ཕྱེ་མས་ སྤགས་པའེ ་སྙེང་། ་ཤཾ'ཁྲཾ་ཿ ¡ ཤ་ལཱས་ 


ླུང་བྱུང་བག་ཆགས་གཏོར་བར་བསར། ཟླར་ཡང་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་ྲཾ | ་གསུམ་ལས་འད་ཟ ་འཕྲོ་ ས་བརྟེ རྟེན་གཡོའི་དྭངས་བཅུ བ་རག་ བསྡུས་ཏེ་ཕམ་ པར་བསམ་ལ་ 
་ཏང་སཱ་ན་མ་ ་ངོ་། །ཝུད་བཅད་པ པའེ་ ཞལ་ཆས་ས་གོན་དང་དངས་གཞི་གཉིས་དབང་གི་དུས་འཇོག་ 


༨༤ 


ྒྱུཅན་རེ་རེ་དང་། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ་འདོག་རྒྱུ་ཅན་ གཅིག ། ཤོག་ནས་རིམ་པར་བླ་མ་ནོར་བུས་མཚན་ £ མཁའ་འགྲོ་གྲི་གུག་གིས་མཚན་པ། ཆོས་ 
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སྐྱོང་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་རྟེན་གཏོར་བཞི། སྔགས་སྲུང་མ། ཚེ་རིང་མ། དཔལ་མགོན། རྣམ་སྲས། སྟག་མདའ། གཟའ། བཅཙན། དམ་ཅན་། རྒྱལ་པོའི་རྟེན་བཞི། 
བྱར་ཅའི་ཞལ་ཟས་དང་གཏོར་མ། ས་ལྷའི་གཏོར་མ་དཀར་ཟླམ་འདབ་བཞེ་ཅན། ས་ལྟ་དང་སྟ་གོན་ལ་ཞལ་ཟས་རེ་རེ། སྔོན་གཏོར་དཀར་དམར་ཆ་གཉིས་རེ། གླུད་གཏོར་གཉིས། ཆོས་ 


སྲུང་ལ་འབུལ་གཏོར་རྣམས་བཅའ། དེ་རྣམས་གཙང་སྤ་རྒྱན་སྤྲོས་སོགས་རྩིང་པོར་མ་སོང་བ་གལ་ཆེ་སྟེ། རྟེན་གཏོར་རིགས་རྣམས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཆོས་མཚུངས་ལ། འབུལ་གཏོར་ 





རིགས་རྣམས་ནི་ལྷའི་ཞལ་ཟས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་གཏོར་རྣམས་ལ་ཁྲོ་འབག བླ་རྡོ། གདུགས་ཀྱིས་བཀབ་ལ། དར་སྣ་གཟུགས། གཞན་མཆོད་གཏོར་རྣམས་བཅས་ཁ་ཟས་ 





།གཙང་མ་ཅི་ རྟགས ས་ཀས་བ བརྒྱན། འབྲུ་སྣ་བླགས་ཏེ་ཡིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གསུམ་པ་དངོས་ཀྱི་བསྒྲབ་མཆོད་ལ་དབང་བསྐུར་དང་ 


དངོས་གཞི་ཞག་བདུན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྨོས་པ་ལ། དང་པོ་སྟ་གོན་ཉེན་པར་སྔར་གྱི་མཆོད་སྟེགས་ 


འབྲེལ་ བའི་ བཤམས་ བཀོད་ དང་ ཕྱག་ བཞེས་ཀྱི་ སྒོས་ སྨྲས་པ། སྟ་གོན་ཞག་གཅཾག 
གཡོན་ངོས་སྲ་ཡི་དམ་དང་ 


གཡོན་དུ་མཁའ་འགྲོ། དེའེ་གཡས་ངོས་སུ་བླ་མའེ་རིན་ཆེན་འབར་བ་དང་། ཚེ་འབྲང་། 
གཡོན་ལོགས་སུ། དཔལ་མགོན། རྣམ་སྲས། སྟག་མདའ་རྣམས་བཀོད། བང་རིམ་ 
གཡོན་ངོས་སྲ་དམ་ཅན་དང་། རྒྱལ་པོ། སྡེ་བརྒྱད་མཆོད་པ་བཤམས། 


.4 ཐང་རིམ་གཉིས་པའི་དངུསསུ་བླ་གཏོར། གཡས་སུལི་དམ། 
མཁའ་འགོོའེ་རིན་ཆེན་འབར་བཀོད། དེའི་གཡས་ལོགས་སྲ་ཚེ་རིང་མ། སྔགས་སྲུང་མ། 
འོག་མའི་དབུས་སྭ་སྨན་གཏོར། གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀྟ། དེའི་གཡས་སུ་གཟའ། བཙན། བརྟན་མ། 





དེའི་སྔོན་ནས་ཕར་ལ། རང་གི གི་ལག་གཡོན་ནས་མགོ་བརྩམས་ པའི་མཆོད་ ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། 


དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས་བཀོད། ལག་ 
གཡས་ནས་མགོ་བརྩམས་པའིེ་ ཁྲག་ གི་ ཨརྒྷཾ དང་། ཞབས་ བསལ་ དབང་ ལྔའི་མེ་ཏོ' ཏོག 


ཚེལ་ཆེན་སྦྱར་བའི་བདུག་སྤོས། ཞུན་ཆེན་མར་མེ། མཁྲིས་པའེ་དྲེ་ཆབ། ཤ་དང་རུས་པའི་ཞལ་ 
ཟས་རྣམས་བཀོད། སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་མཆཱལ་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད། དེའི་སྟེང་དུ་མཉྡྲེལ་ལ་ས་ལྷའི་གཏོར་མ་བཀོད། དེའི་བྱང་ཤར་དུ་མཚམས་འཛིན་པའི་མེ་ཏོག ཤར་དུ་མཆོད་ 
ཡོན། ཤར་ལྗོར་ཞབས་བསེལ། ལྟོར་མེ་ཏོག ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བདུག་སྤོས། ནུབ་ཏུ་མར་མེ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་ཆབ། བྱང་དུ་ཞལ་ཟས་རྣམས་བཀོད། ངེའི་ཞེ་ལོཿ 


དེའི་ཉེ་ལོགས་སུ་སྔོན་གཏོར་ 
དཀར་པོ་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་ཕུལ་ཡུལ་གྱི་གཡ ས་ཐད། རང་གི་ལག་གཡོན་ངོས་གཏོར་མ་བཞག་སྟེ་བཟའ་བ་གཡས་ཞེས་སྒོས། ཕུལ་ཡུལ་གཡོན་ཐད་རང་གི་ ལག་གཡས་ངོས་གསེར་སྐྱེམས་ 
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༄༅། །བཤམས་ཏེ་བཏུང་བ་གཡོ: ན་ཞེས་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ་མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་ཅན་རྣམས་དེ དེའི་ རིགས་ འགྲེའོ། །བགེགས་ གཏོར་ རམ ་སྔོན་ གཏོར་ དམར་པོ་ ང་ཉེ་བར་ 

གཱི གཡོན་ངོས་སུ་བཤམས་པའི་གཉིས་ཀའི་ནང་དུ་ནས་དང་ཆུ་བླགས་པ་ནི། མི་ཕྱེད་སྤྱི་ལ་འབྲས་ཆན་རིལ་བུ་དང་༔ ཞེས་ པའི་ དོན་ནོ། །དེ་དང་ཉེ་བར་པ་ བྱུང་ལྔ་དང་ བདུད་རྩི ད་གཉིས 
ཤྲ བཞག བདག་བསྐྱེད་ཚར་ནས་དཀར་གཏོར་གྱི་ཚེ་ན་གཙང་སར་སྟེགས་ལ་ཕར་ཕུལ་ཚུལ་གྱི་བཞག ས་ལྟའི་མཇུག་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གཏོར་མ་དཀྱིལ་འཁོ ར་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་ཕབ། མཆོད་པ་ 
ཌྷ, བསྡུས་ལ་མཆཱལ་དང་མཉྡེལ་བསལ། བགེགས་བསྐྲད་ལ་བྩོ་པི་ཤཱའི་དུས་གཏོར་མ་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་དོར་ལ་ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་ལག་གཡོན་གུ་གུལ་གྱི་བོག་ཕོར་འཛིན། གཡས་ 


¬~ 


ཡུངས་ཐུན་གྱི་སྣོད་བཟུང་། གཟན་ག་ཁྱེར་གྱིས་ལས་རྡོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཡས་སྐོར་གཅིག ཆག་ཆག་གཉེས་ཀར་གཟན་ག་ཁྱེར་འདྲ་ལ་གཡོན་དུ་བ་བྱུང་བཟུང་། ལས་རྡོར་སྔོན་འགྲོས་ཕྱི 


་དེ་དང 
འི་སྣོད་གཉི 












སྐོར་གཅིག་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་དབུས་སུ་མཆཱལ་བཞག་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིའི་ཆུས་སྒྲོ་ཕུགས་སུ་ཐིག་ལེ་བྱས་པ་དང་མཉམ་ལས་རྡོར་ནས་འབྲུའི་ཚོམ་ཐུར་རེ་རེ་བླགས་ 
3 ཏེ། དྭབུས་སུ་གཅག་དང་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་བཀོད། དེ་སྟེང་མཉྫྲེའེ་ཁར་བུམ་གདན་སྟེང་གཙོ་བོའི་ཐུམ་པ་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་རྡོར་དང་དུང་ཞལ་དུ་མཆོད་ཡོན་བཅས་བཀོད། མཐར་ 
ལྔ རྣམ་བདུན་ས་ལྟའི་དུས་ལྟར་བསྐོར། དེའི་ཕྱི་ལོག་ནས་དབུས་སྲ་ག་པུར་གུར་གུམ་མཚལ་སིནྒུ་རའི་ཆུ། ཤར་དུ་དུང་ཕོར་དུ་སྟྱོར་ཆུ། ལྟོར་སོ་ཤིང་དྲ་བར་བཅས། ནུབ་ཏུ་སྲུང་སྐུད། བྱང་ 
ཤཱ དུ་ཀུ་ཤ་ཆུན་པོ། བྱང་ཤར་དུ་ལས་བུམ་བཀོད། སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་བསྟོད་ཀུན་ལ་མཆོད་ཁ་གསོ་བ་སྤྱི་ལ་འགྲེས་ཤིང་། སྙན་གསན་དབབ་པར་སྤོས་ཀྱི་རིང་བུ་སློབ་དཔོན་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། བུམ་ 
པའི་ཛྲཔ་ལ་གཟུངས་ཐག་མེ་ཏོག་འཐོར་པད་སྐོར་གྱིས་བླངས་ཏེ་ཕུལ། ཛྲཔ་བླཟས་དང་མཆོད་བསྟོད་རྫོགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལ་རྣམ་ཐུམ་དུ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། ལས་བུམ་ལའང་དེ་ལྟར་རོ། ། 








།དཀྱལ་ འབར་ཡལ བས་བཅད་ནས་སླབ་མ་སྟ་གན་སགས་དབང་བསྐུར་ཀུན་ལ་འདྲ་ཞང་སླབ་དཔན་གྱས་ཇ་ལྟར་བལྟམས་པ་གསུངས་དུས། ལས་རྡར་གྱས་ལག་ 
རི ^ ~- 


ཟེ གཡོན་ དུ་ཕྱིར་ འབྲང་བསལ་ ཕྱིར་གུ་གུལ གྱི་པོག་ཕོར་དང་། གཡས་པས་ལས་བུམ་ཆུ་སློབ་མ་རྣམས་ ལ་ཕྱོགས་ཏེ་ཁ་འཛིན་གྱཾ གྱི་ས་ ཐོགས་ཏེ་སྒྲབ་ ཁང་གི་ སྒའ "ཕྱ རལ་ནས་ ཁྲུས་ བྱས་ཏེ་ཐམས་ ཅད་ 


སླ རྗོགས་པ་དང་། ལས་བུམ་སློབ་ དཔོན་ ཀྱི་དྲུང་ ནང་ མཆོད་ ཀྱི་གོང་དུ་བཞག བགེགས་གཏོར་སློབ་ དཔོན་ དུང་དུ་ཁ་ སློབ་ དཔོན་ ལ་ ཕྱོགས་ པས་བཞག ལས་བུམ་ གྱི་ ཆུ་ཀླུགས། སྔགས་ 
/ ཀྱིས་བསྔོ་སྐབས་གཏེགས་ནས་ཕྱག་ཏུ་མཆུ་རང་ངོས་སུ་ཡོད་པས་ཕུལ། བདེན་སྟོབས་ཀྱ ཀེ་ཚེ་ ལག་གཡས་སྐྲབས་པས་བཟང་ སྟེ་ཕྱེར་དོར། གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ལ་དབུས་ཀྱི་དྲེ་བཟང་ཆུ་ 


སྨིནྨྱ་ར་བསྲེས་པ་གཏད། དེ་ནས་སོ་ཤིང་གཏད། རྭ་བ་ཤར་རྟགས་རང་ ཕྱོགས་ བསྟན་ ནས་ གཏད། སྐྱོར་ ཆུ་དཱང་ཆུ་གཏད། བསྲུང་སྐུད་གཏད། རྩྭ་ཀྲུ་ཤ་ཆུན་པོ་ལག་གཡས་ཆུང་པ་དང་། 





གཡོན་ཆེ་བ་ཐོགས། མི་བསྣོལ་བར་གཏད་དོ། །དེ་ལྟར་སྟ་གོན་བྱུང་ངོ་ཅོག་འདྲའོ། །དེ་ནས་གཞི་སྟེང་གི་གོང་དུ་བཀོད་པ་རྣམས་ཟུར་དུ་བསལ་དངོས་གཞིའི་བཤམས་བཀོད་ནི། དཀྱིལ་ 
འཁོར་དབུས་སུ་རས་བྲིས། ཞི་བ་སྒོ་སྐྱོང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་ལྷ་ཚོམ་དཀར། ཤར་མཐིང་། ལྷོ་དཀར། ནུབ་དམར། བྱང་མཐིང་། ཤར་ལྷོ་དཀར། ལྷོ་ནུབ་དམར། 


༣༨. 


¡ ནུབ་བྱང་སེར། བྱང་ཤར་སྨུག ཟུ བཞེར་ ཕྱོགས་ མདོག་ ཅན་བཀྲམ། དེའེ་སྟེང་ མལྗྲཾལ་ བཞག་ པའི་ དབུས་སུ་རྣམ་བུམ་གཟུངས་ རྡོར་ བཅས་ཁར་ བྷནྨ་ཆོས་སྨན་བཏབ་པ་ཆང་དང་སྦྱོར་བས་ 
སུམ་གཉེས་བཀང་ ། ་ལོང་ན ་འགེ ེ་ི་ སྟིང དུ དམར གྱིས་འ འགེབ་ལ་རྨ་བྱ་དང་ཤེལ་ རྡོ བཞག ལྟོར་ དབུ་རྒྱན། ནུབ་ཏུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ། བྱང་དུ་དྲིལ་བུ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་ 
བཅས་བཀོད། བུམ་པ་གཙོས་པཿ ་པའི་དབང་ལྔ་ཿ འི་འགྲེས་སོ། །དེའི་མདུན་ནས་བརྩམས་གཡས་བསྐོར་གྱི་དང་པོར་ཞི་བའི་ཙ་ཀ་ལི། ཁྲོ་བོའི་ཙ་ཀ་ལི་རྣམས་སྤམ་ 





༄༅། །གྱིས་ཕྱག་ཏུ་བཞག་དགོས་ན་རྒྱབ་ལེན་ཅན་གྱིས་བཀོད། རེ་རེ་ ནས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ ཁོམ་ ན་མདུན་ ལེན་ ཅན་ གྱིས་ བཀོད། པ 


གསང་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ 
བྷ དབང་བུམ་སོགས་གསུམ་པོ་དེས་འཐུས། ཡོ ངས་འདུས་བླ་མའེ་དབང་། བུམ་པ། བདུད་ རྩཾ། མེ་ ལོང་། ཤེལ་རྡོ་ རྡོ་རྣམས་ དེས་ འཐུས། 


དབུ་ རྒྱན་སོག ས་ན ས་པོ་ཏེའི་བ ར་གྱི་ཙཀ ་ལི 


.3 བཀོད། རྡོར་སེམས་ལ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤེལ་རྡོ། རྡོར་དྲིལ་བཀོད་པར་བྱ། བཏགས་གྲོལ་གྱི་ཙཀྭ་ལི། རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་བཅས་བཀོད། ཐུགས་ཆེན་ཡོངས་སྟིང་ 
ཡི་ 


:2/ འདུས་པ་ལ། ཚོམ་བུའི་ཁར་བུམ་པ། བྷན རྗོ་རྗེ། དིལ་ བུ། རིག་ ཙཀ། དམ་ སྤྱི་གཏོར་བཀོད། མནྨ་ར་བར་ཚོམ་བུའི་ཁར་བུམ་པ། བྷནྣ། རྔོ་རྗེ། མཁའ་འགོོའེ་ 


སྤྱི་གཏོར། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་དམ་འབེ་ཟུར་བཀོལ་ཡོད་ན་བཞག མེད་ཚེ་གོང་གི་བྷནྡྲའཾ་ བཅུད་ ཀྱིས་འཐུས། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གླེགས་བམ། གདུགས་ཆུང་། དུང་དཀར་བུབ་རྣམས་ 





༦ 


༨ 
.~'±.‰[% 


|)¥59.\ཿཇི. 


ཅི་བདེར་བཞག | ཤར་དུ་བླ་མ། ལྷོར་ཡི་དམ། ནུ ་ཏུ་ མཁའ་འགྲོ། ང་དུ་ཆོས ས་སྐྱོང་ ་རྟེན ་གཏོར་རྣམས་བཀོད་པ་སྒྲབ་དབང་དང་འབྲེལ་ན་བྱེད་ཅིང་། མི་འབྲེལ་བར་ 
ཧིང་ རྡོ པྲི 


དབང་རྐྱང་ལུགས་འདིར་བདག་དཀྱིལ་རྒྱབ་སྟེགས་ཅན་གྱིས་བདེ་བར་མ མངོན་ཅང་ཕྱག་བཞེས་ཀྱང་ལགས་སོ། །དེའེ་ 
བྲེས་ཕྱི་ནས་རྣམ་ བདུན་བསྐོར་བཤམས་བྱ། འཕན་རྒྱལ་མཚན་དགབ་སྐོར་ དཀྲིས་པའི་ཤར་ དུ་ཞེ་ མཆོད་རིགས། ལྷོར ལྕོར་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཡོ་བྱད། ནུབ ་ཏུ་ནང་མཆོད། བྱང་དུ་དྲག་མཆོད་བཤམས། 


དེའི་ཉེ་ལོགས་གང་བདེར། གསེར་ཐུར། ཕྱག་ཤིང་། མེ་ཏོག་གི་དྲྭ་བ་བཀོད། མུན་དུ་སྔོན་གཏོར་དཀར་དམར། ཆོས་སྲུང་མཆོད་གཏོར། སྡེ་བརྒྱད་དཀར་གཏོར། ཆད་མདོ་ 


གཏོར་འབུལ་རྣམས་བཀོད། ཐེག་དགུའེ་འཇུག་དབང་ལ། སྟེགས་གཞན་ཞིག་གི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལིང་ཚེ་དགུར་བཅད་པའི་ལིང་ཚེ་རེ་རེའི་ནང་དུ། པདྨ་འདབ་བཞི་རེ་རེ་ 


རའི་ཚད་ ཙམ་ ནས་གསུངས་ཀྱང་། རས་ བྲིས་ མི་ བསླད་ པའ འ་ཕྱེར། རས་ 





།བྲིས་ཏེ། དྭབུས་སུ་དུཾ་དང་ཤེལ། ཤར་དུ་བ་དང་ཆོས་གོས་སོགས། ལྟོར་ཙ་དང་ཐོད་པ། ནུབ་དུ་ཝ་དང་གདུགས་དུང་ཆོས་གོས། བྱང་དུ་ཧ་དང་རེགས་ 
ཌྷ གསུམ་སྐུ། ཤར་ལྟོར་ཧེ་དང་ཕྲེང་བ་བཞེ། ལྷོ་ནུབ་ཨཿདཀར་དང་རྡོར་དྲིལ། ནུབ་བྱང་ཨོཾ་དང་རུས་རྒྱན་སོགས། བྱྱང་ཤར་ཨཱ༔དང་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་རྣམས་བཀོད། ཅོག་ཆུང་ 
4. སྟེང་རྣམ་བདུན་བྲེང་ཆར་གཅིག་བཤམས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བས་བསྐོར་དེ་དབྱེ་གསལ་ཆོག་པ་བྱ། བདག་བསྐྱེད་རྩ་དཀྱིལ་མཆོད་གཏོར་ལ་གཏོར་རྫས་གསོ། སྤོས་མེས་སྦྱངས། རླུང་| 


' གཡབ་ཀྱིས་རྡུལ་སྤུགས། ཆུ་གཙང་བྲན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་ཆུས་འཐོར། ལས་རྡོར་གྱི་གུ་གུལ་བདུག མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ལ། གནས་ཡོ་བྱད་སྒྲུབ་པ་ཕོ་རྣམས་ལ་དམེགས་ཏེ། 
ཁྲོ་རྒྱལ་ལས་རྒྱལ་བྱེད་བསྐྱེད་པའི་ཆུ་ལན་གསུམ་འཐོར། སྤོས་ཕྱུངས་བྱེད། བྱིན་འབེབས་ལ་སྤོས་བསྐོར་བྱ། དེ་ནས་ཕོལ་བས་བཅད་པར་བྱའོ། །དེས་ཉིན་གཅིག་གོ །ཉིན་གཉེས་པའི་ 





བཅའ་བཀོད་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ། སྔོན་གཏོར་དཀར་དམར་གཉིས་ཆ་གཉིས་རེ། གླུད་གཏོར་གཉིས། སྡེ་བརྒྱད་མཆོད་པ། གཏོར་འབུལ། ཆད་མདོ། གཏོར་གསོས་ཀྱི་བ་ལིང་རྣམས་ 
དང་། རྩ་གསུམ་གྱི་དབང་གཏོར་ནི། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པར་ཡི་དམ་དཔལ་གཏོར། མེ་ལྟར་འབར་བར་ཡི་དམ། ལོ་གྱོན་མར་མཁའ་འགྲོའི་དཔལ་གཏོར། ཕྱག་རྡོར་ཡི་དམ། སྡེང་ 
གི་སྒྲ་ལ་དཀར་ཟླུམ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དཀར་ཟླམ། འོད་ཟེ ར་ཅན་མར་དཀར་ཟླམ། ཕྱག་རྡོར་ལ་དཀར་ཟླམ། ཕག་མོ་དཀར་མོར་མཁའ་འགྲོ། ། ཛཾ་བྷ་ལར་དཀར་ཟླམ། རྩུ 


དང་། བཱི་མའི་སྐོར་ལ། རྣམ་འཇོམས་ལ་དཀར་ཟླམ། མི་གཡོ་བ་ལ་དཀར་ཟླམ་མེ་རི་ཅན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་དཀར་ཟླམ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ་དཀར་ཟླམ། ཤེས་རབ་འཁོར་ 
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༄༅། །ལོ་ལ་དཀར་ཟླུམ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་དཀར་ཟླམ། ཆོས་ཀྱི་དུང་ལ་དཀར་ཟླམ། ཤིས་རབ་ཕར་ཕྱིན་ལ་དཀར་ཟླུམ། ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་དཀར་ཟླུམ། 


ཧཱ ཚེ་བདག་ལ་ཡི་དམ་དཔལ་གཏོར། དེ་རྣམས་སོར་ལྔ་པ་ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་དང་ཕྲག་བརྒྱན། སྤྲོ་ན་མཚན་པ་རེ་བཅས་མཆོད་ཁ་གསོ་སྤྱད་དང་རྩ་གསུམ་དངོས་ཀྱི་དབང་ལ་དུས་གསུམ་དུ་མཁོ་བའི་ 


3, ཞལ་ཟས་གསུམ། བསྲེག་ཀོང་། རྩ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་མཆོད་དེ་རྣམས་འདུ་བྱ་དགོས་སོ། །དབང་སྒྲབ་སྐབས། མདུན་ཡོལ་བསལ་ཏེ་སྔོན་གཏོར་དཀར་དམར། གུ་གུལ་བདུག་པ། 
| སྤོས་བསྲེག་པ། བུམ་པ་རང་རང་གི་ཁར་གཟུངས་རྡོར་སྤོ་ཞེང་མཐར་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ། མཆོད་ཁ་གསོ་བ། ཚོགས་གཏོར་འབུལ་བ། ཆོས་སྲུང་གཏོར་འབུལ་གུད་དེར་བཞག་སྟེ། དྭང་ 
བ་དང་ལྷག་མ་འབུལ་མ་རག་པས་བཞག མདུན་ཡོལ་བཅད། དབང་བསྐུར་ ངོས་ཀྱི་ཚེ་ཁྲུས་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་སྔར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་ལས་ནམ་ཡང་དབྱེ་བ་མེད། དེ་ནས་གདོང་ 
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གཡོག་རེ་རེ་ནས་ཕུལ། རང་རང་ཁྱེར་འོང་རྒྱུ་ཡིན་ཚེ། བཅིངས་རན་ཙ་ན་བརྡ་སྦྱར། མེ་ཏོག་གི་པྲོག་མ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། རང་རང་གི་ཁྱེར་ཡོད་ཚེ་ལག་པ་ཐལ་སྦྱར་བར་དུ་འཛིན་རྒྱུ་སོགས་ 
བརྡ་སྦྱར་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་ཐིགས་གཅཾག་དུང་ཞལ་དུ་བྲན་པ་ཕུལ། བསྐྱེད་པ་ནས་བརྩམས་བྱིན་འབེབས་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་སྤོས་རེང་དར་བཅས་ཐོགས། ཕྱེ་མ་བདུག་བརྟན་པར་བྱ་བའི་རྗེས་ 
ཐོག་མདུན་ཡོལ་བསལ། མེ་ཏོག་གི་རྭ་བ་ཤར་རང་ལ་ཕྱོགས་ཏེ་ཕུལ། སྤྱན་དབྱེ་ལ་གསེར་ཐུར་ཕུལ། མཐོང་བསྟན་ལ་ཕྱག་ཤིང་ཕུལ། དེ་ནས་ལག་བཅིབ་དར་བཅས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
བུམ་པ་མཆུ་རང་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྫབ་འཛིན་གྱིས་གཏད། ཕྲེང་བ། ཤིལ་རྡོ། རྡོར་དྲེལ་རྣམས་རིམ་པར་ཕུལ། ཐེག་དགུའི་ཁྲུས་རྫོགས་མ་ཐག་ཏུ། དུང་ཆུ་ཕུལ་ཡི་གེ་སོགས་འདབ་བཞི་ 


༤ 


པ་ཤར་ནས་བརྩམས་གཡས་སྐོར་ལ་མཐར་དབུས་ཀྱི་བར་ཙ་ཀ་ལི་གཉིས་པོ་རེ་མཐར་ཚགས་སུ་ཕུལ། ཐུན་མོང་རིགས་དབང་ལྔའི་སྐབས་ཀྱི་ཨརྒྷཾ་སོགས་ལ་ཅོག་ཆུང་སྟེང་གི་རྣམ་བདུན་ཞལ་ཕར་ 





བུམ། བྷནྡ་ཁ་ཁེབས་བཅས། གོང་གི་རྡོར་དྲིལ་དེ་གཉིས་བསྣོལ་ནས་ཕུལ། བྷནྨ་ཁ་ཁེབས་བསལ་ཏེ་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ་དང་རྨ་བྱ། སྐུ་ཙཀ་ཞེ་བ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕུལ། གསང་ 
བ་བླ་ན་མེད་པ་ལ། རྣམ་བུམ། སྨིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤེལ་རྡོ་རྣམས་གོང་མ་དེ་ཀས་འཐུས་སོ། །ཡོངས་འདུས་བླ་མ་ལ། དུང་ཆུ། བྲམ་པ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། མེ་ 
ལོང་ཤེལ་རྣམས་གོང་གི་དེས་བྱ། དེ་ནས་རྣམ་བུམ་གཏད་པའམ། ཙ་ཀ་ལིའི་བུམ་པ་ནས་བརྩམས་པོ་ཏིའི་བར་རོ། །བཏགས་གྲོལ་དབང་ཙ་ཀ་ལེ་རེ་རེ་ནས། རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཕུལ་ 


ལོ། །ཐུགས་ཆེན་ཡོངས་སྟིང་འདུས་པར། རང་གི་བུམ་པ། བྷནྡ་སྐྱོགས་བཅས། རྡོར་དྲིལ། རིག་མ། གཏོར་མའོ། །མན་ར་བར། རང་བུམ། བྷྟ། རྡོ་རྡེ་གཏོར་མ། 


༄༅། །སློབ་དཔོན་ངོས་ལ་བསྐོར་ཚུལ་དང་། བྷིཾཧཱན་སོགས་ལ་གུ་གུལ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བདུག རྣམ་བུམ། དབུ་རྒྱན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། འཁབོར་ལོ། རྣམ་ 
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ཚེ་རིལ་དང་། ཚེ་ཆང་བླུད། དེ་ནསྤ་རམ་བུམ་སྦྲབ་ཡིག་སྒྲབ་གཏོར་རྣམས་གཏད་དེ་གདུགས་བསྐོར། དུང་འབུད་དེ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་འགྲིམ། དེ་ནས་ཚོགས་དྲངས་པ་ནི། བཟའ་པ་ 
གཡས་ལ་བཏུང་བ་གཡོན་བྱས་ཞུ་བ། ཀྱི་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་སོགས། རོལཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་བསྣོལ་ནས་དྲངས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལན་གདབ་སོགས་ཟིན་ནས་གསོལ་ལྷག་བླངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཤར་ལྷོར། མཉྫེའི་སྟེང་གོང་གི་ཕུད་རས། འོག་ཏུ་གསོལ་ལྷག་དམེ་གཏོར་བཞག་སྟེ། དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་སོགས་སྐབས་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་གཙང་གཏོར་དམེ་གཏོར་དང་། དམེ་གཏོར་ 
གཙང་གཏོར་དང་། མཐར་གཙང་གཏོར་དམེ་གཏོར་དང་བསྲེས་ཏེ། བསྲེ་བ་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡིན། དེ་ནས་ཚོགས་ཆང་ཕུད་སྐྱོགས་གཡོན་ལྷག་མ་གཡས་པས་ཐོགས་ཏེ་ཞལ་ཆབ་ཞུ། 
མེ་སྒྲོན་གཟུགས། བཤུགས་པས་འབོད། སྨན་རཀ་སྦྲན་ཏེ་བཤལ་ཆུ་བཅས་ཕྱིར་ནུར་གསུམ་གྱིས་གཙང་སར་བླུགས་ཏེ་བཤལ་ཆུ་ལན་གསུམ་བཤལ་ཚུལ་དུ་གཡས་སྐོར་གསུམ་བྱ། སྣོད་ཁ་ 
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༄༅། །སྦུབས་ལ་ཡར་ཁྱེར། གཏོར་སྐྱོངས་དུས་གཏོར་འབྲུལ་གཙང་སར་ལེགས་པར་བཞག ཆད་མདོ་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་ལ་ཆབ་བྲན། 
གྲུབ་ཏུ་བླངས་ལ་བཤལ་ཆུ་བཅས་འཕངས་ནས་གཏོར་གཞོང་ཁ་སྦྲབ། ཟིན་འཕྲལ་ཁ་ཡར་བཀྱགས་ཚེ་འབྲུ་སྣ་བླགས། 


ངོ་ལྟར་འཕེལ་བར་བསམ། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོ། 


མཐར་མར་ཞལ་དངོས་ 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཟླ་བ་ཡར་ 
ཞལ་ཟས་གཅིག་བཞག སྨན་གཏོར་ལ་བ་ལེ་དང་གཏོར་རྫས་གསོ། གཤེགས་གསོལ་ཚར་དང་མཉམ་རྗེས་མི་མངོན་པར་བསྡུའོ། ། 
དེའི་ཤུལ་དུ་ལྷ་སྟ་གོན་ལ་ཚོམ་བུ་གཅིག་འགོད་པ་ལས་གཞན་སྔར་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་སྐབས་ལྟར་སྟ་གོན་བཤམས། མེ་ཆུ་ཏིལ་གསུམ་འདུ་བྱ་དགོས་སོ། །ྟ་གོན་གྱི་ཚེ་ལྷ་དང་བུམ་པར་སྔ་མའི་ 


རིགས་འགྲེས་ལ། སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་སྡོམ་བཟུང་ཡན་ཆད་དེ་ལྟར་ལ། སྡོམ་བཟུང་རྗེས་ཟློས་གསུམ་པའི་སྐབས་ཙམ་དུ་ལས་རྡོར་རང་གི་ལག་གཡས་ངོས་སུ་མེ། གཡོན་ངོས་སུ་ཆུ། དེ་ 


གཉིས་མཚམས་ནང་ལོགས་སློབ་དཔོན་ངོས་སུ་ཏིལ་བཞག་བསྲེག་སྐོང་བཞག་ལུགས་གདོང་ཟུར་གཅིག་རང་ངོས་བསྟན་ལ་བཞག 
ནས་དྲི་བཟང་། སོ་ཤིང་། རྭ་བ་སྐྱོར་ཆུ། སྲུངས་སྐུད། ཀུ་ཤའོ།། ། 
ཁྲོ་དཀྱིལ་སྒོ་རྐྱང་པད་འདབ་བཞི་པའི་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་གཅིག་པ་བཏིང་། 
དེ་ནས་ཚོམ་བུ་རེ་རེས་དབང་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་པོ་ཚོ་བྱེད་ནས་བཤམས། 
ཆུ་བླུགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུ་བླུགས། མེ་ཏོག་གི་རྭ་བ། གསེར་ཐུར། 


སྔགས་གསུམ་འཕྲོར་མེ་ཆུར་དོར་ལ་ཕྱིར་བསྐྱལ་ལོ། །དེ་ 
དེ་ནས་རྩ་གསུམ་དངོས་གཞེའེ་བཤམས་བཀོད་ལ། སྟ་གོན་གྱི་རྫས་རྣམས་བསལ་ཏེ། རྭས་པྲིས་ 
རྣམ་བདུན་བསྐོར་སྔར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བཤམས་ཚུལ་ལྟར་རིགས་དབང་ལྔ་དང་། དེ་ནས་གཡས་སྐོར་གྱི་རྩ་བའི་དབང་། 
རང་རང་གི་རས་བྲིས་ཆུང་དུ་ཡོད་ན་ཚོམ་བུ་མི་བཀོད་དེའི་སྟེང་དུ་བཀོད། མེ་ཏོག་མིག་དར། དུང་ཆུ་ལ་ལས་བུམ་ 
ཕྱག་ཤིང་། མཆོད་པ་བཏེགས། གུ་གུལ་བདུག རྩ་བའི་དབང་གཅིག་ལ་མཉྫེལ་སྟེང་རྣམ་ཐུམ། དབུ་རྒྱན། 
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( །རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ་འཁོར་ལོ། རྣམ་བུམ། སློབ་དཔོན་སྐུ། རྟ་མགྲིན་སྐུྭ། ཕག་ 
' མཚན། རིན་ཆེན་བརྒྱན། དུར་ཁྲོད་ཆས། གླེགས་བམ། བྷྡྷ་སྨྱོགས་བཅས། སིམྫྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་གོང་གི་ 
„, ཤེལ་རྡོ་རྨ་བྱའི་མདོངས། ༡ བླ་མའི་དབང་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ། དུང་ཆུ། མེ་ཏོག མིག་དར། ར་བ། གསེར་ ་པ། བྷནྡྷ། 


ཡི་དམ་དབང་དངོས་གྲུབ་རྫིང་བུ་ལ། དུང་ཆུ། བུམ་པ། མེ་ལོང་སྔགས་ཕྲེང་།་འདེ་འདྲ་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨེ་བྲི། ་ཌྡེ ངེ རྒྱན་ཆས། ཡི་དམ ་དབང་ གཏོར་རིན་ཆེན་ འབར་བའོ།། 
༣ མཁའ་འགྲོའི་དབང་། དུང་ཆུ། བུམ་པ། མེ་ལོང་སྔགས་ཕྲེང་བྟནྡ་སྐྱོགས་བཅས། ཤིལ་དྲིལ་བུ། ་ལོང་ངོ་ ༤ །མཁའ་འགྲོ གོ་སྒེ་བ རྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལ། བུམ་ 





པ། ཕྲེང་བ་མཐིང་ཀ རྡོ་རྗེ། མེ་ཆུའོ། ༥ །རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁླུས་ལ་བུམ་པ་ནས་ལས་ཐུམ་དུ་ཅུང་བླགས། ཁྲུས་རས་སོ། །དབང་ལ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ་ལྡང་གུ། 
རྒྱ་གྲམ། གཏོར་མའོ། ༦ །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་བུམ་པ་ནས་ལས་ཐུམ་དུ་ཅུང་བླུགས། དབང་ལ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ་ལྡང་། མེ་ལོང་ཤེལ། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༧ ། 
མེ་ལྟར་འབར་བའི་དབང་ལ། ཐུམ་པ། བྷནྷ་སྐྱོགས་བཅས། རྡོ་རྗེ། གཏོར་མའོ། ༨ 

ལ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ་ལྡང་། གཏོར་མ། སྐུའོ། ༡༠ 


ཕྲེང་བ་མཐེང་། རྡོ་རྗེ། སྐུ། ཁྱུང་། གཏོར་མའོ། ༡༢ 


-ཤ 
ཤྲ 
ཤོ 

ཌ, 

ཤྲ 

8 
/2 
3 
ཟླ 


།བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ་སྔོ། རྗོ་རྗེའོ། (༩ །ལོ་གྱོན་མ་ 
།གདུགས་དཀར་མོ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ་དཀར། མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོའོ། ༡༡ ཕྱག་རྡོར་ལ། བུམ་པ། 
ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་བུམ་པ་ནས་ལས་བུམ་དུ་ཅུང་བླགས།་ ཁྲུས་རས་སོ། །རྗེས་གནང་ནི། བུམ་པ། ཕྲེང་བ་མཐིང་། 





།རྡོ་རྗེ། མེ་ཆུའོ། །དབང་ནི། བུམ་པ་གོང་དེར། ཕྲེང་བ་ཡང་དེ། རྒྱ་གྲམ། སྐུ། ཕྱག་མཚན་ནོ། ༡༣ །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དབང་ 
བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས་དང་ཕྲེང་བ་མཐིང་། རྡོ་རྗེའོ། ༡༤ །མི་འཁྲུགས་པ་ལ། བུམ་པ་འདི་ནང་བྱ་རྒྱུད་རྫས་ཁོ་ནའོ། །བེཌྡརྨའི་ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ་སྐུའོ། ༡༥ ། 
བུམ་པ་བྱ་རྒྱུད་རྫས་ལྡན ། ཕྲེང་བ་དཀར། ཤེལ། གཏོར་མའོ། ༡༦ ་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ 'པ་བྱ་རྒྱད་རྫས་ རེ མེ་ལོང་རྡོ་ 


།གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ལ། བུམ་པ་བྱ་རྒྱུད་རྫས་ལྡན། ཕྲེང་བ་སེར། མེ་ལོང་ ང་རྡོ་ རྗེའོ། 
།རྒྱལ་ མཚན་རྩེ ་མོ་ ལ། : བུ བྷན། སྐྱོགས། མེ་ལོང་ཤེལ་སྐུ་གཏོར་མའོ། ༡༨ །སྐན་བླ་ལ། བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ལྡན། ཕྲེང་བ་སྔོ། 
རུ རའམ་སྐུ། སྨན་སྣ་ཚོགས་སོ། ༡༩ །རྣམ་རྒྱལ་མ་ལ། བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ལྡན། ཤེལ་ཕྲེང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། 


རོརྗེ་ལྷུང་བཟེད་དང་ཨ་ 
བུམ་པ་དང་ཚེ་དཔག་མེད། མདའ་གཞུའོ། ༢༠ ། 





དེའི་ཚེ་དབང་ལ། བུམ་པ་གོང་དེ། ཕྲེང་བ་ཡང་དེ། ཚེ་རིལ། རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་ནོ། ༢༡ །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། སིནྡྷ་ 
རའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤེལ་མེ་ལོང་། སྒུ་གཏོར་མའོ། ༢༢ །ཕྱག་རྡོར་སྟིང་པོ་འདུས་པ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ་མཐིང་། རྡོ་རྗེ། གཏོར་མའོ། ༢༣ །བྱམས་མགོན་ལ། 
བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ལྡན། ཕྲེང་བ་སེར། རྡོ་རྗེ། ཀླུ་ཤིང་ངོ་། ༢༤ །ཕག་མོ་དཀར་མོ་ལ། དུང་ཆུ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ་དཀར་པོ་དང་བྟནྣ་སྐྱོགས་བཅས། དྲིལ་བུ། གཏོར་ 
མའོ། ༨༥ །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། སིིྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཧྲཱིཿབྲིས་པ། མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་རྡེའོ། ༢༦ །སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་ལ། བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ 
ལྡན། ཕྲེང་བ་ལྗང་། ཤེལ་རྡོ་རྡེ། སྐུའོ། ༢༧ །ཛམྟ་ལ་ལ། བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ལྡན། བྷནྨ་སྐྱོགས་དང་བཅས་ཕྲེང་བ་སེར། རྡོ་རྗེ། སྒྲ། གཏོར་མའོ། །རྡེས་ 


--ཤ3 
ཤཿ 
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པོ 

- 
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¬ 


༄༅། །མངའ་གསོལ་ལ། བུམ་པ་དང་གཏོར་མ་བླ་མའི་སྤྱི་གཏོར། རྡོར་དྲེལ། གླེགས་བམ། དུང་འཁོར་ལོ། 
ཿ རྐྱ་ཅན་ལ། མེ་དབང་ལ། དུང་ཆུ། བུམ་པ་གོང་གི་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཅན་དེའོ། །བྷནྨ་སྙྱོགས་བཅས་ཀྱང་དེའོ། །རིག་ཙཀ 


ཧོ ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་གོས་སོ། ༢ །ཧཱུཾ་མཛད་ལ། བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ལྡན། ཕྲེང་བ་སྔོ། 'ུ ད གཏོར་མའོ། ༢༩ 


1 


རད 


པུ ༣༠ །འཇམ་དབྱངས་ནག་པོ་ལ། དུང་ཆུ། བུམ་པ་བྱ་བའི་རྫས་ལྡན། ཕྲེང་བ་ནག་པོ། གཏོར་མ་རལ་གྲིའོ། ༣༡ 
བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ། གྲི་གུག ཐོད་ཁྲག་རྩེ་གསུམ་མོ། ༣༢ །དྲེགས་འདུལ་ལ། རྣམ་བུམ་ཆུ་དུང་ཆུར་བླགས་ལ། ཐུམ་པ། བྷནྟྷ་སྐྱོགས་བཅས། རྡོ་རྗེ་སྐུ། 


གཏོར་མའོ།། 





དེ་ལྟར་རྩ་གསུམ་ཐ་དག་བཤམས་ཏེ་རྒྱན་བཀོད་གོང་ལྟར་རོ། །ཉིན་གཉིས་པའོ། །ཉིན་གསུམ་པར། གཏོར་མ་བཅའ་བའི་རིམ་པར། སྔོན་གཏོར་དཀར་དམར་རེ་རེ། གླད་གཏོར་གཉིས། 
། མཆོད་ཁ་གསོ་སྤྱད་དང་། སང་ཉིན་གྱི་ཞལ་ཟས། སྡེ་བརྒྱད་མཆོད་པ། གཏོར་འབུལ། ཆད་མདོ། གཏོར་གསོས་ཀྱི་བྷ་ལིང་དང་། ༈ སྟར་བརྒྱུད་ཐུགས་ཆེན་གྱི་གཏོར་ 


2' མྨ་དཔེ་རིས་ལྟར་བཅས་ལ། གོ་རིམ་ནི། ཕྱག་སྟོང་། རྩ་ཕྱག་བརྒྱད་པ་གཉིས་ལ་གཏོར་དབང་མེད་ཀྱང་བཅའ་དགོས། ༡ གསང་སྒྲབ་དང་། ༢ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོ། 
¦ ཡང་གསང་ལོ་ཀི་ཤཱ་རིའི་ཚེ་སྒྲུབ། ༤ དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ༥ ཧ་ལ་ཧ་ལ། ༦ འཆཾ་བླ་སྒྲོལ་མ། ༧ ཡིད་བཞིན་རྒྱལ་མོ། ༨ མགིན་སྔོན་སེར་པོ། ༩ 
ཁྲོ་གཉེར་མ། 0༠ རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ། ༡༡0 དུག་སེལ་ལྷ་མོ་རལ་གྲི་ཅན། ༡༢ འོད་ཟེར་ཅན་མ། ༡༣ ཐུགས་ཆེན་ཁམས་གསུམ་དབང་བྱེད། ༡༤ ཐུགས་ཆེན་དམར་ 





།པོ། ༡༥ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག། ༡༦ ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ༡༧ རིགས་བྱེད་དམར་མོ། ༡༨ ཁྲོ་བོ་ཉེར་ཞི། ༡༩ སྒྲོལ་མ་ནོར་སྦྱིན་ 
མ། ༢༠ རྒྱ་ནག་རིམ་སྒྲོལ། ༢༡ དུག་སེལ་ལྷ་མོ་ཁ་ཌཾ ་ཅན། ༢༢ ངན་སོང་ལས་སྒྲོལ་མ། ༢༣ སྒོལ་དཀར། ༢༦ ནོར་རྒྱུན་མ་ནོར་སྦྱོན་མ་དང་འདྲ། ༢༥ 
དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྒོལ་མ་རྣམས་སོ། །རྩ་གསུམ་གྱི་དབང་གི་སྒྲབ་ཚུལ་དང་བསྐུར་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་ནི་སྔར་བཤམས་བཀོད་ལྟར་རོ། ། ཡང་དེ་རྣམས་ཚར་ཕྲལ། བཱི་མ་སྟིང་ཐིག་གི་བཤམས་བཀོད་ 
ནི། རྭས་པྲིས་ སྒོ་རྐ '་རྐྱང་པད་འདབ་བརྒྱད་ལྡན་ཚོམ་ བུ་གཅིག་ ཕའ་ འེ་སྟེང་ མྡྲེའི་ །ཁར་དབང་ གི་ བུམ་པ་ལྔ་མགུལ་ ཆིངས་ཁ་ རྒྱན་གཟུངས་ རྡོར་ཤེལ་ མེ་ལོང་རེ ་རེ་རྒྱན་པ་བཀོད། ཤར་བུམ་ཁར་རམ་མཐོང་ 
ས་ ཞིག་ ན་ལུག་རྒྱུད་བཞག དེའ་ སྟེང་ དུ་བྷནྣ་ ཆོས་༢ སྨན་ཅན་ཁ་ འགེབ་ དང་བཅས། དེའི་ སྟེང་ དུ་ཤེལ་ ཟུར་མང་ བཀོད། དེའི་ཉེ ཉེ་ ལོགས་ སུ་རྡོར་དྲེ དྲལ་དང་སྲུང་སྐུད་བཞག དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ 
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ཚོམ་བུ་རེའི་ཁར་བཤམས་ཏེ། ༡ ཐོག་མར་རྣམ་འཇོམས་ལ། 


བུམ་པ་ཆུ་ལས་བུམ་དུ་ཅུང་བླགས། ཁྲུས་རས། བུམ་པ། གཏོར་མའོ། ཊཾ །མི་གཡོ་བ་ལ། 
ཅཀྲ་བཙུགས་པ། 


ཧཱུ་ཡིག་གོ ༣ །རན་སོང་སྦྱངས་བ་ལ། བུམ་པ། དབུ་རྒྱན། རྡོར་དྲིལ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན། 
བཙུན་མོ། བློན་པོ། གླང་པོ། རྟ་མཆོག །དམག་དཔོན་ནོ། ༦ །གསང་འདུས་ལ། བུམ་པ། 


ཡུངས་དཀར། ཞོ། གི་ཝཾ། དུང་ངོ་། ༥ །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ། བདུད་རྩཾ་དུང་ཆོས། ཐུམ་པ། 
༩ 


ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་མཚན། འཁོར་ལོ། ནོར་བུ། 
བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ་མེ་ལོང་། བིལ་བ། དུདུ་ལི་ཁྲི། 
སྐུ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། རིག་ཙཀ མེ་ལོང་། ཤིལ་རྡོ། 


དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། ཨཱ་ལི། ཀྭ་ལི། བུམ་པ། བྷྡ་སྐྱོགས་བཅས། དབྱངས་གསལ་འཁོར་ལོ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། ནོར་བུ། པདྨ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཡུམ་ 
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།ལྔའི་ཕྱག་ མཚན། རྡོར་དྲིལ་རྣམས། ༧ ཀྱིེ་རྡོར་ལ། བུམ་པ། བྷནྡ་སྐྱོགས་བཅས། མེ་ལོང་སིནྡྷ་རའོ། ༨ །བཱི་མ་ལ། བུམ་པ། སྐུ་ 
གླེགས་བམ་མོ། (ཿཾ །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤེལ། གཏོར་མའོ། གླེགས་བམ། ༡༠ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 


བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། ཤིལ་མེ་ལོང་སིནྡྷཱ་ར། གཏོར་མའོ། ༡༡ །ངག་གེ་རྒྱལ་ཕོ་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ། མེ་ལོང་། སྐུ། རིག་ཙཀ །ཤེལ་ 


༡༢ །ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། རྡོར་དྲེལ་ལོ། ༡༣ །ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ། སྐུ། 


གླེགས་བམ། རལ་གྲིའོ། ༡༤ །སེང་གེ་སྒྲ་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས་ཤེལ་རྡོ། ཨུཏཱལ་ལོ། ༡༥ །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ། བུམ་པ། སྐུ། 
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བྷནྫ་སྐྱོགས་བཅས། ཕྱག་མཚན། གཏོར་མའོ། ༡༦ །ཆོས་ཀྱི་དུང་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ་དངོས། རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་། སྐུ་གཏོར་མའོ། ༡༧ །དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ་ལ། 
བུམ་པ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ་རྡོ། སྐུ། དྲེལ་བུ། མེ་ལོང་དང་རྣ་བྱའོ། ༡༨ །དབྱངས་ཅན་དམར་མོ་ལ། བུམ་པ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། 
རིག་ཙཀ མེ་ལོང་ངོ་། ༡༩ །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་མ་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ། མེ་ལོང་ཆོས་འབྱུང་། གཏོར་མའོ། ༢༠ །ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ། བུམ་ 
པ། བྷནྨྷ། ཤེལ། པྷནྡ་སྐྱོགས་བཅས། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༢༡ །ཚེ་བདག་ལ། དམ་ཆུ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ། པྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། དྲིལ་བུ། བུམ་ 
པ་གོང་དེས། ཕྲེང་བ་རྡོ་རྗེ། གཏོར་མའོ། །འདི་མཚམས་བཤམས་བཀོད་དུས་ཀྱི་རྩ་བའི་དབང་ཆེན་དབུས་མ་ཉིད་བསྐུར་དགོས་ཏེ། ལས་བུམ་ཆུ་དུང་ཞལ་དུ་བླགས་པ། རྡོར་དྲིལ། 





7 


།སྲུང་སྐུད་རྣམས་སོང་ནས། ༢༢ རྡོར་སེམས་ལ། བུམ་པ་ཕྲེང་བ། ཤེལ་རྡོ། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུའོ། ༢༣ །རིམ་དགུའི་དབང་ཆོག་གཉིས་པ་ལ། 


'མཆོད་རྟེན། ཀེང་རུས། པཱསྟི། དུང་། གདུགས་སོ། །ཡང་མིག་དར། མེ་ཏོག་སྤོས་བཏུར་རོལ་མོ་བསྒྲགས་བྱིན་ལེབས་རྫས་བསྲེག མེ་ཏོག་རྭ་བ། གསེར་ཐུར། དབུས་ 


¡ བུམ། ཤར་བུམ། ལྷོ་བུམ། ནུབ་བུམ། བྱང་བུམ། སྙེང་གི་ བྷནྡ། སྐྱོགས། ཤིལ་ལོ། ༢༤ །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལ། ཚེ་མདའ། བུམ་པ། བདུད་ 
ཟླ རི་། ཤིལ། ཚེ་རིལ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས་ཚེ་ཆང་བུམ་པ། པཌ་ཆེན་སྐུ། རྗེ་བཙུན་མའི་སྐའོ། །དེ་ལྟར་བཤམས་བཀོད་གྲུབ་ནས་བྱིན་རླབས་སོགས་སྤྱི་ལྟར་རོ། །ཉེན་གསུམ་ 
པ་སོང་། ཉེན་བཞི་པ་ལ། གཏོར་མ་བཅའ་བྱ། གུ་རུ་དག་པོའི་རྟེན་གཏོར་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་མའི་ཐོག་ཏུ་ཡི་དམ་དཔལ་གཏོར་ལ། དར་ཚོན་རྒྱན་སྤྲོས་གཏོར་གདུགས་ཙ་ཀ་ལི་ 





བཅས། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་ལ་དམར་གཏོར་བརྒྱད། གཏོར་ཆུང་ཐེབ་གང་། ཟན་ལིང་ཆེ་བ་གཅིག བསྐུལ་གཏོར། དྲེགས་པའི་གཏོར་འབུལ། སྔོན་གཏོར་དཀར་དམར། གླུད་ 
} གཏོར་གཉིས། ཞལ་ཟས་བཞི། སྡེ་བརྒྱད་དཀར་གཏོར། གཏོར་འབུལ། ཆད་བརྟན། ཁྲག་ཐུན། གཏོར་ཐུན། ཚོགས་གཏོར། དེ་རྣམས་འདུ་བྱས་ལ། བཱི་མའི་དབང་ 


ཿ གི་སྒྲབ་དུས་བསྐུར་དུས་སྤྱི་ལྟར་ལ། བཤམས་དུས་ཀྱི་གོ་རིམ་ལྟར། མ་འཁྲུགས་པར་བྱའོ། །ཡང་གོང་འོག་དཀྲུགས་དགོས་པའི་དམིགས་བསལ་བ་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་རོ། །ཚོགས་དང་ 
1 རྗེས་བསྡུ་སྤྱི་ལྟར་ཟིན་ནས། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བཤམས་བཀོད་ལ། རྭས་བྲིས ས་སྒོ་རྐྱ རྐྱང་གི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དབུས་ལྷ་ཚོམ་གཅིག་པར་མཉྡེལ་སྟེང་། ༡ ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ལ། བུམ་པ། 


¬ 


མེ་ལོང་སིནྡྷ་རའེ་ཁ་ཁེབས་དབུས་སུ་ཧཱཱེཿདང་འདབ་དྲུག་ལ་འབྲུ་དྲུག་བྲིས་པ། དེ་ དེའི་སྟེང ང་ཤེལ། ། སྐ་དང་ཡིག་དྲུག་གོ ༢ །ནང་སྒྲབ་ལ། བུམ་པ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ། 





༄༅། །སྐྭ། རིག་ཙཀ་གོ ༣ །གསང་སྒྲབ་ལ། བུམ་པ། བྷནྨ་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ། སྐུ། ཡིག་དྲུག གཏོང་མའོ། །ཡང་གསང་མཁའ་ 
ཧྭ འགྲོ་ལ། ཐུམ་པ། བྷ་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག་ཙཀ སྐུ། གཏོར་མའོ། ༥ །ལོ་ཀི་ཤཱ་རི་ལ། ཐུམ་པ། ཤེལ། མེ་ལོང་། 


3” གཙོ་བོའི་སྐུ། རིགས་ལྔའི་སྐུ། རྟ་མགྲིན་རིགས་བཞེའི་སྐུ། གཏོར་མ། ཚེ་རིལ། བདུད་རྩི་བླད་པའོ། ༦ །དོན་ཞགས་ལ། བུམ་པ། སྤོགས བཅས། ཤེལ། 
སྐུ། གཏོར་མའོ། ༧ །ཏ་ལ་ཧ་ལ་ལ། བུམ་པ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། སྐུ། ཕྱག་མཚན། གཏོར་མའོ། ༨ ལ་མ་ལ། བུམ་པ། 
བཟླས་ལུང་ཕྲེང་བ། ཤིལ། སྐུ། གཏོར་མ། ཚེ་རིལ། བདུད་རྩི་བླད་པའོ། (༩ །ཡེད་བཞིན་རྒྱལ་མོ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤེལ་རྡོ་ ་ཕྱག་མཚོན། གཏོར་ 





།མགྲིན་སྔོན་སེར་པོ་ལ། བུམ་པ། བདུད་རྩི་བླུད། ཤེལ། རྡོ་རྗེ། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༡༡ །ཁྲོ་གཉེར་མ་ལ། བུམ་པ། བཟླས་ལུང་ཕྲེང་བ། ཤེལ། 
གཏོར་མའོ། ༡༢ །རྡོ་རྡེ་སྒྲོལ་མ་ལ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤེལ། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༡༣ 
།འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༡༥ 


།ཐུགས་ཆེན་དམར་པོ་ལ། བུམ་པ། བཟླས་ལུང་ཕྲེང་བ། 


།དུག་སེལ་ལྟ་མོ་ལ། བུམ་པ་ཕྲེང་བ། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། སྐུ་གཏོར་ 
།བམས་གསུམ་དབང་བྱེད་ལ། ཐུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤེལ། སྐུ། གཏོར་ 
ཤིལ་རྡོ་རྡེ། སྒུ་གཏོར་མའོ། ༡༧ །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤིལ་ 
སྐུ གཏོར་མའོ། ༡༨ །ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལ། བུམ་པ། མེ་ལོང་སྔགས་ཕྲེང་། ཤིལ་མེ་ལོང་། སྐུ གཏོར་མའོ། ༡༩ །རིགས་བྱེད་དམར་མོ་ལ། 
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བུམ་པ། 


༄༦། །བྱནྨ། སྟྱོགས་བཅས། མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་རྗེ ་ ༢༠ །ཁྲོ་བ་ཉེར་ཞི་ལ། བུམ་པ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། ཤེལ། 
ཤུ ལོང་། སྐྲ། གཏོར་མའོ། ༢༡ །སྒྲོལ་མ་ནོར་སྦྱིན་མ་ལ། མཾ 


བུམ་པ། བཟླས་ལུང་ཕྲེང་བ། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། སྣུ། གཏོར་མའོ། ༢༢ །རྒྱ་ནག་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མ་ལ། 
# པ། བདུད་རྩེ་བླུད། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༨༣ །དུག་སེལ་ལྷ་མོ་ལ། བུམ་པ། བྷ་སྔགས་ཕྲེང་། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། སྐུ། གཏོར་མའོ། ༢༤ 


„ ལས་སྒྲོལ་མ་ལ། ཐུམ་པ། བཟླས་ལུང་སྔགས་ཕྲེང་། ཤེལ་མེ་ལོང་། སྐུ་གཏོར་མའོ། ༢༥ །སྒྲོལ་དཀར་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། སྐུ། གཏོར་མ 
༢༦ །ནོར་རྒྱུན་མ་ལ། བུམ་པ། 'ལང་ལེང་པ་དང་ ་ཅེ་ རྡོ་རྗེ་སྐུ། གཏོར་མའོ། ༢༧ །དོན་ཡོད་ཞགས་ང པའི་སྒྲོལ་མ་ལ། བུམ་པ། ཕྲེང་བ། 





མཚན། སྐྲ། གཏོར་མའོ། །དེ་རྣམས་གཡས་སྐོར་དུ་མ་ནོར་བར་བཤམས་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་བྱ་བས་ཉིན་བཞེ་པ་སོང་། ༈ 


༈ བརྒྱད་རྟེན་གཏོར་ཡི་དམ་དཔལ་གཏོར་དར་ཚོན། གཏོར་གདུགས་རྒྱན་སྨྲོས་ཆེན་པོ་ཅན་གཅིག ཞལ་ཟས་གཉིས། སྔོན་གཏར་དཀར་དམར། གཏར་ཉས་ སྡེ་བརྒྱད་དཀར་ 


„ གཏོར་འབུལ། དཔལ་མགོན་ལ་གཏོར་འབུལ་གཅིག བསྐུལ་གཏོར། ཆད་མདོ། ལིདྒ་ཆེ་བ་གཅིག་རྣམས་འདུ་བྱའོ། །སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་དངོས་ཀྱི་སྒྲབ་སྐོར 


༡: 


རིམ་སྔར་གྱི་ བཤམས་ 
།མཐར་ཚོག ས་ཆད་བརྟན་བསྡུ་ལྡང་གྲུབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེ ས་རབ་འབར་སྟ་ གོན་ ལ། བཤམས་ བཀོད་ དང་། ཕྱག་ གན རགས་སྔ་མ་རྣམས་ 
ལ་སྟེང་ཚོམ་བྭ་དབུས་སུ་ག ཅིག ཕྱོགས་བཞེར་བཞི། ཤར་ངོས་གཉེས། ནུབ་ངོས་གཉིས། ཕྱོགས་མཚམས་གཞན་རྣམས་ལ་རེ་རེ་སྟེ་བཅུ། ཡང་དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་ 





།བཞི་བཀོད་དོ། །སོ་ཤིང་། རྭ་བ། སྐྱོར་ཆུ། བསྲང་ 


ཟླ ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ། དྲེ་ཆུབ་ཉིབས་བྱང། གྲུ་ཆད་བཅས་ལྷ་མཚམས་ཅན་བཀོད། 


ཧུ དེ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་བཤམས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་དུང་ཞལ་ནས་བླད། 
ཌེ བ། གསེར་ཐུར། ཕྱག་ཤིང་། ༡ དེ་ནས་རྗེས་གནང་ལ། 


གུ་གུལ་བདུག གོང་གི་དབུས་བུམ་དེ། 


དབུ་རྒྱན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། འཁོར་ལོ། 


ཀུ་ཤའོ། །དངོས་གཞིའི་བཤམས་བཀོད་ལ། 
་མཉྫའ་ ཁར་བུམ་པ་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ རྡོར། ཁར་བྷནྡ་ཁ་ཁེབས་ཤེལ། 
ཧོག མིག་དར། སྤོས་དང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་རྫས་བསྲེག མེ་ཏོག་རྭ་ 
མི་ལོང་། གྲེགས་བམ། རིགས་དབང་ལ། མཆོད་པ་བཏེགས། 


ཊཾ །དེ་ནས་རྩ་བའི་དབང་ལ། བུམ་པ་བྷནྨ་ཁ་ཁེབས་བཅས། 





ཤེལ་རྡོ། བྷན་གོང་དེ་སྐྱོགས་བཅས། རྡོར་དྲིལ། ཕྱག་མཚན། ཆེ་མཆོག གཤིན་རྗེ། དབང་ཆེན། ཕྱག་རྡོར། མཁའ་འགྲོ་ལྡེ་ལྔ། ཡཀཱ་མེ་དབལ། 


བཅུ། ཁྱུང་། 
གླང་ཀོ སྟག་ཤམ། རྒྱན་དྲུག །མགོ་ཕྲེང་ངོ། ༣ །པདྨ་དྲག་པོའི་དབང་ལ། དུང་ཆུ། བུམ་པ། ཛྲ 


ཁྲོ 
བནྣ་སྨྱོགས་བཅས། ཤེལ་རྡོ། མེ་ལོང་ངམ་སྐུ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྲིག་ 
ཕུར་པ། དུར་ཁྲོད་ཆས་སོ། ༤ །བདུད་རྩིའི་དབང་ལ། བྷནྡ་ཆོས་སྨན་བལྟམས་པ། དར་དམར་ཁ་ཁེབས་ཅན། སྐྱོགས་བཅས། རྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཆས། དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཙཀ་ལི་ཐུམ་པ་གཏོར་མ། ཕྲེང་བ། དབུ་ལ་པྲོག་ཞུ་བཀོན་སྒྲབ་ཡིག་ལག་ཏུ་གཏད་དུང་དང་རོལ་མོ་དཀྲོལ། དུར་ཁྲོད་ཆས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཆས་སོ། ༥ །རྣམསྲས་བཀའ་གཏད་ལ། 
སྒྲབ་གཏོར། མདའ་དར། དབང་རྒྱལ་གཏེར་བུམ། རྟགས་བརྒྱད། སྣ་བདུན་ནོ། ( །དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་བྱང་དུ་ཞིང་ལྤགས་སྟེང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
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༄༅། །བརྒྱད་བྲིས་པའི་ཁར་མཉྡེལ་སྟེང་བླ་རྡོ་རྣམས་ལྕགས་སྣོད་དུ་ཤར་དུ་ཨ། ལྷོར་ཡ། ནུབ་ཏུ་མ། བྱང་དུ་དུ། ཤར་ལྷོར་རུ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཙ། ནུབ་བྱང་དུ་ཤ 
བྱང་ཤར་དུ་ན་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་བཀོད། དར་མཐེང་ཀས་གདུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀབ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་དམར་གཏོར་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་བརྒྱད། འབུལ་གཏོར། གསེར་ 
སྐྱེམས་གཏོར་ཆུང་བཅས། མདུན་དུ་བདུད་རྩི་བཞག་གོ །སྤོས་གསུར་བཏང་། ཛཿཛཿཛཿ ཧཾ་ཧ ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡབ་དར་གཡབ། ཌཱ་མ་རུ་དཀྲོལ་ཚེ་བཤུགས་པ་འབུད་ 
རྐང་གླིང་གིས་བསྒུལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ནང་མཆོད་འཐོར་ཚེ་སྨན་སྦྲེང་། སྔགས་འབུལ་སྐབས་གསེར་སྐྱེམས་བྲན་གཏོར་ཆུང་འདེགས་པ་སྒྲབ་དུས་སོ། །བསྐུར་དུས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྤོས་གསུར་ 


བཏང་། བཤུགས་རྐང་འབུད། དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་བསྐུལ་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་ལ་ལས་ཆུ་བྲན། འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ལ་ལས་རྡོར་གཅིག་གིས་གསེར་སྐྱེམས་བྲན། ས་མ་ཡཱཿ 





ས་ཕྱིར་གཤེགས། ལས་རྡོར་གཅིག་གིས་ཐུན་གཞོང་དུ། ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོག བྱད་ཐག་སྔོ་དམར། དབྱེ་སྒྲོ། ཁྲག་འཐོར་གཡབ་ 


རེ མདའ། ཡུངས་དཀར། གཏེར་མ། མཚེ། དུག་ཁྲག་རྣམས་སྒྲིགས་པ་སློབ་དཔོན་དྲུང་བཤམས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་སློབ་དཔོན་ 


།འགུགས་པ་ལན་གསུམ་ལ་རྐང་གླིང་མཐོང་རྒྱུད་ལྟར་བཏང་། དེ་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོག བྱད་ཐག ལིངྒ་ལ་གུ་གུལ་བདུག དབྱེ་ 
བསྟེན་ཕུར་ལས་ཕུར་གཉིས་ཀར་གུ་གུལ་བདུག ཁྲག་གིས་བུགས། ཡུངས་ཐུན་འཐོར་རོ། །དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་སོགས་ལ་གྲི་ཐུན་ནས་རིམ་ 


་གཞུག་ཏུ་ལང་ག་ལག་གཡན་ཏུ་དམའ་བར་པཐགས། ཐུན་རྫས་གཡས་པས་ཐགས་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྡཾ་ཐུན་རེ་ཅམ་བརྒྱབ་ཏུ་བཅུག ཨ་ཨ་ཨ་ཕཊ༔ ཅས་པའ་སྐབས་ 





ས་ཐུན་ཆས་རྣམས་བསལ། 


པཿ 


རྡོ་རྗེ། རྟེན་གཏོར་རོ། ༨ 


ལྕགས 


མཱ་ར་ཡ་ཟྦད༔ 


-=7 ¬‹ ༢༩ ¬ 


འའ ཕྱ་ནས་ལུསདུམ་བུ་བདུན་དུ ན་དུ་གཏུབ། 


བ་དྲས 
༄་ 
ས་སྙོད་ 
ནེ 


་བཞག སྨན་གཏོར་དང་། 


མདའ། 


དྲེགས་པ་ གཉེ ས་དྲུང་བ ཅུ་རེ་ 


དུ་བཞག་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དེར་ཝལ། ༧ 
ཚོ་ 





སྒུ། བུམ་པ། 


ཉིན་དྲུག་པ་ལ། གཏོར་མ་བཅའ་བྱར་འོས་པ་ཚོགས་རྒྱུན་གཏོར་མ་རྣམས་སོ། །གུར་དྲག་དངོས་གཞིའི་བསྒྲབ་བསྐུར་དེ་ལྟར་ལ། རྗེས་ཚོགས་ཀྱི་ 

་ང ་ལྟར་རོ། །དེ་ ནས་བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་ སྟ་ གོན་སྔ སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་ སྤྱི མཐུན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ལྷ་སྟ་གོན་ལ་མཆཱལ་སྟེང་ཚོམ་བུ་དགུ་བཀོད་པ་ཡིན། སྒྲུབ་ཁང་སྒོ་ཡོལ་བས་ 
ལ་དུ་སློབ་དཔོན་ལ་ཁྲིའུདང་། མདུན་སྟེགས་ཁར་དྲིལ་གདན་སྟེང་། ཌཱ་མ་རུ] རྡོར་དྲེལ། ནས་བཟེད། ཐུན་བཟེད། ལས་བུམ་བཀོད། དེའི་གཡས་ལོགས་ 
གཡོན་ལོགས་སུ་ཆུ་སྣོ སྣོད་དུ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་བླུགས་པ ས་ འཐོར་སྤྱད་བཅས་བ ཞག སློབ་དཔོན་དྲུང་དུ་གླད་གཏོར་བཤ མས། སློབ་མ་རྣམས་དེར་འདུས་ཏེ་ཐལ་སྦྱ རཿ 

གྱིས་འདུག་ཏུ་བཅུག་ལ། ཞུ་ལན་དང་། ཁྲུས་བུམ་གྱིས་ཁྲུས་བླ་མས་མཛད། བདེན་སྟོབས་སྐབས་བགེགས་གཏོར་ཕྱིར་དོར་ནས། སུམྟ་ནིའི་སྐབས་ལས་རྡོར་གཅིག་གིས་གཡས་ནས་མེ་ཐུན་ 
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༨ 


།གྱིས་བྲབ། གཉིག་གིས་གཡོན་ནས་ཆུ་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཏེ་རེ་རེ་ནས་རིམ་པར་ནང་དུ་གཏང་། མདུན་ཆས་རྣམས་ནང་ 
དེ་ནས་ཚ མ་བཟུང་སྲས་བསྐེད་རྫོགས་མ་ ཐག | ས་ཤིང ར་བ། སྒྱོར་ཆུ། སྲུངས་སྐུད། ཀུ་ཤའཾ། དེ་ནས་དངོས་ག གཿ རས་ 


ད 
ཤེལ་རྨ་ ཀྱའེ་མདོངས་བཅས་བཀོད། 


༨. 


སྤོས་བསྲེག མེ་ཏོག་རྭ་བ། གསེར་བུར། ཕྱག་ཤིང་། 
གསེག་ཤང་། པམ་རིལ། གདུགས་པོ་ཏི་དུང་འབུད་དོ། ཱ ས་ལའི་ཕྲེང་ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དྲིལ་ཿ 








ཆུ་ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆས། གྲི་གུག་ཐོད་པ། ཁ་ཊཾ། ་ནའི་བམ་ བྱང་སེམས་ཀྱི་བྲིས་པའེ་ཨ་དཀར་པོ། མ་དམར་པོ། གཉིས་མེད་རྫོགས་སོ། ༢ །རྡོར་སེམས་ལ། 
བུམ་པ། ་ཡགས་བཅས། མེ་ལོང་། ཤེལ་རྡོ་རྗེ། ་དྲེལ་ལོ། ༣ །ཨ་ཏི་ལ། དམ་ཆུ། མེ་ལོང་། ཤེལ་རྡོ་རྗེའོ། ༤ 


།ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ལ། 
མཆོད་ པ་བཏེགས། གུ་གུལ་བདུག བུམ་པ། 


དབུ་རྒྱན། རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ། འཁོར་ལོ། བཟླས་ལུང་གི་ཕྲེང་བ། ༥ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་བུམ་པ་གོང་དེས། དབུ་རྒྱན་གོང་དེས། 
ལྷ་དབང་ལ་ཆེ་མཆོག ་ རྟ་མགྲིན། ཡང་དག ཕུར་པ། མ་མོ། རིག་འཛིན། དེགས་འདུལ། སྟོབས་ལྡན། ཁྱུང་། 


¬ 


མེ་ལོང་ལ་སྔགས་བྲིས་པ། དགུ་ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ་བྲིས་ པ། དགང་ གཟར་མེ་དཔུང་། ཝུར་པ། ཡང་རྣམ་བུམ། བདུད་རྩི་སྐྱོགས་བཅས། རིག་ 
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འའ ༢༨ 


།ཅཀ དམ་ཆུ་ཤེལ་རྡོ། རྨ་བྱའེ་མདོངས། ཡང་རྣམ་བུམ་མམ་ཧཀ་ལའ་བུམ་པ། རྒྱལ་མཚན། གཏྟཾ། ཆོས་དུང་། 


༧ བླགས། ལྷགས་ཕུར། སྒྲབ་ཡག་བདུད་ཧཱ་སྐྱགས་བཅས། བྟརྟན་གཏོར་རོ། ༦ །སྒྲལ་ད་བང་ལ། བསྐུལ་གཏར་གསར་སྐྱམས་བཤམས། 


པ་བཀའ་བརྒྱད་སོགས་བསྐུལ་པའ་སྐབས་ལང་ག་དང་ཐུན་ཆས་རྣམས་བཀོད། གྲུབ་པར་མ ༔ྷ ཅེས་པའ་ཚེ་བཏ ལ་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། 


༨ 
པ། ལྕགས་སྒྲོག་གཏད། ཉ་པོ་གཏད། ལྷ་དབྱེ་ལ་གུ་གུལ་བདུག་སྤོས་གཏད། ལྕགས་ཕུར་གཏད། ལས་ཕུར་ལྕགས་ཕུར་གཏད། དུག་བུན་གཏད། སློབ་མ་རྣམས་ལ་བྲན་བཅུག 


སྐྱེམས་བཤམས། པསམ་པ་སྒྲཔས༔ ཞེས་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། ཕུར་བྲ་ལ་གུ་གུལ་བདུག རཀཱའི་སྣོད་བཤམས་ཁུག་ཅིག་བསྟེམས་ཤིག་སོགས་ལ། ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་ 
















ཡང་ཕུར་བུ་དེ་གཏད། ཡང་ཉ་བོ་གཏད། གཏུབ་ལ། རྟེན་གཏོར་དང་ཆོས་སྲུང་གཏོར་མ་སྨན་གཏོར་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་གྲུབ་བོ། ༧ །རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡོན་ལོགས་སུ་རས་ 
བྲིས་སྒོ་རྫོགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ལྷ་ཚོམ་བཅས་པའི་ཁར་དཔལ་མགོན་སྲོག་གཏད་ལ། རྟེན་གཏོར་ཁྲིའུ་ཁར་བཞག་པ། བིང་ཏྲེ་ཤུལ། བདུད་རྩེ་ 
སྐྱོགས་བཅས་སོ། །དེ་དག་བཤམས་བཀོད་གྲུབ་སྟེ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་རྒྱན་བཀྲམ་སྤྱི་ལྟར་རོ། །ཉེན་དྲུག་པ་སོང་། ཉིན་བདུན་པར་གཏོར་མ་བཅའ་བ་ལ། དཀར་བགེགས་ཆ་གཉིས། 
ཐུགས་ཆེན་རྟེན་གཏོར། སྡེ་བརྒྱད་དཀར་གཏོར། གསོལ་ཀའི་གཏོར་འབུལ། ཆད་མདོ་གཏོར་མ། གླུད་གཏོར་གཉིས། ཞལ་ཟས་གསུམ་རྣམས་སོ། །དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ཀྱི་ 
གོ་རིམ་བཤམས་བཀོད་སྐབས་དེ་ལྟར་ལ། རྗེས་ཚོགས་ཆད་བརྟན་མཐའ་བསྡུད་གྲུབ་འཕྲལ་བསལ་ཏེ། སྒུ་འཕྲུལ་དབང་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རས་བྲིས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་སྒོ་རྐྱང་ལ། དབུས་ 
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།སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི། 
དྲ མེ་ཏོག་མིག་དར། རྡོར་དྲེལ་བཞག ནང་དུ་ བྱོན་ནས་ ཡོལ་བ་བསལ། 


¡ ཕྱག་ཤིང་། དབུ་རྒྱན། རྣམ་བུམ། ཅོད་པར། ཕྲེང་བ། གོ་ཁྲབ། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། 


ཕུལ་རྒྱུ་གཅིག་ཁོ་ན་ཡིན། གླེགས་ དྭད་ར ་ དད་། བདུད་རྩེ། རྒྱ་གྲམ། རྡོར་དྲེལ། 


ཁེབས་སྨིནྣ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཧྱླ་ -; = . དྲིལ་བུ། རྣམ་བུམ་རྣམས ་ཀྱིས་གྲུབ་བོ། །བུགས་ཆེན་དང་ཚེ་སྒྲབ 





དེར་རས་ཕྲིས་སྒོ་ཚྫོ་ 


བསྐུར་ན་བདེ་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཉེ་ལོགས་གང་བདེར་རས 
 སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། བསླུང 
རྨ རིགས་ཙཀ་གོ །དེའི་ གཡས་ གཡོན་གང་བདེར་ཚེ་སྒྲབ་ཀ ་སྟ་གོན་ལ། མཆཱལ་ སྟེང་ ཚོམ་ བུ་ལྔ། དེ ་རྒྱབ་ བཞི། དེ་རྒྱ རྒྱབ་ བཞི། དེ་ རྒྱབ་ བཞི་ བཀོད་ པའི་ ཁར་བུམ་པ་ཆས་ལྡན་བཤམས། 
༩ རྫས་བཞེ་སྔ་མ་ ལྟར་ སོང་བས་གྲུབ་སྟེ་བསྐུར་དུས་ཀྱི་གོ གོ་རིམ ལེམ ཀྱང་དེ་ལྟར་རོ། །སྒར་ཡང་ཤུལ་ དུ་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དངོས་གཞི་ལ། རས་ བྲིས་སྒོ་རྐྱང་པདྨ་འདབ་ བཞི་ཕྱི་ནང་རིམ་པ་གསུ སུམ་པའི་ལྷ་མཚན་ 


~= 


བཅས་པའི་ཁར་བུམ་པ་ཆས་ལྡན་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་མིག་དར། མེ་ཏོག །ལས་བུམ་ཆུ་དུང་ཞལ་ནས་བླུད། རྣམ་ཐུམ་ཆུ་བླུད། མེ་ཏོག་རྭ་བ་གསེར་ཐུར། རིགས་པའི་དབང་ལྔ། 


གས་ ཀྱི་དབུས་སྒྲ་ སྒབ་ ཁོག་ ལས་བཤད་པ་ལྟར་ གྱིས་ པད་འདབ་ཅན་ལྷ་མཚན་བཅས་ བྲིས་པའི་ སྟེང་མཉྫྲེལ་སོ སོགས་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་ལ། 


ལོགས སྲ 
'སྤུད། ཀུ་ཤ མེ་ཏོག མེག་དར། སྤོས་བསྲེག མེ་ཏོག་རྭ་བ། གསེར་ཐུར། ཐུམ་པ། ཕབ་ཀྱི་སྐུ། ཡུམ་གྱི་སྐུ། བྷནྣ་སྐྱོགས་བཅས། 











་པ་གང་དེ། བྷནྡ། གཏོར་མ། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་། 


¿ མདའ་དར། བུམ་པ། ' ་ཚོགས་རྒྱ་ ་རེལ། ཚེ་ཆང་ངོ་། །གུ་དྲག་ཚེ་དབང་ལ། བྲམ་ བྷནྨ། རིག་ཙཀ 


„།དཔང་ཆེན་ཚེ་སྒྲབ་ལ། ་ དྷ ་ུ མེ་ལོང་ངོ། མདའ་དར། དེས་ཚེ་དཔང་སྐོར་གྲུབ་བོ། །མཐའ་བརྟེན་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་ལ། 


བསྲེག རལ་པ། ་བམ་ཡོད་པ། རལ་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན། ཚོངས་སྐུད། བོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན། རུས་རྒྱན། སྟག་ཤམ། བསྒོམ་ཐག 
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རིས། རྟཀའི་ཐིག་ལེ། ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ། ཅང་ཏེལུ། ཌ་མ་རྭ། ཁ་ཊཾ་ངོ་། །གདུགས་སྐོར་རོལ་མོ་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དམ་ཅོག་ཁྲིའི་ཁར་འབྲུ་དཀར་གྱི་སྟེང་མཐའ་བརྟེན་ 
དངོས་རྫས་ཙ་ཀ་ལི་གང་རིགས་གྲལ་སྣྲེགས་ཏེ། མེ་ལོང་། གི་ལཾ། ཞོ། དུནྨ། བིལ་བ། དུང་། ལི་ཁྲི། ཡུངས་དཀར་རོ། །འཁོར་ལོ། ནོར་བུ། བཙུན་མོ། བློན་ 
པོ། གླང་པོ། རྟ་མཆོག དམག་དཔོན་ནོ། །གདུགས། རྒྱལ་མཚན། གསེར་ཉ། དུང་། བུམ་པ། དཔལ་བེའུ། པད་མ། འཁོར་ལོ་རྣམས་བཀོད་དོ། །དེས་ཉིན་ 
བདུན་པ་སོང་། ཉིན་བརྒྱད་པ་གཏོར་མ་བཅའ་བ་ནི། དཀར་བགེགས། ཞལ་ཟས་གཉིས། གླུད་གཏོར་གཅིག ཆད་མདོ། སྡེ་བརྒྱད་དཀར་གཏོར། གསོལ་ཀ་གཏོར་འབུལ། 
ཚོགས་བརྒྱ། མར་མེ་རྣམས་སྟ་གོན་བྱ་དགོས་སོ། །སྦྲབ་མཆོད་དབང་བསྐུར་རྣམས་ནེ་དེའི་འགྲེས་སྲ་སྦྱར་རོ། །ལྷག་མ་ཐོན་ཕྲལ་ཆོས་སྐྱོང་རྟེན་གཏོར་བསང་ནང་དུ་མཆོད། ཆད་མདོ། 





༄༅། །བརྟན་སྐྱང་སགས་ལས་ཏུ་རྗྔས་བསྡུ་བ་རྣམས་ ལྟར་ར། 


ཚུལ་དང་གཙང་སྦྲ་མ་ཉམས་པ་ལས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མིང་དོན་མ་ཉམས་པར་འཆད་ཉན་མཁན་པོ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཞབ 


སྔགས་ཀྱི་ཁེ་ཉེན་གྱི་གནས་སྲ་འགྱུར་བ་དགོངས་པར་འཚལ། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས་སོ། །སྐར་ཡང་སྨྲས་པ། སསསཀརཡཉ 


པ་ཡིས། །ཕུན་ཚོགས་འདེ་ཡང་རྒྱལ་བསྟན་གཉེན། །ལྷག་བསམ་ས་བོན་ལས་ ས་པའེ། །ལྷན་ཐབས་དཔག་བསམ་རྐར་འབུུང་། འདི། 


ཡིད་ཅན་ཀུན། །ཀུན་བཟང་གོ་འཕང་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་། །ཉེས་ཚོགས་བྲལ་ནས་རམཉྱེན་ཐོབ་ཤོག 





ཕའ་ རཾགས་ ཐ་དག་རབ་ ་ཏིང་འ ཛོན་དང་ལྡན་པ། ཐ་ན་མཆོད་ 
གདར་བུ་ཡལ་བར་དར་བསོགས་ད་ྐངདངསྙོམཔོའི་ླལ་ེ་བརའབུར་བ 
ཞོན་གྱེས། །མབོངསནསསབཟསབྱས་ཞ །རྣམ་ དཔྱོད་པ པད་ཚལ་རྒྱས་ 


གར་སྤྱོད། །དགེ་བས་མ་ཁའ་མཉམ་ 


།དགེའོ། །གཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག ། 









༢༨. ༨༽. ༨ 


༈ སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་པའི། །དཔང་གྱུར་དམ་པའི་སྐྱེ་བོ་དབྱིངས་སུ་ཡལ། །མདོ་སྒུ་སེམས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ 
{ ཀྱི། ༈མན་ངག་སྦས་དོན་ཟབ་མོ་སྨག་ཏུ་ཡེབ། །བླ་ཆེན་མཁན་སྤུལ་རྒྱུ་སྐར་རབ་བཀྲ་ཡང་། །ཚད་ལྡན་མདོ་རྒྱུད་དཔེ་ཚོགས་རཾ་བོང་འཛིན། །མི་འགྱང་ 
ཧུ ནུབ་རིར་ཡིབ་པའི་སྣང་བ་འདེས། །བདག་ཡིད་ཀུན་དའེ་ཁྱེའུ་ཅིས་ཀྱང་བྲེལ། །རང་དོན་ཆོས་བརྒྱད་སྨག་གིས་མ་སྦག་པར། །ལྷག་བསམ་སྐྱ་རེངས་དང་ 
༧ པོའི་ཉེར་དྲངས་པའི། །བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་འདབ་སྟོང་པདྨའི་གཉེན། །བུབ་བསྟན་གླིང་བཞིར་འཆར་བའི་ཡིད་སྨོན་བྱས། །སྔ་འགྱུར་ཀྭ༔ཐྲོག་པ་དེའི་ 
ཞབས་དྲུང་དུ། །སྐྱེས་ནས་ནམ་ཡང་མི་ནུབ་རིག་པའི་མཛོད། །མཁའ་ཁྱབ་ཕ་མ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཀུན། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྒྲོལ་བའི་དཔལ་དུ་སྐྲན།། 























































ནྟ ཐོཤ༣ཝགརཿ ིིསིྲིིེཾཾ 

ཏྟ ཀེནྨ་རཱཛཿ་གོ་ཤན་མབི རླུནྙུགཟྔས ནཧྷཾརགཏས5རྦབ7 ཅཱ ག 
༄། །ར རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྙེང་པོ པོའི་གཏེང་བྱོན་སྙིན་ ྱེད་ཐམས་ཅད་རུ་འབབས་ སུ་བཀོད་པ་ཡིད་བཞེན་ད 
ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༅། །དཔང་གི་རང་གཟུགས་སྣང་མཐའ་ཡས།། 


༄༅། 
རྒྱས། །གཅིག་དང་དུ་མའི་ཐ་སྟད་ 
མཆེད་ཆོས་ཀུན་མ་སྣང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ 


མུར་འདས་ལྷག་པའི་ལྟ་རྣམས་སྟིང་ན་རོལ། 


ཐོ རོས 


སྒྲིབ་ཚོགས་སངས་ཤིང་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཐའ་བྲལ 
འཕྲུལ་དྲ་བར་རྣམ་བཀོད་པ། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 


འཁོར་ཆེ། 





།བགྲང་ཞིང་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ 


་མཁའ་ལ་བདེ་ བའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་མོ་འཁྲོ འབྲོལ།། 


ཤ། །སྟིང་རྫེ རློ རང་ ང་གཟུགས་ སྤུན་ རས་ གོཐོགོས། 











༄༅ ང་ཆར་ཅིར་ཡང་མི་འགགས་ བསྐྱེད་པ 







མའེ་ དུས་ ཆས་ཡེ་ནས་མ་གོས་རྟག་ཁྱ ཁྱབ་གཤིས་ཀྱི་ཁམས་སུ་འགྲོ།། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ གི་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་ རྒྱ་མཚོས་རྟག་ 





ཏུ་སྲུངས། ་གསམ་ཡོངས་ཉེས་རོད་ྲ་སྱངས་རེས་ ¡ྗ ངར་ཆེ། 
ཀུན། །སྔོན་ཆད་སྟོན་པ་ རི་ཌིའི་དཔལ 


༠། །པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས།། 












༅། །པདྤས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་ ་གསལ་སྟིང་ 





པོའཾ་ཞབས།། 


འ 


བ་འདི་ཀོ་ཡེ་ནས་དག་པའི་ངང་ཚུལ་གཟིགས། །དེ་ལ་རྨོངས་གྱུར་བསལ་བཞག་བྲལ་ཕྱིར་མ་བཟོད་དེ། སྟིང་རྗེའི་རྒྱུན་སྐས་སར་པ་རྟག་འཇུག་གཏེར་ཆེན་མཆོག །གདུང་དང་གདན་ས་ཚུལ་གཉིས་བརྒྱུད་བཅས་རྟག་ཏུ་མཆོད། །གང་ 
རྭ ཞིག་ བསྟན་དང་བསྟན་ འཛིན་ ཕྲིན་ ལས་སྤེལ་བ་ དང་། །དེ་ ལ་ སྒྲིབ་ པའི་མུན་ཆེ ཆེན་ཇི་སྙེ སྙེད་དྲུངས་‹ འཕབྱིན་ པའེ། །ས་ལམ་ ཡོན་ ཏན་ གཟི་ རྩལ་སྔགས་ རྫོགས་ བསྟན་ སྲུང་ཆེ། །སྒྲོལ་ ་བའི་ལྲས་ལ་ དབང་ཐོབ་ རྣམས་ཀ ཀྱིས་བར་ ཆད་ སོལ། །འདུན་ 


རྱ དང་སེམས་དཔའ་འདབ་སྟོང་ལྡན་ཞིང་རྩ་བརྟན་པ། །ཆོས་ཚུལ་འ ལ་དགར རེའ་ཉི ཉི་གཞོན་ལྟས་ཕྱེས་པའི། ཀུ་ས་མདས་དན་བའིཟལབཆངཆགས་པ། །བྷྱ་མ་ར་འདྲའི་སྐལ་ལྡན་ལ་སྦྱིན་བཀའ་གནང་སྟོལ། །རྒྱུད་སྡེའི་ 


མོ ཐོས་རྒྱ་ཆུང་ཞིང་རྟོགས་པས་དབེན། །བརྩམས་ཚད་མི་ཚང ˆ རྩོན་ཀྲང་ འགྲོ་རྒྱ་མཚོར་ ་ལྟའི། །གནས་མིན་སྐྱེལ་ལས་དོན་ཆེན་ཅི་ཞེག་འགྲུབ། །འོན་ཀྱང་འཕགས་མཆོག་ཁོ་ནའི་བརྒྱུད་ 





པ་ཡི། །ཕྱག་སྲོལ་མ་ཉམས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར ར། །སངས་རྒྱས་སྟོ་བ ་ཀྲེས་ཅན་ཐོས་སྤོབས་ང ལྟ ཞང་དྲ་ ་དཱིན་ཆེན་བླ་མས་བྱས། །དེ་ཕྱིར་སྨིན་བྱེད་སྒོ་མཐའ་དག །ཆུ་འབབས་ཚུལ་དུ་འགོད་པ་ཡེ། །སུས་ 


ཿའམ་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོ་ རུག་ ནམ་མཁའ བང 


ལལ 


མ་གཟནལགཡཡིནས། 'ཀྱ་ཡན་ཏན་རྒྱ་མཚ་ལྟ “པདྨ་ཉེད་མངོན་པར་སླར་ཡང་ཁ་ ་ཀྱི་ཕན་བདེར་བྱེད་པོར་ཆས་པ་ལྟ་བྲ། 


མཆོག་གཉིས་པོ་དག་ལན་གཅིག་གདན་འཛོམས རྭ་གྱར་པ་དང་འདྲ་བའི་བ༔ ་པ་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱར་ཞིང་ཚད་མར་གླུར་པའི་སྐྱེས་བུ་དག་གི་དཔྱད་གསུམ་ བུ ཀྱ་རོར་ཚད་མར་གྲུབ་པའི་བུགས སྟིང ཚྡེ་ཆེན 


མུན་ཐ་དག་རིང་དྲུ་བསྲིང་: བའི་རྟ་བདུན་རྒྱལ་ པོ་ལྟར་ གྱུར་ པའི་ག ཏེར་ཆེན་( འདི་ཉིད་ ་སྔོན་ཤཾ གྱི་ཐུ ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་ལ་བབ་ པའི་དཔག་བསམ་ 


¬. 


༦ 





ཀྱི་རིམ་པ་མ་ལུས་པར་རང་གཞན་བདེ་བར་འགོད་པ་དང་། བསྟན་ལ་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་དག་པས་ཆུ་འབབས་སྲ་བཀོད་པ་ལ། དབང་བཞེའེ་ཤེས་བྱའི་གནད་མདོར་དྲིལ་ཏེ་སྨོས་པ་དང་། ལག་ལེན་ཁྲིགས་ས་བལྡབ་སྟེ་བསྟན་པ་གཉེས་ 


= 


རལ་ས དང་པོ་ལ། གང་གིས་བསྐུར་བ། གང་ལ་བསྐུར་བ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྒུར་བ། བསྐུར་འབྲས་སོ། །དང་པོ་ན། ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། རིག་པའི་གནས་མཁས་ཡིད་བཞེན་ལྟར༔ ཐོས་རྒྱ་ཚེ་བ་ཕྱི་ 


རཱ ཡི་སྟེ༔ འཛིན་ཆགས་ཆུང་བ་ནང་གིའོ༔ གསང་བ་གནས་ལུགས་ཚུལ་ལྡན་ལ༔ ཡང་གསང་བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཅན༔ ཞེས་གསུངས་པས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལ་མི་རྨོངས་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལ་རང་རང་གི་སྐལ་ 
ཉཾ' བར་གྱུར་པའི་ཆོས་འདོམས་ནུས་པ། ཆོསབདཀ་མགོ་ཉམས་ཤིངའདུའཇིའི་གཡེངས་བ་བསུངབསབྱ་བ་བྲལ་བ གནས་ལུགས་ཟབ་མོའི་མན་ངག་གི་དྲོད་དང་ལྡན་པས་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའེ་དགོངས་པ་བཅར་ཕོག་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་ 


༨ 


ནུས་པ། བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་རྒྱུད་རླན་པས་གདུལ་བྱ་དུས་ནམ་ཡང་ཡལ་བར་མི་འདོར་བའེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་བརྟགས་གོ་འབྱེད་མེ་ལོང་ལས། བླ་མ་ལ་གུས་སྤྱོད་ཡངས་ཤེས་ 





།རབ་ཅན༔ བརྩོན་འགྲུས་སྤོབས་པ་བཏང་ཕོད་སྒྲབ་བརྩོན་ཅན༔ དག་སྣང་གདུང་སེམས་ཆེ་ལ་སྤྱོད་ཡུལ་ལོ༔ ཞེས་པས། རང་གི་བླ་མ་ལ་སྟིང་དང་མིག་ལྟར་གཅེས་སྤྲས་ཀྱིས་གུས་པ། འགོ་ 


༡༡ འདུག་བྱ་བ་གང་ལ་ལྡང་བ་ཡངས་ཤིང་ཅི་གསུང་དང་དུ་བླང་ནུས་པ། ཛི་ལྟར་བསྟན་པའི་དོན་རྣམས་མ་ནོག་མ་འཛེངས་བར་འཛེན་པའི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། ལེ་ལོ་གསུམ་དང་བྲལ་ཞེང་ཉིན་མཚན་བར་མེད་དུ་བརྩོན་པ་ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་ 
བཱ ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་ཟབ་མོའི་གནས་ཐ་དག་ལ་མི་ཞུམ་མི་སྐྲག་པའི་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པ། བླ་མ་དང་མཆེད་ལྕམ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་གཏོང་ཕོད་ཆེ་བ། གཅིག་པུར་སྒྲབ་ཚུགས་ཟིན་པའི་སྟིང་རུས་དང་ལྡན་པ། བྲ་མ་ལྷ་མཆེད་ལྟ་སྒོམ་གྱི་རིགས་ལ་ 
དག་སྣང་ཆེ་བ། གདུང་སེམས་བརྟན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་མ་ལའོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞེ། བསྐུར་ཡུལ། སྐུར་བྱ། སྐུར་བྱེད། བསྐུར་ཐོབ་ཀྱི་བྲལ་འབྲས་སོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་བུའི་ལུས་རྩའི་རང་བཞིན་ཉན་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་ 


བོ་ལས་མ་འདས་ཤིང་། ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་དག་ཡེ་ནས་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྟ་ལས་མ་འདས་པར་བཞུགས་པ་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་ཡུལ་ཏེ། སྒྲུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུང་ཕོའི་ཡན་ལག་ནི། ། 





ར་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ལྟར་རྩ་ཡི་གེའི་རང་བཞིན་ཅན་སྐྲ་བརྗོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་གསུངརྡོརྗེའི་ངོ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔ་རུ་གྲགས། །སྐེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་མང་པོ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ དཀྱིལ་འའོ 
སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པ་དེ་ 


བཱུ བོར་ཡེ་ནསྲ་གུབ་པ་གསང་དབང་བསྐུར་བའི་ཡུལ། ཁམས་བདུད་ ཉིའི་ རང་བཞིན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཐུགས་རྡོ་ རྫེའེ་རྟེན་དུ་ གྱུར་པ་ཤེར་དབང་གི་སྐུར་ཡུལ། 
མཚོན་ བྱེད་ དཔེའི་ དཀྱིལ་ འབོར་ལ་ བརྟེན་ པའི་ཁུམ་ དབང་། ནང་དཀྱིལ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བཀོད་པ་སྒུའི་དཀྱིལ་འབོར་ལས་གསང་དབང་། གསང་དཀྱིལ་ཤེས་རབ་མའི་ 


ཕི ཉིད་དབང་བཞེ་པའི་བསྐུར་ཡུལ་ལོ། །གཉིས་པ། ཕྱི་དཀྱིལ་མ 
ར་ཆོས་ི་འཇུངགནས་ལས་གིར་དབར། ཡང་གསང སས ་ཆེན་པོ་ལས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནེ། སློབ་བུའི་རྒྱུད་ལ་དབང་བཞིའི་སྐུར་ཡུལ་ 


ཐམས་ཅད་ཚང་བར་ བཞུགས་པ་ལྷན་ ཅིག་ བྱེད་པ ¡ གས་ཆེ གས་སོགས་ མཚུངས་ལྡན་གྱི་ གྱི་རྒྱུར གྱུར་ ཏེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ཚང་བས་བདག་པོའི་རྐྱེན། སློབ་བུའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡེ་ནས་ལྷར་དག་ 





།པ་དམིགས་པའི་རྐྱེན 
རྒྱུ་གཉིས་རྐྱེན་བཞི་ཡན་ལག་བསྟད། །དྲུག་ལ་གནས་པ་ཐོབ་བྱ་སྟེ། 
ཤསསྲེབ་ལྔ་རགས་རྣམས་རིམ་པར་དབང་འཞིས་སྦྱངས་ཏེ 
བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར། 
སེམས་དཀྱིལ་ཚིག་གིས་དབང་གིས་གྲོལ་ལམ་རྫོགས༔ 


སྐད་དུ། །ཞེས་གསུངས་པ པའི་ཕྱིར ་རོ། 
ཉོན་དང་ 
ཐོབ་པར་རྒྱུད་ནུས་ལྡན་དང་སྣོད རང་༔ 


ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ལམ་དང་༔ 


བསྐྱེད་རིམ་དང་། གཏུམ་མོ། 
ཞལ་གདམས་རྒྱས་པ་ཐེག་པའི་རྣམ་དབྱེ་ལས༔ 


ཞེས་དང་། དགྱེས་ 


།བཞི་པནི། 


ཐྲིག་ལེ་འབར་འཛག 





གམས ཁོ་བ གས་སབས ས་གསུམ 


དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ 


ཀྱ ་གསང་འའ་གར་གིསཅ ས་ནང གསང་དཀྱིལ་ 


དའཚན་ཐུམཔའི་དཔངཞིས་སྐྱད་རིམ་དང་༔ 
གཏོརདང་བླུགས་པ་ཞེས་བྱ་བས། 


པ་རྡོ་རྗེ་ལས། །དེ་ནི་དབང་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 


བཞི་པ་ལ་གཉིས། །དང་པོ་ནི། ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཞེང་མཐོ་རིས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ཐོབ་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སྟིང་ཕོར། དུས་འདི་ཕྱིན་ཆད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ངན་ 


སོང་ཐམས་ཅད་མེད་པ་དང་། །ཚེ་རིང་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བདག་པོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཐོབ་ལ་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་ན། ཟིང་མཐའ་ཡང་སྐེ་བ་བདུན་ 
བཾ 


~.༡༽.¬ 


མྱུར་ན་ཚེ་འདི་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། གསང་བ་མདོ་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན ན་ན། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། །དེ་ཡི་སྐྱེ་བ་བདུན་ ནས་ནེ། །མ་སྒོམ་ན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ 
།ཅེས་དང་། ུཞ་ེ་ཞལས་འཆིཁབད་ ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གིས་ཤེས་བྱའི་གནད་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལག་ལེན་ཁྲིགས་ཆགས་སྲ་བལྡབ་སྟེ་བསྟན་པ་ལ། སྐོར་ཚོ་ཆེན་པོ་ལྔ་ 
ལས། ཐོག་ མའི་ གཏེར་ བྱོན་ མ་ལྟ་བུར་གྱུར་ པའི་ ་སྡེ་བླ་ རྗོགས་ ཐུགས་གསུམ་ ཆིག་དྲེ རིལ་ དུ་བཞུགས་པ་ ཀློང་ གསལ རྡོ རྗེ སྙིང་ པོ་སྟེ། དེ་ལ་ས་ཡི་ཆོ་ག་སྟ་གོན་དངོས་གཞི་དང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་གཉིས་འཇུག་པ་གཅིག་པ་བྱེད་པའི་ཕྱག་ 





༄༅། །རྒྱུན་ལྟར་ལ། སྦྱོར་བ་བཅས་བཤམས་འགོད་པ་དང་། དངོས་ལ་འཇུག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དབང་ཆུའི་ལྷན་ཐབས་ལག་ལེན་རབ་གསལ་དུ་རྟོགས་དགོས་ཤེང་། གཉིས་པ་ལ་གཉེས། 


;)། དང་པོ་བདག་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་ནི། ུ་ཱཾ་ཧཾཿགས་མཆོད་ར ས་ཀྱི་གེགས་བསལ། སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ཧིཿ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་སྐུ་གར སུམ་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ དོན་གཉིས་ 
; མཐར་ཕྱིན་ རྣམས་ ལ་ སྐུབས་ སུ་མཆིཿ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། འགྲོ་ ཀུན་སངས་རྒྱས་བྱང་ 'ཆུབ་ འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ བྱམས་དང་ སྟིང་ རྡེ་བྱང་ ཉང་ཆུབ་ སེམས་བསྐྱེད་དོ དོཿ བཀའ་ 


བསྒོ་བ་ནི༔ ཧཱཿ བླ་ མའི་ བྱིན་ རླབས་མ།འ་ལ་ སྤྲིན ལྟར་ འབྲིགས༔ ཡི་ དམ་ལྷ་ ཡི་ དངོས་གྲུ གྲུབ་ཆར་ ལྟར་ འབེབསཿ༔ མཁའ་ འགྲོའི་ ཕྲིན་ ལས་བསྒྲབ་ པའི་ཚངས་ 


ཁང་འདིར༔ བགེགས་དང་བར་ཆད་འདའ་བའི་སྐལ་བ་མེད༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ མཚམས་བཅད་པནིཿ ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷར་གསལ་བའི༔ ཕྱི་རོལ་ 













མཚོན་ཆ་མེ་རིས་གུར་ཁང་འཁྲིགས༔ མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་ལྟུན་གྲུབ་དབུས༔ བསྐལ་པའི་བར་དུ་སྲ་མཁྲེགས་བརྟན་པར་གྱུར༔ བཛྲ་ཀྲོ་ 
ལཱ དྷ་རཀྟ་རྭཀྭཿ བྲན་སྣོ་དབེ་ཞིང་བྡར་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཧཱཿ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་སྐུ་གསུམ་དོན་གྱི་ལྷ༔ རང་ངོ་མ་ཤེས་ཐོག་མར་རྟོག་པས་བསྒྲིབ༔ དེང་ནས་ 
ྭ དབྱེར་ མེན་ ་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ རང་ངོ་རང་ཞལ་དོན་གྱིས་མཛལ་ཕྱག་འཚལ༔ བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧྲིཿ རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རིགས་ 
རཾ། མཆོག་ དག་ པ་མགོན་པོ་འོད་ དཔག་ མེདཿ ཐུགས: རྗེའི་ བདག་ ཉིད་ འཕགས་ པ་ 'སྤུན་ རས་གཟིགས༔ སྐུ་གསུམ་འགྲོ་ བའི་ མགོན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་༔ དེང་འདེར་ 
བདག་ལ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ ཏུ་གསོལ༔ ན་མོ་ དྷརྨ ནྨྨཱ་སཾ་བྷོ་ཀ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲོ་ཧཱཾ༔ མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པའཱ་པཱ་ཛ་ག་ན་ཅཙཀྲ་ཧོ༔ ཏིང་འཛིན་ 






། །བསྒོམ་པ་ནི༔ དང་པོ། ཧྲིཿ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞེན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ གཉིས་པ། ཀུན་སྣང་འགྲོ་ལ་ཁྱབ་པའི་སྟིང་རྗེའི་མདངས༔ 
ཤཱ གསུམ་པ། རྒྱུ་ཡི་ངོ་བོ་ཧྲིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྲང་བའེ་འཁོར་ལོའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་ 
ཤཱ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲག་ 
༦ མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐིང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ 
ཧ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ 







༄༅། །ལ་པད་ཕོར་གཡོན༔ སྔགས་འཆང་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་ཏུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་སེར༔ ཁ་ཊཾ་གཡས་ལ་ཉི་ཟེར་གཡོན༔ 
རཱ རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ བྱང་དུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་མཐེང་༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་གཡོན༔ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ ཤར་ 


མེ་ལོང་གཡོན༔ རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྫིད་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ལྟུང་བཟེད་གཡོན༔ སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་བསྐྱེད༔ 
བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྨྲག༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཕུར་པ་གཡོན༔ གཏུམ་དྲག་རྔམ་ཞིང་བརྗིད་པར་བསྐྱེད༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ རང་རིག་ 










གཙོ་ལ་རང་མདངས་ འཁོརཿ ཞི་ རྒྱས་དབང་དྲག་ ལྷུན་ གྱིས་ སླ་གུབཿ རྟག་ཏུ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པར་ བསྒོམ༔ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧིཿ སྔོན་ ཀྱི་ བསྐལ་ པའི་ དང་ 
ཟྟ པོ་ལ༔ ཨོ་ རྒྱན་ཡུལ་ གྱི་ནུབ་ བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ ༈་ཀོ་ཤའི་ མཚོ་གླིང་དུ༔ པདྨ་ གེ་ སར་ སྡོང་ཕོ་ ལ༔ ཡ་མཚན་ མཆོག་ གི་ དངོས་ གྲུབ་ བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་ 
རྤ གནས་ ཞེས་ སུ་ གྲགས༔ འཁོར་ དུ་མཁའ་ འགྲོ་མང་པོས་ བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་ །བསྒྲབ་ ཀྱིཿ བྱིན་གྱི གྱིས་རླབས་ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ གནས་ 
. ༧ མཆོག་ འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་ མཆོག་ བདག་ལ་དབང་ བཞི་ བསྐུར༔ བགེགས་དང་ ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿ དཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ སིདྡྷི ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛཿ སིྡྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཡེ་ནས་བདག་དང་ 












༄༅། །དབྱེར་མེད་ཡི་དམ་ལྷ༔ རང་བྱུང་རང་གསལ་ང་ ང་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུམ་དོན་གྱི་ 
ཤཱ ལྷ་ ཚོགས་ ལ༔ སྒོ་ གསུམ་ འདུ་འབྲལ་ མེད་ པར་ཕྱག་ བགྱིའོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾཿ འདོད་ ཡོན་ མ་སྤངས་ ཕྱི་ཡི་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ཿ ཨརྒྷཾ་སོགས། ཨཱཿ 
ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་ནང་ གི་ མཆོད་པ་འབུལཿ རུ་པ་ཤཔྟ་ སྡེ ར་ས་ སྙརྟེ་པུ ་ཛ་ཧོཿ ཧཱཿ འདུ་འབྲལ་ མེད་པ་གསང་ བའི་ ༢་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་ 


! རྟཀ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་བ་སུ་ཏ་ཙྭཾཏ་པཱ་ཛ་ཧོ༔ཿ ཧྲིཿ བདེ་སྟོང་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བོ་ དྷི ཙྭཏ་མ་ཧཱ་སཱ་ཁ་ པུ ཛ་ཧོཿ རཆྟུ་ བརྒྱད་ སྟོང་ སྦྱར་ སྨན་ གྱི་མཆོད་ 
པ་འབུལ༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བ་ར་ཀྟའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ ཧི༔ བ་ལཾ་བརྡེད་ལྡན་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ 





༨༤ ༦༽ ༨. 


འབུལཿ མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏྭ་ཁཱ་ཧིག ླུང་དང་གཞིས་སུ་མད་པར་གྱེས་ཏེ་རོལ། མ་ཧྭ ཧཱ ་བྷོ་དཱི་ ཙིཏྟ པྲུ་ཛ་ཧོ ཧོ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧིཿ ¡མ་བཅོས་སྤོས་བྲལ་བླ་མ་ 


༧ གུ་ རུ་པདྨ་ སྡཾ་ དྷིཾཿ ྷིི བརྒྱ་རྩ་བཟླ། ཨོཾ་ ན་ མཿསྦང་ཏྭ་ཐ་ག་ཏ་སྭཔཱ་རི་ལཱ་ར་བ་ ཨརྒྷ་ པྱ སོགས། ཤྟྟཿ རྭྭུ་པ ཤྟ་ སོགས། སནྣཾ་ལུཛ་མ་ཧཱ་སརྦ་པ པཅུ་ཨརྲཾ 
ཏ་ མ་ ཧཱ་རྭཀ ་ར་ ཧཱ་བ་ ལྟིང་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ ཞེས་ སྟོང་ཚོག་ གིས་མཆོད་པ ་དང་། བསྟོད་པ་ནི། ཧྲིཿ ར།་ བཅོས་ སྤྲོས་ བྲལ་ སོགས་བསྟོད༔ བསྔོ་བ་ནི༔ 


འ 





ˆ. 


༄༅། །དང་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཆོས༔ ཐམས་ཅཧད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་བསྔོའོ༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ ཧཱཿ འཁོར་བར་གནས་ 
ཤྲ པའི་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུནཿ མ་ལུས་ཕྱམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ གཤེགས་བསྡུ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ བདག་དང་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལྷ༔ 
.ླ ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ཡུན་དུ་བརྟན་པར་གྱིས༔ ཏྣིང་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཧཱུ བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཧྲིཿ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མི་འགྱུར་དོན་དམ་ལྟ༔ ཞི་དང་ཁྲོ་གར་གསང་ 


༠ སྔགས་ རང་སྒྲ་ ཅན༔ བུགས་ རྗེས་ མ།བའ་ཁྱབ་ཡ ཡེ་ཤེས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིས༔ ཁམས་ གསུམ་ རྤེམས་ ཅན་ ཀུན་ (འ[་ བདེ་ (ལེགས་སྩོཿ སྙེཾལ༔ གཉེས་པ་ས་ཡི་ཆོ་ག་ལ། བསླང་ 


བཟུང་སྦྱངས་བ་གསུམ་ ལས། དང་པོ་ནི། དཀར་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་ས་ལྷའི་དཀར་གཏོར་བཅས་བཤམས་ ལྭ མོ་ར སྭ་ ཁབ་ བྷ་ཝ་ཤུནྷ་ མསྤ་ དྷརྨཱཿ སྭ་ དྷཱ ལ ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ༔ སྟོང་ པའ་ངང་འར།་ རིན་ ལོ 'ཚེའེ་ 








་ཆེ་བའ་ད དྭབས་ སྲ་ །གཏོར་ མ་ 'འདོད་ ཡོན་ སྣང ་ཞེང་ སྲིད་ པའི་ལྟ་ཀླ་མི་མ་ཡིན་ གཡུག མར་ གནས་ པ་ འདྲེ སྲིན་ བགེགས་ རིགས་ ལན་ ཆགས་ དང་ ང་བཅས་ 












ངཾ་ལྟར ་མཁོ་ བའེ་ མཆོད་ སྦྱེན དུ་གྱུར༔ ན་ མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ རཱ ན་ཿ ཨ་ལཝ་ལོ་ ཀི་ ཏེ་ ཨོ་སམ་ བྷ་ར་སམ་བྷ་ར་ ཧཱ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ དྷརྨ 
ཨོཾཨཱཧཾ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ བསྔོ་བ་ནི། མཆོད་ སྙིན་ གཏོར་མ་དམ་པ་འདི༔ ང་པོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་སྤེལ༔ སོ་སོར་ཐོབ་པ་སྔགས་ ཀྱིས་ 
མ་རྒྱལ་འཐབ་རྩོད་མེད༔ ཡོན་བཞེས་འདོད་པའི་བསམ་པ་སྦྲབ སཿ དཱུ་ཧྲེ༔ ཕྲི ཕྲིན་ལས་འདི་ལ་དད་དང་མ་དད་པའིཿ འདས་དང་ 


༦ 


་མི་མིན་ ཚོགས༔ མགོན་ སྐྱབས་ གྲོགས་ མཛད་ གནོད་ བྱེད་ ལན་ཆགས་ རིགས༔ ཀུན་ཀྱང་ བདེན་ ཚིག་ རྒྱལ་ བའི་ ༢་བཀའ་ལ་ ཉོན༔ བདག་ 


གིས་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུར་བསྐྱེད་ལ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བགེགས་བཀུག་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡྱོགས་བཞེ་མཚམས་བཞི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་དང་། །ས་འོག་ས་སྟེང་ 
ཌ ས་ བླར་རྒྱུ རྒྱ་བ་ ཡི། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ལན་ཆགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །དབང་ ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ འབར་བའི་བཀའ་བྱུང་གིས། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ 
| གིས་ འདིར་ འདུས་ལ། །བདག་ གིས་ བསྒོ་ བའི་ བཀའ་ལ་ཉན་པར་ གྱིས། ཨོཾ་ སོ་བྲཛ་ཌ་ཀི་ར་ཛྲ་ཧཱུཾ་ཛ ཛཿཧཱུཾ་བཾ ་ཧོཿ བྲང་ཨཾ་ གུ་ཤ་ཛཿ བགེགས་དང་ 


:། ལོག་འདྲེན་ལན་ཆགས་ འབྱུང་། པོ་ཐམས་ཅད་ འདུས་ པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཡཀྟ་ ཧཱུ ཨོཾ ཨོ་བཛ་ཛ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བ ལྣརཏྣ སཿ ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ 
ལཱ་ཤུནྡྷཿསརྦ་ དྷརཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཊཧཾ། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཏཱཾ ལས་ རིན་ པོ་ཆེའི་སྣོཿ སྣོད་ཡངས 'ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ དབུས་སུ་ལན་ཆགས་ བགེགས་ཀྱི ཀྱི་གཏོར་མ་ཁ་ དོག་དྲི་རོ་ 
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ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨཱ་ནཾ་ཨཱཧནཱཏྤན་ན་ཏཱཏྟ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་ 








 ༄། །ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། 

=: ཕཊ་སཱ་ཧཱ། རང་རང་དང་མཐུན པའི འདོད ཡོན གྱི་ལོངས་ སྤྱོད དཔག་ ཏུ་ མེད་ཅེ ཅང་ཟད་ མི་ མི་ཤེས་ པའི་ གཏེར་ཆེན་པོ་ ཞེག་ ཏུ་གྱུར། བྔོ་ བ་ནི། ཨོཾ་སྤརྦ་ བཾ ་ན་ 
ཧཾ མཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གཏེབྷོ་བི་ཤྭ་མེུ་བྷྱཿ ཿསརྦ་ཏྤཾ་ཨུཧ་ཏེ་སྦ་ར་ ཌ་ཨེ་མཾ་ ག་ག་ན་ཁཾ་ གྷིདྟ་ ཨེ་དཾ་བ་ ལི་ ་ཏཿ ཡེ་ སཱ ཧཱ། ལན་གསུམ་རྱིས་ཕྱིར་དོར། ཧཱུཾཿ བླ མའི་ ཏྱིན་ རླབས་ 
ཤྟ མ།འ་ལ་ སྤྲིན ལྟར་ འཁྲིགས༔ ཡི་ དམ་ལྟ་ ཡི་ དངོས་ གྲུབ་ཆར་ལྟར་ འབེབསཿ མཁའ་འགྲོའེ་ ཕྲིན ལས་བསྒྲབ་ པའི་ཚངས་ཁང་ ་འདིར། བགེགས་ དང་བར་ 
ཆད་འདའ་བའི་སྐལ་བ་མེད༔ ཧཱུ་བཞིའི་སྔགསབརྗོདཝངས་ཐུནགྱིས་གསས་སྐོར་དུ་བྲབ། གུ་གུལ་བདུགདྲག་པའི་ཚམ་རྔམབཅས་ཐྱའོ། །མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ 


ལྷར་གསལ་ བའི༔ ཕྱི་རོལ་ མཚོན་ ཆ་མེ་རེའེ་ གུར་ཁང་ འཁྲེགས༔ མཚམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རང་ བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་དབུས༔ བསྐལ་ པའི་ འ་བར་དུ་ རྲ་ མཁྲེགས་ 
བརྟན་ པར་གྱུར༔ བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ རྟཀ་རྭཀ རཀར ཞེས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐད་ཅིང་ཚུར་འདུས་པ་ལས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གཏམས་པར་མོས། སྦྱངས་བ་ནི། ཨོཾ མོ་བཛརྡ་ཨ་ རྨ ཏ་ ཀུན་ 
ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ ན་ཧཱ་ཝཊ་ཿ བླ་་བཞིན་དུབཅུངདང་ཡང་སྔགསདས་བཏད་ར་ལྔསཆག་ཆག་གསོནབསྐོར་ཏུ་རེམམེད་པར་གདབ་བོ།། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིནྡི་ཧཾཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། ཨོཾ་བོ་དྷི་ 
ཅཏྟཿ ཨོཾ་རཱ་ལུཿ ཉེར་ལྔར་བཟླས། འབྱུང་ གྱརགྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་ དྭངས་བའེ་ འི་མཚོ་ལ་ གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ བཞིན་ བཀྲ་ལམ་གྱིས་ གསལ་བར་བསམ་ཁ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 


> 


པར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་སྟ་གོན་ ན། ལྷ་ཐུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། མཆཱལ་ སྟེང་ ང་དུ་ར་སྔགས་ ཀྱིས་ ཚོམ་བུ་ལྟ་གྲངས་བཀོད། བཤམས་བཀོད་ འདུ་ཚོགས་འོ་ འོས་པ་ཟུར་དུ་གསལ་ ཞིང་། དངོས་གཞི་ ཞི་ནི། མོ 
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ཾ་ ཆློས དབྱིངས་ རང་ ང་བཞིན་ སྟོང་པ པའི་ང ང་ཉིད་ལས༔ ཀུན་སྣང ་འགྲོ་ལ་ཁྱབ་པ་སྙང་རྗེའ ་མདངས༔ 


ུ སྲུང་ བའི་ འཁོར་ ལོའ་ ༢་དྭབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་ གྲུབ་ ལའི་ ༢་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་༢ ཉིད་ ཀུན་ རྫོགས་ ་གཅཧྲོལ་ལན་ སྤྲལ་པའི་རཾྫ ་འཛིན་ 


„ པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ 'རྗེ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ལོ་བ རྒྱད ་ཚུ་ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐེང་ 
ནག་དར་ཧྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་ར་དམར༔ འཁབོར་ལོས་ སྒུར་རྒྱལ་ཆས་ རྫོགས་ཟ ¡ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ 












གས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ གསང་བའི་དབང་རྫོགས་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བར་འཛིན༔ 
རྗེ་རྩེ་ལྔ འི་ཁ ཁྭ་ཊཱཾ་གྲུ་མོར་འཆང་༔ གསུམ་པའེ་དབང་རྫོགས་མེ་ལོང་དྲིལ་བུས་བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨའི་མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྐུ་ལྔའི་དབང་ 
།ས་རིགས་ ལྔའི་ རྟགས་ཀུ ཀིས་ བརྒྱན༔ རེ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལྡེམ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་རྩེ་མོར་བཅིངས༔ སྒུ་ལ་སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ 
སཿ ས་ལམ་ ཡོངས་རྫོགས་ བྱང་ཆུབ་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་ མཚོནཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྷ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ 
ཉར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ཕོའི་ཀློང་དཀྱིལ་རང་བཞིན་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་སུ༔ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྲུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 


| $÷ 2 ®> 
༼༽༡ རཏ ༧ རླ འི 
ཅས ༡༧ ༧ཟ 
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༄༅། །གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པའི་པང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོས་འཁུུད་པ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམཿ 
ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་འཁོར༔ ལྕོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ་འཁོར༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁོར༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཙོ་ 
འཁོར་ལ་སོགས་ཞེ་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ མགྲིན་པར་ཞི་བའི་རང་མདངས་ལས་ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ 
ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའི་དབུ་ཡི་དུང་ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ 
ཀེའུ་སེང་དབང་ཕྱུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ༔ རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ 




















འཕྲོས་པས༔ 





བདེ་ ཆེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སོགས༔ རྡུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་ཞིང་ནས༔ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས༔ 
ལྷ རྟ ཏེལ་ གྱི་ གོང་བུ་ཁ་ ཕྱེས་པ་ ལྟར་དཔག ག་ཏུ་ མེད་ པ་ སྤྱུན ་དྲངས༔ དད་པས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི༔ དྭ དཔེ་མེད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་རིག་ 

1, འཛིན་ ཀུན་ བཟང་ཆོས་ཀྱི་ སུཿ ལོངས་ སྐུ ཞི ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་འཁོར་བཅཏས༔ རང་ སྣང་ གནས་ཡུལ་དག་པས་སྦྱན་འདྲེན་ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་ 
༧ རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཧཱུཾཏུཾ་ཧཱཿབཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཤུགས་ས་གསལ་བཞི། ཧཱུཾཿ སྒུ་མ་གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔ འོད་ཟེར་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ ཆེན་ཉི་ཟླ་པད་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ ཕྱག་འཛལ་ 



















བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཾ༔ སྐུ་ནི་མི་འགྱུར་ཀ་དག་ཟང་ཐལ་སྐུ༔ གསུང་ནི་མི་འགགས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཐུགས༔ 
× ཀུན་བཟང་སྐྱེ་འགགས་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ ལོངས་སྐུ་ཉི་འོད་ལྟ་ུར་སོ་སོར་གསལ༔ སྤྲལ་སྐུ་འཇའ་ 
 ཚོན་ལྟ་བུས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའཾ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཛྲཔ་བླགས་ནི༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཨཱ༔དཀར་པོའི་མཐའ་སྐོར་ 
ཤྭ དུ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ ཨོ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཀ་ཛཱ་ན་དྷནྟུ་ཨཱ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་དཱུཾ་བྷོ་དཿ སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུར་འདུས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ ཡང་འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་དམྱལ་བ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཡི་དྭགས་ 





༄༅། །བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ དུད་འགྲོ་བླུན་རྨོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ མི་སྐྱེ་རྒས་ན་འཆཾའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ 
ཏུ ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ལྟ་འཆ་འཕོ་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཚུར་འ འདུས་ སྣང་ སྲེད་ ཐམས་ཅད་ ་ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་ ཿདུ་གྱུར༔ 


༨ ༨༨ 


༩ སྟོང་ཚེག་གི་མཆོད་པ་དང་། སྐུ་ནི་ མི་ འགྱུར་ སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རང་ གི་ ལྕེ ཧཱུཾ་ལས་ སྐྱེས་ པའ་རྡོ་རྗེའ་རང་ བཞིན་དུ་གྱུ ར། པཱ་མ་ རིག་ འཛིན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཅས༔ 


༡ ལུས་བདག་ལ་དགོངས་ སུ་གསོལ༔ བདག་ ནི་ རྡོ་རྗེ རྔེ རྗེ་འཛོན་ པ་ཡྲེས༔། རདངས་ རྒྱས་རྣམས་ ནི་ མཆོད་ པ་ དཿ སེམས་ ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ དོན་ དུ༔ཿ བླ་ མ་རིག་ 
འཛན་ཀུན་འདུས་ཀྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཞེངས་འཚལ་བསཿ དྭ་ཕྱར་གནང་བར་མཛད་དུ་གསལ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྙན་གསན་དབབ། ཞེས་གནང་བ་ 





༦ 


4 འབར་བ༔ ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི ཏེ་ཡོ་ གའི་རྩེ་ མོར་བཅིངས༔ཿ སྐུ་ལ་སྣ་ ཚོགས་དར་དང་ རིན་ ཆེན་སྤྲས༔ ས་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་ མཚོནཿ སྐུ་ 
ྐ གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྷ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐྲ་ལ་རྫོགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཡེ ་ཤེས་ཆེན་ པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་རང་བཞིན་འོད་ 











༄༅། །བུམ་བཅསཿ༔ གསང་ བའི་ དབང་ རྫོགས་ མཉམ་ བཞག་ ལྟེ བར་འཛ རོནཿ རྡོ་རྗེ རཾ རྗེ་ཌེ་ ལའ འི །བ་ ཊ་ གྲུ་མོར་ འཆང་༔ གསུམ་ པའི་ དབང་ རྫོགས་ 
མེ་ལོང་དེལ་བུས་བརྒྱན༔ དབུལ་ འདབ་ ལྡན་ པདྨའེ་ འ་མཐོང་གོ གལ་ གསོལ༔ སྐུ་ལྔའི་ དབཔང་ རྫོགས་ རིགས་ ལྔའེ་ རྟགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན༔ ཌྟེ་ རྒྱལ་ རྡོ རྗེ་ལྡེ ་ལྗེམ་ སྒྲོ འོད་ 











ལྔ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་སུ༔ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པའེ་པང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོས་འཁྱུད་པ༔ 














ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་འཁོར༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ་འཁོར༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཟེ ཡས་གཙོ་འཁོར༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར༔ ལ་སོགས་ཞེ་བའེ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ རང་བྱུང་ འོད་ ལྔའི་ ཀློང་དུ་བཞུགས་ སོཿ མགྲིན་ པར་ ཞེ་ བའི་རང་ 

མདངས་ལས་ ཉི མ་ མ་དང་ཟེར་ གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ རང་བྱུང་དུ་གནས་ པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ཿ སུ་གསལ་བའེ་ དུ་ཡི ་དུང་ ཁང་རང་བྱུང་འོད་ 
ཧཾ ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་༔ དུ་ཁྲག་ འཐུང་ཡབ་ཡུམ་ ཿབྱཅུཿ ཀེའུ་སེང་ དབང་ཕྱུག་ སྣ མ་དང་བཅས་པ་ རང་བྱུང་འོད་ལྔ ཝའི་ ཀློང་དུ་བཞུགས་ སོཿ དེ་ལྟར་ གསལ་ བའི་ 
གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས་པས། བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སོགས། རྡུལ་ གཅིག་གི་ སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ ཀྱི་ཞིང་ནས། 








༄༅། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། དད་པས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཧཱུཾ༔ 
དཔེ་མེད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྦྲལ་འཁོར་བཅས༔ རང་སྣང་ 


¦ གནས་ཡུལ་དག་པས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་ཧཱུཾ་ཏཾ་ཧྲིཿཱཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ 
! སྒྱུ་མ་གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔ འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་པད་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་སུ་གསོལཿ༔ ས་མ་ཡཱ་ཏྱིཾ་ལཱན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཧཱཿ ཡིད་ཆོས་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ 
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ལ༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པཱ་ཧོ༔ པྲ་ཏེ་ཛ་ཧོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ 
རིགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲུལ་པའི༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་གང་བ་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའཾ་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ 
པོ་(། རི་ར།ི་ སྤྲོག ཀར! ་སྤྲོབ།ྲ ༔ཧཾ༔ སྙན་རཀ་གཏོར་གསུམ་འབུལ་བ་ནི༔། རཾ ་བླརང་རོར་རྲ༤་རྔ་འད་ི་འ།འོང་ར།ངང་ 'ར'3ླ།"(2!" 
ཨོ ཨྷ་པཏུཾ་སེགས། རུ་པ་ཤབྣ་སཾགས། སྙནྨེ་ པྲུ་ཛ་ཨཱ ཧཿ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་འབུལ་བ་ནི༔ ཁྱ ཧྲུ རྩ་བརྒྱད་སྟང་སྦྱར་སྨན་གྱ་མཆད་པ་དང་༔ ཀུ སྒྱུ་ཧྱ་མུལ 
རྟཀྭའི་མཆོད་པ་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་བདེ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས༔ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ 
མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི༔ བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཾ སྐུ་ནི་མི་འགྱུར་ཀ་དག་ཟང་ཐལ་སྐུ༔ གསུང་ནི་མི་འགགས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་ 





ནས བུམ་ཆུའི་རྣམ་པར་གྱུར༔ བསངས་གཏོར་གྱི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་བུམ་པ། ཡོ་ར སྭཱ བྷཱཾ་ཝས་ཐྩ སྦྱངས། ལས་ཀྱི་བུམ་པར་པཾ་ལས་ པདྨ་ཨཱཿལས་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ྱི་སྟེང་ དུ་ཁྲོ་ 
ཁོ ་བདུད་ཙྩ ཏཱི་འཁྱིལ་པ་ སྐུ་མདོག་ ལྡང་གུ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ རལ་གྲི་ དང་རྒྱ་གྲམ་ བསྣམས་ང པཿ དར་ དང་རིན་ པོ་ཆེས་ ་བརྒྱན་ པའི་ སྐུར་ བསྐྱེད་ ལ༔ ཨོ་བཛྲ་ 
ཨ་རྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ ཧ་ན་ཧ་ན་ ཧཱུཾ་ཕཊ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཾ་ ཏ་ཨུཏྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། ཨོ་ བཛྲ་ཨརྒྷ་སོ སོགས་དང་། བསྟོད་པར་འོས་པས་བསྟོད་ཅིང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཿ 
ལྷ་ འོད་ དུ་ཞུ་བ་བུམ ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ པར་བསམ། དེ་ནས་གསུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། གཞུང་ལས། ཁྲུས་མཚམས་ཆོས་བཤད་མཆྟལ་ཞུ་གནང་དང་། །སྐུབས་སེམས་སྡོམ་པ་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ 


དང་། །སོོ སྐྱོར་ཆུ་སྲུང་སྐུད་ཀུ་ཤའོ། །ཞེས་པས་བཅུ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཁྲུས་ནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་ 
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༄༅། །པ་ཡི། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བཞིན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲུས་བྱ། ནང་འཇུག་ནས། གཉིས་པ་མཚམས་བཅད་པ་ནི་བགེགས་གཏོར་ 







ཧཱཿ ལ་ལས་ཆུ་བླུགས་ཏེ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་གསལ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མ་རོ་ཡི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཆེ་བཙན་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ 
ལཿ ཧད་ཀྱི་སྲོག་ལ་དབང་བསྒུར་བའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གཟི་བྱིན་ཅན། 
#' དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀླབས་པ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་བྷནྡ་ལྕང་ལོ་ཅན་ཁམས་ 
གསུམ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། སྤྱན་གསུམ་ཉེ་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས་པ། སྨྲ་ར་དང་སྙིན་ 


མ་ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བས་གློག་སྟོང་འཁྱུག་པ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་འདོར་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པས་བགེགས་དཔུང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ 
ཤཿ གྱུར། དེ་ལྟར་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་གློག་འཁུུགས་པ་ལྟར་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་པས་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ 


ཆང་ དབང་ མེད་པར་འདུས་པར་ ་གྱུར། ད་ཧ ཕྱོགས་ བཞི་ མཚམས་ བཞི་ སྟེང་འོག་ ཐམས་ཅད་དང་། །ས་འོག་ས་ སྟེང་ས་ ་བླར་རྒྱུ་བ་ཡི། ཡི། །བགེགས་དང་། རྱ 


* ལོག་ འདྲེན་ ལན་ ཆགས་འབྱུང་ པོའི་ ཚོགས། „།དབང་ ཆེན་ཁྲོ་ ཁྲ་རྒྱལ་འབར་ བའི་ བཀའ་ བྱུང་ གིས། །སྐད་ ཅིག་ ཡུད་ ཙམ་ གཅིག་ གིས་ འདིར་ འདུས་ལ། །བདག་ 
གིས་ བསྒོ་ བའི་ བཀའ་ལ་ཉན་པར་ གྱིས། །ཨོ་ བཛ་ཌ་ཀི་ར་ཛ་ཧཱུ་ཛཿ ཛཿ རུཾ ་བ་ཧོཿ བཛ་ཨཾ་ གུ་ཤ་ ཛཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཨི་ ཏ་ ཀྱུར་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ རང་ 















༄༅། །གི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ རཾ་ཤཾ་ཁཾ་འཕྲོས་ གླད་ གཏོར་ ལ་ ཕོག་པ པས་ གཉེས་ འཛིན་ འབྲུལ་ པའི་དྲི་ མ་སྦྱངས༔ ཏཱཾ་ལས་ རིན་པོ པོ་ཆེའེ་སོཿ སྣོད་ སྟོང་ གསུམ་ 
དང་མཉམ་ པའི་ ནང་དུ་འདོད་ ཡོན་ རྱི་ ཕུང་པོ་ ཟད་ མི ་ཤེས་ པ་རང་རང་ ང་གི་ ཡིད་ སྤྱོད དང ་མཐུན་ པ་ ནམ་ མ།ཁའ་ མཛོད་ དུ་མངའ་ དབང་འབྱོར་ པའར་ གྱུར། རྒྱ་བཏས། ཡོ་ 
སྦར་བིགཱཾ་ན་མཿསྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་བྷོ་བི་ཤྭམུ་ཌེ་བྷེཿ སར་ཏདྣ་ཨཱཧཱ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཌ་བྷིཏ་ཨེ་དཾ་བ་ལིངྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསམ་ཉས་བརཾ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ང་ནི་ 
དབ ང་ཆེན་ཁྲོས་པའི་སྐུ ཁམས་གསུམ་འདི་ན་སུ་ཡང་རུང་༔ གསང་སྔགས་ ལྟ་བར་ མི་ དབང་ བའིཿ ལོག་ པར་ མ་ལྟ བ་ཕྱིར་ དེངས་ ཤིགཿ ཧཱཾ ཧཱཿ 
ཧཱཾ བླ་ མའི་ བྱིན་ བླརབས་མཁའ་ལ་ སྤྲིན་ ལྟར་ འཁྲིགས༔ ཡི་ དམ་ལྷ་ ཡི་ དངོས་ གྲུབ་ཆར་ལྟར་ འབེབས༔ མཁའ་འགོོའི་ ཕྲིན་ ལས་སྒྲབ་ པའི་ཚངས་ཁང་ འདེར༔ 







|. ༤༧༤༦ ་ 
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།མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་སྲོག་གི་དངོས་པོ་བརླག་སྟེ་རྡུལ་བུན་དུ་བཏང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། སུྦྷ་ནི་སོགས་ཡུངས་ཐུན་འཐོར། གུ 
གྲུལ་བདུག རོལ་མོ་སྦིར་ཚམ་རྔམ་དྲག་པོ་བྱ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷར་གསལ་བའི༔ ཕྱི་རོལ་མཚོན་ཆ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་འཁྲེགས༔ མཚམས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་དབུས༔ བསྐལ་པའི་བར་དུ་སྲ་མཁྲེགས་བརྟན་པར་གྱུར༔ བཛྲ་ཀྲོ་ ་ཏ་རྭཀ རྭཀ་རྭཀཿ དེ་ལྟར་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྲད་ཅིང་ཚུར་འདུས་པ་ལས་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེ། ཕྱོགས་མཚམས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་དྲྭ་བ། འོག་རྡོ་ རྡེར ས་ ཀི གཏམས་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོར་ 
ལོ་རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་གུར་ཁང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་ལས་གྲུབ་པའི་མེ་རླུང་ཆུ་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་པས་གཏམས་ 











ཧཱ སྲུ་པ་ཏྲིང་བྲཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོས་བློ་བཅོས་པ་ནི། ཐོག་མར་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ཕྱིར་ཀུན་སློང་འདི་ལྟར་དུ་གྱིས། ཁམས་གསུམ་ 
རྟ འཁོར་བ་ན་རྒྱུ་བའི་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅད་ཚེ་རབས་དུ་མར་ཕ་མར་གྱུར་ཅིང་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་བ་ཤ་སྟག་ཡིན། འདི་རྣམས་འདོད་པ་བདེ་བ་འདོད་ཀྱང་། 
ཆོ ཐབས་མི་མཁས་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཁོ་ན་མྱོང་ཞེང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལ་བརྐམ་སྟེ་ལོང་བ་ལམ་ནོར་བ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་འདི་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ། འདི་རྣམས་ 
རྣམ་མཁྱེན་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ནུས་པ་ད་ལྟ་བདག་ལ་མི་འདུག་པས། འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་ནུས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ 





















བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ པ་སོགས་ སྒོ་ཐམས་ཅད་འགྲེགས་ཤིང་འབྱོར་བའི་སྐབས་འདིར། ཕྱི་མ་ཕན་ཆོད་ཀྱི་གཏན་བདེ་ཞིག་མ་སྒྲབ། ཚེ་འདིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕྲན་ 
- ༧ ཚེགས་ ལ་ཆགས་ན་ཕྱི་མ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ ་གནོན་ པ་ཞེག་ ཏུ་རྒྱུ་འབྲས་ བསླུ་མེད་ ཀྱི་འགྱུར་ངེས་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞེ་བ་ལྷས། འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་བདེ་བ་དག། 
,( ཉེས་ དམིགས་ མང་ལ་མནོག་ཆུང་བ། །ཤིང་རྟ་ འདྲེན་པའི་ ཕྱུགས་ དག་ གིས། །ར་ ནི་ཁམས་འགའ་ཟོས་པ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་དེ་ལྟ་བུའི་འཁོར་བ་མཐོ་ 


ཇོ ' དམན་ གྱི་ གནས་ འདི་ ཐམས་ ཅད་ སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རང་ བཞིན་ ཅན་ ་ཡིན་ ཏེ་ མདོ་ (ལས། འཁོར་བ་ཁབ་ཀྱི་རྩེ་ཙམ་ ང་ལ། །བདེ་ བ་ '་ནམ་ ཡང་ཡོད་ མ་ ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་ ཏེ། དེ་ལས་ཐར་ བའི་ འེ་ཐབས་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཉག་གཅིག་ སྟེ། དེ་ལ་ ཕྱི་ཤོལ་ མེད་པར་ ད་ལྟ་ནས་ བརྩོན་ པས་སྒྲབ་ དགོས་ མ་ གཏོགས་ འཆི་བ་ ཐོག་ བབ་ 









ཆང་ 
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ཟླ ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །གློ་བུར་ཚེ་ལ་ཡིད་མི་གཏོན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ 
རོ ཕྱུག་དེས་གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམ་པར་ཐེག་པའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཞེག་གསུངས་པ་བསྡུ་ན། མདོ་སྔགས་གཉིས་སུ་འདུ་ཞེང་། དེ་ཡང་སྔགས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་ ཅ 
| པོ་བཞེར་བཞུགས་པ་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་འདིར་འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་ཁྱད་པར་གྱིས་གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་གྲགས་ཤིང་། སྔ་འགྱུར་རྣམས་ནི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ 





།ཏུ་སླེབ་ནས་འོང་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཡིད་བརྟན་མི་རུང་འཆི་བདག་འདིས། །བྱས་དང་མ་བྱས་མི་སྡོད་ཅིང་། །ན་དང་མི་ན་ 


༄། 


ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་སྨིན་པ་ལས་མཁན་སློབ་གཙོས་པ་ཆེན་མང་དུ་སྤྱན་དྲངས། འབངས་ཐམས་ཅད་ལ་ལོ་ཙྭ་སློབ་ཏུ་བཅུག དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཞེངས། 


















དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་བཞིན་མཛད་པའོ། །དེ་ལའང་བཀའ་གཏེར་གཉིས་སུ་བྱུང་བའི་གཏེར་མ་རྣམས་ནི། ཕྱི 
ལཱ རབས་སུ་ཆོས་ལ་བཟྲེ་བསྐད་མང་པོར་བྱེད་པས་བྱིན་བརླབས་ཡལ་བ་དང་། ལོག་པའི་སྨོན་ལམ་ཅན་དག་གིས་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བ་དང་། བོད་གསར་ངེས་ 
རུ ཆེ་བ་དགོངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མི་ཉམས་པའི་ཆེད་དུ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་འཁོར་རྗེ་འབངས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་དུ་མ་བཏབ་སྟེ་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ 


ཤྭ མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ཅིང་སྲུང་མ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དུ་མ་ལ་བཅོལ་གདམས་གཏད་དེ་སྦས་པ། དུས་སྙིགས་འདུལ་དཀའ་བའི་གནས་ལ་བབ་ཚེ་མཆོག་གཉིས། 
གླིང་པ་བཅུ་གཉིས། གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་རྩ། གཏེར་ཕྲན་སྟོང་སོགས་བྱོན་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཆོས་དང་དམ་རྫས་སྙིན་གྲོལ་གྱིས་རེག་མཐོང་བདེ་ཆེན་གྱི་ས་ལ་ 





༄- 












༄༅། །སྐྱེལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེལའང། འདྲིལ་བ་སྡོང་པོ་ལྟ་བུ། སྨིན་པ་འབྲས་བུ་ལྟ་བུ། གྱེས་པ་ཡལ་ག་ལྟ་བུ། 
ཀཱ བ་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་སྡེ་ཚན་བཞིར་བྱོན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །ད་ལྟ་ཡང་ཟབ་གཏེར་འདེ་ཉིད་འདྲིལ་བ་སྡོང་པོ་ལྟ་བུ་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་ད་ལན་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་ 
, མཛད་ཚུལ་ཕྱོགས་ཙམ་སྒྲོས་ན། མདོ་ཁམས་བུ་འབོར་གྱི་ས་ཆ་སྔོན་ཆད་གྲུབ་པ་དང་། རིག་འཛིན་མང་པོ་བྱོན་པའེ་གནས། བྱེས་པ་བྱ་བའི་གྲོང་ན། རིག་ 


གསལ་ 
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༄༅། །པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། བི་མ་ལ། སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་རྣམས་དང་མེ་དང་མི་ལབ་པ་བཞིན་དུ་གྱུར། སྐྱེ་གནས་གོང་མ་ཡུང་སྟོན་ 
པ་དང་། གདམས་པ་ཡང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་དུ་མས་དབུགས་དབྱུང་། སྒར་ཡང་ལྟ་དང་བླ་མས་ལུང་བསྟན་པས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་ 
རྡོ་རྗེ་དང་མཇལ། བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་གཏེར་འབྱུང་གི་ལུང་བསྟན་པ་གནང་ནས། ཕྱིར་བྱོན་ཏེ་གཏེར་གནས་དང་ཉེ་ 


བར་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཤི ང་ཕོ་སྤྲེལུའི་ལོ་སྦྲེ ལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ཚེས་བཅུའི་མཆོད་པར་བརྩོན་སྐབས་མོས་གུས་ཀྱིས་ཐུགས་དྲན་མེད་དུ་སོང་བ་ལྟ་བུའི་སྐབས། 
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༄- 
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༄༅། །ན་བར་ཆད་རྒོད༔ དེ་ཕྱིར་གསང་སྒྲབ་བཅུད་ཀྱི་ནོར༔ འབྲས་བུའི་ནུས་པ་མངོན་དུ་གྱིས༔ ཞེས་གསུང་བཞིན། ས་ཕོ་ཁྱིའི་ལོ་ 
ཨེ་ཡི་མཚན་པ་གཟིགས། ཚེས་བྱང་ལ་ཐག་འདོམ་བདུན་སྟ་གོན་བྱས། ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་གཏེར་བདག་མཆོད། ཐག་འདོམ་བདུན་སྣེར་བྲག་འཁྲིས་ནས་ 
ཡར་གོམ་པ་གསུམ་ལ་རྡོ་ཁྲོན་འདུག་པ་བཤིག་པའི་ཁྲུ་དོ་ས་ན་སོལ་བ་འདུག་པ་བསལ་བས། དབུ་ན་སྦིར་སོང་བ་དང་མཉམ་དུ་རླུང་དམར་དང་། བྲག་གི་མགོ་ 
ནས་རྡོ་ལུག་ཙམ་རྔབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཁོབ་སྒྲས་བསྔངས་པ་ལྟ་བུས་རྐྱེན་བྱས། ཉམས་འུར་བའེ་སྐབས། རྫ་ཡི་སྒོམ་བུ་ཞེག་ཕྱག་ཏུ་བབས། སྐུ་རྟེན་དུ་གུ་རུའི་ 










.རྒྱལ་གྱི་དམིགས་གཏད་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཡོན་ཏན་རྟེན་ཐབས་ཤེས་རིལ་བུ། ཕྲིན་ལས་རྟེན་རྩ་གསུམ་རིལ་བུ་དང་དམ་རྫས་བསྲུང་བ་སྐོར་སོགས་བྱོན་ £ 
ཤ། པ་ཁ་བྱང་ལས་ བསྟན་ བཞེན་ གསང་རྒྱ་ ལོ་ དྲུག་ ཏུ་ བསྡོམ། སྐབས་ མང་ པོར། དྭང་སྲོང་ གཟའ་ མཆོག་ དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པས། ཧ་ཅང་ གསང་ན་ གཏེར་གྱི གྱི ་དགོས་ 
པ་ གཏོརཿ ཞེས་ བསྐུལ་ཡང་། རང་ ང་བཞེན་ གྱིས་ འདི་ ནི་ ཀློང་གསལ་ སྙིང་ པོའོ། །ཞེས་ཡོ ཡོངས་ཁྱབ་ཏུ་མ་གྲགས་ ཀྱི་བར་ བཀའ་རྒྱ་མ་ ཁྲོལ་ ཞིང་ ། འདིའི་ ཡན་ 





ཤངས་ མཚལ་ལས་གྲུབ་ང པའི་ན འི་སྐུ་བཏགས་ གྲོལ་གྱི་ མཚན་མས་སྤྲས་པ། བཏགས་གྲོལ་གྱི་རྟེན་ཤེལ་ཟུར་མང་ཚོན་གང་བ། གསུང་རྟེན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྩ་བ་ 
བཀ ཕྱི ནང་ གསང་ གསུམ་བླ་རྫོགས་ ་ཐུགས་ གསུམ་སྐོ སྐོར་དང་། ཡན་ལག་རྩ་གསུམ་རྩ་བ་ ཡན་ ལག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞི་ བཅུ་རྩ་ གཉིས་ བྱོན། ཐུ ཐུགས་ རྟེན དུ་མཚོ་ 
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༄༅། །ལག་གི་ཚུལ་དུ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་སོགས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དེ་ནས་ལས་ཅན་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་རིམ་གྱིས་སྙིན་གྲོལ་གྱི་ 
སྒོ་ཕྱེས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ལྕགས་ལོ་ཁྱིའི་དུས་ངན་པ་ཕྱིར་བསྲིང་། ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་མང་པོ་དམ་ལ་བཏགས། ཟབ་ 
ཆོས་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་བླང་བས་ནང་གི་དྲོད་ཚད་བརྙེས་ཏེ་གདོད་མའི་སར་གཤེགས་པ་ཁོ་ན་ཟམ་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་ཞེས་ཕནས་སྣོནབཟད་རམའདིར་སྦྱར་མཆན། 

ཆོས་འདི་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གོ་རིམ་ཟམ་མ་ཆད་པར་མཚན་སྨོས་ཙམ་ལས། ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པར་སྨོས་སུ་མི་ལངས་ཀྱང་མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཁུངས་བཙུན་པར་ 


༢ 
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རབ་རྡོ་རྗེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སོགས་ཀྱིས། པདྨ་འབྱུང་གནས་བི་མ་ལ་སོགས་མཚན་དང་ཚུལ་ཐ་དད་པར་བསྟན་པ་རྣམས་དང་། དེ་དག་གི་ 
ཕ བཀའི་བསྡུ་བ་མོ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་འགྱེད་པའི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་རྗེ་འབངས་སྤྲལ་པའེ་འཕགས་པ་མཐའ་ལ་འདས་པ་ལས་ཁྱད་པར་ལང་གྲོ་རྔོད་ 
„ ལོ་ ཙྭ་བ་དཀོན་ མཆོག་ འབྱུང་གནས་དང་། རྨ་རིག ར་ཀྱི་ ལོ་ ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་མཆོག་གཉིས་ཏེ་དེ་དག་གི་སྨོན་ ལམ་གྱི་མ ཐུ་དང་སྒུ་མ་ ལྟ་བུའི་ ཐུག པ་ རྗེའི་རོལ་ 
ར་གཅིག་ཏུ་སྣ ང་བ་སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་འདིར་ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་ཅིང་རང་རྒྱལ་ 
དུ་ཀློ། ང་གསལ་སྟི ང་པོ་ཞེས་ཡོ ངས་སྲ་གགས་པའི་པླད་མདོ་སྔགས་གླི ང་པ། དེས་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་མར་པ་ལོ་ཙྭ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མཆེད་ 
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༄༅། །བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན། རིཾགས་ཀྱི་དབོན་པོ་ཨུ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལུང་གིས་ཟིན་པ་ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་ཡུང་གིས་ཟིན་པའེ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་བཟང་ 
རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་གནང་། བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་དང་། བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་གཉིས་ཀ་ནས་ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོ་ལ་གནང་བའང་ཡོད། དེ་དག་གིས་དྲུང་ 
པ་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལན་དྲུག་ཏུ་གསུང་། དེས་པྲདྨ་ཚངས་པ་དྲི་མེད་ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོ་ལ། དེས་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ། ཀུན་བཟང་ངེས་ 
དོན་དབང་པོ་གཉེས་ལ་གསུང་། ཀུན་བཟང་ངེས་དོན་དབང་པོས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་སྒྲབ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ལ་གསུངས། དེསྲ་གུབ་པའི་དབང་ 


དྱེ ];;=® ནུ 







ག་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་ལ་གསུང་པ་སྟེ་བརྒྱུད་སྲོལ་གཅིག ཡང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་བཟང་རིན་ཆེན་ནས། 
གས་འཆང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་ལ་གསུང་། དེས་རྨོག་སྟོན་རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་ཆོས་དབང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་གསུང་། དེས་ཀུན་བཟང་ངེས་དོན་དབང་ 
དང་། མཆོག་སྤྲལ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ་གཉིས་ལ་གསུངས། ཀུན་བཟང་ངེས་དོན་དབང་པོས། སྒྲབ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ལ་གསུངས། དེས་ 









རྭ 


ཟླ 
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༨༩༤ 


འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དང་། ཡང་མཆོག་སྤྲལ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དང་། ཡང་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་ནས་འཁོར་ལོའི་ 
མགོན་པོ་ལ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་བརྒྱུད་སྲོལ་གསུམ་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་བབ་སྟེ། ལན་བདུན་ཕྲག་ལྷག་ཏུ་གསན་པ་དེ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་བཀའ་དྲིན་ 


"7 













།དུ་ཐོབ་པ་སྟེ་ཡིད་གཏོན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དེ་ལྟར་ལགས། དེ་ལྟར་བརྒུད་པའི་བྱིན་རླབས་སོགས། ༈ བརྒྱུད་པའི་བྱིན་ 
'ཾ བརླབས་མ་ཉམས། རྡོ་རྗེའི་ཟམ་མ་ཆད། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ་བ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཐ་དག་ད་ལྟ་ནས་བཀྱིད་པའི་ 
ཤྭ སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལའང་། ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། དངོས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་གལྫོ་ལས། དང་པོར་ས་ཡི་ཆོ་ 
ག་སྟེ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་སྟ་གོན་གནད། །གསུམ་པ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་བྱ། །གསུང་པའི་ས་ཡི་ཆོ་ག་དང་། ལྷག་གནས་གོང་མ་དག་ཁོ་བོས་སྒྲབ་ཟིན་པ། 
ད་ལྟ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་བགྱིད་པ་ལགས་ཏེ། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་སྣོད་རུང་དུ་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྟམ་པས་ཐོག་མར་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱ་ 


༄། 
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༄༅། །དམ་བཅའ། ཆོས་ལ་ལམ་དུ་དམ་བཅའ། དགེ་འདུན་ལ་ལམ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་དམ་བཅའ་བ་གསུམ་པོ་རྐྱེན་དབང་གིས་མི་འཕྲོག་ 
༧ ངེས་པའི་སྟེང་ཐག་པ་ནས་ཡི་དམ་ཆོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དུ་གནང་བར་ཞུ། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 


/' སུ་མཆཾ། །ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཚོགས་ལའང་དེ་བཞིན་སྦྱབས་སུ་མཆི། །དེས་སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་བོ་སྟུམ་པ་ཡིད་ལ་ 
„' གྱིས། དེ་ནས་ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་གྱུར་ཅིང་ཕན་ཚད་མེད་པ་བཏགས་གནོད་པ་ཚད་མེད་པ་ལས་སྐྱབས་པའི་དྲིན་ཆེན་འདི་ 
_དག་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་བྱ་དཀའ་བའི་གནས་ཐ་དག་དེང་ནས་སྒྲབ་བོ་སྟམ་པའི་སྨོན་སེམས་དང་། སེམས་ 
















ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བླང་སྟེ་བསླབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་འཇུག་སེམས་གཉིས་པོ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བླང་བ་ཚིག་དོན་འདྲེས་པས་འདིའི་ 
ཀཿ ས་ཟློས་ལན་གསུམ་དུ་མཛོད། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། །དེ་ 
¿; དག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་བགྱི་ཞེང་། །དེ་བཞེན་དུ་ན་བསླབ་པ་ལའང་། །རམ་པ་ 


ཟཌ( 
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ཆོ བཞེན་དུ་བསླབ་པར་བཀྱི། །སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་ཐོབ་ཤེས་ཡིད་ལ་གྱིས། དེ་ལྟར་སྡོམ་པ་བཟང་པོ་བླངས་བས་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་མངའ་བ་ལ་དགའ་བ་ 


སྒོམས་ཤིག སྲིད་པར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐ་དག་གི་མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་བདག་གྱུར་པས་ལྟར་བཅས་སྐྱེ་རྒུ་ཐ་དག་ལའང་དགའ་བ་སྒོམ་དུ་ 


ཅའ" ༡༽ 














༧ སུ་འཛིན་པའི་སྦྱོར་བའི་ཆེད་དུ་གོང་གི་སྐྱབས་གནས་དག་གེ་དྲུང་དུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་གནས་དམ་པར་བཟུང་བས། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་ 
/ པའི་གེགས་སྡིག་པའི་ལས་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལ་འགྱོད་སྡོམ་དང་། སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་ལས་ལ་ཡི་རང་། འབྲས་ 
„: བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་བརྟན་པོར་བཟུང་ཞེང་། དེའི་ལས་སུ་གྱུར་པའི་ཡིད་ཅན་ཐ་དག་ལ་གཏན་བདེ་སྟེར་བའི་དམ་ 
བཅའ། དེའི་ཤུགས་སུ་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་ཅིར་སྣང་གི་འདོད་འབྱུང་གི་མཆོད་པ། རྒྱལ་བ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་བསྐོར་བར་ 










དགུ་པ་སྔགས་སྡོམ་དངོས་བླང་བ་ནི༔ སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ ་བསྟན་ 
མམ པའི་ གནས་ མ་ ལུས་ང པ་ བླངས་ ཏེ་ བསླུང་ ངོ་སྣམ་ པས་ འདེའེ་ རྗེས་ ཟློས་ ལན་ གསུམ་ དུ་མཛོད། ཧྲཱི ཙྟ་ ཀྱས པར་ རྣམ་ རོལ་པ༔ སློབ་ དཔོན་ མཆོག་ 


་དགོངས་ཟ སུ་གསོལ༔ དུས་འདེ་ནས་བཟང་བྱང་ཆུབ་བར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་མི་གཏང་ངོ་༔ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ཏུ༔ རྡོ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ 


བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་སྤངས་མི་བྱ༔ རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡིཿ དམ་ཆིག་ཡིད་དུ་འོང་བལ། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ༔ 
པདྨ་རིགས་མཆོག་དག་པ་ཡི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྡོམ་པ་གསུམ༔ ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་རྣམས་བཤད༔ ལས་ཀྱི་ 














༄༅། །རེགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ༔ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནེ༔ ཡང་དག་ཉེད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅེ་ནུས་བགྱི༔ 
ཤཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད༔ དམ་པ་བདག་གིས་བསྐེད་བྱས་ནས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་༔ མ་བསྒྲལ་བ་ 
ཧཱ རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་༔ དབུགས་མ་དབྱུང་བ་དབུ ས་དབྱུང་ཞིང་༔ སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད༔ དེ་ལྟར་རང་ 


3 རྒྱུད་ ལྭ་ སྡོམ་ པ་མ་ལས་པ་ དང་ ལྡན ང པས་ ཉེས་ སྤྱོད ཐ་ དག་ ལས་ བསྙམས་ པའི་ཊ སྐལ་ པ་ ཧན་དུ དུཿ གྱར་ ཏེ་སྣམ་པའཾ་དགའ་བ་བསྒོམས་ལ་ཐོབ་ཤེས་བརྟན་པོ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ 
མཛོད༔ བྱཅུ་པ་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ནི། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾཿདང་སླར་ཡང་མསནས་ཧཱུཾ་ཨཱཨོཾ་གྱིས་ཐིག་ལེ་བཀོད་དེ།་ག་བུར་གུར་གུམ་མཚལ་རྣམས་ཀྱས་གཏེར་ 





གཞུང་དུ་འབྲུ་གསུམ་བྲི་བར་གསུངས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཕྱག་ལེན་ནོ། །མཆན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོས་ 
མཚན་པ། མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཨཱཿདམར་པོས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱུ་སྔོན་པོར་གསལ་བ་དེ་ལས་ 
འོད་ཟེར་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས་པས་ ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་བཞེའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ ཚོགས་ ལ་ ལོག་ ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་རྡོ་རྗེ་ གསུམ་ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཏིལ་ 
གོང་ཁ་ཕྱེ ཕྱེས་པ་ལྟར་ བྱན ནས་གནས་གསུམ་ དུ་ཐེམ་ པས་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ སུ་བྱིན་ གྱིས་རླབས་པར་བསམ། བཅུ་གཅིག་པ་སོ་ཤིང་ནི། རྡོ་ 
རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ནི། །སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་གཞལ་བ་ཡིས། །ཟུར་ནི་གསུམ་དུ་ཡོངས་སུ་བྱ། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟར། ཨ་ཤཱཏཱ་ 


རྲ 
དོ 
3 
རློབ 
2 
ཤྱ 
ཀྲ 
32༩ 
༣ 





ྐ -78།" ཛེ ཉ 2༡ དཀ ༡ཀ ད།" ཛོ པ།(' བབ ་ ད་ཤ" ༡ཀ་རཊ་། ལ་ལོ - 
༄༅། །དང་ཨུ་དུ་ལཱ་རའམ་འཾ་མ་ཅན་གྱ་ཤང་ལས་ཀྱས་པའ་ཡོ་འཁྱོག 


'། གནས་སུ་དག་པའི་བརྡར་སོར་བཅུ་གཉིས་པའམ། ཡང་ན་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 
! ལས་བྱུང་བའི་སོ་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་དྲེ་མ་སྔུངས་ཤིང་བུམ་དབང་གི་ རུང་དུ་བྱའི .„,. 
ཅ་ས་ནང། ཨོཾ་ཨཱཿཛི་ཧ་བཛྲ་ལརྟ་ནི་སྭ་ཧཱ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སློབ་མ་རྣམས་ལ་གཏད་= 











་དང ་ཁྱད་པར་ལུས་ཀྱི་སྔིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཙན་གྱིས་ 
མུ་ཁྱུད. 


ང་བར་མས་ཤིག དེ་ནས་ ་སཱ་བྲེ ཧན་ ནམ། ཡང་ན་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞིར་བྱས་པའི་མཆཱལ་དྲེ་བཟང་དང་བ་བྱུང་གིས་སྦགས་པའི་ཚོམ་བུ་དགུ་བཀོད་ 
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བཞག་ལ་ཤར་མཚན་མ་ནོར་བར་བཀོད། དེ་ནས ོད་རང་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཐོབ་པ '་པྲ་ལྟས་གསལ་བར་ཤོག་ཅིག་སྟམ་པས་ཡིད་ཀྱིས་དམོད་པ་བཅས་གཏད་མེད་དུ་ 
ར་ཅི འདིའེ་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧཿ ཞེས་དོར་ལ། ལུང་བསྟན་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་ལྔར་བབ་ན། །རེགས་ 


ང་ཡན་ དངོས་ གྲུཔ་ ཐོབ། །མཚམས་ སུ་ཕྲན་ ཚེགས་ སྟེང་མཁ འ་སྤྱོད། །འོག་ཏུ་རྩེ་བསྟན་ས་སྤྱོད་དང་། །རྩ་པ་རང་ལ་བསྟན་པ་ན། །ལན་གསུམ་ 






















༄། །སྤར་ལ་བསྐྱར་ཞིང་འཕང་། ཞེས་པས་རྩེ་མོའི་ཅོད་པཌ་ཕྱོགས་བ ཞིར་བསྟན་ན་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་བཞེ་དང་། མཚམས་སུ 
༢ བུམ་པ་བཟང་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད། འོག་ཏུ་ས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། ལྟ་དང་བླ་མ་ལ་བསྟན་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
-ུ ཐོབ་པར་འགྱུར་ར། །བཅུ་གཉེས་པ་སྤྱོར་ཆུ་ན་ཤམ་ལས་བསྐྱེད དཱ་པའ་དུང་ཕོར་བྱཾ་སྣོད་དུ པ་ལས་ བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་མ ཚོར ་འཁྱེལ་པར་ བསམ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ ཏེ 
¡ ར༣བཟྟབས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་ངག་གི་དྲ་མ་སྦྱངས་ཏེ་གསང་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་བགྱད་པའི་ནུས་ལྟན་དུ་གྱུར་ཅིག ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ག་པ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་བྱིན་པ་ བཏུང་བས་ལུས་ཀྱི་ནང ་ཐམས་ཅད་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་རྣམ་རྟོག་བག་ པ 



















དཔུང་པ་གཡོན་གྱི གྱི་ ཕྱོགས་ནས་རྒྱབ་ ཏུ་དོར་ཿ བས་ སྒོ་ གསུམ་ ཀྱི་དྲེ་མ་ མ་དག་ པའི་ཆོས་པ་ གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྲཱིཿ ཿི ཤེ སྤར་པཱ་པཾ་ནི་ཙྭཏ་པཾ་ཤཱ་དཱ་ཡཿ སརྦ་བྷི་པ་ལམ་ 
ཟྟཿ ཨ་པ་ན་ཡ་ ཧཱཿ བཅུ་གསུམ་པ་སྲུང་སྐུད་ནི་དམར་པོའམ་སྣ་ལྔ་སྒོབ་ བུའི་ལུས་ཚད་དང་ མཉམ་པ་སུ སུམ་ ལྟེབ་ ཀྱིས་སྒྲིལ་བ་སྒོ་གསུམ་ བྱིན་ གྱིས་རླབས་ཏེ་བསྲུང་བའེ་ 
ླུ ཕྱིར་ མདུད་ པ་གསུམ་བྱས་ པ། དཱུཾ་ལས་ བྱུང་ ང་བའི་ བསྲུང་སྐྲུད་ འདི་ ཉིད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ རྣམས་ ཀྱི་སྒོ་ གསུམ་ བར་ཆད་ ཀྱི གེགས་ ལས་ ས་སྲུང་ ང་ཞིང་ཤེར་ དབང་གི་ སྣོད་རུ: རང་ 
ངུ བགྱེད་ པའི་ ནུས་ལྡན་ དུ་གྱུར་ཅིག །ལས་སྔགས་ཊི ཀྱིས་ལས་ཆུས་བྲན། རྩ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་ བུདྡ་མུ་ཏྲི རྔར་རླཀ་ ཀཱ་རཀྟཿ ཁམས་ཀྱི་ཆའེ་བར་ ཆད་ཆེ་ཆུང་གི་སྒོ སྒོ་ནས་ 
སྐྱེས་ པའི་ འ་གཡོན། བུད་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གཡས་སུ་ སུ་བཅངས། ཉེན་ མཚན་དང་ ཕྱི་ ནང་ གི་ བར་ཆད་སྲུང་ ང་བའི་ཕྱིར་ཉེས་རིམ་ དུ་བཅིང་ངོ་ ། །སླར་ ཡང་རྡོ་ རྗེ་དང་བཅས་ 








།པའི་དྲེ་ཆུས་མདུ དུད་པ་ལ་རྒྱ་གྲམ་དུ་རེག་ཅ ང་། 
ཏཱ རྒྱ་གྲམ་ གྱི་མཛོད་འཛིན་ རེས་མཚོན་ཏེ་ཁམས་ ཀྱི་ཟག་པ་སྲུང་ ཐར་ཆད་ཐ་ དག ལས་རྒྱལ་ 


¿ྩ བཛྲ་ཏིཀྟ ་ར་ཧྷིཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ ཧཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས། 
ཀེ ཉམས་པའླ་གུངནསནྡ་ེ་ླབམརྣམསཀྱིསལྔས་གདནདུབྱས་པ གབས 
པའི་སྟོད་རུང་དུ་བགྱིད་པའེ་ནུས་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅྱིག  ས་ཐོན་གཉིས་ལན་བདུན་ངཟླས། 

















དུ་གཡས་པར་བཟང་ བསྣོལ་ ནས་ གཏོད་ ཅིང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཏྭིཀཱ་བཾཿ ཞེས་བིན། སློབ་མས༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཏྣི༔་སྣཾ༔ ་ཧཱིཾ༔ བརྗོད་དེ་བླང་། ཡང་རྨི་ལམ་གསལ་བའི་ 
ཉཱ། སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨོ་མུ་ཙ་ནི་སྭཱ་ ཧཱཿ ཨོཾ་མུ་ཁ་ལེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾམ་ཧི་ནི་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་དནྡ་ལི་སྭ་ ཧཱཿ འོ་དོ་ནུབ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ཡིད་ལ་གྱིས་ 
རྱ ལ་དེར་ མགོ་ ུགས་ པས་སེང་ གིའི ཉལ་སྟབས་ ཀྱིས་ཉོལ་ལ་ནང་བར་རྨི་ལམ་དག་ང་ལ་ སྨྲོས་ཤིག ་འདི་ དེལྟར་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་ པ་ནི་ སྐལ་བ་ བཟང་པོ་སྟེ། རྣམ་ 
ཱུ འཇིག་རྟེན་ དུ་ནི ཀུན་མྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ ཟ རའི་མེ་ ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ ལམ་ལ་ ནི་ རེས་འགའ་ ཞིག །འབུང་འཛུར་ 
།གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་ངས་ཀྱང་ནཾ་དཀོན་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འཇིག་རྟེན་ན་འབྱུང་དཀོན་པ་སྟོན་ 











༄༅། །པ་སངས་རྒྱུས་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། 
ཾི པ་རྣམ་ལྔས་ རྒྱལ་ རིགས་ དང་བྲམ་ ཟེའེ་ རིགས་ ཆེ་བར་ གཟིགས་ 


སུ་ཞུགས་ པའི་ ཚེ་ཁ་ འབུས། སྐུ་བལྟམས་པ་ན་ཁ་བྱེ། 


༤ ༨ ༨༨ 


' ནེར་འབར། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན་ཤིན་ཏུ་རྒྱ ཏུ་རྒྱས། དེ་བས་ ཀྱང་གསང་སྔགསརྡོརྡེ་ཐེག་པ 
འདེ་ རྙེད་པར་དཀའ་ལ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ ཊོན་པའི་ ་ཡིན་པའི་ཕྲིར་རོ ་སྐད་དུ། ! 5, 





སྡེག་པ་བྱས་པར་གྱུར་པ་གང་། །དེ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་འདྲ་བ། །མཐོང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ལགས་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའེ། ། 
ཤཱ། ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅཾ་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོན་རྩི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་བསགས་པའི་སྡེག་པའི་ 


ཾཱ ལྭ འི་རང -¬=༡ ང་ཤི. རོར་༡ཀར།་"ར་་༡་རྲར།ངཡིཤ།་འབྲོང་ང་ ==" ད(༡༡་ ཚོ་བ "རོ་བ ༡ ༽ ང་ལ" 2། ༡༡༡ - 
ལཿ ལས་བྱང་ཞང་། ཚུལ་བཞན་སྦྱོད ཚོ་རྡ ཇོ འཆང་དུ་ཚ་འད ལ སྦྱར པས་ ནང ཁབར་ ནས དཀྱལ འབར་དུ་ཞུགས ཏ སྐལ བ་བཟང་པ དཱ ལ སྦྱར པའ དུས ལ་བབ་པའ 
ཕྱིར་དགའ་སྤྲོ་ཚད་མེད་པར་བཅས་དགེ་རྩ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་བར་ཞུ་ལ་ཕྱིར་གྲོལ་ལོ། །རྨི་ལམ་ཇི་ལྟར་བརྟགས་ན། མཚན་མོའི་ཐུན་བཞིར་བཅད་པའི་དང་པོ་གསུམ་བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་ལས་བྱུང་ 


བས་བོར་ལ། ཐུན་བཞི་པར་བརྟགས་པ་ནི། ཉི་མ་ཤར་བ་དང་། གོས་གསར་པ་བསྒོ་བ། མགོ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཐོད་བཅིང་བ། སྐས་དང་རི་ལས་གྱེན་དུ་འཛེགས་པ་སོགས་བཟང་། ཐུར་དུ་འགྲོ་བ། གོས་ནག་བསྒོ་བ། 





༄༅། 
གནད་ཤེས་པས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱའོ།། 
ལྟར་བཤམས་བཀོད་ཀྱི་རིམ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་མ་ཐག ལས་རྡོ་ རྡོར་ནས་ 


ཐག་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབས་བསྡུས་པ་དང་། 


དུ་ཐིམ་པར་ཀྱུར་ཕའི་མོས་པས། 


ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 


བཞེངས་ཤིག་པ *; 





ངན་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆར་ཚོགས་གཏོར་སྦྱིན་བསྲེག་སོགས་ཀྱིས་བཟློག 
ལ་གསུམ། 
མེ་ཆུ་རླུང  ་ ལས་ཆུ་ ཐོར་གུ་གུལ་ བདུག ཡངས་ཐུན་ 


སྔར་སྟ་གོན་གྱི་ཡེ ལ་ཤེས 


།དེ་ཡན་ཞག་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། 


དོན་དམ་པར་གཤིས་ལ་གྲུབ་པ་མེད་ ;ཱ 
བག་དྲ་པ་བ་ེ་གར་ས་ཕན་རྱས་བརླབས་པ དབང་བསྐུར་བའི་ལམ་རིམ་དངོས་སོ། 

ས་བརྗོང་ལ བགེགས་བསལ། དེ་མ་ 

པ་ནམ ་མ།བར་ བཏེགས་ པ་ ཉེད་ སྒུབ་ པའི་ དཀྱིལ་ ཁོར་ལ་གཉིས་མེད་ 

སྔོན་འགྲོ་ལ་ཐོག་མར་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་བཟ 


ད་པའ་གསོལ་འདེབས་ན། 


རྔ: 


་རང་གྲོལ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡབ༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དེ་ཡི་རང་མདངས་ལོངས་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉེདཿ ཐུགས་ 
སེམས་དཔའ་ སྤྲལ་སྐུས་གཞན་ དོན་རྫོགས་མཛད་པའེ༔ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལཿ རྡོ་རྗེ་སྙེང་ཕོའ་ཡང་ཞུན་དཔལ་གྱི་སེང་༔ 

ཿ སྐྱེ་འཆེའི་འཇིགས་པ་མི་མངའ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལར བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའེ་ཆུ་བོ་འདུས་པའི་མཚོ༔ རྡོ་རྗེ་ 

ཀོང ཱངགཡལ་སྟངལོའི་སྙནབརྒྱདསྟོན་མཛདཡ། དྲིན་ཆེན་བླ་མའེ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དུག་ལྔའི་འཁྲུལ་པ་ཞེ་བར་བྱིན་ 


རང་སེམས་རྩ་བ་ཆོད་པར་བྱིནན ཕུང་པོ་རིགས་ལྔར་སྨིན་པརཿ སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་གི་སྟིང་གའི་ 


ཤྲ ཐུ 


རམ 
༦༽. 
རཾ 
ངེ 
དྭ 
གྱ 


༧ 


( 








སེམས་ བསྐྱེད་པ་ནེ། 


།འོད་ཀྱིས་རིག་འདུས་བླ་མ་པདྨ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རད་པར་ཚས་པས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བརད 
འགྲེ་ཀུན་ས ངས 


པ་སྐུ་གསུམ ་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ 


བདེ་གཤེགས་འདུས དོན་གཉེས་མཐར་ཕྱིན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ༔ 
རཿ འབྲོབ་ བྱའི་ཕྱིར༔ བྱམས་ དང་སྟིང ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ རེམས་ བསྐྱེད་དོ༔ སྔོན་འགྲོ་དཀར་གཏོར་བསྔོ་བ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལཝ་སོགས་ཀྱིས་སྤྱི་ལྟར་བསྔོས་ ལ་ཆོས་སྦྱིན་བཅས་བྱ། 
| ‹¬/༨,.༽= -ཀ། ཀལ སར ཤི 20༡ 20 ོ་ཇ "ཀཀ ༡ ད་ད ༡༢ ༤༡ ༡ འ ༠བའདོའ་ཡི་ལ་ཀ།ལ།ར་ རཔ ཁ། ༢ 2༡ ར།" ༡༡52 

ཾྐ ཤཿ བླ་མའ་བྱན་རླབས་མཁའ་ལ་སྤྲན་ལྟར་འཁྲགས༔ ཡ་དམ་ཝཱ་ཡ་དངས་གུབ་ཆཚར་ལྟར་འབབས༔ མ།ཁའ་འགྲའ་ཕྲན་ལས་སྒྲབ པའ་ཚངས་ཁང་འདརཿ 
བགགས་དང་པར་ཆད་འདའ་བའ་སྐལ་པ་མདཿ ཧཱ་ཧཱ་ཧཱཿ ཕྱ་སྣད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷར་གསལ་བའཿ ཕྱ་རལ་མཚན་ཆ་མ་ 


མཚམས་བཅད་པ་ནི། 









རེ འ་གུར་ཁང་ འཁྲིགས༔ མཚམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རང་ བཞེན་ ལྷུན་ གྲུབ་ དྭབུསཿ བསྐལ་ པའི་བར་ དུ་སྲ་ མཁྲེགས་ བརྟན་པར་ཀྱུར༔ བཛྲ་ ཀྲོ ཏ་རྟཀ་རྭཀཿ 
བརྡ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ བདེ་ གཤེགས་འདུས་པ་སྐུ་གསུམ་དོན་གྱི་ལྷ༔ རང་ངོ་མ་ཤེས་ཐ་མལ་རྟོག་པས་བསྒྲེབ༔ དེང་ནས་དབྱེར་ མེད་ དུ་མ་ 
' རང་ངོ་རང་ ཞལ་ དོན་ གྱིས མཇལ་ མ་ཕྱག་ འཚལ༔ བྱེན་དབབ་པ ཞི ཧཿ རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རིགས་མཆོག་དག་པ་ 













ི་ོ 











ན་མོ་དྷྤཱ་ཱི་ཾ་ྷཀཡཨ་བེཤ་ཡཧྷཱིྲཾ༔ མཛ་བིན་ཅིས་བབསངཞི། མྨ་་སརྦ་པཉུ་ུ་ཛ་ག་ན་ཅཀྲ་ཧོ༔ དངསས་གབ 








=, ཧྲ ཤ གཏུལ ༡༩༤ ༧ འ 1 ༢༨. ,ཤ༤ˆ༽ _ , ཞིས་ "རལ ༡༤" 
ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ གཉིས་པ ཀུན་སྣང 
སྨ འགྲོ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟིང་རྗེའེ་མདངས༔ གསུམ་པ། ་ཡ་ངོ་བོ་ཧྲ ་འཕྲོས་པས༔  གཞལ་ཕས་ལྟ་བསྐྱེད་ནི། འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བ སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ 


ཌཱ དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ སྤུལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ 
དྭ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ ` ང་ལོ་ བརྒྱད་ གཞོན་ ནུའི་ཚུ་ ཆལཿ སྔགས་ ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐེང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་ 
བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོ་སྒུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་ རྗེ་རིག་པའི་དབང་ ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 















ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ གསང་བའེ་དབང་རྫོགས་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བར་འཛིན༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཁ་ཊཱཾ་གླུ་མོར་ 
ཧཱ འཆང་༔ གསུམ་པའེ་དབང་རྫོགས་མེ་ལོང་དྲིལ་བུས་བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྒུ་ལྔའི་དབང་རྫོགས་རིགས་ལྔའི་རྟགས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན༔ རྩེ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལྡེམ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་རྩེ་མོར་བཅིངས༔ སྐུ་ལ་སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་སྤསས ས་ལམ་ཡོངས་ 
ཚཾ། རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་མཚོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྟ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དྲན་རྟོག་སྤ་ལྔའི་ཏིང་འཛིནརྒྱ་མཚོ་ 
གསལ། ཞེས་དང་། སྣང་བ་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ སྟོང་པའི་བདག་ཉིད་བཟང་མོ་ཡུམ༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ༔ གཟུགས་ཕུང་རྣམ་པར་ 






།སྣང་མཛོད་དཀར༔ རྣམ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཐིང་༔ ཚོར་ཁུང་ རིན་ ཆེན་འབྱུ་ འབྱུང་ལྡན་ཐ སེར༔ ‹ འདུ་ཤེ༣ ས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
ངེ དམརཿ འདུ་བྱེད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་༔ འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་ དང་ གཉེས་ མེད་རྣེ སྦྱོར༔ མིག་ དབང་ ནམ་ མཁའི་ སྙིང པོ་དཀརཿ རྣ་དབང་བྱམས་པ་ མེ་ཏྲེ་དཀར༔ 
༼ སྣ་དབང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེར༔ ལྕེ དབང་འཇམ་དཔལ་ གཞོན་ ༈ནུ་སེརཿ ལུས་དབང་སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་ དབང་དམརཿ ད་དབང་རཕྱག་ན་ རྡོ རྗེ དཀརཿ༔ 
རྣམ་ ཤེས་ ཚོགས་ དྲུག་དབང་ལྔར་བཅས༔ ཡེ་ནས་རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཏེ༔ ཙ་ཁམས་ལུས་ ཀྱི་ གཞལ་ ཡས་སུ༔ རྒྱལ་བ་ ཞི་ ཁྲེ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ མ་ 
ཤར་དུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ མགྲིང་༔ རྡོ རྗེ གཡས་ལ་ སྟེགས་ མཛུབ་ གཡོནཿ གཅེར་ བུ་ཡུམ་ 


ནྲ 
©༽ 
ཡ 


པ བཙལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ དེ་ཡི་ཕྱི ་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ 





དང་འཁྲིལ་བར་བསྐྱེད༔ ལྷོ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དཀར༔ ཌ་རུ་གཡས་ལ་པད་ཕོར་གཡོན༔ སྔགས་འཆང་གཟི་བརྡེད་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་ཏུ་ཉི་ 
མ་འོད་ཟེར་སེརཿ ཁ་ཊཾ་གཡས་ལ་ཉི་ཟེར་གཡོན༔ རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ བྱང་དུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་མཐེང་༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་སྡེགས་ 
མཛུབ་གཡོན༔ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ ཤར་ལྷོར་པདྨ་སཾ་བྷ་དཀར༔ པད་ཕོར་གཡས་ལ་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན༔ དགེ་སློང་གཞོན་ཚུལ་ལྡན་ 
པར་བསྐྱེད༔ ལྟོ་རུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དམར༔ ཌ་རུ་གཡས་ལ་མེ་ལོང་གཡོན༔ རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་སེངྒེ་སེར༔ རྡོ་རྗེ 
གཡས་ལ་ལྕུང་བཟེད་གཡོན༔ སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་བསྐྱེད༔ བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྨུག༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཕུར་པ་གཡོན༔ གཏུམ་དྲག་རྔམ་ཞིང་ 


ཤེ 
ཤྭ 
ཤཱ 
རློབ 
ཏཀྷ 
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༄༅། །བརྗིད་པར་བསྐྱེད༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ རང་རིག་གཙོ་ལ་རང་མདངས་འཁོར༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལྷུན་གྱིས་ 

ཿ གྲུབ༔ རྟག་ཏུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བསྒོམ༔ སྨྱན་འདྲེན་པ་ནི། ད་ཧ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་ བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ 
པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་ གནས་ ཞེས་སུ་ གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་ 
ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཕྱིར༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་ མཆོག་ འདི་ རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་ མཆོག་བདག་ 
བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་ ་རུ་པདྨ་རྔ སྡ དྷཱ་ཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
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དཱ ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ 





བྲྲ་གུ་རུ་ རུ་པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩ རྟལ་བརྡོ་ས་མ་ཡ་ ཛཿརཾ། སནྦྷ་ ལ་ལ་ཧོ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཡེ ་ནས་བདག་དང་ དབྱེར་ མེད་ ཡི་ དམ་ལྷ༔ རང་བྱུང་རང་གསལ་ངང་དུ་ 


འའ ༽ 


བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཧྲིཿ བདེ་ཿ གཤེགས་ སྐུ་གསུམ་ དོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་ འདུ་འབྲལ་ མེད་ པར་ཕྱག་བགྱིའོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་ 


' བ་ནི། ཨོཾཿ འདོད་ ཡོན་མ་སྤངས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་ པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ རེ་འགྲོ་བའི་ དོན་ དུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉེས་ རྫོགས་པ ་དང་༔ ཤི 
' ཕྱམ་ཅིག་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་ དུ་བསྒྲོད་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨརྒྷཾ་སོགས། ཨཱཿ ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་ནང་གི་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ ཐུགས་ རྡེསཿ འགྲོ་བར ཕྱམ་ 
ཅིགཿ ཨོཾ་རྭུ་པ་ཤབྟ་སོགས། ཧཱཾ འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་བའི་མཆོདཿ ཐུགས་རྗེས་འགྲོཿ འགྲོ་བར ཕྱམ་ཅིགཿ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནི་རི་ 
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༄༅། །ཏི་བ་སུ་ཏ་ཙིཏྟ་པྲུ་ཙ་ཧོ༔ ཧིཿ བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོདཿ ཐུགས་རྗེསཿ འགྲོ་བར ཕྱམ་ཅིགཿ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་ 
སུ་ཁ་པྱུཚ་ཧོ༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོདཿ ཐུགས་ རྗེས་ འགྲོ འགྲོ་ བར ཕྱམ་ ཅིགཿ མ་ཧྭ་སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་ 
བ་རྭཀའི་མཆོད་པ་འབུལཿ ཐུགས་རྗེསཿ འགྲོ་བར ཕྱམ་ཅིགཿ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧིཿ བ་ལིང་བརྒྱན་ལྡན་གཏོར་མའི་མཆོད་པཿ ཐུགས་རྗེས 
འགྲོ་བ་སེམས་ཅན ཕྱམ་ཅིགཿ མ་ཧྭ་བ་ལིང་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བླང་དོར་གཉིས་སུ་མེད་པར་དགྱེས་ཏེ་རོལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོར འགྲོ་བར ཕྱམ་ 
ཅིགར མ་ཧཱ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་པཱ་ཧོ༔ བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧྲིཿ མ་བཅོས་ སྤྲོས་ བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ ཀྱི་ སུཿ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྡེ༔ པད་སྡོང་ལས་ 













འཁྲུངས་བླ་མ་སྦྲལ་པའི་སྐུ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་ཤིང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
ཌཱ བཞི་ བླ མེད་ མཛད་ ལཔའི་ བདག༔ སྣང་ སྲིད་ ཆོས་ སྐུའི་ ཀློང་དུ་ ་གར་བསྒྱུར་ བའིཿ པདྨ་ ཐོད་ ཕེང་རྷལ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔་ ཛྲཔ་ནི། ཐུགས་ ཀར་ཿ ཉི ཟླའེ་ སྟེང་ 
ཀྲེ དུ་ཧྲཱིཿ ཡིག་ མཐརཿ༔ གསང་ སྔགས་ ་སྙིང་ ལོ་བར་ མེད་ འདུ་ཞེང་ འཕྲོ༔ བདག་ གཞན་ དོན་ བྱས་ སྙིང་ ང་པོའི་ ཕྱྱག་རྒྱ་བཟུང་༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ སིངྡྷ་ ཧཱཿ ཅ་ 
ནུས་བཟླ་ཞེང་ལུས་དཀྱིལ་ལ་དམིགས་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྟཱ་ན་དྷནྟུ་ཨཱ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུལུཧཱུཾབྷོ་ཧུཾ་ བརྒྱ་རྩ་ཅམ་བཟླས། མཐར་མཆོད་སྟོད་བྱའོ། །མ་ཧྭས་མདུན་བུམ་བསྐྱེད་ 
ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ན། ཨོཾ་ སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ སོགས་ཧི༔ ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པ་ནི། ཧྲཱི ཆོས་ དབྱིང ངྲས་རང་ བཞེན་ སྟོང་པའི་ ངང་ཉིད་ ལས༔ ཀུན་ སྣང་འགྲོ་ ལ་ཁྱབ་པ་ སྙིང་རྗེའི་ 







ཛ༽ ༤༨༤༨ ༤༨ = ༨ ༨༤ ༤༤༨ = 


༄༅། །མདངས༔ རྒྱུ་ཡི་ངོ་བོ་ཧྲཱིཿལས་ འོད་ འཕྲོས་པས༔ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ལས་གྲུབ་པའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་པདྨའི་སྟེང་༔ ཕ་མའི་ཁམས་ཀྱི་ཉེ་ཟླའེ་མཚན་པའི་སྦུབ༔ རྒྱུ་ཡི་ཧིཿཞུགས་རྡོ་རྗེ་ཧྲིཿ ཿམཚན་ གྱུར༔ དེ་ 
ལས་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས་གྱུར་ཏེ༔ སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོ་ འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ་རྗེ་ སྐྱིལ་ ཿི 
ཀྲུང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐིང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་ཆས་ 
རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་ 
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ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་འཁོར༔ ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ་འཁོར༔ ནུབ་ཏུ་ 
པ 





༄༅། །པོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད༔ ལོ 

་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁོར༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར་ལ་སོགས་ཞེ་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ མགྲིན་པར་ 
{། ཞེ་བའི་རང་མདངས་ལས༔ ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྲ་གསལ་བའེ་དབུའེ་དུང་ 
' ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ཀེ་སེང་དབང་ཕྱུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ དེ་ལྟར་ 
གསལ་བའ་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐང་གསུམ་འཕྲོས་པས༔ བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སོགས༔ རྡུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་ 











ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས༔ དད་པས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཧཱཿ དཔེ་མེད་བསམ་ 
ཧཾ བརྗོད་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ལོངས་སྒུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་ 
£ པས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་ཧྷུཾ་ཏི་ཧྲཱིཿཨཱཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ སྒུ་མ་ 
རླ གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔ འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་པད་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏིཏཱ་ལཱན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ ཡིད་ཆོས་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ 
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༄། །ལ༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ བ་ ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛཿ ཧོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱི རབ་འབྱམས་ 
རཾ ཕྱོགས་ དུས་ ཞིང་ཐ གི་ མེ་ཏོཿ ཏོག་ ཀུནཿ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོ་ རྒྱན་པདྨ་དང་༔ རྡོ་རྗེ རྗེ རྗ་སྙིང་པོའ པོའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ 
¦ གྱུར་ ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ བྲའེ་སཱཿ ཧཱཾ ཧྲིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་ དུས་ ཞེང་ གི་ བདུག་སྤོས་ཀུན༔ གཙོ་བོ་ བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱནཿ ྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟཿ 
9 བཞེས་ནས་ འགྲོ ཨོཾ་བཛྲ་ དཔྲེ ཨཱཿཧཱུ༔ ཧྲཱི རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ ཞིང་གི གི་སྣང་གསལ་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙིང་པོའི པོའི བཞེས་ནསཿ 
ངོ ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཧཱཾ ཧྲིཿ རར་འབམ་ས་ཕོགས་དུས་ཞིང་གི་ད་ཁབ ཀནཿ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཕོའིཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་བྲ་ གྷནྡྷེ་ཨཱ ཨཱཿ ཿཧཾཿ 















།གསུང་གི་རིག་མ་དམར་མཛེས་ཀྱིས༔ མདངས་ལྡན་ཕྱག་ན་རྔ་ཟླུམ་མཆོད་འབུལ་མཁན༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་མཛད་ 
'ཾ མ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ལྷ་ལ་འབྲུལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿབཛྲ་མུ་ར་ཛེ་ཧཱུཾ༔ གསང་མཆོག་ཐུགས་ཀྱི་རིག་མ་མཐིང་མཛེས་ཀྱིས༔ མདངས་ལྡན་ཕྱག་ན་པི་ 


ཤཱཾ། ཝཾ་མཆོད་འབུལ་མཁན༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བི་ ནི་ ནི་ད གསང་ མཆོག་ཡོན་ཏན་རིག་མ་སེར་མཛེས་ཀྱིསས མདངས་ 


:; ལྡན་ཕྱག་ན་གླིང་བུའི་མཆོདཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ དགྱེསཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ སྟང་] ང་པོའེར ཨོཾ་ཨཱཿངར་ལོཾ་སེ་ ཧཱུཾཿ གསང་མཆོག་ ཕྲིན་ལས་རིག་མ་ལྗང་ 
མཛེས་ཀྱིས༔ མདངས་ལྡན་ཕྱག་ན་རྫ་རྔའི་མཆོད་པར རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱི ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མྲི་ཏ་གེ་ཧཱཿ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་འབུལ་བ་ནི༔ 
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རྭ་བརྒྱད་སྟོང སྦྱར་སྨ ན་གྱི་མཆོད་པ་དང་༔ ཀུ་ཧྱ་མུ་ལ་རཀྟའི་མཆོད་པ་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་བདེ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས༔ ཀུན་བཟང་ 


པའ འིཚགས་ལ ་འབུལ་ ལྭ་གྱིས་བཞེས། མརྤ་པཾ པྩཿཨ་མྨ་ཏ་མ་ཧྭ་རཀྟ་མ་ཧཱ་བ་ལང་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཿ སྐུ་ན་མ་འགྱུར་ཀ་དག་ཟང་ཐལ་སྐུ༔ 


འ 
སུང་ ་གསུང་༔ ཐུགས་ནེ་མི་གཡོ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའེ་ཐུགས༔ ཀུན་བཟང་སྐྱེ་འགགས་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་ 
_ ལོངས་སྐུ་ཉེ་འོད་ལྟ་བུར་སོ་སོར་གསལ༔ སྤྲལ་སྐུ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་ 
བ་ཡན ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿདཀར་པོའི་མཐར་བསྐོར་དུ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་འཁོར་བར་བསྐོམ༔ ཨོ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་ 


ཌེ 
ཧཾ 
འུ 
^ 
ཞ 
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༄༅། །སུ་ཁ་ཌྷྙཱ་ན་དྷཏྟུ་ཨཱ༔ ཨོཾ་ རུ་ལུ་རྭ་ལུ་ཧྭ ཧུ བྷྱ་ ཧཱཿ སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ ལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་ པའི་ འེ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུར་འདུས་སྔགས་ 


༣༦ 


ཏི ལེང་ལ་བྲིམ༔ཿ ཡང་འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་དམྱལ་བ་ ཚ་གང་ གི་ སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཡི་ དྭགས་ བཀྲེས སྐོམ པཔ སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ : དུད་འགྲོ་ད བླུན་ རྨོངས་ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ི་ེ་རྒས་ན་ 


༦ 






འ 


རཾ འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ལྷ་མ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ འཆཾ་འ འཕོ་ལྟུང་བའི་ སྡུག་བསྔ ལ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་སྣང་ ་སྲིད་ ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར༔ མཆོད་ 
% བསྟོད་བྱ། ཕཊ་ཛཿ བདག་ མདུན་གྱི གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལས་ཡེ ཤེས་ ས་ཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་བུམ་པ་ལ་ ནང་རིག་ འཛིན་ ེ་ ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྫོགས་པ་ 
ལོགས་སུ་བྱེ་བར་གྱུར། བདག་གེ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་ནས་སོང་བས་བུམ་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བརྒྱུད་བསྐུལ༔ སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ 













སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ངང་དེ་ལ༔ ཧཱུཾ་ལས་རང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དྲི་མེད་དུང་མདོག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་རྡོར་དྲེལ་གཏོད་ཅིང་བརྟེན༔ ལོངས་སྤྱོད་ 


པཾ རྫོགས་པའི་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས༔ སེམས་སྐྱིལ་མཚན་དཔེའི་འོད་ཟེར་འབར༔ པད་ཟླའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རང་ཉིད་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ཀ་རུ༔ དཀར་ 
| དམར་མཐིང་གསལ་ཐིག་ལེའི་དབུས༔ ཨོཾ་དང་ཨཱདདང་ཧཱུཾ་གི་ལས༔ ཡེ་ནས་རང་གསལ་དྲན་གསལ་གདབ༔ ཝ་ཕ་བཱ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཡབ་ཨུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་བསྐེད་པ་ནི། །ཨེ་ 
མ་ཧོ༔ སྤྱི་གཙུག་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བླ་མ་བུདྡ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཆ་ལུགས་སུ༔ རྡ་རྗེ་དྲིལ་ 
བསྣམས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ པང་དུ་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་དམར་མདོག༔ གྲི་གུག་རྒྱན་དང་པད་སྐྱིལ་འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་གཅེར་བུ་གཟི་བརྗེད་འབར༔ དྲུག་པ་སྤྱན་ 
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༨ 


༄༅། །འདྲེན་ཚིག་བདུན་མ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སོགས། ལྔའམ་བདུན་གྱིས་བསྐུལ་ལ། བདུན་པ་ཛ་པནི། བྱིན་བརླབས་ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ཡི༔ སྟོམས་འཇུག་ 
སྦྱོར་བས་བདེ་བ་རྒྱས༔ ཐུགས་ཤྱེ་དཔལ་བེའུ་རྒྱུས་མདངས་ཀྱིས༔ ཚོགས་བསགས་སྦྱོར་མཚམས་བདུད་རྩེ་བབས༔ བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ཚངས་ཐུག་ནས༔ 
རཱ བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འོ་མའ་རྒྱུ་ ཐ མདངས་ལྡན་ཅྲུ་ནུན་ཇ་ལྟ་བུས༔ སྣག་སྒྲབ་ལས་ཉན་ཤས་བྱ་ཡ༔ སྒུ་བཞ་བག་ཆགས་དྲ་མ་སྦྱངས༔ བྱན་ 

བླརབས་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་བཅུད༔ བྱང་སེམས་བདུད་རྩེས་ལུས་གང་མོས༔ དེ་ཉེད་ངང་ལས་རྣམ་པར་གསལ༔ རང་བཞེན་སྟོང་པའི་རིག་མདངས་བལྟ༔ 
ོ བསྐྱེད་རྫོགས་དབྱེར་མེད་ཡང་སྟིང་བཟླ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སཏྭ་དྷརྒཱ་ཀྭ་ཡ་སིདྡྷཾ་ཧཾཿ ཉེར་གཅིག་བླཟས་ལ། བདག་མདུན་སྟབས་གཅིག་པར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་རྒྱ་སོགས། ཆོས་རྣམས་ 




















སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་ཟླ་གདན་ལ༔ ཀུན་གཞིའི་རང་མདངས་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་སྟོ' སྟོད་ དེ་ འཛིནཿ གཡོན་ པས་མཉམ་ 
ཧཱ། བཞག་དཱིལ་བུ་ཁ་དཀུར་བརྟེན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་མཛེས་ཕྱེད་སྐྱེལ་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ ཧཱུ་ཡིག་མཐར༔ ཨོཾ་བྲཛ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾཿ ཐུན་ 
ཁྱ འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱཿ རྒྱལ་ བྲ འེ་ཞེང་ ཁམས་མངོ་ ངོན་ཊ པར་ དགའ་ བ་ར སོགས༔ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ ཞིང་གི་ སྟོན་ པ་ མཆོག༔ བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའེ་ 
རོ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སྲ་ གསོལ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧཱཿ རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་ཟླ་ 
རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགྱེས་པར་རབ་བཞུགས་ནས༔ འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བར་རྗེས་ཆགས་ཤིང་༔ འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་བའི་བཀའ་དྲིན་ 























༄། །སྙོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ན་མོཿ བུགས་ མཆོག་ན རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་དཀྱེལ་འཁོར་ལ༔ སྒོ་གསུམ་] 
£3‡ པས་རཕྱག་འ འཚོལ་ལོ༔ འབོར་བ་ང ན་འགྲོའི་གཡང་ས་ལསཿ འ ་བ་དྲངས་བར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལོ་པཱ་ རུ་ཤ་ (8 ཧོཿ མཆོང་འབྲལ་ནི། ཨཱཿ (2ཿ 
ྲཾ རྟེན་ གསུམ་ ན་གཙང་ལྡན་མཆོད་ཡོན་ ་རེགས༔ རྡོར རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱལ་འབོར་ལྡ་ལ་འབྲལ༔ བཞེས་ཆ ནས་འགྲ་ཀྲྭ ན་སྒྲིབ་ པ་སྦྱང་བ་དང་༔ འགྲོ་རྣམས ས་ 
ལཾ བར་བའི ་ཞེང་དུ་དྲོང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿབཛྲ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏ ངྡ ཏྭ་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨཱཿ འཇི །ཅན་ གསུམ་ན་གཙང་ལྡན་ ཞབས་བསེལ་རིགས༔ 


འགྲོ་རྣམས་ཐར་ པའི ཨོཾ་ཨཱཿབར་པ ་ཏཾ་པྲ་ ཏྭཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་རབ་ 














རུང་མི་ག་སྔམ་ 











ཀོ 
¬ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ལཿ བཞེས་ནས་འ 


གྲེ་ཀུན 




















རཿ 
ཤར 
.2 
ལྐ 
£ 

3! 
4 
-3⁄2( 
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མས་དཔའིཿ 


པའ 


བཞེས་ནས་འགྲོར 
བཞེས་ནསཿ འགྲོ་རྣམསཿ 
བཞེས་ནསཿ འགྲོ་རྣམས ལོ་ 


བཞེས་ནསཿ 
བཞྲེས་ནསཿ 


འགྲོ་རྣམས་ཐརཿ 
འགྲོ་རྣམས་ཐརཿ 


འགྲོ་རྣམས་ཐར༔ 


ཧོཿ 
ཨ་ཨ 


༤ 
བྱ 





ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ 

` འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་བཅུད་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་སྒྲ་སྟན་ 


།ཧཱཾ་ལས་ ཐུགས་ མཆོག་ རྡོ་རྗེ ་རོ་རྗེ་སེམསཿ རབ་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡའ སརྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ གཡོན་པས་ 
རཱ དྲེལ་ བུ་དཀུ་ལ་ བརྟེན༔ ཞབས་ གཉིས་ སེམས་ དཔའེ་ ྒྱིལ་ ཀྲུང་ བཞུགསཿ དར་དང་ རིན་ ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་ སྤྲསས ཐུགས་ཀར་ཧྭཾ ཧཱུ "ལ་ 'ཡིག་ བརྒྱས་ བསྐོར༔ ཨོཾ་ 
,1 བཛྲ་སཏྭ་ས་ མ་ཡཱཿ ༔སོགས། སྤྱན་ འདྲེན་པ་ནི། ཧཱཿ རྒྱལ་ བའི་ ཞེང་ །ཁམས་ མངོན་ པར་ དགའ་ ཟྭ་བ་ར སོགས༔ ཕྱོགས་ བཅུའེ་ སངས་ རྒྱས་ ཞེང་ གི་ སྟོན་ པ་ མཆོག༔ བཅོམ་ 


' ལྟན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་རོལ་དུ༔ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛཾ་ཛ༔ བཤུགས་སུ་གསོལ་བ་ནེ། ཧཾཿ རྟེན་གྱི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་པདྨ་ཟླ་གདན་ ལྭ རྒྱལ་བ་སྲས་ གཅས་ དགྱེས་ པར་རབ་ བཞུགས་ནསཿ༔ འགྲོ་ བ་རྣམས་ལ་བརྩེ་ བར་རྗེས་ ཆགས་ཤིང་༔ འགྲོ་ བའི་ འེ་སྒྲིབ་ པ་ 





` 


ྭ ཐུགས་རྗེ་ཆེན ་ལོའ་ འ་སྐུ 
ཉིད་པདྨར་གསལ་བ་ཡི༔ ྭ 





ལེ ཕྲེང་བ ་འདྲེ ་༨༽ ༨ ཆ་ གྲ་ཞྲ ཤད་ ལྷ 
. པང ¬ཱ་ ནཿ ཱ འ ས་ ར ཀའ 








རུ 


' 
















‹= 8 ཁོ་འཛ གླེ ( ར་ ང་ཞིད་དྲམ་ཡེ་སོགས་སྦར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཿཧི་ཛཱ་ན་ ཀྐི་ན ་ཧཾ་ 
༄། །དུ་དཀྲིས༔ ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གྱིས་བདུག་ལ་གཟིགས་པར་བསྒོམ༔ རང་ཉིད་དམ་ཡེ་སེགས་རྩར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཿཱཾ་ཛན་ཌཱཀྲི་ནི་ཧདྷ་མ་ག་ཡེ་ 
མོ སྦར་སྙིད་ཧཱཿ མ་མ་ཨ་ཡཱ་ཏེ་སརྦ་ སིྡྷ་ཧཱུཾ་ཛཿ མཆོད། ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་( འཆེ་གཉེས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི༔ རག་ མདངས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔ ལྔའི་ཕྲིན་ ལས་ 
-¿ ཀྱིས༔ ཕྱག་ རྒྱའི་འཚི་མེད་དཔལ་གྱི་རྒྱུ རྒྱུན་རྩོལ་བའེ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོ སྩལ་ལ་ བསྟོད༔ འབུ་གསུམ་ཀྱིས་འོད་ཞུ་བྱའོ། _ །ལས་བུམ་སྦྲུབས། དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་རིམ་ 
„„,, པའི་ཚེགས་མཆོད་ནི། མདུན་གྱི ་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ནམ་མཁའ་ བར་སྣང རྣམས་སུ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འ གྲོ་སྤྲིན་ དཔུང་འ ཐིབས་པ་ལྟར་བསྒོམ༔ དང་པོ་མཚམས་བཅད་པ་ནེ། 








ཧཱ རྨད་བྱུང་ལེངས་ སྤྱོད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དུས་སྟོན་དང་༔ ཐར་ལམ་བསྒྲབ་ པའི་ཐབས་ཆེན་ཟླ་ གསང་ལས༔ ལྟ་བར་ མི་དབང་སྐལ་མེད་གདོན་བགེགས་རྣམས༔ 
















༄༅། །རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བ་ལས༔ ཡང་ཡང་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་བར་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ བདག་སོགས་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་མ་བཟོད་པས༔ 
ཊཾ རྒྱུད་འཛིན་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཁུ དེཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་ 
“% གྲུང་དུ༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་ག་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཊཾ 
„ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛཿཛ༔ ཧཱུཾ་ཧྲེ༔ དུར་ཁྲོད་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནསཿ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་བཤམས་ནས་ཀྱང་༔ བསྒྲབ་རྫས་གཉན་པོ་ཚུལ་ལྟར་བཀྲམ་པ་འདི༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་འདོད་ཡོན་ 











བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གྲངས་ལས་འདས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་རྫས༔ མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཆག་ཉམས་ 
ཤཱ། བཤགས་པའི་རྫས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྫས༔ རྨད་བྱུང་འབྱོར་ཚོགས་བཤམས་པའི་རྫས་ལ་བརྟེན༔ ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ 


སོ  - - -¬། ༡ ༽- ༢༡༢༨ =་་༢(༡5=ེ ང་ང ‹¬ ༽ེཤ།ཤ < ཤ།ྲ(༡ག་མེ་༼།༽'› ཿ 
རླུ སྒྲུབ་ལ་བརྟེན། སྣང་གསལ་མར་མེ་གསལ་བའ་འོད་ལ་བརྟེན༔ བཀའ་ གསང་རྨད དུ་བྱུང པའི་ལམ་ལ་བརྟེན༔ རྟེན འབྲེལ་ཐར་ལམ་བསྒྲོད་པའ་དཔལ 
༧ དུ་བསྒྲབ༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དཔལ་དུ་འཆར༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྐོང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 


གསོལ༔ ཞེས་མདངས་བསྐང་སོགས་ཀྱ་ཞེང་ཞེས་གསུང་པས་བཤགས་སྦྲངས་བག་ཆགས་དྲེ། ཁྲུས་ ནེ། གསྐང་རྫས་ མཆོད་པ་འབྱོར་ཚད་དང་། ཁྱད་པར་སྐན་ རཀ་ གཏོར་གསུམ་མར་མེ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཀོད་ལེགས་པས། 











།ཨོཾཿ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྲས་འཁོར་བཅས༔ ཡོངས་འདུས་བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པར་བཅས་ 


༧ པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན༔ ཀུན་ནས་མཁྱེན་བརྩེས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཐུགས་བསྐྱེད་དཀའ་བ་སྣ་ཚོགས་ 
„4 མཛད་པ་ལྟར༔ ནུས་དང་བསྟུན་ནས་བདག་ཀྱང་དེ་བཞེན་བགྱི༔ དམན་པའེ་ལུས་འདེ་དམ་ཅན་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ © 
#།གསོལ༔ མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲ་ཆབ་སོགས༔ ལྷ་དང་མ་ཡ་མཆོད་རྫས་ཇཾ་སྟེད་པ༔ དེ་ཀུན་གུས་པས་བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་མཆོད༔ ཚོགས་གཉེས་ 


རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ བ་ལིང་ཨ་མྲཾ་ཏ་དང་དམར་ཆེན་དང་༔ ཏ་ན་ག་ན་བདུད་རྩེ་ཆེན་པོ་ལྔ༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་མཆོད་པ་ 



















དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ༔ དོན་གཉིས་བདུད་རྩེར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ངོས་སྲུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ ཀུན་ 
=༣། བཟང་ བླ་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཔུང་དང་༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འབུལ༔ སྐོང་ངོ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདེ་ཆེན་ 


རཱ རོལ་པས་ དགྱེས་ ཤིང་ ཚིམས་ གྱུར་] ཅིག༔ དངོས་ གྲུབ་ རྣམ་ གཉིས་ ཐོབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ དེ་ནས་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་བསྐང་བ་ནི། ཧཾཿ ཀུན་ གཞེ་ ཀློང་ ཡངས་ བྷནྣ་ 
" རུཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་ ་བདདཅྱི རྩིས་བཀང་༔ བསྐང་ བའི་རྫས་ མཆོག་༔ བླྭ་ན་མེད༔ ཆོས་ ཀྱི་ སྐུ་ཡི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རང་ གསལ་‹ འཁོར་ཡུག་བྷནྡ་རུ༔ 
རང་གྲོལ་ བྱད་ ཀྱི བདུད་ རིས་བ བཀང་༔ བསྐང་ བའི་ རྫས་ མཆོགཿ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣ་ ཚོགས་ འཛིན་ མེད་ བྷནྡ་རུཿ མ་ 





།ཡེངས་རོལ་པའི་བདུད་རྩིས་བཀང་༔ བཀང་བའི་རྫ སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀ་པཱ་ལར༔ ྲ 
དན་ད དམ་ བདུད་ རིས་ བཀང་། བསྐང་བའི་རྫསཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ཚོགས་ཐུ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ དེ་ནས་རྭཀ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱཿ སྲིད་པ་འཁོར་ལོའི་ 


སྡུག་ བསྔལ་རང་གྲོལ་ རྭཀུས་བཀང་༔ བདེ་ བ་ ཆེན་པོའ པོའ་ཆགས་པ ་བསྐྱེད༔ རྨད་ བྱུང་བསྐང་ བའི་ རྟཀ་ འདིས༔ རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའེ་ཐུགས་དམ་ 


ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བའི་བྷནྣ་རུ༔ རྒྱུ་རྐྱེན་འབར་བའི་རཀྟས་བཀང་༔ རྨད་བྱུང་བསྐང་བའིར རྩ་གསུམཿ ཤེས་རབ་ཨཱཿཡི་ 
„ ༤༽ 


སང་བ་ཌཀྐེའི་རཀྭསཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའེཿ རྨད་བྱུང་བསྐང་ འཁོར་བ་དུང་ཆེན་ཡང ངས་པ་རུ༔ དུག་ལྔ་བསྒལ་བའི་ 




























ཁྲག་ཆེན་པོ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའིཿ རྨད་བྱུང་བསྐང་ར རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཏོར་མ་འབུལ་བཞི། ཧཱུཾ༔ སྟོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཀ་པཱ་ལར༔ 
= བཅུད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོའཾ་གཏོར་མས་བཀང་༔ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་འདེས༔ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བླང་དོར་གཉིས་མེད་ཀ་པཱ་ལར༔ 
/ དོན་དམ་བཅུད་ཀྱི་གཏོར་མས་བསྐང་༔ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མཿ རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའཆཿ ཟག་བཅས་ཡངས་པའི་ཀ་པཱ་ལར༔ ཟག་མེད་བཅུད་ཀྱི་གཏོར་ 
 མསཿ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མཿ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའཾར ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་ཀ་པཱ་ལར༔ དབང་པོ་ལྔ་ཡི་གཏོར་མསཿ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི༔ རྩ་ 
གསུམ་ཞི་ཁྲོའེཆ ཧཾ༔ ཀུན་གཞིེ་ཀ་ནས་དག་པ་ཡང་༔ ཞེ་ཌྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ༔ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་༔ ཞེ་ཁྲོའཾ་ 








ད་ཀ 






© 
༤ 















མཆོག་དཔལ༔ ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་དམ་ཧན་རྒྱ་མཚོར་བཅས༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཀུན་གཞི་ 
ཀཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མཁའ་ལྟར་དག༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་ཉེད་གདུགས་ལྟར་གདལ༔ གདོད་ནས་དག་པའི་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོ་ལ༔ སྲུང་དང་བསྲུང་བར་བྱ་ 
བ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཉམས་པ་རྣམས༔ མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཤགས་པར་བགྱི༔ མཉམ་ཉིད་དོན་ལ་སྲུང་དུ་མེད་ 
༧ མོད་ཀྱང་༔ བདག་སོགས་བློ་རུང་རྨོངས་པའི་གང་ཟག་རྣམས༔ བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་མདུད་པས་བཅིངས༔ མཉམ་ཉིད་དོན་ལ་འགལ་བ་ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ རྗེ་བཅུན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ༔ མ་ཤེས་འཆེང་བས་འབྱོར་ཚོགས་ཆུང་བ་དང་༔ སྨིན་གྲོལ་རིམ་གཉིས་ཀློང་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་༔ 














།བཀའ་བཞིན་མ་གྱུར་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ༔ མངོན་རྟོགས་སྤང་བླང་ཏིང་འཛིན་མ་ 
སཾ གསལ་ ཞིང་ བསྟེན་སྒྲབ་ནུས་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བའེ༔ ལུང་བཞིན་མ་གྱུར་ འགལ་ བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱན་ ལམ་དུཿ 
£: ཚོགས་མཆོད་བསྐང་བ་དུས་ལས་འགྱང་བ་དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཆག་ཉམས་དྲེ དྲཾ་མའི་ འེ་ཚོགས༔ མན་ངག་འཆལ་བར་ཤོར་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ གགས་ 
¢ བྱ་བཤགས་བྱེད་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་གྱིས༔ མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དང་༔ མཐའ་བྲལ་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་རོལ་པ་ཡི༔ ཉག་གཅིག་ 


རྡོ་རྗེ་སྟང་པོར་སོར་ཆུད་ཅང་༔ རྡོ་རྗེ་སྙང་ ལོ་ གཉིས་ མེད་ རང་གྲོལ་གྱིས༔ འགྲོ་བའ་དཔལ་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ཤོག༔ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱ ཧཱཿ བླ་ 

















མེད་གསང་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་ཁོལ༔ དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་གཟུགས་ཀྱི་འཇའ་ཚོན་འཁྲིགས༔ ཡེ་ 
ལྒ ཤེས་རྣམ་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་འདི༔ རྨད་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཞེས་ཕུལ་ལོ༔ བར་པ་བཤགས་པ་ནི༔ འབྱོར་ཚོགས་འདོད་ཡོན་བསྒྲབ་རྫས་ 
དཔག་མེད་ལ༔ཿ བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་འདྲེས་པའི་རླངས་པ་ཕྱུར༔ ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་འབུལ་བས༔ རྩ་ལྟུང་དམ་ཚིག་ཆག་མཆིས་ཉེས་པ་བཤགས༔ 
> ཨོཾ་གྷ་ན་ཙཧཀྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡཱ༔སོགས་ཚང་བར་བརྗོདཿ བསྒྲལ་བ་ནིཿ གཟུགས་ཀྱི་སྟིང་གར་ྡཾ་ཏྲི་འཆར་བ་འདི༔ཿ གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་བྲོས་པའི་གོ་སྐབས་གཏོར༔ 
སྲུང་མའི་མཐུ་ཡི་ཤུགས་ཀྱིས་ཉམས་པ་འདི༔ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཐོ་བས་ཕྱེ་མ་བརྒྱ༔ ཧཱུཾ་ཧཱཱཾ་དགྲ་བགེགས་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ བརྟབ་པ་ནི། ཧཱུཾ བདག་ 


¦ བྱའ།། 


ོནརུ་ག་ལར་བཅས། བཉན་དྲག་བྗམལ་བ་བི་ཚོགས། ཤ་ཞག་དམ་ི་དོནཞིངའདིཿ ལཱ་ཚོགསདསཔ་བང་ 
ཞལ་དུ་སྟབས་ས་བཱ་ར་ཁཱ་ཧ༔ འདི་སྐབས་ཆོས་སྲུང་སྤྱ་སྐེར་གྱེ་གཏོར་འབྲལ་བསྔོ། དེ་ནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར། སླཾབ་མ་འཇུག་ང པའི་གནང་བ རཿ དལ་གདོང་ཡོལ་གྱིས་བཅད་པར་ 


འོ། ཇ གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ལས་རིམ་དངོས་ལ། སློབ་མ 'རྣམས་ལས་རྡོར་ གྱིས་ སྒོ དང་ནས་བླུས་བྱ ་ཞེང་གུ གུ་གུལ་ གྱིས་ བདྲུག་ ཅིང་ཡིག་ བརྐྱ་བཟླ་བ༔ ཞེན་པ པས་ནང་འཁོད་པའི་བར་སློབ་ དཔོན་གྱི གྱེས། ཛི་ལྟར་ 


ཧཿ བལྟམས་པ་སོགས་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་གཟུངས་ཀྱིས་སྡིག་སྒྲེབ་སྦྱངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏེ། ནང་དུ་སླེབ་ནས་སྔར་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་གླུད་གཏོར་བསྔོ་བ། སྒོམ་དོན་ དཀྱིལ་( འཁོར་ཤར་སྒོའི་མདུན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྫེའེ་དབུས་ 
རྭའི་ཐད་ཙམ་དུ་ཡོད་པའི་མོས་པ་བྱ། མཆན། བཀའ་བསྒོ་མཚམས་གཅོད་རྣམས་བྱ་ལ། ཆོས་བཤད་ནི། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྡེ་ 









མི་ཡི་གླུ་ལ་བརྟེན་ནས་ནེ། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་གསུངས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་སྒྲབ་པ་ལྷུར་བླངས་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
ཤཱ མ་བྱས་ནས་འཁོར་བའི་བྱ་སྤྱོད་ལ་གཡེང་ན་ཚེ་འདིར་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་། ཕྱི་མའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཁོ་ན་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཆོས་ཉེད་ལ། རྣམ་ 
རེ དབྱེ་ལས། མི་གཙང་འདམ་ན་དྲི་ཞེམ་མེད། །འཁོར་བའི་གནས་སུ་བདེ་བ་མེད། །འབར་བའི་འོབས་ན་བསིལ་བ་མེད། །སྲེད་པ་དག་ན་དགའ་བ་མེད།། 
= ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་མྱུར་དུ་ཆོས་ལ་འཇུག་ཅིང་ལེ་ལོ་དང་ཕྱི་ཤོལ་མེད་པས་གདམས་ངག་གེ་བདུད་རྩི་མ་བླང་ན་ལུས་ཅན་དག་གི་སྒུ་མའི་ལུས་འདི་ནམ་ཡལ་ 
ཆ་མེད་ཅིང་འཇིག་པར་སླ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་ཆེན་རོལ་པ་ལས། སྲིད་གསུམ་མི་རྟག་སྟོན་ཁའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །འགྲོ་བའི་སྐྱེ་ཤི་གར་ལ་ལྟ་དང་མཚུངས། ། 





















མཚན་ཉིད་རྒྱུ་ཡི་ ཐྲེག་པ་དང་། །འབྲས་བུ་རྡོརྗེ ཐེག་ པའོ། །ཞེས་བཀའ་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་ཕ་རོ རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། རྒྱད་སྡེ་བཞིའམ་དྲུག་གི་ 
ཧཱ འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། དེ་ལ་སྔགས་རྒྱུད་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་འདི་ཉིད་ཁྱད་ཆོས་དུ་མས་འཕགས་ཏེ། ར་ལའི་རྒྱུད་ལས། ལྟ་ 
བ་ སྤྱོད་ པ་སེམས་བཟུང་དང་། །རྒྱུ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་དང་། །དུས་ དང་ལོངས་ སྤྱོད་ རྣལ་ འབྱོར་ དང་ ། །བདག་གཞན་དུས་དང་ དགོས་ པ་དང་། །ངལ་ ཚ 
ཇོ དུབ་མཐའ་སྤང་ ཚེགས་ཆུང་དང་། །ཚོགས་ བསགས་པ་ ཡི་ ཁུད་པར་ཏེ། ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ བཅོ་ལྔ་ ཡིས། རིག་ འཛིན་ ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་ 

གསུངས་ལ། གང་གི་ཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ བྱ་ན། སམྦུ་ཌི་ལས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །འགྲུབ་པར་དཀའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཚེ་འདི་ 


ཤཱ 
ཡཱ 



















པར་སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྲལ་ པ་ཤ་སྟག་ གིས་བྱས་ཿ པའི་དབྱིངས་འཇལ་ བའི་རླབས་ཆེ་ཞིང་གོ་སླ་ བ། རྒྱད་སྡེའི་ངོས་ནས་ཊ ཀྱང་མདོ་སྔགས་] ཀྱི་ཆོས་ ཇི་སྟེད་པ་ 
ྷྟ།། སྔགས་ལམ་དུ་རྩལ་ རྫོགས་སུ་འཆད་ ནུས་ པའི་རིམ་ དགུའི་ ཐྲེག་ པར་ འཇོག་ པ། དོན་དམ་ པའི་ གནད་ཀྱང་། མདོ་ ལམ་གྱི་ འོད་ ཟེར་ ཆེན་པོའི པོའ་དབང་བསྐུར་ གྱི་ 


ཤྭ 
ཤྭ 


རླ རྣམ་བཞག་ཡོད་པ་འདིར་མངོན་དུ་ཕྱུངས་ནས་བསྟུན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྨིན་པར་ནུས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དབང་སྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ་སྟེ་ནང་རྒྱུད་སྡེ 
རཱ གསུམ་ལ་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་བླང་ ངས་དོར་གྱི་ངལ་དུབ་ཆེན་པོས་སྦྱངས་མི་དགོས་པར་གཞི་རྫོགས་འཕོ་མེད་ཀྱི་དབྱིང ངས་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་གདོད་ 
མ་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭཱ་ཡོ་ག དྲན་རིག་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ཡངས་པ་ཆེན་ཕོའི་ཀློང་དུ་དབྱིངས་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡུང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག 
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།རྒྱུ་རྐྱེན་རྩོལ་སྒྲབ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ད་ལྟའི་རིག་པ་སྐུ་གསུམ་རང་ཆས་སུ་ཚང་བའི་གནད་ཤེས་པས་འཁོར་བ་མིང་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་པ་ 
2 རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་འདི་དག་འཕགས་ཡུལ་དུའང་ཐུན་མོང་ཡོངས་གྲགས་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་གྲུབ་ཐོབ། 
རླུ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རང་རང་གི་གནས་དང་། འོག་མིན་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་སོགས་དག་པའི་ཞིང་དང་། འཛམ་གླིང་གི་ཆ་ཤས་སུ་གཏོགས་པ་ཨོ་རྒྱན། 
-ྟ ཤམ་བྷ་ལ། སྣིང་ལ། མ་ལ་ཡ་སོགས་ནས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརརྒྱད་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ། ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོ། པེ་མ་ལ་ 
སོགས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པས་བླངས་ཏེ་བསྒུར་བས་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་གྲགས་ཤིང་གནད་ཟབ་པས་ 


༄། 















༄༅། ཀྱི་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་འགྱུར་ཆ་ལུགས་དུ་མར་སྣང་ཞིང་། མཚན་དཔེའི་མངའ་བདག་ 
ཟྭ སྒྲ་ཚིག་ལས་འདས་པ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས། དེ་ལྟ་བུར་ལོངས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་གནས་ཆེན་པོ་ 
ཁ„ ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། རིགས་ཅན་དྲ་མ་ 
ལྔ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྡེ་སོགས་ལ་བརྡ་ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞེང་། རྒྱུད་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་ 










པའི་དོན་རྒྱུད་བྱིན་པས་རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་ལགས་ཤིང་། དེ་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཧཱུཾ་ཆེན་ཀ་ར་སོགས་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཡོངས་རྫོགས་ 
- མ་ལུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུ་རིམ་གྱིས་དར་ཞིང་། རེ་ཞིག་ན་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་བྱིན་རླབས་གཅིག་ 
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¿ུ ཏུ་བསྡུས་པ་ཨོ་རྒྱན་དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་གི་མེ་ཏོག་པདྨའི་སྦུབས་སུ་རིག་འཛེ ན་ཆེན་པོ་པྲདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་སྤུལ་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷོདྷིས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ 
རྟ སྲས་ཀྱི་སྐལ་བ་མཛ ། རྒྱལ་ སྲིད་ ཆོས་ཀྱིས་ བསྐྱངས། མཐར་ འདོད་ཡོན་ ལ་ ཞེན་ པ་ སྤོངས་ ཕྱིར་ རྒྱལ་ སྲིད་ ཐབས་ཀྱིས་ སྐངས་ནས་དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ པ་ རྣམས་ སུ 
བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་བསྐྱངས། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་ཚོགས་དཔོན་མཛད་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མེ་རི་འབར་བ་སོགས་སུ་མཆོག་ 

















༄། །གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲི་སིང་ཧ་སོགས་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ལ་གཤེགས་པའི་པར་གྲུབ་དང་། ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་གྲུབ་པ་ 
ཿ ཅན་མང་པོ་ལས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱི་རིག་པའི་གནས་མཐའ་ཡས་པ་གསན། རིག་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ལོག་པར་སྨྲ་བའི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ཚར་བཅད། 
„£ བྲག་ཕུག་མ་ར་ཏི་ཀར་ལྟ་ལྕམ་མཆྡ་ར་བས་དཀྱེས་སྡེ་བྱས་ཏེ། ཉེ་རྒྱུའེ་སྦྱོད་པས་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་བརྙེས། བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་དུ་ཡང་དག་ལས་ 
ཤེ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པར་སྒྲབ་སྡེ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྒྲོམ་བུ་བླངས་ཏེ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཀུན་ལ་དབང་ 
བསྒུར་ནས་ལོ་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་བར་དུ་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པས། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་སོགས་སུ་གྲགས་ཤིང་། སྟོན་པ་གཉིས་པ་གྲུབ་ 












པའི་ གཙུག་ རྒྱན་ ཆེན་ ཕོར་ གྱུར་ པའི་ཱ ཐསྐབས་( འཇམ་པའི་ དབྱངས་ དངོས་ལྷ ལཱ་ གཅིག་ ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ་བཙན་ གྱིས་ སྤྱན་དྲངས། མཐའ་ འཁོབ་ བོད་ གདོང་ དམར་མུན་ པའི་ གླིང་ 
པྟ། དུ་བསྟན་ པའི་སྒོན་མེ་སྤྲར་ བྱེད་ གཅིག་ པུ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ བྱོན ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུས་ ལྟ སྲིན་ གདུག་ པའི་བརླང་རྒྱུད་གཞོམས་ཏེ། མགུར་ལྟ་དགེ་ 
, བསྟེན ་རྣམས་དམ་ འོག ་ཏུ་བཞག་ ཏེ་ བསྟན་པ་བསྲུངས་བར་ བསྐོས། བསམ་ཡས་མི་ འགྱུར་ལྷུན་ གྱིས 'གྲུབ་ པའི་ གཙུག་ལག་ ཁང་རྟེན་ དང་བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ 
མོཾ བཞེངས་ཏེ་རབ་གནས་མངའ་གསོལ་མཛད། པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་སོགས་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ། བེ་རོ་སོགས་ལོ་ཙྭ་བ་རྣམས་ལུང་བསྟན་ཅིང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
དར་བར་མཛད། ས་གཞི་གངས་བྲག་རི་ལུང་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་ཆོས་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབས་པས། རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་དགོངས་ 
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༄། །པ་ཀློང་དུ་གྱུར་ནས་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ལ་གཤེགས། དེའི་ཚེ་བླ་མེད་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པའི་བཅུད་ཕྱུངས་བ་ཐ་དག་རང་ལ་ 
བཀའ་བབ་ཚུལ་བསྟན་པ་རྣམས། གསང་བའི་མཛོད་གཉེར་མཁར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཀློང་གསལ་རིག་པ་རྗེད་ངས་དང་བྲལ་བའི་གཟུངས་ཀྱིས་བཟུང་ 
ཞིང་། ཌཀྐིའི་བརྡ་རིས་རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་པར་བཏབ་ནས་སྦ་བའི་གཉེར་ཀ་མཛད། གཞན་ཡང་ཡིག་མཁན་ལེགས་བྱིན་ཉི་མ། སྐྱེན་པའི་ཕུལ་ལྡན་ 
མ་རྩེ་མང་། དག་པའི་རབ་ཨ་ཙར་ཡེ་ཤེས་དབངས་ལ་སོགས་པས་བྲི་གཞི་ངོ་མཚར་དང་ལྡན་པར་བཀོད་ནས་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་མཐོང་གྲོལ་ 
དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མ་འོངས་འདོན་པའི་ལས་འཕྲོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར་གཏད་རྒྱ་ལུང་བསྟན་འགྲོ་བའི་དོན་རླབས་ཆེན་འགྲུབ་པའི་ 





















ཀྱི་རྟེན་རྣམས། དམ་པའི་ཆོས་མི་ནུབ་པ་དང་། གདམས་ངག་མི་འཕྱུག་པ་དང་། བྱིན་རླབས་མི་ཡལ་བ་དང་། བརྒྱུད་ཐག་ཉེ་བ་སྟེ་དགོས་པ་བཞིའི་ཕྱིར་ 
དུ་ས་རྡོ་རཾ་བྲག་ཆུ་ཤིང་ལ་སོགས་པར་འབྱུང་བ་ལྔའི་རྒྱས་བསྡོམས་ཏེ་སྦས་པ། གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་བླ་མ། ཉང་ཡབ་སྲས་ནས་བཟུང་རམ་པར་དེང་གི་བར་ 
རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐལ་དུ་བབ་པའི་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་ཆེག་དྲིལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། གཞུང་ལས། ཨེ་མ་ཧོ། ཚེ་འདེར་མ་ཆགས་ 
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ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་འདོད་ན་སྒབ་པ་འདི་ལ་གྱེས༔ འདེ་ནེ་པད་འབྱུང་ཐུགས་བཅུད་གཅིག་པུ་སྟེ༔) བསྒབ་པས་སྐ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་རེག༔ ༔ 
ཞས་དང་། རྒྱས་འདད་ན་སླང་པ་འད ད་ན་པད་འབྱུང་ཐུགས་བཏུད་གཅག་ངུ་༈ སྒྲུང་པས་སྐྲག རྒྱ གྭ 


༧ བསྐྱེད་རྫོགས་གང་ལ་གཅེས་པ་ཕུང་པོའི་མིག་བཞིན་ནོ༔ ཅེས་ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་སོགས་ལ་མཚིམས་ཕུ་བྲེ་གུ་དགེུའི་ཀེའུ་ཚང་དུ་མནོག་ཆོས་སུ་བཙལ་ཞིང་། 


ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་ཙམ་གྱིས་བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བའི་ས་མཆོག་བརྙེས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་མེ་ཏོག་བཀོད་པར་འཚང་རྒྱའི་ལུང་བསྟན་ 
བརྙེས་ཤིང་། རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་དུ་དག་སྣང་ལ་ཤུལ་བའི་ཚེ་གསང་བའི་ཞེང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་གསུམ་དུ་བཞེངས་ཏེ་དོན་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའི་ཆུ་ 
བོ་དབ བ་ཅིང་། རྒྱལ་ ཐྲེ ས་སྤི་ བླུགས་ ཀྱི་དབང་བ སྐུར་བ ས་དབྱེར་མི་ ཕྱེད་པའི་སྐུ་ ལྔ་ ལྷུན་གྲུབ་རྡོརྗེ འཆང་གི་རྣམ་པ ར་གྱུར་པ་རྒྱས་པར་རྣམ་ཐར་སོགས་སུ་གསལ་ 














༄༅། །བ་ལས་འདེར་སྨོས་ཀྱིས་ག་ལ་ལོངས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོ་ཕྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྤྲོས་པ་ཐ་ 
རྔ དག་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག ནང་ལུས་དཀྱིལ་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ཐ་དག་རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག གསང་བ་རང་བྱུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་ 
༦ ཏུ་དྲལ་བ་ཉད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བར་འེས་པ་ལ་སྒྲབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞང་བདག་ཉིད་འཇུག་པའ་ཆོས་གྲུབ་དགོས་པ་ལ། ཨ་ནུའ་བདག་བསྐྱེད། མ་ཧས་ 

མདུན་བུམ་བསྐྱེད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་རང་ཉིད་འབྲས་ཆོས་ཉེར་ལྔ་རྫོགས་ཤིང་གཞི་འབྲས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རིག་པའི་ཀློང་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་མ་མྱོང་བའི་ 






༨ 


ལྟ་དོན་དྲན་པའི་དོན་གྱིས་གསལ་འདེབས་མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་། ཁྱེད་ ཅག་ རྡོ ཚེ སློབ མ་རམསསློབཏུ་ཆུགས་པའི་གནང་བ་བཅས་ཞུས་གྲུབ པ་ཡན། ད་ན་གཞུང་ 
ཧཱ ལས། མཆཱལ་གསོལ་གནང་སྡོམ་བཟུང་མིག་རས་དང་༔ མེ་ཏོག་གཏད་ཅིང བོ 
བ 


སང་དང་དྲེས་ལན་དང་༔ སེམས་བསྐྱེད་གསང་སྡོམ་ནང་འཇུག་དམ ལ་བཞག༔ 
ང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད༔ ཅེས་དོན་ཚན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་དངོས་གཞི་རང་གི་སྔོན་འགྲོ་ 
།རབ་ཏུ་གཅེས་དང་ཡིད་འཐད་འབུལ། ། 
དེ་ནས་གཉིས་པ་ཞུ་གསོལ་བྱ་བ་ 


¡ ཅིང་བ 

ྲ ཡེ་ཤེས་དབབ་གསོལ་ཁ་དོག་མེ་ཏོག་འབུལ༔ སྤྱན་དབྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ སྟན་ད 
མཆེས་པ་ལས། དང་པོ་མཆཱལ་འབུལ་བ་ནི། ཀློང་གསལ་ ཉེ་མའེ་ སྙིང་པོ་ ལས། བུ་དང་ཆུང་མ་ནོར་ གྱི་ དབྱིག 
་གསུམ་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འབུལ་ བའི་ མཚོན་བྱེད་དུ་ཞིང་ཁམས་འབུལ་བར་ཞུ། 


> | 


ཞེར།་ ༠༡༩ པ "(ཀེ ༡” ”ལ་། ༡ ༠༡ 
ཞས གསུངས པས་ལུས་ལངས སྨུ དུས 
















༅། །ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གུས་པས་ཐལ་མོ་སྐྱོར། ངག་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིག་བརྗོད་པ་དང་། ཡིད་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་ 
' ཞེན་སྤངས་ལ། ཐེག་མཆོག་གསང་བའི་གསང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཐར་མཆོག་གི་གོ་འཕང་དེ་སྦྱེན་དུ་གསོལ། དེར་ཞུགས་པའ་ཚུལ་སྟོན་དུ་གསོལ་སྣམ་པས་གོ་འཕང་ 


-ླ དེ་ལ་རྐམ་པའི་གདུང་བ་དུང་ངེ་བ་གྱིས་ལ་འདི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཨེ་མ་མཁྱེན་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཐེག་པ་མཆོག་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ༔ བར་ 
| པ་ཆེན་པོའི་མཆོག་ཉེད་དུ༔ མགོན་པོས་བདག་ཉིད་གཞུག་ཏུ་གསོལ༔ གསུམ་པ་གནང་བ་སྟིན་པ་ནི༔ བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཐ་དད་དུ་མེད་པའི་ 


རགས་འདུས་མ་བཧྭ་གུ་རུའ་འད་སྐད་ཅེས་གནང་བར་མས། ཨ་མ་སྐལ་ལྡན་ཆས་ཀྱ་སྲས༔ ཆ་གཅག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའ་ཐབས༔ གསང་ཆན་བཐབས་ལ་ 











མཁས་པ་སྟེ༔ ཐབས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་གདམས་པ་ལོངས༔ བཞི་པ་སྡོམ་བཟུང་ནི༔ སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་སྔར་བླངས་མོད་ཀྱང་ད་དུང་བརྟན་ 
རྟ པའི་ཕྱིར་ཡི་དམ མ་དུ་ཆོས་ ལ་ཐོག་མར་ ཞུ་བའི་ ཕྱིར་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ མཛོདཿ ཧྲིཿ ཅཙརྟ་ ཌཱ་དགྱེས་ པར་རོལ་པ་ཡི༔ སློབ་དཔོན་ མཆོག་ ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 


༼  བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི ཕོའ་ཚུལ་ སྟོན་ པ༔ མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ ལོ༔ དེ་ཉིད་ དམ་ ཚིག་ རིམ་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ སངས་ རྒྱས་ བང 


- ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ༔ སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ༔ མགོན་པོས་བདག་ཉིད་གཞུག་ཏུ་གསོལ༔ དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བཞེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་གཞེ་རྟེན་དུ་ལམ་གྱི་རྨང་རྡོར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 








ཁྱད་པར་བ་བླང་བའི་དོན་གྱིས་ འདེའི་ 


= བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ དཀོན་མཆོག་ 
༡ མི་བྱ༔ རིན་ ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ 


ལྟ གསང་བའེ་ སྡོམ་པ་གསུམ༔ 


3 


བཟང་བར་བྱཀི༔ མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནས་བ། 


བ་མཆོག ཞིད་དགོངས་སུ་གསོལ། ས་འདི་ནས་ 


ལས་ཀྱི་འ རིགས་ ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ ཏུཿ སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ ནིཿ ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་ 


བ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད༔ 


དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བྱས་ནས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ 











།གྱི་ཕྱིར༔ བདག་ གིས་སྡོ སྲོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་༔ མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་ གྲོལ་བ་དང་༔ དབུགས་ 
ཚཱ་ མ་བྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་ ༔ རེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད༔ དེ་ལྟར་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞེ་ གཉེས་ ཆར་གྱི་སྡོམ་ཆོག་བླངས་བ་ འདིའི དངོས་ གཞེ་ 
རྫ ལ་ ལྟོས་ ནས་ ་བསྲུང་པར་ དབང་པར་ ཀབྱས་པ་ཡིན་ ནོ། །ལྔ་པ་གདོང་གཡོག་མག མེག །རས་སྟེར་བ་ ནེ༔ ཅོད་ པང་དམར་པོ་འདེ་ ཉེད་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ བྱེན་པས་དབང་ 


༡ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བཞུགས་ པའི་ རིགས་ ཀྱི་ རྟགས་སུ་གནང་ བའོ་ འོ་སྐམ་པས་ འཆཚེང་བར་ མཛོད། ཨོཾ་ ཙཀྟུ་ བྷནྫ་ཝ་ར་མ་ན་ ཡེ་ཧཱཾཿ དྲུག་ པ་མེ་ཏོག་ནེ༔ ཁྱེད་ རང་ 


པང 


རྣམས་ ཐེག་ པ་ ཆེན་ པོའེ་ སྒོར་འ འཇུག་པ་ལག་ སྟོང་དུ་མི་རུ' རུང་བས་སུ་དུམ་ཝ་ རའི་མེ་ ཏོག་ རེ་ འཛིན་ པར་ བསྒོམ༔ ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ཧཱཾཿ ཞེས་བ བལ་མོ་ན སྦྱར་ བའི་བར་ད་ 





དེ་ལ་ཅི་ཞེག་བྱ་བ་སྤྱོད༔ ་ བ་ཉིས། སྐལ་ལནབདག་བདེ ་ ་ནིཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མར་ 


གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་ མཁའི་མཐའ་དང་ལཞམ་པའི་སྤེམས་ཊ ་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་ པར་མོས་པའི་ ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ དེ་ཊེ ཉད་ ཀྱི་ངོ་བོ་ ཟླ་ བའི་ 


། 








་ཆུབ་ཀ་སེམས་ཆོས་བམྲས་ ཅད་ཀྱི །གནས་ལུགས་ འདུས་མ་བུ བྱས་པ 


ཡི ཁུ 


༡༣༨ 


པ་ལ ྭ4 ཞེ་གཉིས་དབེར་མེད་དུ་ལམ་དུ་ཊེར་བར་ཤྱས་ལ་ཐམས་ཅ ཅད་ནྣ' 


\ \༥ 
རྤེམས་ སས་བསྐུད་ ཀང བགྱིའོ། 


2 


ཞེས་བ ད་དུ རྱུག་ལ་ ¡ པ་ ་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ཨོཾ་ སུ་ར་ཏྭ་གཾཿ ཨ་ ཧ་སྗི་ཡ་བ་སཱ་ཁ 
ལོག་ལྟས་གསང་སྔགས་ལ་སྨད་ན༔ 














གདམས༔ ཞེས་ གསུངས་པས་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་ ཀྱང་ ང་སྔགས་ ཀིས་སྤྱོད་ ཡུལ་ལ་ 
༡ ཆེད་དུ་བསྲུང་བར་ བསྟན་ པ་ཡིན་ནོ། །སྦར་ ན་ར་ཀནཿ ་འཇཿ ས་ས 
འ སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར ྲ མེདྨ་ནམ་བཤིིསྒ་ྱེ་བར་གྱུརཔའི་སླབ 


དད་ཅིང་ ང་སྐྲག་པའི་ འེ་རིགས་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་སྟེ་རྩ་ལྟུང ང་བདུན་པ་ 

ཟིམ པ་གྲུབ་ ནསཿ བྱཅཅུ་གཅིག་པ་ནང་ འཇུག་ གི་ དང་པོ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
སླ བོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་འཇུ ས་ཏེ་ཤར་སྒོ་ནས་རིམ་པར་གཡས་བསྐོར་རྱིས་སྣོ་ 
རླ བཞིར་འཇུག་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་ ཟློས་གྱིས། ཧཱུཾཿ བླ་མེད ་ཞེང་འདེར་ལྱ ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆེས་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔས་རྗེས་ 
འཛིན་ཏེ༔ དྲཾ་བྲལ་དབང་བཤེས་སྨིན་ ཅིང་ཚྱུད གྲོལ་ཏེ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔ་མ མངོན་ དུ་གྱུར་ པར་ཤོག༔ ཨ་ཏི་པཱཱ་ཧོ༔ ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


༨ 


























།བའི་མོས་པ་མཛོད། སྟབས་བདེ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་དུ་གཞུག་གོ། བཅུ་གཉིས་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི༔ རྣར་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་དུང་ཞལ་ནས་བླུད་ 


“ལ། འབེ ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་རྡོ་རྡེའེ་ཆུ༔ བསྲུང་ན་ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཐོབ༔ ཉམས་ན་དྭམྱལ་བར་ལྟུང་ལ་རེ༔ དེ་བས་དམ་ཆོག་རྟག་ཏུ་སྲུངས༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾ་ 
.4 སརྦ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨ་ཀྭ་ས་མ་ཡཱ་ཧཱཾཿ དེ་ལྟ་བུའི་ཆུ་དེ་ཁེ་ཉེན་གཉིས་དང་ལྡན་པ་བཞག་པ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ཀྱང་བབ་པ་སྟིང་དབུས་སུ་འབབ་སྟེ། དམ་ཚིག་ 

ཁྱ བསྒུང་ན ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སེ སེམས་ ས་དཔར་གྱུ་ གྱར་ནས་ བྱིན ཁྱིས སླ་དབས་ངཔན་གདེའི འབྱུང་ གནས་བྱེད་ལ། ཤམས་ན་བདྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ཏ་ཞེས་ བྱ་བའི་སྡཾག་པ་མགོ་དགུ་པར་གྱུར་ 
ཿ རེ ༣ ༽༄ 


་རྗེ་དམྱལ་བར་འཚེད་པར་ འགྱུར ་རོ། །དེ་བས་བླངར་དོར་གྱྱ གྱི་ རཾགས་རྣམས་ སྲོག་ལ་ 
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×: 








ཅ་ཿ ཁྲ 



















ཝྟ ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བསྲུང་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་བྱ་དགོས་ཕྱིར་ས་མཚམས་ཐ་དག་ཚུལ་བཞེན་ཤེས་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དམ་ 
༡ ཚིག་ནི་དེ་ལས་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྡ་རྗེ་སྤྱེ་བོར་བཞག་ལ། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ བསྒྲབ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ང་ཡིན་པས༔ བླ་མས་ 


=: གསུངས་པ་རྡོ་རྗེའེ་ཚིག༔ རྟག་ཏུ་ཡིད་ལ་གནས་པར་གྱིས༔ ཞེས་དེང་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་བླ་མས་ཇི་ལྟར་བགོས་པའི་ངག་ལ་མཉན་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡང་ཏིག་ 
ལས། བླ་མ་ལས་ནི་བཀའ་བླང་ཞེང་༔ གུས་པས་འདུད་པའི་སེམས་བྱ་སྟེ༔ བསྟེན་དང་བདེ་བའི་ངག་དག་གིས༔ བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱི་དོན་རྣམས་ 











ཿ 

















།འགུང ༥ 


ཟླེ གོ པཡེ་ཤེས་དབབ་༢ ་ནེཿ 


ཞེས་ག སུངས་པ་ཡི ན་ནོ༔ དེ་ལྟར་སྡོམ་པ་: 


༢ རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་དྲལ་བུ་འདི་འདྲ་བ་ཕྱག་རྒྱའེ་རྟགས་སུ་འཆང་ 
༢ །ཅོག་ བརྒྱ་ལམ་ ལ་ནེ་རེ་འ འགའ་ ཞེག༔ འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་ 





ལ་དོན་གྱཾ་ཕྱག་རྒྱ་དང་མ་འ འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག༔ 
མ་; འབུང་ང་༔ གསང་སྔགས་སྨ སྤྱོད ་པའ་ ཚུལ་ འབྲང་སཿ 








༤༽ € €` 
ལ་གནས་ཕྱིན་ཕྱི་ནང་གསར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས 





རྡོ་རྗེ་དྲེལ 'བུ་གཏད་ ལ། །ཱ་ 


༨ 


རེ ཤེས ས་དབབ་པ་ད 


༤ 
ད་ལྟར 
¬ 
> 
་ 


ས་ལ་ཁེད་ 











རང་རྣམས་ལུས་དྲང་པོར་བསྲངས། རླུང་རང་སོར་ཞོག ཡིད་ཐ་མལ་འཁྲུལ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་དུ་མ་བཏང་བར་དམིགས་པ་བརྟན་པོས་འདི་ལྟར་གྱིས་ཤིག 
ཿ འོ་སྐོལ་རྣམས་འདུག་པའི་གནས་ཁང་ཡུལ་ཁམས་འདིེ་ཐམས་ཅད། ཐ་མལ་གྱི་ཡུལ་མིན་པར་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་མོས་པ་མཛད་ 


' པ་དང་། བདག་སློབ་དཔོན་ཡང་ཐ་མལ་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པར་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་གནང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་སྐད་ 
ཨཿ ཏིག་ དན་རྫོགས་སུ་གདན་པདྨ་ ཉེ་ཟླ་ བརྩེགས་པའེ་ ཁར་ སྐུའིངོ་བོ་རྡེ བཙུན་ ཆེན་པོ་རྒྱལ་ དབང་ཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་ལམ་ ཀྱིས་ གསལ་ཏེ༔ སྐུ་གཟི་བརྗེད་ཀྱི་ལྟུན ལྷན 


ཝོ་ མཚན་ དཔེའེ་ དཔལ་དུ་འབར་བཿ ཐབས་ཤེས་ཀྱི ཀི་ ཕྱག་ གཉིས་སྣང་སྟོ སྟེང་ཟུང་འཇུག་ མཚོན་ ཕྱིར་ གཡས་ གསེར་ གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་ གཡོན་ མཚན་ ལྡན་ ཐོད་པ་ ཚེ་བུམ་གྱིས་ 











ཆ་ ལྡན་ རིགས་; ་ལྔ་ ཉེ་ ཟླ་ རྒོད སྒྲོ དར་ དཔྱང་དང་ལྡན་པ་དབྲ། གས ལ་བས་ 'ཁམས་ གསུམ་ཟ ཟིལ་ གྱི་ས་ གནོན་པ པ༔ སྐུ་ལ་ ཐྲེག་ ཟག་པའ་དགུའ་ཟབ་བེར། ༣ 
རཿ ཟུང་འཇུག་ གི་ ཆོས་ གོས་ དང་ ཕོད་ ཁ༔ ཡོན་ཏན་ ཡོངས རྡོགས ་ཀྱི་ རྒྱན་ཆ་རྣམས་ཀུ ཀྱིས་ཏ སྤྲས་པ་ སྲིད་ གསུམ་དབཔང་དུ་སྡད་པ་༣ སྲིད་ ཞེ་ དང་རྟག་ཆད་ཀྱ ཀི་མཐྲ 


. བས་ཞབས་ རྡོ རྗེའེ་ འེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་ གེས་ བཞུགས་པ་ ཡེ ཤེས་ལྔ་ གས་འཇ འ་འོད་འཁུལ་པའེ་ འི་ཀློང ་ན་ སྣང་སྟོང་ ཟུང་འཇུག་ ་གི་ སྐུར་གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀར་ ཞེ་བ པོ ལཱ ཆོགས༔ 
མགྲིན་ པར་ རིག་ འཛིན་ད པའ་བོ་མཁའ་འགོོ་ དུང་ཁང་དུ དུ་ཁྲག་ འབུང་ འབར་བའེ་ལ་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱ ཀྲེས སྐུར་གནས་ པའེ་ གནས་གསུམ་ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཿཧཱིཾ་གེས་ མཚན་པ་ལས་འ འོད་ 











ཊཱི བདག་ལ་དབང་བཞེ་བསྐུར༔ 
༦ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ 


„ མཆོག་ནས༔ འགྲོ་བ་འདུལ་བའེ་དངོས་ 


མེད་འགྲོ་འདུལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ 








_ ཤྱ་གྱས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདེ་རྭ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་མཆོག་ 
མཆོག་དང་ཐུན་ མོང་དངོ ངོས་གྲུབ་སྩོ སྔོལ༔ ཧྲིཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་ མཆོག་གི་གནས༔ 


ལའི་དངོས་ གྲུབ་བརྙེས༔ སྣུང་ བ་མཐའ་ཡས་ བྱིན ཆེན་ཕོབ༔ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚརཿ རེ་བོ་ཏ་ལའེ་གནས་ 
ལ་བས ཟ ཕུགས་རྗེ རྲེ ཆེན ལོས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ བྱིན་ ཆེན་ངོ་མཚརཿ པདྨྲ་འོད་ ཀྱ གཞལ་ཡས་ནསཿ༔ འཆེ་ 
བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚརཿ རང་བཞེན་དག་པའི་གནས་མཆོག་ནསཿ གང་འདུལ་ 








མཛད་ པའི་ དངོས་ གྲུབ་བརྣེ བརྙེས༔ རེ་ ཏེར་ལྔས་ ལྔས་ཕྱིན་ ཆེན་ ལོབཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚརཿ གར་བཞུགས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞེང་༔ ཆོས་རྣམས་བསྡུ་ 


་ ༡" ཧེ་མ ¦ ཿ *-~( ¬¬ ༡ ལེ ༡༤” ”ཀ 2 ”¬‹ 2 ¬~”, ༨ -- ཐྲེ ཿ „¬= ་>། ད་བ × ཿ 
ཤཱ། པའ་ དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ཡེ་ཤེས ཱེ ངོ མཁའ་སྤྱོད་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའ་ཞེང་༔ ཐེག་བཅུད འཛིན པའ་དངས གྲུ 
„ བརྟེས༔ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ ་ཆེན་ངོ་མཚརཿ དེ་བཆེན་པོའིལོ་བང་ནསཿ བཀའ་བབ་ལུང་གི་དངོས་ གྲུབ་བརྙེ བརྙེས༔ རགས་འདུས་མཆོག་ 
གཙུག ག་བདེ་ ཆེན་དག་པའེ་ཞེང་༔ གུང་ལ་གང་ འདུལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ དྲིན་ཆེན་བླ་མས་བྱིན་ཕོབ་ཅིགཿ 

་འཁོར་ནས༔ གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབར རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོས་བྱིནཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚརཿ བཀའ་ 
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༄། །དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་སུཿ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དངོས་གྲུབ་བརྣེས༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ 


༄༅ 


༧་ ཀྱེས་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ དབང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཅག༔ རྟགས་དང་མཚོན་མ་བསྟན་པ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧིཿ 
¦ ༩ / ༦ 


ཙཿ མེད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའེ་དཀྱེལ་འ ར་དུཿ བླ་མ་རག་འཛོན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐ༔ ལོངས་སྐུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ རང་སྣང་གནས་ 


(༠ ༡༤ ༡" ༩ཁ།བ' ཀ་ལོ ~ཀ།¬༢ོ་༽ར་ ༨ ‹ ཏེ ༨-༡ཀ༽ ¬ ད་ཀར རོ = -€ .༽ ༥ ༼, ‰(' ཀ་ ༤ ༩༠ ཀ༡ ཛང པོ་།སཿྫའི་ *=:.2 
ཡུལ་དག་པས་སྤྱན་འདྲིན་ན༔ རྣལ་འབྱར་བྱན རྒྱས་རླབས་ཕྱར་གཤགས་སུ་གསལ༔ ཨ་ཧཱ་ཏཱ་བཿཨཱཿ བྲང་ས་མ་ཡཱ་ཇ་ཇཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ་གུ་ཿ དཱ 
པཿ * ད་། ༩ (༠ རི དང -2' ་ པེ! ༡༽* * ¬-* ~-* ' ཀྲ! ༼(' ཀྱོ ༡ ༥ འ ེ་།ས།" ་ག་རོ་ལ་ལོ་མཾ ཞེས་ 0 མང་ 
སྤྦར་སྣར་ཕ་ལ་ཧུ་ཨཱཿ ཨ་ཐ་ཤ་ཡ༔ སྙ་དྷ་ཡ༔ ར་ར་ར་རྩ༔ ས་མ་ཡྭ་ཧཱཿ ཨ་དྷ་ཨཿ ཨ་ཡམ་ར་ ལ་ཧ མཔ༔ྣ ཞས་སྔགས་མ 
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2 འཱ ༡ ཤ-1-༤ ི་ོ -ཀ་(ཕ།ད ༡༩ རེཀ།ཞ།༡།2༩ཀཁ་ར་ྲ་རོ་ ༢ ཁཾ 
ལུས་ལ་ཕབས་ན་འདར་ཞང་འཕར༔ རདག་ལ་ཕབས་ན་ས་སྐྲ ཏའཿ སྐད དང་ བརྡ སྔགས གླུ་ལན ངཿ སམས་ལ་ཕབས་ ན བག དྲ་ ཞང་༔ ཉམས་ 


“དོན 


ང་དབང ང་དོ ན་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པའི ་རྟེན་འ འབྲེལ་གྱི་རྭ་བ་ ྟ་བུ་ཡིན་ པས་གཅེས་ སཾ 


པེ ༈ བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། བྱིན་དབབ་པའི་ཡེ་ ཤེས་ 
ཞེས་ྡརེ་སྤྱི་བར་རྒྱ་གྲམ་ཚུལ་དུ་འཇོག་གོ། བཅུ་བཞེ་པ་ 
ཅམ་ གྱ ཐོག་ གི་ ནམ་མཁའ་ལ་ ལྟོས་དང ང་ཅི་ འད མཐོང་ སྨྲོས ཤིག ལུང་སྟོན་པ་ནི། དཀར་པོ་མཐོང་ན་ཞི་བའི་ 


དམར་ པོ་ དཔང་། ལྡང་ གུ་དྲག་ པོ། ཁྲ་བོ་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་བོ། །བཅོ་ལྔ་པ་མེ་ཏོག་དོར་བ་ལ་ 








༄༅། །གསུམ་གྱི། 


སྟབས་མ་བདེ་ན་མེ་ཏོག་གི་རྭ་བར་ རིགས་ལྔ ལྡ འེ་ཕྱག་མཚན་ ནམ། 

ཊཾ མེ་ཏོག་དོར་བའི་ ཆེད་ དུ་འདི་ཡི ཡེ ་རྗེས་ ཟློས་ ཟློས་མཛོད། ཧོཿ ཐོག་ཡའི་ཡིདམ་གང་ཡིན་། 

‡ ཏུདྣ་ཀུ་སུ་ 
འེ 


སྔོན་སྦྱངས ་རེག་པའི ་བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ 
མྡྲ་ལི་ན་ཐ་ཧོ༔ མདུན་གྱི་ཚོམ་བུ་འདེ་ཉིད་སྐུ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ལ་བདག་གི་ཚེ་རབས་ནས་འབྲེལ་བ་ཐོབ 
རིགས་ཀྱི་ལྷ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྟམ་པས་གཏད་མེད་དུ་དོར་བར་ཞུ། ཞེས་འདོར་དུ་བཅུག་ལ། ཕྱིར་བུ 


བྱུང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར། གཉིས་པ་གསང་མཚན་གང་ ལ་བབ་པའི་རིགས་ངོས་ 
ང་སྟེ། དབུས་སུ་བབ་ན་དུ་མ་རང་གྲོ གྲོལ། ཤར་དུ་བབ་ན་གདོད་མའི་ རང་མདངས། 





ཤར་ལྷོར་བབ་ན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ལྷོར་བབ་ན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། 










ལྷོ་ནུབ་བབ་ན་གཉིས་མེད་ལྷུན་གྲུབ། ནུབ་ཏུ་བབ་ན་པདྨ་དྲི་མེད། ནུབ་བྱང་དུ་བབ་ན་པདྨ་འོད་གསལ། བྱང་དུ་བབ་ན་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ། བྱང་ 
ཧཿ ཤར་དུ་བབ་ན་ཀརྨ་རིགས་རྩལ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུངས་ཤིག གསུམ་པ་སྐར་སྦྱེན་པ་ནི། སླར་ཡང་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ལ་སློབ་མ་རྣམས་གཏད་པའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་ 
རུ རང་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་མོ༔ ས་པ་མཛོད༔ པྲཏི་ག བཱ་ཨི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧྭ་བྷ 'བླ་ལ༔ རིགས་ཀྱི་ལྷའི་དངོས ་གྲུབ་དམ་པ ་ཐོབ་པར་ རྒུར་། ཅིག ཅེས་སྤྱི་བོར་བཅིངས། 
༧ དེས་ལྷག་པའི་ལྷས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ ་རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་ བདེ་ སྟོང་གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཁྱད་པར་ཅན རྒྱུད ལ་ སྐྱ བའི་ རྟེན་ འབྲེལ་ ་འགྲིགས་ པ་ ཡིན་ ནོ། །བཅུ་དྲུག་པ སྤྱན་ 
དབྱེ་ ཞུ་བ་ ནིཿ ལས་ ཉོན་ ཤེས་བྱ བའི་ སྒྲིབ་ ཚོགས་མི མག་རས་དང་ལྷན་ གཅིག་ ཏུ་བསལ་ དུ་གསོལ་ སྙྟམ་པས་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། ཀྱེ་ཧོ༔ ལས་ཉོན་ཤེས་ 








ང་ 


།བྱའི་སྒྲིབ་པས་བསྒྲིབས༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས་བསལ་དུ་གསོལ༔ དྭབེ་བཞི་གསེར་ཐུར་མིག་སྨན་གྱིས་བསྐུས་པ 


6 ༥༩༧ = 


པ་ཌྡོ་རྗེ་བ ཧྲས་ཐོགས་ལ། མིག་དབྱེ་བའེ་ 
ཐོ བརྔས་མ་རིག་སྒྲིབ་ཚོགས་བསལ་ཏེ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་གསར་དུ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། བུ་རྣམ ས་མརིགརྫངས་པ་ཡི༔ སྒྲེབ་པའི་ལེང་ཏོག་དྲེ་མ་བསལ༔ 


ཱུ ོཾཛཱ་ན་ཙཀྐུ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ བྱ་བདུན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་བཤད་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ལས་ལྡན་རྡོ་རྗེའེ་སློབ་ བུརྣམས། འདི་ལྟ་བུའི་མཚོན་ 


༦ 
༨ 


དཱ བྱེད་ དཔེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒོ ཁྱམས་གྲུ་ཚད་ རྟ གབབས་ན སྲུང་གུ གར་དང་བཅས་པ་ པ་རྫོ་གས་ པ་ ལ། དབང་དོན་ བརྡ ར་སྤྲོད ལའི རྫས་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱ ཀྲིས་ བསྙྟར་པ་ འདི་ལ་བརྟེན་ 
པར་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་སྤྲུལ་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་རང་ལུས་ལས་གཞན་དུ་མེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 











7 


| ཡོར ཇིར 












༄༅། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི༔ དེ་ཉིད་མཐོང་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ༔ རང་ཞལ་མཇལ་ནས་གྲུབ་པའོ༔ དེ་ཡན་གྱི་དངོས་གཞི་རང་གི་ 
སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ལེགས་པར་སོང་ནས། ད་ཡང་དངོས་གཞེ་བསྐུར་བ་ལ་ཡང་། ཐོག་མར་ཐེག་པའི་སྒོ་འབྱེད་འགྱོད་ཚངས་སྤྱི་ཁྲུས་ཀྱི་དབང་དང་། 
ཐེག་དགུའི་འཇུག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་དང་དངོས་གཞིའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྔོན་འདོད་པའི་ཁམས་ན་བྲམ་ཟེ་དུང་ཕྲེང་ 
ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རིགས་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེ་ལ་སློབ་མ་རྒྱལ་བུ་ཞེག་ཡོད་པ་ལ། བསམ་པ་ངན་པ་རང་ལས་ལྷག་པ་སློབ་དཔོན་འདི་ལས་ 
མེད་དོ་སྟམ་པ་སྐྱེས་ཏེ། མཚམས་མེད་ལས་ཀྱང་ཐུ་བ་སློབ་དཔོན་གསོད་པའི་མི་འཚམས་པའི་ལས་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱས་པ། བྲམ་ཟེས་ཀྱང་མ་བཟོད་དེ་དམོད་ 





2༧༣༡ 
ཡླ 
€ 
༡ 
@€3/ 
= 





༄༅། །རིན་ ལོ་ཆེར་ ཐུག་གི་བར་དུ་རིམ་པ པར་བ རྒུད་ཅིང་། དེ་ནས་ མ་འོངས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་བཅུད་དུ་མ་མན་ 
ངག་ ལག་ ལེན་ དུ་བལྡབ་ སྟེ གཏེར་དུ་ ་སྦྲས་པ་ལས་ འདི་ ནི་ ཞི་ ཁྲོ རིགས་ འདུས་ གསང་ ཆེན་ རིགས་ གཅིག་ དུ་བྱས་: པའི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རཧ རྤེམས་ དཔའ་ ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ 
བཞེན་ གཤེགས་ པ་ ཀུན་ཊ གྱི་ གསང་བ་ བསྒྲབ་། པ་ལ་ ་མེད་ ཀ་ མེད་ དུ་གནས་ པའི་ཆྲོས་ དེ། དེ་ ལ་ ་ཐོག་ མར་ སྒྲིབ་ གཉེས་ དག་ བྱེད་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ གྱི་རིམ་པ་ སྟེ། གཞུང་ 
ལས། སངས་རྒྱས་ འདོད་ ན་བསྒྲབ་པ་ འདི་ ལ་གྱིསཿ འདི་ ནི་ པད་འབྱུང་ཐུགས་བཅུད་ གཅིག་ པུ་སྟེ༔ བསྒྲབ་ པས་སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་ རེག༔ བསྐྱེད་ 


༩. >. ¬༽, 


རྫོགས་གང་ལ་གཅེས་པའི་མིག་བཞེན་ནོ༔ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱུད་ལས། བླ་མ་རྡོ ་རྗེ་སེམས་བསྐོམ་ནས། །རང་བྱུང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་མཐུས། །སྒྲིབ་ 










5 
ཀཀ 


-32( 









པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་ཐུགས་སྒྲབ་ན་རཀ་དོང་སྤྲག་འགྱོད་ཚངས་སྤྱི་ཁྲུས་ངན་སོང་གནས་འདྲེན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཆེད་དུཿ ཞེས་ 
མཌྟལ་འབུལ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དབྱེར་མེད་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདེའི་རྗེས་ཟློསཿ ན་མོཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ བདག་ཅག་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ 
དག་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་དབང་མཆོག་ནི༔ གཙོ་བོས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། ལྷག་པའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 


༧ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས༔ དུག་གསུམ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལུང་༔ སྐུ་གསུམ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀོན་ 


མཆོག་གསུམ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ལན་གསུམ། ཀྱེ་ཧོ༔ རང་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ༔ བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱ༔ མ་གྱུར་ 








འཁོར་བར་སྒོམས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་དང་ལྷ་ལ་དད་དུང་དྲག་པོ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྐུལ་བས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའ་གང་ 
ཌྷ བ་འཕྲོས་མཁའ་ཁྱབ་ ཀྱི་སྒ སྒུ་འཕྲུལ ་དྲྭ་བ་ ཆེན་ ལོའི་རོལ་པར་ བཞུགས་ཿ པའི་དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་སྲས་འཁོར་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ བསླུལ རྡོ རྡོ་རྗེ་ གསུམ་ གྱི་ལྷ་ ཿཚོགས་ 


] 7, ཏིལ་ གོང་ཁ་ཕེ ཕྱེས་པ་ལྟར་ བྱོན་ ཏེ གནས་ གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་པར་བསམ། ཧཱུཾཿ རྒྱལ་ བའི་ཞེང་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བ་སོགས༔ ཏཾ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཞེང་གི་སྟོན་པ་ མཆོགཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་རོལ་དུ༔ཿ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
བཛྲ་ས་མ་ཡྭ་ཛ་ཛན ས་མ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕཾ། བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ལྟ་ཚོགས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཏིདྡ་བཛྲས་རྡོརྗེསྤྱི་བོར 
















( །བཞག དེས་སྦྱོར་བ་སྔོན་འགྲོ་སོང་ནས། དངོས་གཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ངོ་བོར་སྨིན་བྱེད་ལ། དང་པོ་ནི། 
ཟོ བུམ་པ་འདི་ཉིད་ཕྱི་ལྟར་ན་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་བུམ་པའེ་རྣམ་པ་ལ་ནང་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེ ས་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའེ་གཞལ་མེད་ཁང་གི་དབུས་སུ་ 
< གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བཞུགས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་དག་པའི་མོས་པས། བདག་ 
# ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ༔ བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཅུད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ༔ འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ དད་ལྡན་མོས་པའི་བུ་ 
ཁྱོད་ལ༔ སྒྲིབ་གཉིས་དག་ནས་ནུས་ལྡན་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཉོན་མོངས་སྒྲེབ་གཉེས་དག་ནས་ཀྱང་༔ བདག་དང་བུམ་པ་ཁྱོད་ 


༄། 











།ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་དག་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུ ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཌིནུ་སཱ༔ དེས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 










བུ ལཾ དག༔ བཟླས་པ་ལ་དབང་། ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཤེལ་རྡོ་ཐོགས་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་རང་བབས་སུ་ཞོག་ 
2? 4 ཅིག ཤེལ་འདི་ཉིད་སྟོང་གསལ་དུ་འདུག་པ་དང་། རྩལ་གདངས་འཇའ་ཚོན་དུ་མར་འཆར་བས་སྟོང་གསལ་རིག་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་མཚོན་པས་དེའི་དོན་ 





ཐུགས་ལ་ཞོག ཤིལ་དཀར་དྲི་མེད་མདངས་ལྡན་འདི༔ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་རང་མདངས་མཚོན༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ 
སུ་ལྕུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུ༔ ཅྭཏྟ་ཨ་བྷི་།ེཉྩ་ཧཱུཾཿ དེས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་དག ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཆོས་ 


1]༦§ྱ 












སྐུ་ཐོབ་ང པའི་ྣཱ སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པར་ དམིགས། བཞི་པ་རྡོར་དྲིལ་གཏད་ལ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི འི་ཐུགས་ཀ་ ནས་སྐུ་ལྔ་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ ལྔ ་རྫོགས་ པའིརྡོ་རྗེ་ད དང་འབད་ 
ཤྟ། མེད་ཆོས་ སྒྲ སྒྲོགས་ པའི་དྲིལ་བུ་འཕྲོས་པས་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་ དམིགས། ཐབས་མཆོག་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཆོས་ 'གསུང་ 
སྒྲ་ སྒྲོགས་དྲིལ་ བུ་ཡི༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་ ང་བསྐུར་བས༔ འགྲོ་དོན་འབད་མེད་ འབྱུང་ བར་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ༔ བར དྷརྒཱ་ཀཱ་ཡ་ ཨ' བྷི་ ཏིུ་ཧཱུཾ༔ 

ས་སྒྲིབ་ པ་བག་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་ སྦྱངས། ངོ་བོ་ ཉིད་སྐུ་ཐོབ་ པའི་སྐལ་ བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ནོ། །དེས་ དང་པོ་གྲུབ། གཉིས་པ་ ཐེག་ དགུའི་འཇུག་ དབང་ 
༈ གཞུང་ལས། སྦྱངས་པ་སྔོན་སོང་སྐལ་ལྡན་རེ་རེ་ཙམ༔ཿ ཁྲིད་ཅིང་མཆོག་གསང་བདུད་རྩི་བསྟན་འདོད་ན༔ དབང་གི་ཐོག་མར་ཐེག་པའི་འཇུག་ 











༄༅། །དབང་དང་༔ ཁྲེད་ཀྱི་ཐོག་མར་ཐེག་པའི་འཇུག་ ཁུད་ཞིན བ་གསང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་འགྲོ་བའེ་ལམ༔ རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་རྨད་དུ་ 


པི ཆེ་བ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་པས། རང་ལམ་བདེ་ སྦྱུར དུ་རྟོགས་ཤིང་རྒྱུད་སྣོད ་ཐྲེག་པའི་ཆོས་ལ་ཉམས་སུ་ ཀླུང བའེ་ དབང་ ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཐེག་ དགུའེ་ 


ད འཇུག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་ ཞུ་བའི་ ཕྱིར་ དུ་དམིགས་ ལ་ 'མཆྟལ་ ཕུལ། ་ནས་བདག་ཐེག་དགུའ་ཆོས་ཀྱ་ཐེམ་སྐས་ལྟ་བུ་ལ་ དཀྲི་ནས་ སྒྲོལ་བར་མཛད་དུ་ 
“ གསོལ་ སྙམ་ པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ ཐེག་པའི ་པོ་ ར་ ལྣན་ རྣམས་ འཇུག་ ཏུ་གསོལ༔ རིམ་ དགུའེ་ 
ཐེག་པར་ཁྲིད་ དུ་གསོལ༔ ཞུས་པའི་ལན་དུཿ ཨི་མ་སྐལ་བར་ལྡན་རྣམས་ཉོན༔ ་ཐྲོས་རང་ གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་འཇུག༔ 








(ཡཿ 


༄༅། །མ་ཧཱའི་དམ་ཚིག་ཉེར་ལྔ་དང་༔ ཨ་ནུའེ་དམ་ཚིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཨ་ཏིའེ་དམ་ཚེག་དབྱིངས་སུ་བསྐྱིལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཨེ་དནྟཾ་ན་ར་ 


; ཤཱུ ཀནཿ ཞེས་ལས་ཆུ་དུང་ཆོས་ཀྱིས་བླུད་ལ། དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་སྙིང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གྱུར་ཏེ་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདིར་ཐོབ་ལ། མ་སྲུང་ན་ཡཀཱ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པས་ 


ྨླ སྙིང་ཁྲག་ཞོ་ལྟར་འཇིབ་སྟེ་རྡོ་རྗེའེ་དམྱལ་བར་སྐྱེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་སོར་བ་སོང་ནས། དངོས་ གཞེའེ་ འཇུག་ དབང་ ནི། དང་པོ་ཉན་ ཐོས་ ཐེག་ པའི་འ འཛུག་ 
# དབང་ནི། ཡི་གེ་བ་དཀར་བསྟན་ལ། ཧྭ ཐྲེག་དགུའི་དང་པོ་ཉན་ཐོས་དབང་༔ སྨིན་ཕྲག་ཐཾག་ལེ ལེ་དཀར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་བ་ བསྒོམ་ བསྒྲང་བ་ ཡིནཿ ཉན་ཐོས་ 
ཚིག་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བ་ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིཧཱ་ཧཱུ༔ ཆོས་གོས་ལྷུང་བཟེད་གསེག་ཤང་གཏད་ལ། དམ་ཚིག་ཉིས་བར་ལ་བྱཅ་སྲུངས༔ འཇྲུག་པའི་སྒོ་ནི་བདེན་བཞེའོ༔ 








པ་ཝུན་ རྣམས༔ ཕེ་གེ་ཙ་དམར་བསྟན་ལ། གཞཉིས་པ་རང་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ནི༔ ལྕེ་ལ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་ཙ་བསྐོམ་བསྒྲང་བ་ནི༔ 
བང་ཐོབ་ཤོགཿ༔ ཅོ་ཨ་ བྷི་ཏིཧཱ་མཾ༔ ཀེང་རུས་ཐོད་པ་བུམ་རིལ་གཏད་ལ། དམ་ཚིག་ཉེ་ཤུ་རྩ་བཞེ་བསླུངས༔ རང་རྒྱལ་དོན་ལ་དབང་བ་ཡེན༔ 
? | «+, 3 ཡི་གྲེ་ཝ་མཐྲིང་བ ཀླེག ངཀ༽་ - །* ༡ཀ ༡༤༠ ཀྲེ་ཀ། ཛ །" ༡ ༡༡༡" ༡༤༠༡ ¬ ཀཀ ད་ཀ ཤི 2 རག་རོོལ་། ཀ་ར (༡༤༠ ༡ཀཔ -‹ 
/ ཧྭ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་མཾ༔ ཕི་གེ་ཝ་མཐེང་བསན་ལ། ཐེག དགུ་གསུམ་པ་བྱང་སེམས་དབང་༔ གསང་བར་ཐིག་ལེ་མཐེང་ཀ་རུ༔ ཡི་གེ་ཝ་བསྒོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ བྱང 


རྨ སེམས སོག འདུག་དབང་བོབ་ཤོགཿ ཝ་ཅིཏཱ་ཨ་བྷེ་།ེ་ཧཱཾ གདུགས་དུང་ཆོས་གོས་གཏད་ལ། དམ་ཚིག་བརྒྱད་ཧུ་རྩ་ལྔ་སྲུངས༔ ཚད་མེད་བཞེ་དང་བསྡུ་བ་བཞེ༔ 
བདག་བས་གཞན་གཉེས་བྱང་སེམས་བསྒོམ༔ བ་རྩ་ཝ་ལ་གསུམ་པ་ནེ༔ ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་སེམས་ཀྱི༔ སྲོག་ཡིག་གསུམ་པོ་བྱང་སེམས་ཡིན༔ ཕེ་ 
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༦༅། 


ˆ` 
བསྒྲང་པ་ཡས༔ 





༨༩༤ 


ཨུ་པའི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་སྲུངས༔ ཡི་གེ་ཨ་མཐིང་བསྟན་ལ། ཐེག་དགུ་དྲུག་པ་ཡོ་གའེ་དབང་༔ 
ཡོ་ག་བྱང་ཆུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 











༄ 


¿„ དབང་༔ རྣ་བར་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་ཧེ་བསྐོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ ཨུ་པ་གཉིས་ལྡན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧེ་ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཁཤ་ ༥ཿ 
, ཕྲེང་བ་གཏད་ལ། 





༤ˆ༽ 


།གེ་ཧ་དཀར་བསྟན་ལ། ཐེག་དགུ་བཞི་པ་ཀྲི་ཡའི་དབང་༔ ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་ཧ་བསྒོམ་བསྒྲང་བ་ཡིཾས༔ 


^ 
་ཡ 
¬ 
ཐྲ 


སྣ་རུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་བསྒོམ༔ 


་ལྔའ་།ད། ལ་རིའ་= རོ་རྔ་རེལ་པ་གའང་འ ཀེ་ཀ ན་བ ༡༽༡-་ "= ཀ༽ མ་།ཀ༽། ༨" 
ཨ་ཙཏྟ་ཨ་བྷཾ་ཏཱ་དཱཱཾ༔ རྡོ་རྗེ་དྲལ་བྲ་གཏད་ལ། ཡོ་གའ་དབང་རྣམས་རྫོགས་གྱུར་ཅག༔ 





༄༅། །ཏིའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱཾ་ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིུ་དཱུཾ ཤེལ་དང་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་གཏད་ལ། དམ་ཚིག་བསྲུང་དུ་མེད་པ་སྟེ༔ ལྟ་བ་མ་བཅོས་ཅོག་ 
རཾ བཞག་བཞི༔ ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ལོངས་སྤྱོད་ལ༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སྙིང་པོ་བུ་ཡི་ཐུགས་ལ་བསྟིམ༔ དེ་ལྟར་བསྐུར་བས་རིམ་ 


ཧད དགུའི་ ཐེག་ པ་ལ་ འཇུག་ ཧིང་ ཉན་ འཆད་སྒོམ་ པའི་ དབང་ ཐོབ་པ་ ཡིན་ ནོ། །གསུམ་པ་དངོས་གཞི་ཟབ་དོན་སྟིང་ཕོ་ལ། བུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གཉིས་ཀྱི་དང་ 
ལོ་ ཞུ་བའི་ ཕྱིར་ རྗེས་ ཟློསཿ རིགས་ ཀུན་འདུས་ པའི་ཟྡེ སློབ་ དཔོན་ དགོངས ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའེ་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལྲ་བུགས་རྗེས་ཉེར་དགོངས་ལ༔ 
པ་ རིགས་ལྔའི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སློབ་དཔོན་ནས་ཞྭ་ཕུད་དེ་ཐལ་སྦྱར་གྱིས། བྱང་ཆུང་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོག་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །འདེར་ཡང་ 









འར ར1༨ླ་.༨༽ 


སྐྱེད་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་དེང་ འདིར་ སྣོལ། །ཞེས་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ 'བསྐུལ་ བས་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ 
ཧཱ ནས་ འོད་ཟེར་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས་པས་རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ ལྟ་ ཚོགས་ དཔག་ཏུ ཏུ་མེད་པ་བྱོན་ནས་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ རིགས་ ལྔར་གྱུར། དེ་ཡང་རྗེས་ཆགས་ཀྱིས་ཞུ་ 
བ་ དབང་རྫ་ ང་རྫས་སུ་ གྱུར་ པར་ ང་དམིགས། ཞྭ་བཞེས། འོ་དེ་ནས་མི་ བསྐྱོད་ང པ་ཆུའི་ དབང་ ལ་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ དབང་སྟེགས་ སེང་གེས་ བཏེགས་པའི་ འིཁྲ་ལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་ 
རོ དཔའ་མཐིང་ཀ་ རྡོ་རྗེ རྗེ དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ སྔོན་མོ་ ་དང་འཁྲིལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀར་ཡི་ གེ་ཐཾ ཧཱཾ་མཐིང་ཀས་ མཚོན་པར་ ་བསྒོམས་ཤིག སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ནས་གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྫོགས་ པ་མདུན་ ཀྱི་ ནམ་མཁའ་ལ་ བྱོན་ ཏེ། དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ དགོངས་ པ་ མཛད། 
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ཨོཾ་ཨ ༈ཿབིག་ནན་ཏྭ་ཀྲིཏ་གནོད་བྱེད་འབུ བུང་ཕོ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ག་ག་གྷ་ཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡ་སརྦ་བི གྣཱི་གནྟ༔ རྔོལ་མོ་ 


མིབསྐྱད་བུམ་པའི་བཅུད་ཀྱིས་དྲི་ཁྲུས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱིས་སྨིན་པའི་ཀ་ལ་ཤ༔ རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 





༨༩༤: 


ཨོཾ་ བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ཨ་བྷི་ཌིན་ཨོཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ རྲ་མུ་གུ་ཊ་ ཨ་བྷེ་ བྷི་ཁིཉུ་ཧཱཾཿ སུ་ར་ཏེ་སྟཾ་ཨ་ཧོ༔ ཞེས་བུམ་ 


ས་ཐམས་ཅད་གང་སྟེ། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་ན་མི་ 
་སྦངས། རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 









༄༅། །དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རིན་འབྱུང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་རིན་ཆེན་ 
ཧཱ འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་མཆོག་སྦྱིན་དང་མཉམ་བཞག་མཛ ་པ། ཡུམ་མ་མ་ཀི་སེར་མོ་དང་འཁྲིལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་སྭྭ་སེར་ཕོས་མཚན་པར་བསྒོམས་ཤིག༔ དབུ་ 
ཤཱཾ། རྒྱན་མགོར་བསྐོན་ལ། ཧཱཿ རིགས་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པའི༔ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བཞིན༔ ཚོར་ཕུང་མཉམ་ཉེད་ཡེ་ 
-ྟ ཤིས་མངོན་དུ་བྱ༔ | རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་དབང་༔ ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་བྷི་།ེུ་ཏ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མུ་གུ་ཏྲ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏེའུ་ཧཱཾ སུ་ར་ཏེ་སྟཱཾ༔ ཨ་ཧོ་ 
བཛྲ་དྷཱུ་ཤ་ཧོ༔ ཨོ་ཛཱུ་ཏཱཾ་ཧཱཾཿཨཱཿ ཞེས་ཅོད་པར་གྱཾས་དབང་བསྐར་བས་རན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར༔ དེ་ལྟར་ན་རཾན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་ 
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པཌ་གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་གྱི་དྲེ་མ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ཕུང་ཕོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་དེའི་ 
རྨ རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ ནས་ 'སྣང་ བ་མཐའ་ཡས རྡོརྗེའི་དབང་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་མཉམ་བཞག་ 
ཤཱ གི་ ཕྱག་ རྒྱ་ཅན། ཡུམ་ གོས་ དཀར་མོ་ དམར་ མོ་ དང་ འཁྲིལ་བའེ ༢་ཐུགས་ཀར་ ཡེ ་གེ་ཨ ཨཾ སཱ་དམར་ངེ ཕོས་མཚན་པར་ བསྣོམས་ ཤིག རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སྲ་གཏད་ལ། ཧཱཿ པདྨ་ 

རཾགས་ ཀྱི་རྡོ་ རྗེ འཛིན་ པའི་ཐབས༔ རྡོ རྡེ་ཆོས་ཀྱི་ དམ་ཚིག་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ འདུ་ཤེས་སྲོ་ སོར་ རྟོགས་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ མངོན་ དུ་བྱ༔ཿ པདྨ་ རིགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་བསྒྲབ་པར་ 
དབང་༔ ཨོཾ་ པདྨ་ཨ་ བྷི ཁིཉཱ་ྲཱིཿ ཞེས་རྡོ་ རྡ ་རྗེས་ དབང་བསྐུར་བས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ ཀྱིས་ དབུ་བརྒྱན་པར་ཀྱུར། དེ་ ལྟར་ན་སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་རྡོ་རྗེའི་ དབང་ 
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༄༅། །ཐོབ། འདོད་ཚགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་ཤེས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ བྱས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
རོ དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲེལ་བུའི་དབང་ནེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་སྐྱབས་ 
ཤཱ སྦྱིན དང་ མཉམ་ བཞག་ མཛད་པ། ཡུམ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་མོ་དང་འབྲིལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་ཧྭ་ལྡང་གུས་མཚན་པར་སྒོམས་ཤིག དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་ཏུ་གཏད་ལ། 
; ཧཱཿ ཕྲན ལས་ཡོངས་རྫོགས་ཤེས་རབ་རྗེས་ 'འགྲོ་ བའིཿ ཡོན་ཏན་རྩལ་གྱི་རང་ སྒའི རང་མདངས་ འདིཿ་ འདུ་བྱེད་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱྱ ལས་ 

ཀྱི་རིགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ བསྒྲབ་པར་དབང་༔ ཨོཾ་ ཀརརྨ་ཨ་བྷི་ཁིའུ་ཨཱཿ ཨ་མོ་ གྷ་སིདྡྷ་ཨ་བྷི་ཏིཏ་ཨཱཿ ཞེས་དྲིལ་བུས་ དབང་བསྐུར་བས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་ 










ང་མིང་ནས་བཟུང་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་སྤྱི་ཁྱབ་ཅམ་དྭ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ མ་ཨྭ་ཏི་འཿ སྒལ་ ལྡན་དག་ང པའི་སྒོ ་སྨོན་བྲལཡེ་ཤིས་རྣམ་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛ ད་དང་དེ ེའི་རགསཀྱ་དངསགུབ 
་འཆད་པ་ལ་དབང་བ་དང་༔ རཾགས་ལྔྗའི་སྡོམ་པ་ཤོབ་པ་ 


ཞེས 
༤ 
ཀི 
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༦༤༽ 


བཱ་མེད་སྙིང ང་ཐིག་གི་རྒྱུད་ཉན་པ་ལ་དབང་པ་དང་༔ རིགས་ 








ས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ དངོོས་ གྲུབ་སྒྲུབ་པར་ དབང་ ང་བའ་ ཕྱིར་ ན ཐུན་ མོང་ 
ལ་ལ ༢་བརྩོན་ ལར་ གྱིས་ཤེག༔ གཉེས་ པ་བུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པའི་ དངོས་ གཞེའེ་ དབང་ 


༨ 


རཾ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི་འདིའིརྗེསཟློས་མཛེ ད། ཨེ་མཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྗེ༔ བདག་ཅག་འཁོརབ་ཡས་སྱལཕྱིཿ 


ངོ 


་༦ 


ཏུ གཞེའེ་ དབང་༔ ཡོངས་རྫོགས་བདག་ ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཀྱེཿ རཾགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ གཞི་མ་བཅོས་ པའི་ངོ་བོ་ ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་ དུ་རྫོགས་ པར་ 
-,༽-~ =, ༨ = »༡༤།་ཀ།ར ༡༡" 1 ཤོ་= ”5་ = = ༨ེ་དོལ་ཤོར་- 
པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྐོམས་ཤིག བུམ་པ་ཀུན་བཟང་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱེས་རྟེན་ད ང་བརྟེན་པ་རྫོགས་པ་སྤྱི་བོར་བྱོན་པས་བྱང་ 


ཅོ 




















པ རབ་འབྱམས་བསྐྱེད་ པའ་ ལྷཿ 


:4 ཀཡ་ཨ་ི་ྱིསཨཾ 


ད་བསམ ལའ་ དབང་ཐོང 


རར 
་ཀའ་ 


ར་ 





ངཿ 


བུམ་པ་ཐགས་པ། ཤཿ གུམ་པ་ སྟོང་ གསལ་གཞལ་ཡས་ འདིརཿ ཞྭ་བ་ 
སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བསྙེད་པ ་སྒ་ཡི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅཱ་སྔགས་ཤམ་བཱར། 
ཛཿ དཱ ཡ་ 


ལུས་ལྟ་ སྐུ་བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་བ་ ཡིན་ ནོ༔ སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁབོར་གྱ་བདག་པོའ་ 


་སྷནྡྱར་ བསྐྱེལ་བ་མགྲེན་ པར་བཞག་ པས་བདེ་ བའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ རྒས་པར་ལོས༔ ཐྷཿན་བྭུང ་ 
སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ ནུས་ལྡན་སྔགས་ ཀྱི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
¡ ( ` ང པ་ ། 





འཁྱུད་རྒྱ་བྱ་རུ་བཅུག སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་ 
མས་གང་ས་བ་ཞིི་ར་ཤ ས་མངོན་དུ་སྐྱེས་པར་དམེགས། 





།སེམས་སྟྲེན། ཨེ་མཿ ཡབ་ཡུ མ་སྟྲོར ་བས་ བདེ་ བའི་ ༣་རྒྱུནཿ ཐབབས་ ཤིས་ 'སྙེང་པོ 
རོ བསཿ ཐབས་ཤེས་གཉིས་སྐ་མེད་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། མཆླལ་གུ་ཧྱྱ་ཨ་བྷི་ ཆུད ས་ ཐུགས་ཤེརབ 
# ཏིང་རེ་འཛིན་ ་ཟབ་མོ་བསྒོམ་པ་ ཡིན་ནོ 


| ངོ་བང་རྨ་ཀྱའ ༢་མདོངས་གཏད་ཡལ། ཤིལ་ དཤར་དྲེ་མ་མེད་པ་དང་ཿ + མཾ ཧྱའེ་ མདོངས་འོ ༨ད ད་གསལ་བ་ ག་ དེས: 
དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨ་ཕཊཿ ཨ་ལཊཿ ཨ་ཕཊཿ གཞེ་ཀ་དག་སྟོང་གསལ་ཤེལ་ལྟ་བུ་ལ༔ 





¬. 


དོངས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་ རྟོགས་པར་ གྱིས་ཤིག༔ དེས་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཐོབ༔ བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ སྟིང་ཐིག་བསྒོམ་པ་ 

།དེ་ ནས་བུམ་དབང་གི་ཡན་ ལག་ཏུ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་ རྒྱའི་དབང་ནི། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་ནས་རང་ 
་ཁང་དུ་ཐིམ་པས་གདན་གསུམ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ བྱིན་གྱེས་རླབས་པར་ ་དམིགས། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ། ཧྲཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ 
ཀུན ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐར་བས༔ ཡིད་ ཆོས་རྣམ་པར་དག་ནས་ནི༔ ཆོས་སྐུ་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དྷརྨཱ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ 
མ་ ཧྲཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ)  རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བསཿ གཏེ་མུག་རྟོག་པ་གནས་དག་ནས༔ 


/2:4( 
༡།1 
1 
ཏི 
ཤཱ 

344 
རླབ 

ཟན 





༨༨ རླ 


་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོ རུན་ད་ ལྭ 


འ 





དྷེ་ཤྭ་རི་སྭཾ༔ ཨ་བྷྱ བྷི་ཌིཉུམཾ རྡོར་ 
མས་གནས་དག་ནསཿ རྣམ་ཤེས་ ལུང་ 
བ་ཡུམ་གཏད་ལ། ཧེ 


རཱཿ 
ལ་ཆུ་ཁམས་གནས་དག་ནས༔ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རང་གོལ་དུ༔ མཉམ ཉེད་ ཡེ ་ཤེས 
སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་གཏད་ལ། ངྷ 
༢ 


རྤ 


སྐུར་བས༔ ཞེ་སྡང་ས་ཁ 
མཱཾདྷ་ཏི་ཤཱ་རི་ཛཱ༔ ཨ་བྷཾ་ཏིཧཱ་མཾ༔ 


རིན་འབྱུང་ཡ 





སྐལ་ལྡན་ 
སྲལ ལྡན་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ སྣང་མཐའ་ 


ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐར་བས༔ འདོད་ ཆགས་མེ མེ་ཁམས་གནས་དག་ནས༔ཿ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་རང་གྲོལ་དུ་༔ སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཾ་ཨ་ 
ཿ རོ་ལཀ༔ ཕྱ་ར་ག་ར་ཏེ་སྭཾ༔ ཨ་བྷ་ཏཱ་མཾ § དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་གཏད་ལ། ཧཱཿ སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ 


= 


 ཕྲག་དོག་རླུང་ཁམས་གནས་དག་ནས༔ འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་རང་གྲོལ་དུ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱ་པྲནྟ་དྷཀ༔ ཏཱཾ་བཛྲ་ར་ཏི་སཾ༔ ཨ་སྷི་ཏིའྩ་ 


ཤེ སེམས་དཔའ་སེམས་མ་གཏད་ལ། 





° ¬༽ + ༡༤༩ ༡༤ ==, ° འ. ° ཿ ༽ 2 .¬ ཿཾ ་ 
ཧྲིཿ སྐ ལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ སེམས་དཔའ་སེམས་མའ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཚོགས་ཡུལ་སེམས་དཔའ་སེམས 


མའེ་སྐུ༔ གཉེས་མེད་རྟོགས་པའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སཾ་བྷོ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ིཤ་ཧཱུཾཿ ཐྲུབ་དྲུག་གཏད་ལ། ཧིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ཐུབ་པ་དྲུག་ 




















།་དབང་ བསྐར་བ ་བསཿ 


“ˆ ཡབ་ཡུམ་གཏད་ལ། 


/ | 

7 ཤོག༔ 

„ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། 

སེམས་མ་བརརྒྱད། ཉོན་སོངས་ར བུ 


རྟག་ཆད་མུ བཞི་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སུདག་པའི་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག 


སོ་བ 





སི་ས་ག་འབུངརེ ས་ལྔ་ཡབ་ 














ལའ་རུལ་ལས་ཁྲག་འབུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉས། ཆགས་ཡུལ་གྱ་རྟག་པ་དག་པས་མ་མ་ཕྲ་མན་བཅུ་དྲུག མུ་པཞ་སྒ་མ་པཞ། རྟོག་ཚོགས་ཉེར་བརྒྱད་ 
¿ །དབང་ཕྱུག་མ་ཚོགས་རྣམས་སུ་དག་པའི་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག དེས་དངོས་གཞི་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལེགས་པར་གླུབ་ནས། ད་དངོས་གཞིའི་བྱེ་བྲག་ 
„ པ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་ཆོག་ཞུ་བའི་མཚཱལ་ཕུལ། བཛྲ་རྷཱ་ན་ཌཱ་ཀླས་ཡེཤེས་དབབ་བཏན། ཐུམ་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བུམ་པ་སྣོད་བཅུད་འདིས་དབང་བསྐུར་ 
བས་སེམས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་གདངས་རྩལ་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་ཡིན་པ་ངོ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག སྤྱི་བོར་བདེ་ 









འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ ཧུའི་དབུས་ སུརྣམ་ པར་ སྣང་ མཛད་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ལོ་འ ཛིན་པར་བསྒོམ༔ ཆྩ་བྲན་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་རྣམ་སྣང་སྐུ་རྐྱང་ 
་བསྐོམ༔ འབྲས་བུ་ལྷར་གསལ་བ་ གསལ་ བཞེན་ རིགས་ ཀྱི་བདག་པོས་དབང་ བསྐུར༔ བུམ་པ་ལྷའེ་དབང་ཐོབ༔ ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བསྐོམ་པར་དབང་༔ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ གཉེས་ སུ་མེད་ པར་སངས་རྒྱས་པའི་གནད་འདེ་ཡིན་གསུངས་སོ༔ ཨེ་མཿ སེམས་ཉིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། ཿ 
ཡ་དབང་ བསྐུར་ བསཿ རྡོ རྗེའི་ སྐྲ་རུ རུ་སྙིན་ སཔ་ དང་ཿ སྤྲལ་ སྤྲུལ་སྐུས་ འགྲོ་ གོ་དོན་ ནུས་ པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྟ་ཨོཾ༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
་ར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་དབང་ བསྐར་བས་སེམས་ ཉེད་ཡི་ གེ་འཁོར་ ལོའི་ སྤྲིན་ གྱི་རང་བཞེན་གྲག་ སྟོང་ བརྡོད་བྲལ་ཆེན་པོར་ངོ་ཤེས་པར་ མཛོད་ཅིག༔ 
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༄༅། །མགྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་འཁོར་ལོའི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་གི་དབུས་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ རྩ་བྲན་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྣང་ 
' མཐའ་སྒུ་རྐྱང་རེ་རེ་བསྒོམ༔ དབང་འདི་ཐོབ་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་བརླབས་ངག་ལ་ཞུགས༔ ངག་གི་བདེན་པ་གྲུབ་ཅིང་ཅི་སྨྲས་ 
2. ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་གསུངས་སོ༔ མེ་ལོང་སྤིནྨ་ར་སྔགས་ཕྲེང་ཐོགས་ལ། ཨེ་མཿ སེམས་ཉིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལཿ 
སཱ བཟཟས་པ་སྔགས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བས༔ རྡོ་རྗེའི་གསུང་དུ་སྨིན་པ་དང་༔ ལོངས་སྐུའི་ཞེང་ཁམས་བསྒྲོད་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཨཱཿ ཁྱེད་ 
པ རང་རྣམས་ལ་ཤེལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་སེམས་ཉིད་མཚན་ཉིད་སུམ་ལྡན་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ 











སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ རྩ་བྲན་བརྒྱད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་རྐྱང་རེ་རེ་བསྐོམ༔ དབང་འདེ་ཐོབ་ནས་སེམས་ཉིད་ཀ་དག་གི་ཀློང་དུ་གྲོལ་ནས་འགྲོ་ 
ཛཱ བ་གང་ལ་རིག་པ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བ་མཐའ་བཅད་པར་གྱུར་ནས་རང་གཉིས་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་གནད་འདེ་རང་ཡིན་གསུངས་སོ༔ ཤེལ་རྡོ་ཐོགས་ལ། 
དང་པོ་ངོ་བོ་ཀ་དག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི༔ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཤིལ་དངོས་པོར་སྣང་བ་ནི༔ ཕུང་པོ་གདོས་བཅས་སུ་གྲུབ་པའི་དཔེའོ༔ ཕྱི་ནང་མ་བསྒྲིབ་པ་ནི་ 
*' རིག་པ་ཕྱི་ནང་མེད་པའོ༔ ཟང་ཐལ་དུ་གསལ་བ་ནི་སྣང་བ་ཟང་ཐལ་དུ་གསལ་བའོ༔ སྟོང་གསལ་དུ་འདུག་པ་ནི༔ གནས་ལུགས་སྟོང་གསལ་གྱི་དོན་ནོ༔ 
སྣང་སྟོང་དུ་འདུག་པ་ནི༔ ཆོས་ཉིད་སྣང་སྟོང་དུ་གནས་པའི་དཔེ་མངོན་དུ་གྲུབ་པའོ༔ གཉིས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི༔ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ ཁ་དོག་སྣ་ 





















བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་སྨིན་པ་དང་༔ ཆོས་སྒུའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཙྭཏྟ་ཨ་བྷིཏེཉུདཱཾ ཞེས་པ་ནི༔ ལུས་གནད་སེང་ 
ཟ གེེ་གླང་ཆེན་དྲང་སྲོང་ལ༔ ངག་གི་ངག་གནད་རླུང་སེམས་དལ་བར་བསླབ༔ ཡིད་གནད་གཞེ་འཛིན་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ དོན་གྱི་དབྱིངས་ལས་འདའ་བར་ 
1, མི་རུང་ངོ་༔ ཅེས་གྲུབ་བོ། ཡོངས་འདུས་བླ་མའི་དབང་མཆོག་ཞུ་བའི་མཐཱལཿ གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་ཡིཿ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
4 བདག་ངོ་བོ་ཉིད༔ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་སློབ་ལ༔ བླ་མའི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་དུ། ཁྱེད་ཉིད་སུ་ཡིན་ཇི་ལྟ་ཐུ༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་ 
བསྲུང་ནུས་སམ༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་ཐིག་བསྒོམ་ནུས་སམ༔ འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་བྱེད་ནུས་སམ༔ ཡང་འདི་ལྟར་རྗེས་ཟློས༔ བདག་ཉིད་ཞེན་ལོག་དད་པར་ 


༦ 








།ལྡན༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་བསྲུང་ནུས་ཤིང་༔ ཀློང་གསལ་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ལ༔ སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་འདའ་རེ་ཀན༔ ཞུས་ཕའི་ 






ངི ལན་དུ༔ དད་ལྡན་ཚུར་ཤོག་སྐལ་བ་བཟང་༔ མེ་ཏོག་ནང་ནས་ཨུ་དུམ་ལྟར༔ དབང་བསྐུར་ནང་ནས་ཀློང་གསལ་གྱི༔ དབང་མཆོག་ཐོབ་པ་རབ་དཀོན་ན༔ 
 དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ དམནུ་སྩིན། འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ༔ ཉམས་ན་བགྲེག་ཅིང་ཚིག་པ་སྟེ༔ མ་ཉམས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ དེ་ 
ཿྭ བས་གསང་ཆེན་ཐུབ་པར་གྱིས༔ བཛྲ་རཀཱ་སི་སྦརྦ་ཨི་དན་ན་ར་ཀནཿ དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ བསྒྲབ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ང་ཡིན་པས༔ ཅི་གསུང་ 


བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ༔ ཀློང་གསལ་སྒྲབ་པ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ས་མ་ཡཱཿ བྱིན་དབབ་པ་ནི། གནས་ཁང་འདེ་ཡང་ཐ་མལ་དུ་མ་སེམས་པར་རྔ་ཡབ་དཔལ་གྱི་ 
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༄༅། །རྫོགས༔ སྤྲུལ་སྨུ་ཆུ་རྒྱུན་ནུས་ལྡན་དབང་༔ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རུ་སྔགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིའུ་ཨོཾ༔ བྱང་ 
# སེམས་བྷནྫར་བསྐྱིལ་བ་མགྲིན་པར་དབབ་པའི་མོས་པས། བདུད་རྩི་ཐོགས་ལ། བྷནྣ་བདུད་རྩི་ནུས་པའི་བཅུད༔ ལྕེ་ཡི་དབང་པོས་མྱང་བ་བཞེན༔ ནུས་ལྡན་ 
ཝུ སྔགས་ཀྱི་ནུས་པའི་དབང་༔ གསུང་གི་དབང་མཆོག་ འགྲུབ་ པར་ཤོགཿ ཅ་ཝྔགས། ལུཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨཱཿ མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོའི་རྫས་ཀྱི་བརྡ་ཐབས་ཀྱིས་གནས་ 


ཡཿ ལུགས་ངོ་སྤྲད་པ་ནི༔ མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་ཐོགས་ལ། སེམས་ཉིད་ སྟོང་གསལ་ མ་ འགགས་ པའི༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའེ་ དོན་རྟོགས་ ཤིང་༔ མ་ འགགས་འ འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་ 


བང་༔ ཤེས་རབ་ བང་གིས་སྨིན ཤོག༔ ཅ་སྔགས། ཚེཾཏྟ་ཨ་བྷི་།ིཌཱ་ཧཱ༔ རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ངོས་བཟུང་བྲལ་བའི་མེ་ལོང་དང་༔ གསལ་ 
དཱ དཱ པར་ཤེག༔ ཏྟ་ཨ་ཌྷཾ་ཏི་ཾ ཟུང་ཐ གངཿ ག 







སྟོང་འགག་མེད་ཤེལ་རྡོ་དང་༔ ཟང་ཐལ་གསལ་བའི་ཤེལ་རྡོ་ལྟར༔ བུ་ལ་རྩལ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཁིཉུ་ཧཱུཾ༔ དེ་ནས་ 
ཤེ རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་རྣམས་རིམ་པར་བྱུང་བ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ལ་བྱིན་པའི་མོས་པས༔ ཐམ་པ་གཏད། རིན་ཆེན་བུམ་པའི་གཞལ་ 
:( ཡས་ཁང་༔ རེགས་འདུས་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ དབ་རྒྱན་གཏད། རིགས་ལྔ་དབུ་རྒྱན་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ རྒྱལ་ 


2 
= 
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- ཚབ་རིགས་མཆོག་གཏད་པའེ་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་གཏད། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས༔ འགྲོ་བ་འདུལ་བར་བསྐུར་ 
བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཕྲེང་བ་གཏད། སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བ་འདིས༔ གཞན་གྱི་དབང་ལ་བརྩོན་པའི་དབང་༔ སྐལ་ 

















།ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ འཆད་ཤིང་གཏད། ཙནུན་དམར་པོའི་ཆགས་ཤིང་འདིས༔ 
མི སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ དགང་གཟར་གཏད། རིན་ཆེན་དགང་གཟར་དགང་བླགས་འདིས༔ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་དབང་༔ སྐལ་ 
: ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྒྱལ་མཚན་གཏད། ཡེ་ཤེས་མཚན་དཔེའི་རྒྱལ་མཚན་འདིས༔ བསྟན་པ་མི་ནུབ་སྤེལ་བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ཡོངས་ 
,རྫོགས་ཤོག༔ གདུགས་གཏད། སྐྱོབས་པ་གསེར་གདུགས་རྒྱ་ཆེན་འདས༔ སྲིད་མཐའ་ཆོད་པར་སྐྱོབ་པའ་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འད་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ 
ཕུར་པ་གཏད། ཞིེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕུར་པ་འདེས༔ དུག་ལྔའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ པོ་ཏེ་གཏད། རྡོ་རྡེ་ 


༄༅། བཀའ་ཆོས་འཆད་ལ་དབང་བསྐུར་བའི༔ 













སྙིང་པོའི་ཕོ་ཏི་འདི༔ གྲག་སྟོང་འབྱུང་བ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཅེས་གྲུབ་བོ། དེ་ནས་བཏགས་པས་གྲོལ་བ་སངས་རྒྱས་སྲས་ 
པཿ གཅིག་གསང་བ་ཅོད་པཌ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་མཆུལཿ གསོལ་བ་བཏབ་པཿ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ལ༔ འཁོར་ 
། བ་དོང་སྤྲགས་བཏགས་གྲོལ་གྱི༔ རྒྱུད་ཀྱི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་ཏུ། ལེགས་འོང་བུ་ཁྱོད་སྐལ་བ་བཟང་༔ ཟབ་མོ་རང་བྱུང་རྒྱུད་འདེ་ནི༔ ཕྲད་ 


མོ པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཏེ༔ སྐལ་བར་ལྡན་ལ་སྦྱིན་པར་བུ༔ ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱ ང་ཡང་ཐ་མལ་དུ་མ་སེམས་པར་བླ་མ་ཀུན་བཟང་དུ་སྒོམས་ 
ཤིག༔ ཁྱེད་རང་རྣམ ས་ནམ་པར་སྣ ང་མ ཛད་དུ་གྱུར་པའི་རང་ལུས་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཡི་ ་འདི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་རང་བྱུང་གི་འབྲུ་ལྔ་ 
















ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྟིང་པོ་འདེས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ གཟུགས་ཕུང་རང་ གྲོལ་ཆོས་ 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་སྨིན་གྱུར་ཅིག༔ ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་རང་རྡོ ང་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལུས་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ ལྟ་བུ་ལ༔ ཡི་ 
བུའི་ཡེ ཡེ་ཤེས ལྔའི སྙང ལོ་ པ་འདི རང་ བྱུང་གི་ཡི་གེ་ལྔ་བསྟན་པ པ་ཙམ་ བིས་མེ མེ་ལོང ལོང་ལ་ 'བྱད་ ཀྱི་ གཟུགས་ བླ རྣན་ འཆར་བ་ལྟར༔ ཡིག་ འབྲུ་རང་ 
མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལྔ་ཐོགས་ལ། ཧྲིཿ ང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྙིང་པོ་འདིས༔ སྐལ་ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ 








འདུ་བྱེད་རང་གྲོལ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་སྨིན་པར་ཤོག༔ ཀ་ལ་པྙིངྷ་ཛྭ་ཀི་ནིའི་སྐད་དུ༔ བདྡ་གྷཉྟ་ཏྲ་ཨེ་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ 
རྟ སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གསང་བ་ཅོད་པར་གྱི་རྒྱུད༔ རང་བྱུང་དོན་གྱི་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ རང་བཞིན་ཀློང་ 
 ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ གནས་ལུགས་རང་རྩལ་འཁོར་རྣམས་གསོན༔ ཉག་གཅིག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འདི༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྲས་གཅིག་ཡིན༔ ཏི་ལ་ 


༧ སྟོང་གསལ་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ས་བོན་ནོ༔ ཐམས་ཅད་འདེ་ལས་བྱུང་ཞིང་གྲོལ༔ རང་བྱུང་ཉག་གཅིག་རྒྱུད་འདི་ནི༔ མཐོང་ཐོས་ཐམས་ 
ཅད་སངས་རྒྱས་སོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཀི་རི་ཀི་རི༔ མསྟ་སུ་རུ་སུ་རུ༔ ཀུནྡ་ལི་མ་སུ༔ ཨེ་ཀ་རི་ལི་བྷ་ཏ་ཡེ༔ ཅ་བྷུ་ལི་ཏ༔ ལྕེ་ཡེ་ས་མུན་ཏ༔ 





༄། །ཙྱར་སྭུ་ག་ཡེ་བྷ་ཏི༔ ས་ན་བྱ་གྷུ་ཡེ་ཀོ་རི་དྷ་ཀ་ཀ་རི་དྷ་ཀ་མ་ 


ཧེ ཀ་ཙ་ར་ཏཾཿ དྷ་པ་སུཧྱ་ཐྷ་ར་ཨཱཿ མ་ཤ་ན་ས་ར་ན་བྷ་ཧེ༔ 


° བྷེ་ས་ར་ལཾ་པ་ཀི་ལཾ༔ ས་སཿ རི་རིཿ ལི་ལིཿ 
༨ ཚི -༡།་༡༽་༩༥།་ཁ༨།ཌ༡" ༨" ༽ ༡༡༨ རེ "ཁེ -¬~- =! +° ¬ ”- -༡ཀ༠ ༡༤ (༨༡5 ཀཀ ༡~2-¬(༤༡-་ས། ཀཀ (3 *ང།=-¬~་༨”-- 
% ཏུ་ཏྲི༔ རཾ་པ་ཀ་ལ་སད་མེ་ཁྱེ༔ ཤརྟ་ཕར་ཕེར་ས་མེ་ཏཾ༔ ཿ ུ ཡ་རེ་མུ་ཏད་སུ་གྷུ་ལེ༔ ཡ་སེང་ར་རླུང་ 












( ༄། 9 །སྐྱེས་བུ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་འདིེས་གྱུར་ཏོ༔ སྲེད་པས་བཅིངས་བ་རྣམས་ལ་ནི༔ འདེ་ཉིད་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ༔ སྐད་ 
' གཉིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ འདི་ཉིད་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ མངལ་རྣམས་ཁུང་མ་འགག་པར་བྱེད༔ འདེ་ཉིད་བྲིས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ 
ཤཱ ཐར་པའི་སྐས་ཀུན་དྲང་བསླང་འགྱུར༔ འདི་ཉིད་བཅང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ འབྲས་བུ་མངོན་སངས་རྒྱ་བའོ༔ ལུས་ལ་ཆགས་པའི་སྲོག་ཆགས་ནི༔ རིན་ 
'ྟ ཆེན་གསང་བའི་སྦུབས་ཉིད་དུ༔ རྣམ་དག་འོད་ཀྱི་མཐོང་ཕྱེ་ནས༔ ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་གྲོལ༔ ས་མ་ཡཱ༔ སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ༔ གཏེར་གྱི་ཡང་སྙིང་རང་བྱུང་གི་རྒྱུད་རྫོགས་སྲོ༔ རྒུད་ཡོངས་རྫོགས་གཏད་ལ། ཨེ་མ༔ སྐལ་ལྡན་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ སྲས་གཅིག་རྒྱུད་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ 










ནསཿ འབྲས་བུ་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ནས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཅེས་ཐུབའོ།། དེ་ནས་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་ 
ཤཱ པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བྱས་ཏེ་ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲལ་སྐུ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩེའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ལཿ གསོལ་བ་གདབཿ ཐུགས་ 
„‹ ཆེན་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་ཀྱི༔ འདྲེན་པ་རིན་ཆེན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ལོངས་སྐུ་ 
ཤོ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི༔ དབྱེར་མེད་བཅུད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞུས་པའི་ལན་དུ། ལོངས་སཱུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཉིས༔ རོ 
བོ་གཉེས་སུ་མ་མཆས་ཀྱང་༔ གདུལ་བྱའི་ཐབས་ཀྱི་ཅིར་ཡང་སྣང་༔ དེ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་ཅིག༔ ཅསསྤྲ་བབསྐྱད། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་ 











. ༄༅། །གིས་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འོད་འབར་ཐེག་དགུའི་ཆས་ཀྱིས་ཀླབས་པར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ་ 
པཱ གྱིས་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྡུལ་གཅིག་གེ་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་གྲངས་སུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ 
, རྒྱུད་བསྐུལ་བས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན་ནས་དབང་པོའི་སྐོ་ཐམས་ཅད་ནས་སིབ་སེབ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་གྱུར་པར་བསམ༔ ཛཱ 
' ན་ཌཱཀྐི་སོགས། བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཞེང་། ཆུའི་དྭངས་ 
' མ་སྟིང་གར་སོན་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟེང་འདུས་པ་སྒྲ་མདོག་དམར་པོ་མཚོན་གང་བ གཡས་པད་ཕྲེང་གཡོན་ 


ཐོད་པ་ཚེ་བུམ་བཅས་བསྟམས་པ། ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཀྐི་མ ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་བསྣམས་པས་འཁྱུད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་མོས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། 
]། ཧྲཱིཿ བུམ་པ་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་སུ༔ འགག་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ སྙུ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ 
/ མ་ཌཾ་པདྨེ་ཧཱུཾཿ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷེ་ཏེའྭ་དཱཾ༔ དཀྱིལ་འབོར་པའི་བྱང་སེམས་བྷནྡར་བསྐྱིལ་བ་མགྲིན་པར་དབབ་པས་རྩ་གནས་ཡི ཡི་གེའི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ 


༧ 
༡༢ 


ྲ བདེ་ སྟོང་གི་ཡེ ཡྲེ ་ཤེས་སྐྱེས་པར་མོས། བྷནྨ་གཏད་ལ། ཧྲ སྐྱེ་མེད་ཡངས་པའི་ ཀ་པ་ལར༔ འཕགས་ མཆོག་༔ ་ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ ཁོ་ དང་༔ སྦྲལ་ སྒུ་པདྨ་ འབྱུང་ 
གནས་ཀྱི༔ གསུང་གི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཡིག་དྲུག ལཱཀྐྲ་ཨ་བྷི །ེའུ་ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུའི་རྫས་ཀྱིས་ཟུང་ འཇུག་ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་ 








ཟླང་ ང་བའི་ཊ སྐལ་ལྡན་དུ་བསླབ་པར་ མོས། 
འབུང་གནས་ཀུ ཀཿ _ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པ 
རིག་མ་གཏད། ཧིཿ ཤེས་རབ་ལས་ 'བུངཡེ་ཤེ 


ྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཛད་ཕྲིན་དབང་ཐོབ་ཐ ཤོག༔ 
དོན་དམ་ཚིག་གིས་མི་མཚོན་ཡང་༔ ཚོག་གི་ སྐྱེ་མེད་ འེ 





རམ -་༽ ¬ »(་ལ་ བའ་བཆེན་གཏོ མའི་དབ ༩ ༤ ¬ ` ༤ ¢ „=, ¬ .>7¢ ང་སྔིང་འ ༡༢༡, ༨ ¬, ¬ 2༼ ¬ --།¬› ཿ ཿ "4 ༡- ¬ ༨ 

ཆས ཉད རལ་པ་སྐྱངས༔ མཐའ་བརྟེན་གཏོར་མའ་དབང་ན། གཏར་མ ཐུགས་རྫ་ཚན་པ ཡུང་སླང་ འདུས པའ དཀྱལ འཁར་ དུ་བཞུགས པའ་ གནས གསུམ ནས འད ཟར་ 
༤. ༨ ¬ ༨ ༨ ༨༩༤ ༤༨༨ ༨ ༨༤༩༽ ༤6 ༤༨ ༨༽ ± 

གར་དམར་མཐང་གསུམ་འཕྲ ས་ཏེ་བཀའ་གཏད་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་མོས་ཤེག༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའཾ་ལམ་འད་ཡ སཿ མ་སྨན་པ་རྣམས་སྨན་པ་དང་༔ 


མཐའ་རྟེན་གཏོར་མས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག༔ ཡེ་དྷྨཱས་མེ་ཏོག་འཐོར། ཅེས་གླུབ་བོ།། དེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དབང་བཞིའི་མཐའ་བརྟེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྦྲབ་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་དོན་དུ་ ་མཐལཿ གསོལ་བ་གདབ་པཿ ཤེས་ 
རབ་དགྱེས་པར་རྣམ་རོལ་པའེ༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ ཉེད་ དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཁྱོད་ཞབས་ པདྨའེ་ བཀའ་ དྲེན་ གྱིས༔ བདག་ལ་ འཆེ་ མེད་གོ་འཕང་སྩོལ༔ ཕེ་ 
















„ ༄། །ཤེས་དབབ་པ་ནི། ཁྱེད་ རངྒ་རྣམས་པུམ་ མཆོག་ མཁའ་ འགྲོའི གཙོ་མོ་མྡ་ར་བ་ ཛེ མདོག་དམར་མོ་ཁྲོ་འཛུམ་སྦྱན་ གསུམ་ གཡོ་ཞེང་། དར་ 
། དང་རུས་པ་ རིན་ པོ་ཆེས་ བརྒྱན་པ། ཞིང་ པགས་ ཀྱི་རྐེད་དཀྲེས་ཅན། གྲི་གུག་དང་ ཐོད པ་བདུད་རྩིས་ བཀང་བ་ འཛིན་པ། ཞབས་ གཉིས་ ་གར་སྟབས་ ལིང་ 
' ལིང་འཁུག་ པའ འེ་ཐུགས་ཀར་ མཚོ་ ྐྱེསརྡ་རེ རྗེ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ (གཉེར་ བུ་ཚོན་ གང་བ་ཕྱག་མཉམ་བཞག་ གི་སྟེང་ན་ཚེ་བུམ་བསྟམས་པའི་ཐུགས་ཀའི ཧྲིཡཾག་ དམར་པོ་ 
ཱུ ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་པ ་དབྱིངས་ ནས་བསྐུལ་ ཏེ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསྒོམས་ཤིག ཨོཾ་ ཛྷཱ་ན་སོགས། བརྟན་པར་བྱ། སྒོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 


འོད་ ཟེར་སྣ་ ཚོགས་ གློག་ འཁྱུག་པ་ལྟར་ འཕྲོས་པས་འཁབོར་ འདས་ ཀྱི་ཚེ་ བཅུད་ཐམས་ཅད་ ཚེའི་ འ་རྫས་ལ་ ཐིམ་ པར་ཀྱུར༔ དེ་དག་གིས་ཁྱེ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ 


བ་ཙམ་གྱིས་སྣང་སྟོང་གི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་པ་ཡལ་བ་ཐ་དག་སོར་ཆུད་པར་དམིགས། བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག ཧྲཱིཿ 
ཧཿ བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་ གཏམས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ལཆི་མད་ཚེ་ཡི་ ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ་ 


མ་མ་ཨ་ཡུ་ཏེ་སརྦ་སིདྡྷ་ རེ་ཧུཾ་ཛཿ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིུ་ཨོཾ༔ བྷནྫ་མགྲིན་པར་བཞག ཡངས་པ་པདྨའི་སྣོད་ནང་དུ༔ 
ན་ཁྱོད་ལ་དབང་ བསྐུར་བས༔ འཚི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ རྩ་སྔགས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་།ིཤུ་ཨོཾ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁར་བཞག རྨ འགྱུར་ ཆེད མི་ ཤིགས་ 
༔ རབ་བརྟན་གཡུང་ དུང་རྡོ་ རྗེ་ཡི༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཐོབ་ནས༔ ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་།ེཉུ་ཧཱུཾ༔ 












ཁ །གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག (མོཿ འགྲུབ་པ ར་གྱུར་ཅིག་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ་ནི་སྐྱེ་ འཆི་བྲལ༔ མི་གཡོ་ འགྱུར་མེད་ འཆི་མེད་གཡུང་དྲུང་དམ་པའི་ཚེ༔ 
| དཔལ་དང་ཡོན་ཏན་རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་སྲོག་ཐོབ་ནས༔ བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་འཆི་མེད་དམ་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། སྦ་ ཀླར ཨ་ བི ཏེ 
༩ ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་བྱིན་ལ། ཧྲིཿ འཆི་མེད་དམ་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཀྱང་༔ སླར་ཡང་ཚེ ཚེ་ཡི་ རྒྱུན་ སྩོལ་ཕྱི ཕིར༔ འབྱུང་ བའ་ བཅུད་ ཀྱི་ལོངས་ སྤྱོད་ དང་༔ ཚེ་ཡི་ ཆུ་རྒྱུན་ གོང་ 
འཕེལ་ཤོ་ པ་ཤགཿ ར་སྔགས། སརྲྦ་ ཡུན ཨ་བྷི་ བྷི་ཁིཉུ་ཨོཾ༔ ཞེས་གྲུབ་བོ།། དེ དག་ གིས་ དངོས་ གཞེ་ རང་རྒྱ རྒྱུད་ སྙིན་ པའི་ དབང་རྣམས་ ལེགས་ པར་ གྲུབ་ བོ། །གསུམ་པ་ 


རྗེས་ ཀྱི་ལས་རིམ་ ལྗ་ལས། དང་པོ་ རྗེས་ སུ་གནང་པ་ ནི། བུམ་པ་དང་གླེགས་བམ་སྒྲབ་གཏོར་རྣམས་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཏོར་མ་ལྷ་ཚོགས་ 













སྒྲུབ་པའི་རྟེན༔ སྨིན་གྲོལ་སྒྲུབ་བཤད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ གང་འདུལ་ཐབས་ལ་མཁས་པར་གྱིས༔ ཤནྟཾཿ ཝ་ཤཾཿ མ་ར་ཡ་ཨཱ༔ གཉིས་ 
ཤཱ པ་ལུང་བསྟན་པ་ནི། གཡོན་པས་རྫོ་དྲིལ་བཅས་དང་ལག་གཉིས་ཀས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་ཇི་དྭགས་ཀྱི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་པ་བསྟན་ལ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་ཚུལ་གྱིས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྟོན་པ་སྤྲལ་པའི་ 
¿ཿ སྐུ་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བས་ལུང་སྟོན་པར་མོས༔ ཨེ་ཆ།ཿ སྲེད་པའི་ངན་འགྲོར་ལས་བརྟེན་ནས༔ སྲེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་ཕྱིར༔ མེ་ 
ཇི -- „༨ ༽-.༢-༤-༡༢ འར དྲ ༢ོ་ཕ༡༨2།ར།ང”། ལེར -5-57༡༡ཁ(པཀྲ(བ།༡།༡ ༤ =*བ ཁག 2 ༡༡ད རན 
༧ ཏོག་རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་བཞེན༔ ཁྱེད་ནེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པར་ཀྱུར༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡཱ་དྲི་བྱུར་བྷུར་བྷུར་བ་སྭྭ 
ཧཱཿ གང་ངས་ལུང་བསྟན་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ༔ གསུམ་པ་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 











༤༄ 


..༄༅། །ཡོངས་ཀྱི་ཐེག་རྫོགས་པ༔ 


། ཉན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཚུལ་བཞེན་ནོ༔ ད་ན་རྡོ་ 


ུ བཞི་པ་གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི༔ རོལ་མོ་བསྒྲག 
ཡེསཿ༔ ཁྱོད་ན་༢ སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་འགྱུར༔ 


ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ མ་ སྨིན་པ་ རྣམས་ སྨིན་ པ་དང་༔ 


རྲ ་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་དོན་མཛད༔ 
་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་མཛད་པའེ༔ བཀའ་ དྲེན་མ ཉམ་ མེད་ འདྲེན་ མཆོག་ ལགས༔ 











༨ 


་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ༔ དོན་གཉིས་: འབད་མེད་མཉམ་པ་ཉེད་ གྲོལ་བའིཿ ཡོན་ 
བ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ཁམས་གསམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲི སྙིད་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ༔ 
ཨེ་མཿ གླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོ ར་ལྟུམས་ཞུགས་ནས༔ རིག་རྩལ་སད་ཅིང་བལྟམས་པ་ 
ཌྡཔ་དགའ ༢་སྟོན་ཞི་འདི་ ལྟར་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས༔ ཨེ་མ་སྟོན་པ་ 











གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་ 
ང་མེ་ཏོག་མྫ་རའི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེ 


༧ 


བ་པར་དམེགས། བྲཀ་ཤིས་ 
རང་སྣང་འཁོར་ལ་དགོང ངས་པས་ཆོས་སྟུན་པ༔ ཆོས་ 


|± 116. 
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པའི་བྱཅུདཿ ཆལ་གབོར་ཀུན པུ འབུང་གནས་ད དམ་པ་ཡེ༔ རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས༔ བྲག་ཤིས་གང་ཞིག་ཡེ་ 





ད་པ་ པ་ཚ་སུལ་ཅར་ཡང་སྣང་བཡི། རྩ་གསུམ་ ཞེ་ཌླཾ ་རབ་འབྱམས་བཀྲ་ཤསཿ 


¿4 


དཾ 
> > = ¬ དཱ ༡- ར་ཊ ° ¬~- ¬. | (2 
སྭ ཤྱངས༔ ང་ ལྟར ར་འགྲོ་ དོན་ གང མཛད་ཆུ རྒྱལ་ བསྲན་ གྱུ ཅང གསུམ རྒྱལ ཡུ 





་བོ་ཌེ་ 














བྱེད་སྲི སྲིན་ པོའི་ཁ་ གནོན་མཛད་པ་པོ༔ པདླ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བྲཀ་ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཐབས་ཤེས་འབྱུང་བའི་སྟིང་༔ ཉི་མས་ཟླ་བ་བཞུས་པའི་བྱང་སེམས་ 
བཞིན། གསང་སྔགས་བླ་ མེད་གསང་ཆེན་འཛིན་པ་མོ༔ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེན ས་མཚོ་རྒྱུལ་བཀྲ་ཤིསཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར། གཙོ་ 
བོའི་རང་ མདངས་ འཁོར་ རྣམས་ བྱེན་ རླབས་ནས༔ མེ་ཏོ: ཏོག་ ཕོག་ པའི་ དཀྱིལ་ འབོར་ མངོན་ གྱུར་ ཀྱི༔ གྲུབ་ ཆེན་ རྗེ་འབངས་ཉེ ཉར་ ལྔའེ་ བྲག་ ཤིསཿ བཀྲ་ཤིས་ 


༤༨ 


གང་ཞིག་སྟོན་པའི་ཐུགས་རྗེའེ་མདངས༔ གསང་ཆེན་བ་དག་བུམ་པ་གང་འཇོ་རུ༔ མན་ངག་ལུང་གི་གླེགས་བམ་བདག་པོར་བསྔགས༔ སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ 
མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིསཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཉི་མའེ་ཟེར་ཐག་བཞིན༔ ཀུན་བཟང་ཐུགས་རྗེ་བླ་མའི་སྐུར་སྣང་བ༔ བཀའ་བབ་ལུང་གི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ 

















4 ལ་སྣང་བཞེན༔ 
༧ རིག་འཛིན་བརྒྱུང་པར་བཅས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག༔ 

ད་ནས་དམ་ཚིག་བྱགས་པ་ནི༔ 
 ཆེག་སྣོད་ཀྱི་མན་ངག་བདུད་རྩིའི་སྟིང་ 


་ རོལ་མོ་བའོ།། 





།བའེཿ 


གང་འདུལ་ ཆས་ ཀྱི་ བདག་པོར་ལུང་འཛོན་པཿ 


ཟབ་གཏེར་གསང་ མཛོད་ འཛིན་པ པའ་བཀ་ ཤིས 


བཀའ་གཏེར་མན་ ར་ལ ལུང་གི་བུམ་པ་འཛིན༔ 
སྨིན་བྱད་དབང་ད ཡཱི 
ཐེག་མཆོག་ལམ་བྱི་སྙིང ང་གི་ དངས་མའོཿ དེ་ཡི་རཱ་བ 





བཀྲ་ཤིས་གང་ཞེག་ཀུན་བཟ 


བཀའ་བབ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ ཅས་པའིཿ 








་ཡན་ལག་རྣམ་ཐ གཞེས་ ལསཿ 





ད་བཞིནཿ རང་རང་ 
ས་གང་ཞིག་བསྟན་ད 

དྲིན་ཆེན ་ ཐ་མཛག་གི་བྲག་ཤིས ས་ཤོག༔ མེ་ཏོག་འཐོར་ 
ཟབ་མོའ་བྱཅུད་མཆོག་དོད་ན་འཛིན་པའི་བབསཿ དམ་ 
རྩེ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དམ་ 


ང་འགོ་བའེ་དཔལ༔ 





༡ ༡-' -།༽་ ར་ར 
དད་པའི་ཆུ་སྣོད 







2237 








ཚིག་ནིཿ སྦུ་ཡི་ཏཾ སྤྱ གཅེས་ བླ་མ་ མཆེད་ བཞེ་ འདྲེན་པའི་བླ་མ་དམ་ཚིག་དབང་གི་དང་༔ ཉམས་ཆག་བསྐང་དང་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་བ་དང་༔ མན་ངག་ 
ཕ ལུང་ ང་གི་ བླ་མ་སློབ་དཔོན་ དྲུག༔ སྤྱི་ཡི་མཆེད ང་རིང ར་དང་ཉེ་ བའི་ མཆེད༔ འདྲེས་ པའེ་ མཆེད་སོགས་རང་ པ་གི་ལུ ལུས་ལྟར་སྲུངས༔ སློབ་ དཔོན ་དྲུག་ ནི་ མེག་ དང་ 
རྦུ སྟིང་བཞེན་ནོ༔ གསུང་ གི་ རྒྱུད་ཉད་མ་ བཅོས་རྩ་བའི་སྔགས༔ བསྐྱེད་ པ་ཀྐྱེན་གྱུ གྱི་ སྔགས་ དང་རྣམ་པ་ གཉིས༔ བཟླས་ པ་ལྲས་ཀྱི་ སྔགས་ དང་སྔགས་གསུམ་ 
དང་༔ དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞེ༔ འཁོར་ཡུག་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རམཿ ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ 
ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ བརྩོན༔ ཐུགས ས་ཀྱི་ སྤྱ གས ང་བཞེ་ དང་བར་གསང་ བཞིཿ གསང་བར་འོས་དང་ གསང་བར་ གཉེར་ གཏད་ པའོ༔ སྤྱི གསང་དང་ པོ་ཡི་ དམ་ལྷ་ 










?% 


ནིཿ 
་དང་ 














།ཡི་མཚན༔ གཉེས་པ་སྔགས་དང་གསུམ་པ་གཟུངས་མ་དངཿ བཞེ་པ་སྒྲབ་པའི་མཚོན་རྟགས་གསང་བའོ༔ བར་གསང་བསྒྲབ་པའི་ 
་སྦྲབ་། པའི་རྫས་ བཞེའོཿ གསང་ འོས་ཕྱེ་ནང་གསང་བའ་མཆོད་རྫས་སོ༔ གསང་བར་གཉེར་གཏད་མཆེད་ལྕམ་གསང་སྤྱད་དོ༔ ཡན་ལག་སྦྱད 
ལ་མ་ བྱིན་ ཀླུང་ཿ རྫུན་ དང་སྨྲ་དང་ ཿངག་ གི་ བརླང་པོར་ སྨྲ མཾ་སྤངས ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱ སྙང་ང་རྒྱལ ་དང་༔ གཏི་མུག་ཕྲག་དོག་ཉོན་མོངས་གྲོགས་ 
དང་བླང་དྲེ་ ཆེན་བྱང་སེམས་ལཾ་ས་ ཟིལཿ༔ དྲ་ཆུ་ ཆུ་རིགས་ལྔ ལྔ་བ བསྒྲབ་ པའི་གྲོགས་སུ་ཟངས༔ བསྒྲབ་པ ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲིན་ལས་བཅས༔ ཤེས་ 
ཕུང་འབྱུང་ དབང་ཡུལ་ ཡན་ལག་བཅས༔ཿ སྤོ གསུམ་བག་ ཡོད་འདུལ་ བའ་ བསླབ་པ་དང་༔ བདག་བས་གཞན་ གཅེས་བྱང་སེམས་བསླབ་པ་དང་༔ ཏིང་ 


པཔ ་ 
སྲ 








ངང ༤་ཆེན་པོའི་མཁར༔ ཅིར་སྣང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཀུན༔ ཕུན 
རིག་འཛིན་བསླབ་གསུམ་གྱི༔ སྡོམ་གསུམ་ཀློང་ཆེན་ཡང་གསང་ཆེན་པོའེ་མཁ མི་འདའ་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོས་འདིའི་ 
འཛིན་རྣམ་གསུམ་རིག་འཛིན་བསླབ་གསུམ་གྱི༔ སྡོམ་གསུ ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཟུངས༔ ཞེས་པ་དེ་དག་ལས་མི་འདའ་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན འི་ 
འི་རང་བཞིན་གྲོགས་གྱུར་པའི༔ ཆོས་ཉིད་རོལ་པ ྭ ་སྟོན་གྱི་མཆཱལ་ཡུལ༔ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ 
ནོད་བྲལ་བའ་རང་བཞན་གྲོགས་གྱུར་པའ༔ ཀྲེམ བྲདན། ལྔན་གྲ འ་སྟོན་གྱི་མཆཱལ་ཛུ( ྣཱ 
གནད་དྲ བཞན་ -. ༦ .ུ ལ་པ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག གས བྱག། ལན་གསུམ། དགའ་རྟན _ུ ཌ ཁུ ༨ ་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་ 
རྗེས་ཟློསཿ གཙོ་བོས་ངཾ་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཙཾ། །ཞྱེད་ལ་བདག་ནེ་འཐུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་ 
དངས་པ་ཐམས་ཧད་འབྲལ་བའ་རཕྱར་འདའ་རྫས་; སློའི་ཁོངས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ་པའང་འདིར་བྱེད་པའི་མཆན། དེས་ཐོབ་ཀྱི་དགེ རྩ ཛི་སྟེད | 
འ.. ༡༡--ཀཀ རོ དགའ་སྒངའ་།ཁངས་ཀྲས་ཆབ 
བ་དང་། །ཆ་ཤས་ཀྱང་ན་སྤྱད་དུ་གསོལ། དགའ་སྤྲོ 
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བའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བླ་ མེད་བ དུད་རྩི་མཆོག་ །གི་ འདོད་ཡོན་འབུལཿ དགྱེས་པར་དགོངས་ལ་བཞེས་པ་ཆེན་པོར་རོལ༔ རྩལ་ཆབ་ཀྱིས། ཀྱེ༔ བླ་མེད་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ པའི་གྲོགས༔ རྡོ་རྗེ་མཆེད་ དང་ལྕམ་ དལ་མ་ལུས་དགོངས༔ གསང་ སྔགས་ མཆོག་གི་ཚོགས་སྟོ་ སྟོན་ བཏུད་ རྩིའི་རྫས༔ ཐེག་ཆེན་ཐབས་ 

ཀྱི་ཚུལ་དུ་དགྱེས་ཏེ་རོལ༔  ཤེས་བླང་ངོ་། །སྙོབ་དཔོན་གྱིས། ཧོཿ ཐེག་ཆེན་རྫས་ལ་བཟང་ངན་ཆེ་ཆུང་དང་༔ མཚན་འཛིན་མངོན་ཞེན་བྲལ་བས་ཚུལ་ བཞིན་ 
སྤྱོད༔ གང་ རེག་ ངན་ རྔོང་ སྒོ་ཆ ཆོད་ ཐར་ལམ་བསྒྲོད༔ མྱོང་ཚད་ཐེག་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན༔ སེེ སཾ ་ ཧཾ 
བྷྱོཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་མཆོད༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་བསྐང༔ ཐ་མ་ལྷག་ལ་དབང་བ་འདེར་གཤེགས་ཤིག༔ རྩེ་ 
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།ལ ་རྟ ་མགྲིན་ ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་རོལ པ་པའི་བུང་སེམས་དབབ་པར་ ཊོས་ལ་མཁའ་དྲྭ ངྲས་རཆས་ ་གད་ཀྱི་ཁ་རྔ ང 


༨ 


"ལྷག་མགྲོན སྤྱན་དྲངས་ལ། བྷོཿ དཔལ་ གྱི་ བཀགའ་ ཉན་རོལ དཀྱི ལ་འབར་ མུ་རན ་སྐྱོང་ ་ཤིང་ སྲབ་པ ལའི་ ༢་གྲོགས༔ 


ར་མའི་ཚོགས། བཀའ་ཡིཕ་འབབ་ལྷག་མའི་ལོངས ད་བ ཅི་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས་ཤིག་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ས་མ་ཡཱ་ཨུ་ཙི་ཏ་བ་ལཾ་ཏ་།ཱ་ཧི༔ ཞེས 
ན་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། གཏོར་འབུལ་ལ་དམིགས་པའི་ ་ཏེ་བཅོས་ལ་སྒོངཊ བསྐུལ་བ་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱགས་གཏོརམ་དང་གསེར་སྙེམས རྣམས་བརླབས་ལ། ཧྲཱཾཿ 


ངས་རྒྱས ་ཞེང་ཁ ཁམས་རྒྱ་ མཚོ་ ནཿ གཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ ས་དང་ ཀུན་ནས་བདག་ལ་དགོངས་ སུ་གསོལ༔ རིག་‹ འཛིན་ བླ་མ་སྐུར་ བཞེངས་ ཤིག༔ 

















སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའ་སྐུ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ གནས་འདར་དད་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས༔ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་ཐུགས་དམ་ 
བསྐུལ༔ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་དངས་ནས་བཞེངས༔ བསྐལ་ལོ་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐྲལ༔ ཛོད་ཅག་མཛོད་ཅག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྷ 
བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ཿ བ བརྲོ་ས་མ་ཡཱ་ཧཾ ཧཱ "'ཛ༔ བསྐུལ་བཟློག་ནི། ཧྲེཿ ཐབས་ཤེས་སྒུ་མའི་ལྟ་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ དུག་གསུམ་དགྲ་ 
བགེགས་སྐུ་གསུམ་ཀློང་དུ་བཟློག༔ ཆད་མདོ་བརྟན་སྐྱོང་ནི། ཧྲཱི ཐོག་ མེད་ དུས་ནས་ད་ལྟ་མ་ འོངས་ཚེ༔ སྒུ་གསུམ་ བདེ་ དེ་གཤེགས་ སྤྱན་སྔ སར་རང་ཚ། མདངས་ འཁོརཿ 
བརྗོད་བྲལ་བློ་འདས་ཆོས་འཁོར་རྟག་བསྐོར་ཚེ༔ རིག་རྩལ་མཁའ་ འགྲོ་ དམ་ཅན་ཁས་བླངས་ བཞེན༔ འཁོར་བ་ རུ་བཟློག་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་ བསྒྲལ་ བའེཿ ཕྲིན་ 
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།ལས་སྒྲབས་ཤག་མ་མོ་བརྟན་མའ་ཆོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡུ་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གས༔ རོགས་ཆིན་ནལ་འཇོར་ཀོང་གསལ་ུང་ །ལཿ 


པའི་འོགཏུ་ཡ་མ་དམ་ལ སེ་ཐམས་ ཅད་བྲ་ རྫ་ཨངྒ་ཤ་ཛཿ ཞེས་བཀུགས། 





༧ བཞེངས་ཏེ་བྲོས་གཟིར་བར་བསམ། ་དཔྱིངས་ ངས་སུཿ གཉིས་མེད་རྟོག་ཚོགས་མ་ 








ནི་འཁོར་འདས་དབྱིངས་སུ་བསྒུརཿ ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའཾ་གདོན་ཚོགས་ཐལ་བར་བཟློག༔ ཡེ་ཤེས་པ་ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ཕུལ་ལ་བསྔོ་བ། ཧྲི འདུས་ 
དང་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོ་བ་དོན་དམ་ཆོས༔ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་བསྔོའོ༔ ་ལམ་ནི། : འཁོར་ བར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ 
༄༅ 


གཤེགས་ བསྡུ་ནི། འདེར་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་ཀྱིས་རས་བྲིས་ལ་བསྟེམ། རྡུལ་ཚོན་ཚོམ་བུའི་ཕྱོགས་ལ། ཨོ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ 


ཤཱ ¬འ 
$: མ་ལུས་ཕྱམ་ཐ གཅིག་བ སངས་རྒྱས་ ཐོབ་ པར་ཤོབ །༔ 
གས་པར་བསམ། དམ་ཚ ་གི་འཐོར་ལོ་མཐའ་ནས་རིམ་གྱིས་ཡལ་ཏེ། ཕྲུགས་སྲོག་ནྭ་ད་མི་དམིགས་པར་བཞག སྐར་ཡང་སྣང་གྲགས་ 


- ཅན་ སོགས། ཛྲ་མུཿ 
འགུ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་འོད་གསལ་གྱི་འཁོར་ལོ་སད་པར་མོས་ཏེ། ཊ གབ་ག་ཨེ་ཤས་གཉིང་མེད་ ནམ་ཡང་མི་བཏང་ཡུན་དུ་བརྟན་པར་བགྱིས༔ ཏྟ་བཛྲ་ 
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་ཡཱ་ཧཱུཾཿ བཀྲ་ཤིས་ནེ། ཧཱཿ སྐྲ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མ་འགྱུར་དོན་དམ་ལྷ༔ ཞ་དང་ཁྲེ སང་སྔགས་རང་སྒྲར་བཅས༔ བཐུགས་ 





¬ 


ས་མ་ 
ས་དཀྱིལ་ པ་འཁོར་ གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་སྩོལ༔ ག་། སྲུས་ལ་ལས་ཀྱི་རྡེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ཏེ 
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༄༅། །མར་བདག་བྱིན་རླབས་སྔོན་ ༽ དུ་འགྲོ་བ་ནི། སྩབས་སུ་འགྲོ་བ། ན་མོཿ ༔ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ ཚཾནཾ-༄ྐ ། གསུམཿ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ 


ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྐྱ་མཚ་ལ. བདག། (2 ལུ ན་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཚ༔ སེམས་བསྟྙེད་ 


= ཐཾ པ་ནི། ཧྲིཿ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་ ¢¿ དུཿ བླ་མེད་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས༔ 





ཤ། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས།། ཐ། །པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་ཞབས།། ཙ། །སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ།། 






༄༅། །གཡོན་པས་བྷན་དམར་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ དབུ་ཡི་གཙུག་ཏུ་ཕག་ཞལ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དབང་ཆེན་གནས་ལྔར་ར་ཙ་ཧྲཱིཿས་མཚནཿ 
དཱ ཡུམ་གྱི་གནས་ལྔར་ཧ་རི་ནི་སས་མཚན༔ ཡབ་ཡུམ་དཔལ་དང་དུར་ ཁྲོད་ ཆས་རྣམས་ རྫོགས༔ ཡབ་ཀྱི་ སྤྱི བོར་པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཞ ལ་ 
ཤཱ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡའ ས་རྡོརྗེ་རྩེ་དགུ་ཐུགས་ཀར་འཇིན༔ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་བྷ བྷནྡ་བདུད་; ཧི་བ བསྣམས༔ དབུ་ལ་ཤ་བའ་གཉེན་ཞུ་རྩེ་རྒྱས་ 
ཤྟ མཚནཿ ཞབས་ གཉིས་རྡ རོ རྡོ་རྗེ་སྐི སྐྱིལ ཀྲུང་ དང་པོར་ གཞུགས༔ ཡབ་ ཀྱི་ ཐུགས་ ་ཀར་ཧཱཾ ཧེཿ ཿཡིག་ མཐའ་ བསྐོར་ དུ༔ རྩ་གསུམ་ ཀུན་' འདུས་ སྙིང་ པོས་ གཡས་ སུ་བསྐོར༔ 
ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ཀར་མ་ ཡིག་ མཐའ་ འ་བསྐོར་དུ དུཿ གསང་སྔགས་ཡང་ སྙིང་འབྲུ་ཡི་ དེ་ བཞེན་ འཁོརཿ ཨོཾ་བྲཛྲ་ གུ་རུ་དྷེ་ཝ ་ཌཀྐི་ ན་ཐ སྤར་ སིྡྷ་ ལཕ་ལ་ དཱཾ་ཨཱཿ དཔའ་ 
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བོ་རྟ མགུན་གྱི ཐུགས ཀར ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ ཡག་མཐའ་སྐོར དུ་རཱ་བའ སྔགས ཀྱིས་གཡས་སུ་བསྐོར་བར་བསྐོམ༔ འོད ཟེར དམར་པོ་འདུ་འཕྲོ་བྱེད པའི་ཡབ ཀཾ 
ཧཱ ཞལ་ནས་ཐོནཿ ཡུམ་གྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས༔ ཁྱ ཧཱཾ་ཡིག་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་བསྐོམ༔ འོད་ཟེར་དམར་པོ་འདུ་འཕྲོ་བྱེད་པ༔ ཡུམ་རྱི་གསང་ 
ཌུ བ་ནས་ཡབ་ཀྱ་གསང་བར་ཐཾམཿ ཡབ་ཤྱ་ཐུགས་ཀར་གོང་བཞེན་བསྒོམ༔ སྐབས་སྐབས་སུ། འོད་ཟེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུ་འཕྲོས༔ ཐུགས་ 
ཾ རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་; ཅད་རང་ གི་ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ ཐིམ་པར་ བསྒོམཿཡའེ་ འཕྲོ་འདུས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ། སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་པ་དང་ ད་ཧཱཿ བྱིན་རླབས་རྩ་བ་རིགས་ 
འདུས་བླ་ མའི་ ༢་སྐུཿ པདྨྭ་བཛྲ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ་ངྲོས་ གྲུབ་ མཆོག་ སྩོལ་ ཡི་ དམ་འདུས་ པའ་ གཙོ༔ དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ 

































སྟོང་པར་ཡེ་ཤར་ལཿ གཟུང་འཛིན་སྤྲོས་པ་མཚན་མའི་མཐའ་ལས་འདསཿ 


༧ གཉིས་བསྡུས་སྟོང་༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་ཉུ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཊཧཾཿ ཨཱཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་མདངས་ནི༔ སེམས་ཅན་དོན་ལ་བརྩེ་བས་བཞེངས༔ 
ཏཱྨ་དྷཏྟ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡེ་ད ཧྲིཿ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ལས༔ རང་རིག་རྒྱུ་ཡི་ཡི་གེ་རུཾཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾ རྒྱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་མདངས༔ 
ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་མེདཿ ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ རཀྟའེ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཏུ་འཁྱིལ༔ ཞིང་ཆེན་ས་གཞེ་གདལ་བ་ལས༔ སྲ་བརྟན་ 
ཀེང་རུས་རི་རབ་དང་༔ འཁོར ར་ཡུག་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འཁྲིག༔ ཧཱཿ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ པད་ཉི་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་ 


པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་གིས་དེ་ལྟར་སྨྲ༔ དེ་བཞིན་ཐོག་མར་འཁོར་འདས་ 
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༄༅། །གདན་སྟེང་དུ༔ རྒྱུ་ཡི་རིག་རྩལ་ཧཱུཾ་ཡིག་དམར་ནག་ལས༔ ཞོད་འཕྲོས་དམ་སྲི་བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འདུལ༔ ཚུར་འདུས་དབང་ 
༧ ཆེན་དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ནི༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཕྱག་གཡས་ལོག་ལྟ་གཅོད་བྱེད་གྲི་གུག་ཕྱར༔ གཡོན་པས་དུང་ཆེན་དམར་ 
ེ གྱིས་བཀང་བ་འཛིན༔ གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ དྭབ་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྗང་གུས་རྟ་སྐད་འཚེར༔ དེ་ཡི་པང་དུ་འཁྲིལ་ 
༠ བའི་སྦྱོར་ཡུམ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད༔ གཡོན་པས་བྷན་དམར་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ 
དབུ་ཡི་གཙུག་ཏུ་ཕག་ཞལ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགསས དབང་ཆེན་གནས་ལྔར་ར་ཅ་ཧྲེཿཡས་མཚན༔ ཡུམ་གྱི་གནས་ལྔར་ཧ་རེ་ནེ་སས་མཚན༔ ཡབ་ཡུམ་དཔལ་དང་ 
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།སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞེ་སྐུར༔ མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཧཾ་ཧ བདེ་ཆེན་དབང་དྲག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཧྱ་གྲི་ཝ་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་ 
བཞི་ཡུམ་དང་བཅས༔ བདག་ཅག་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ལོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཉམས་དགའ་བར༔ དགྱེས་ཤིང་ 
བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྱིང་ལཱན༔ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ན་མོ༔ སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་རྫོགས༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ 
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རྣམས་སྒྲོལ༔ ཡིད་བཞེན་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་པ༔ ར་གསུམ་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། ཧཱཾ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དྲི་ 
ཞལ་རོལ༔ ཕྱི་མཆོད་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ 
ཨརྒྷཾ་པཏྱཾ་པུྤེ་དྷཔྲེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གྷནྫེ་ནེ་ཝི་ཏེ་ཤསྟ་པུའ་ཧོ༔ དེ་ནས་ནང་མཆོད་ནི། མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཙྭཏྟ་དང་༔ བ་སུ་ཏ་དང་གོ་རོ་ཙ་ན་དང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
སྦྱོར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་སོགས༔ རྭ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོ༔ བདུད་རྩི་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་ 
བདུད་རྩི་ར་ས་ཡན༔ ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བའི་ནུས་ལྡན་བདུད་རྩི་འབུལ༔ སྤར་པྙའ་ཨ་ཐྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་རྟཀ་འབུལ་བ་ནི། ཧཾ བྷནའི་སྣོད་དུ་དམར་ 
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།ཆེན་རཀྟའ་རྒྱུ་ རྒྱ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ནས་རྣམ་རོལ་བཅས་པ་འབུལ༔ ་ཨཱཿཧཾ་ ¡ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ འདུས་ 


དཱུ བྱས་རྫས་སྦྱོར་བཅུད་ཀྱི་ནུས་པ ་དང་༔ ེ་གས་བདུ་་སུར་བའི་གཏོང་ཆན་འཇུལ། ༢ ་ཧ་པ་ལྔར་ལ་ ཐཱ 'བསྟོད་པ་ནེ ཧཿ བྱིན་རླབས་རྩ་ 
.ྲ བ་རིགས་འདུས་བླ་མའེ་སྐ༔ པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དབང་ ཆེན་ཧེ ཧེ་ར་ རུ་ཀ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ 
9 བསྟོད༔ ཕྲིན་ལས་ཡོ ངས་འགྲུབ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་མཆོག༔ རྡོ་རྗེ ཐར་ལམ་བདེ་ཆེན་ས་ལམ་བསྒྲོད་པའི་ལམ༔ 


ཅཉ་གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ འཇབ་བཟཟླ་བ་ནི། ཧཾ ི་ པྲེ ཕྱིྣད་ གཞལ་༥ ཡས་ནང་ ང་བཅུད སྐྱ འགྲོ་ལྷ༔ སྒྲ་གྲག་སྔགས་ལ་དྲན་རྟོག་ཡི་དམ་ 
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_ །བའི་གདན་སྟེང་དུཿ ་ེ་རིག་རྩལ་ཧུཾ་ཡིག་དམར་ནག་ལས་ འོད་འ འཕྲོས་ མ་དམ་རི [་བདུད་ དཔུངམ མ་ལས་ འདུལཿ ]རྫུར་འདུས་ 


 དམར་ གྱིས་ བཀང་བ་ འཛིན༔ གཡས་ བསྐྲམ་ གཡོན་ བརྐྱང་ཞབས་ གཉིས་ འདོར་ ཐབས་བསྒྲད༔ དབུ་ གཙུག་རྟ རྟ ་མགོ་ ར་ག གྲུ སྟར ་སྐད་འ འཚེར༔ 
༦ འཁྲིལ་བའི་སྦྱོར་ཡུམ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད༔ གཡོན་པས་བྷན་དམར་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ 
དུ་སྟོབ༔ དབུ་ཡི་གཙུག་ཏུ་ཕག་ཞལ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དབང་ ཚེན་ གནས་ལྔར་ར་ ཅ་ྲ ཧཿཡས་ མཚནཿ༔ ཡུམ་གྱི་གནས་ལྔར་ཧ་རེ་ནེ་སས་མཚན༔ ཡབ་ཡུམ་ 
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དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ 


བུགས་ཀར་འཛོན༔ 


བཞུགས༔ 


ཡུབ་ཀི་ ཀུ་ཐུགས་ ཀར་ ཧྲཱཿཡཾག་ མབྲ 


གསང་ སྔགས་ཡ ཡང་ ང་སེང་ཞྱ འབྲ་ ཡི་ དེ་ བཞན་ འབོར 


ཏཾ་པུ་ཧོ་པྲ་ཏི་ཛ་ 


ཨོཾ་བྲ་ ཨ་རྒྷི་སོགས། 


གཡོན་ པས་ མཉམ་ བཞག་ 


ཞ་གྲ 








ཛྲ་རྩལཿ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ 
ཅ་བཟམས། དྲབ་ལཤ་ བའ་ ༢་གཉེན་ཞུ་རྩེ་རྒྱས་མཚན༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དྲང་པོར་ 
སུམ་ ཀུན་ འདུས་ སྙིང་པོ ལོས་ གཡས་ན སུ་བསྐོར༔ ཡུམ་ གྱི་ཐུགས་ཀར་མ་ཡིག་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ 
བཛྲ་ས་ ས་མ་ཛཿ ཨེ་ཧྱྱེ་ཧེ༔ ས་མ་ཡ་ཏེཏྟ་ལྟན༔ ཨ་ 

ཧྲཱིཿ ཕྱིན་རླབས་རྩ་བ་རིགས་འདུས་ 


།བླ་མའི་སྐུ༔ པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩྙོལ་ཡི་དམ་འདུས་པའི་གཙོ༔ དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་ 
ཊཱུ འཚལ་བསྟོདཿ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་གྲུབ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་མཆོགཿ རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐར་ལམ་བདེ་ཆེན་ས་ལམ་ བསྒྲོད་པའི་ (ལཿ 
¦ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རང་གི་ཐུགས་གཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་གཟུང་ཐག་ལ་བརྒྱུད་ནས་སོང་བ་ ་བུམ་ ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ 

*' ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ་ ནས་ སྦྱོར མཚམས་ནས་ བདུད་ཅྕ རྩིའི་ (རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ་་བརུ་རྩ་བཟླས། མཐར་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཿཧཱུཾགིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། 
རྣམས་ཀྱང་རྗེས་ཚགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པར་མོས་ཏེ། ལས་བུམ་སྦྱིལྟར་སྒྲུབ་བོ། །སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། ཞུས་བྱས་ཏེ། དང་པོ་མཚམས་བཅད་པ་ནི། 


ལཱ་ 
པཿ 
མོཾ་ 








ཧ་གྲི་ཝ་ཧཱུ་ཕཊཿཅེས་བརྗོད་པས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་ཁྲོ་གཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཆུ་ཟླ་འངའ་ཚོན་ལྟ་ 
ཟེ བུར་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བགེགས་རྣམས་སྡུད་པར་གྱུར། སྦར་བྷིག་ནི་ཨ་ཀྱར་ཡ་ཛཿ ལས་ཆུ་གཏོར་མར་བླུགས་ལ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཾ༔ ཨོ་སྭ་ྷཱ་ཝ་ཤུདྡོཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཏྲི་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ལན་ཆགས་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར༔ རང་རང་གི་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་ན་མཐསཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་བི་ཤཱ ཨ་ཀ་རོཿ ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེཿ ཛཱ་ 
ན་ཨ་ལ་ལོ་ཀེ་ཏེཿ རྣམས་ཀྱིས་བརླབ་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བྷིག་ནཾ་ན་མ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་བྷི་ཤྭ༔ ཌི་གྲི་ཏྷ་དཾ་བྷ་ལིངྟ་སཱ་ཧཱ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། དུཾ་ཧཱུཾ་ཧ༔ ང་ནི་ 
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༨. ༨ རཾ ༤6༨ ༨-་ ༢༨ ༨ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ེ་ཤེས་ ཡརྡརྗའི་མ་ རབཏུའབར་པ་ འདེས་བགེགས་ཁེདྲ་ནམས་ ཅམོ་པ་ཚལ་བབྱཔ་ཞགས་པར་འྱར་ཏུའ 














བའི་ཆུང ཁང་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ རྣཀ་རྟཀ༔ ཕྱོགས་ མཚམས་བམས་ ཅད་ བསྒུང་ བའི་ གུར་ཁང་ཡངས “ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བས་བཅིངས་པས་བར་ ཆད་ ཀྱིས་མི་ ཚུགས་ 
པར་གྱུར༔ བཛྲ་རཀྟ་རཏཀྟཿ མ་ཏོག་འཐོར་མ་ མཚམས་བཅད། ནམ་ མཁའི་མཐའ་ ཀླས་ པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་ མར་ཤེས་ཤིང་ སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒལ། བདེ་ 


ཁ་ ༨ ༨ 
བ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ། དེའི་ཕྱརདུ་སྨིནགྲོལ་ལ་འཇུག་གོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་དང་། ཆོས་ཉན་པའི་གུན་སྤྱོད་དག་ཀྱང་ཚང་ 
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པ ་གོན་ཀྱི་རིམ་པ་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་པས། མཚམས་བཅད་མཉཱལ་ཞུ་གནང་ཆོས་བཤད་དང་༔ སྐུབས་ 
་བཟུང ཟང་གནས་གསམངན་ུས ཤར་སྐྱོར་ཆུ་བསྲུང་སུད་སྔས་སྟན་ 


སྟ་གོན་བཅུ་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྐལ་ལྡན་ལོངས༔ ཞེས་པའི་ 
དེ་ནས་སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀློང་དུ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་ 
་ རུག་པ་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཞུས་པས་བླ་མས། འོ་རྩ་གསུམ་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་ལ༔ སྔོན་འགྲོ་ 















༦༠། །དངོས་གཞེ་རྗེས་གསུམ་ལས༔ སྔོན་འགྲོ་རྟེན་འབྲེལ་རྫས་ཀྱི་དབང་༔ དངོས་གཞི་ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང་༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་དོན་ 
3 གྱི་དབང་༔ རྗེས་སུ་མཐའ་བརྟེན་རྣམ་བཞིའི་དབང་༔ གསང་འོས་གསང་བར་བསྔགས་པའེ་ཕྱིར༔ དམ་མེད་རྣ་བས་ཐོས་མི་རུང་༔ བླ་མེད་གནས་སུ་ 
ཤི རིམ་པར་ཞུགས༔ བློ་གྲོས་དགའ་བའི་མཆོག་འདེ་འོ༔ ཞེས་གསུང་ཞེང་། ཕང་འདི་ཡིས་རྗེས་སྭ་བཟློས་ཤིག ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བླ་མ་ཡི་ 
།དམ་མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞུགས་ཕྱིར༔ དང་པོ་འཇུག་པའི་གདམས་པ་ཞུ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཧོཿ སྒྲོལ་དཀའི་ཕ་རོལ་ 

ལམ་ཞུགས་ལ༔ ཐབས་ཀྱིས་ཆས་ཞུགས་སྒྲོལ་བ་བཞེན༔ དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་སྔགས་སྡོམ་ལོངས༔ དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན༔ སླར་ཡང་ 








གསུམ་པ་སྟུ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཞུ་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཛོནཿ བདག་ཅག་ 
ཀཱ། སྐལ་ལྡན་སྨིན་བྱའི་ཕྱིར༔ རྡེང པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི༔ སྟ་གོན་ཆོས་རྣམས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བཞི་པ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། ཧོ༔ སྐལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་སྲས་ 


(རྣམས་ ཉེན༔ སངས་རྒྱས་ དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ སྨིན་ གྲོལ་ སྐལ་པ་ རྙེད་ དཀའ་ཡང་༔ བཀའ་ བཞེན་ རྙེད་ ཀྱི་ སྤྲོ་དགས་ ཟུངས༔ དེ་ནས་བླ་མ་དང་ 
ཏཾ དབྱེར་མེ མེད་ང པའི་རྩ་བ་ གསུམ་ གྱི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ གང་ཿ བར་མདུན་མཁར་ བཞུགས་ པ་ལ་རྒྱུད་དག་ པའི་ཕྱིར་ ཡན་ ལག་ བདུན་ པ་ ཚིག་དོ་ དོན་ འབྲེལ་པར་འབུལ་བར་ 
ཞུ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ མཆེཿ སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ སོ་སོར་ བཤགས༔ འགྲོ་བའི་ དགེ་ ལ་རྗེས་ ཡི་རང་༔ རངས་ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ 










༄༅། །ཀྱིས་བཟུང་༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བཀྱི༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་བགྱི་ནས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར༔ བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ 
མཆོག་ཡིད་འོང་བསྐྱེད་པར་བཀྱི༔ འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ དྲུག་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཁྱད་པར་བའི་སྐྱབས་གནས་དག་ 
ལ་བསྟེན་པར་དམ་བཅའ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དང་དེའི་རྗེས་ལ་ཐོབ་ཤེས་དང་ལྡན་པར་མཛོད༔ ན་མོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ བདུན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྨོན་འཇུག་ 


༦ རྩོར རོར 











ཕེནང་གསང་བའི་སྡོམ་པ་གསུམཿ ཟི 
སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནི༔ ཡང་ད 

དམ་ པ་ ༢ ལ་བདག་གིས་བསྐེད་བྱསདལཿ སེམས་ཅན 
མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་གྱེས༔ ལན་གསུམ། 


ཉིན་རེ་བཞེན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུཿ སྦྱིན་ 
་པ་གསུམ་དང་ཆོས་ རྣམས་ བཤད༔ པདྨའེ་རིགས་ 

དུ་བཟུང་བར་ བྱཧྱི༔ མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅཾ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བླ་ན་ སོད 


མ་བསྒྲལ་པ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ 


ག་ཉད་ 
རྣམས་ཀྱི ་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་ 
ལྟ་བུའི་སྔགས་སྡོམ་དེ་རྒྱུད་མ་དག་ན་སྐྱེ་རུ་མི་བཏུབ་པའེ་ 


དེ་ 














༤༽ 2 ༤༽ ༤༽ ༨༩ རལ ~= ~~ ༤ _ ༤༨ ༦༽ 
་སབ་སབ་ཀྱས་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐམ་པར་བསྐོམ་ཡ་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་སོ། །བཅུ་པ་སོ་ཤིང་ནི། ཧྲཱིཿ 


་ད་རང་གྲ་ རྗས་འདྲག་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱས་ལངས༔ 









` 
^ ༩༤ ¬ ༨ 
ལུས་ཀྱི་དྲེ་མ་སྙུག་བྱེད་ཅིང་༔ བྲམ་དབང་སྟོད་དུ་རྭང་བྱ་འདི༔ 
\` 
- ` ༨༤ རྣ ¬~ ` ˆ ༨ ༨ ¬~ ¬~ ~- 
ཅད་པན་ནམ ཐྲ ཌླ་(ལཡས ད་འཕྲས་ལུས་ཀྱ་ཊ ས་བྲས་ད་མ པ་དག་པ རྫས་ཏ་ས་པར་ནས་བླང་བར་མས་པས་ 
ཨོ་བྲརོ་ཧྭ་ས་ཧཾཿ ཕྱོགས་བཞེར་ལས་བཞེའེ་དངོས་གྲུབ། མཚམས་སྲུ་བུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའོ། །བུ་གཅེག་པ་སྐོར་རུུ་ནི། ཧྲཿ བེ་ལས་ 
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གསང་པའ་དཔང་བཅུད་རྒུད་དུ་ རླང 














་དྲ་ སྤར་བ་ཀ་ལན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧྭཾཿ ལན་གསུམ། བྱའ་གཉིས་པ་སྲུང་སྐད་ནེ་དམར་ཕོའམ་སྣ་ལྔ་ལྟའེ་ང་ 
༦ 

ཌ\ ¬ (* + ༢ - ༡༤: ༡) ༨-- ° ༡༤༤། (ཀཱ 

རམསཿ གང་འཕེལ་བར་ཆད་བསྲུང་ཕྱིར་སྲད་བུ་འདེ༔ བདེ་གཤེགས་དགོངས་པའི་ཉེཿ རྟེན་འ འྲེ 


་ཀུ་ཤའི་སྔས་སྙན་ 
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རྩ་སྔགས་དང་༔ བུྣ་མུཏྲི་སརྦ་རཀྟ་རཀྟ༔་ 
ཉམ་པར་བཞག་ནས་སངས་རྒྱས་ ཤིང་ ང་༔ 


སློབ་མས། 


©༽ 
ཉད་ཡནཿ 
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ཞྲེས་ཏྱིན་ ལ། 





0 ་ ཨོཾ་ུཙི་ནི་སྭ་ ཐཾ མོཾ་མཾ་ཁ་ལེ་ས་ མོ་མ་ཧི "5༔ ཨོཾ་དྷན་དྷ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ༔ གཡས་སྲ་སྔས་དང་གཡོན་དུ་སྟན་བྱའོ།། འོ་ 
་ཐྲེག་པར་: འཇུག་སྒོ་ཐ་ དག་ ཐོབ་། ཅིང་ནང་བར་ནས་ རྩ་གསུམ་གྱི་ 


་གྲ་ 
| ༄ 


་འཁོར ོང ང་བར་འགྱུར་བ་ལ་ སྤྲོ བ་དྲག་ བབསེད་པ། ལ། དེ་ ལྟ་བུ བུའི ༢་དགེ་ ཚོགས་ ཀྱུང་རྣམ་ མཁྱེན ན་དུ་བསྔོ་ བའ ་ཐུགས་འདུན་ཞུ། དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་གྲུབ་པར་ལས་ 


༠ 


ས་ཀེས་ ས་གུ་གུལ་ང ག་ ཐུན་བྲབ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བསྡས་ ཙམ་དང་། 


རྩིན་འབེབས་བྱ། ཛཿ མུ་བ་ཧོ རྒྱ་བཅས་ཀྱིས། ནམ་མཁའི་ལྷ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་ 
སུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཅུད་བླང་བ་ནི༔ ངེ 


།དེས་ཞག་གཉིས་པའོ། །གསུམ་པ་དངོས་བཞིའེ་རིམ་པ་ལ་གཉིས། དང་པོ་ 





















གཤེགས་གསུང་གེ་དབང་ཕྱུག་རིགས་ཀྱི་བདག༔ ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
) སྨན་གྲོལ་དོན་གཉེས་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྙོལ༔ སྣང་མཐའ་མཁྱེན་བརྩེའེ་གར་བསྒུར་མཛད་པའ་སྐུར༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྤྲུལ་བསྒྱུར་པདྨ་འབྱུང་༔ མཐུ་ 
[ུ སྟེབས་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྨན་གྲོལ་དོན་གཉེས་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ པདྨའི་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་འཛིན་ཅིང་༔ དབྱེར་ 

མེད་དགའ་བཞེའ་མཆོག་སྟེར་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ གསང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོར་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྨན་གྲོལ་དོན་གཉས་ལྷུན་གྲུབཿ མཐའ་ཡས་པད་འབྱུང་ 
བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མའེཿ ཟུང་འཇུག་ཟབ་བཅུད་དམ་པར་འཛོན་མཛད་པའ༔ གསང་ཆེན་བཀའ་བབ་མཆོག་ལ་གསོལཿ སྨིན་གྲོལ་དོན་གཉེསཿ སྨོན་ 


གཟི་བརྗེད་དཔག་མེད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པའི༔ 


༄། །ལམ་དབང་གི་མཐའ་འཁོབ་ཡང་མཐའ་རུ༔ གར་དབང་སུ་རྒྱན་ཟབ་གཏེར་སྦྱོད་མཛད་པའི༔ གསང་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོར་གསོལཿ 
ཏཱཾ སྨིན་གྲོལ་དོན་གཉིསཿ གསང་ཆེན ་ཡེ་ཤེས་འ འདུས་པ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུཿ སངས་རྒྱས་དགོངས་པའི་བཀའ་ཡི་བཅུད་འདུས་པའི༔ རྩ་གསུམ་དཀྱེལ་འཁོར་ 

༧ ལྷ་ལཿ སྨིན་གྲོལ་དོན་ གཞྲེསཿ ¡ གོངས་པདྨའ་བརྡ་ དང་སྙན་ བརྒྱུད་ཀྱི ཤཿ ངོ་བོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག༔ བཀའ་བབ་འཇིན་སྐྱོང་སྤེལ་ 
ལར སྒིན་གྲོལ་དོན་གཉེསཿ སྐུ་གསུམ་སྟོན་ ལའ་ གསང་ཆེན་ཟབ་ གཏེར་ གནས༔ ལས་ཅན་བསྲུང་བཟློག་ལས་བཅོལ་སྲུང་མའེ་རིགས༔ མ་ལུས 
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་ཆོས 
སྐྱོང་རྣམས་ལ་ གསོལ་ བ་ འད་བསཿ ཉེས་བྲལ་མཐུན་རྐྱེན་ལྷུན་གྲུབ་ དངོས་ གྲུབ་སྙོ སྲོལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་དང་དཀར་གཏོར་སྐྱེ་ལྟར་བཏང་ལ། དང་པོ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ཧཱཾ 
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བར་མི་ དབང་ བའིཿ ལོག་པར་ལྟ་བ་ ཕྱིར་དེང ངས་ཤིག༔ 
ཧོག ལན་ བིད་ར་ ཅ་ཀྲོ་ ཏ་ཡ་ ཧཱུ་ཕཊཿ དེ་ནས་མཚམས་བཅད་པ་ནེ - 
རིའི་གུརཿ བསྲུངས་ཿ བའི་ཚང་ཁང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ རྱ 
་ཆད་མ་རིག་རྨོངས་པས་ བསྒྲིབས༔ ད་ནི་རང་ངོ་རང་ཞལ་མཛལ༔ 
ས་པ་གང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་ལ་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ ད་ནཾ་རྩ་གསུམ་ 





༄༅། །ཡེ་དམ་ལྷ༔ ་ག་ཕྱར་ ཏོང་བཟུང་ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་དུཾ༔ དེ་ནས་བྱིན་འབེབས་པ་ནི༔ ད་ཧ རྗེ་བཙུན་པདྨ་རིག་འཛེ 
ཡཱ རྒྱ་མཚོའེ་འཁོར༔ དཔའ་བོ་དབང་ཆེན་ ཞེ་ ཁྲོའེ་ རྨ ཚགས་བ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ རྒྱུད་མཁའ་ འགྲོའེ་ ཚོགས༔ གནས་ འདེར་བདག་ལ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ 
རྦ ཏུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཿ མཆོད་པ་ྱིན་རྨབས་ནི། ཧཱཾ༔ འཁོར་ཡུག་ པྷནྨ་རྩ་བརྒྱད་ཡན་ ལག་སྟོ སྟོང་༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་བདུད་ 


( རྩིའི་རྒྱུན༔ གཉིས་མེད་མཉམ་སྟྱོར་བདེ་ཆེན་ར་ས་ཡན༔ གསང་ བ་ སྔགས་ཀྱ ཀི་རྫ རྗ་ས་ མཆོག་ ལྲི ན་ མེདཿ ཨོ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ སྤརྦ་པྟ་ཨྨཾ་ཏ་ྭཾ ྲཾཿཿ བྷནྫའཾ་སྣོད་ 
པ་ དུ་འཁོར་བའི་ཁྲག་ཆེན་དང་༔ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རཀྐའ་ མཚོ་ཆེན་ འཁྱེལ ཡེ ་ཤེས་ གིརྟའེ་ དབྱིངས་ ནས་འབབ་པ་ཡི༔ རྩ་གསུམ་དགྱེས་ པ་བསྐོང་བའ་ 
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གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ ཧཱཿ ངས་ ཀྱི སྣོད་ དུ་ཤ་ ལྗྔ་ བདུད་ རྩི་ ལྔ༔ ཐབས་ཤེས་དངས་ 


༨ 
༡ 


ན་པོ༔ ཀྱིལ་འཁོརལྷ་མོངསསྤྱད་བསམ་མི་ཁུབ། ཨོཾ་ཨཱཧུཾ་མ་ཧྭ་བ་ལིརྟ་ཏེ་ཛོ་བ་ལིངྟ་ 
འཁོར་འདས་གཉིས་བསྡུས་སྟོང་པར་ཕེ་ཤར་ལ༔ གཟུང་འཛི སྤྲོས་པ་མཚན་མའི་མཐའ་ 


་བཞན་ཊ ཐོག་ མངར་ འཁོར་ འདས་ གཉིས་ བསྡུས་ སྟོང་ རྱི དྷརྨ དྷཏུ་ སྭ་ བྷཱ་ ཝ་ ཤུནྡྷ་ཧུ ཧཱཿ ཐུགས་ 


=~ 


ཡར 


བྲྲ་སཏ་ཧཾཿ རྒྱུལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་མདངས༔ ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་མེད། 





༨༤ 


ཕྱག་ གཉེས་ པ༔ ཕྱག་གཡས་ གི་ གུག་ཡབ་ ཀྱི་ མགུལ་ནས་འཁུད༔ གཡོན་ པས་བྷན་དམར་ཡབ་ ཀཾ ཀྱི་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ དབབུ་ཡི་ གཙུག་ ཏུ་ཕག་ ཞལ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ 
དབང་ཆེན་གནས་ལྔར་ར་ཙ་ཧྲེཿཡས་མཚན༔ ཡུམ་གྱི་ གནས་ལྔར་ ཧ་རི་ནེ་སས་མཚན༔ ཡབ་ཡུམ་དཔལ་དང་དུར་ ཁྲོད་ཆས་རྣམས་ རྫོགས༔ ཡབ་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ 
པདྨ་བཛྲ་རྩལ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་བྷནྫ་བདུད་ 
རྩི་བསྣམས༔ དབུ་ལ་ཤ་བའི་གཉེན་ཞུ་རྩེ་རྒྱས་མཚན༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱེལ་ཀླང་དྲང་པོར་བཞུགས༔ ཡབ་ཀྱི་ ཐུགས་ ཡ་ཀར་ཧྲིཿ ཡིག་ མཐའ་ བསྐོར་ དུཿ 
རྩེ་གསུམ་ཀུན་འདུས་སྟིང་པོས་གཡས་སུ་བསྐོར༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་མ་ཡིག་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ གསང་སྔགས་ ཡང་སྟིང་ འབྲུ་ཡི་ དེ་ བཞེན་ འཁོརཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
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༄༅། །གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་སརྦ་སིདྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཿ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾ་ཧ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ 
རཱུ དྷ་ན་ཀོ་ཤའེ་མཚོ་བླིང་དུ༔ པདྨ་གེ་སར་སྡང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་ 
.ཌཱ། མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ 
“3 ལ་དབང་བཞེ་སྐུར༔ མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཾཿ བདེ་ 
ཆེན་དབང་དྲག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ རྒྱ་གྲི་ཝ་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་བཞི་ཡུམ་དང་བཅས༔ བདག་ཅག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 



















ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་སྭུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཉམས་དགའ་བརཿ དགྱེས་ཤིང་བརྟེན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྭིཏཱ་ལྷན༔ 
ཧཱ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ན་མོཿ སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་རྫོགས༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ༔ ཡིད་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་པ༔ རྩ་ 
༩ གསུམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། ཧཱ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དྲི་ཞལ་རོལ༔ ཕྱི་མཆོད་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ ། 
 གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ ཨརྒྷཾ་པཉི་པུའྤེ་དྨཔྲེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གྷནྫེ་ནེ་ཝཾ་ཏྱ་ཤཔྟ་པུྟ་ཧོ༔ དེ་ 
ནས་ནང་མཆོད་ནི། མ་ཧཱ་མཾ་ས་རྟཀ་ཙྭིཏ་དང་༔ བ་སུ་ཏ་དང་གོ་རོ་ཙ་ན་དང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་སོགས༔ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 














།ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཧོ༔ བདུད་རྩི་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་ར་ ས་ཡན༔ ཐབས་ 
པཿ ཤེས་ སྦྱོར་ང བའི་ ནུས་ལྡན་ བདུད་རྩི་ འབུལཿ སྦར་པྙཉུ་ཨ་མཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་རྟཀ་འབུལ་བ་ནེ། ཧཱཿ བྣའི་སྣོད་དུ་དམར་ཆེན་རཀྟའི་རྒྱུཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
[ ནསྣ་རྣམ་ རོལ་བཅས་པ་འབུལཿ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾ་མ་ ཧཱ་རྭཀྭ་ལ་ཁཱ་ ཧིཿ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། འདུས་ བྱས་རྫས་སྦྱོར་ བཅུད་ ཀྱི་ནུས་ པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ སྦྱར 

„ བའི་གཏོར་ ཆེན་ འབུལ༔ མ་ཧཱ་བ་ ལྟིང་ ལ་ཀཱ་ཧི༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱིན་རླབས་རྩ་བ་ རིགས་ འདུས་བླ་མའི་ སྐུ༔ པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
` དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཡི་དམ་འདུས་པའི་གཅོ༔ དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ འགྲུབ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་མཆོག༔ རྡོ་རྗེ་ 






















ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྭ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ར་བསྟུལ་བ་ནི། ཧྲིཿ 
གནས་འདེར་དད་པའི་བདེ་ཆེན་ཞིང་༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ན༔ སྣང་རིག་དམ་ཚིག་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་སིདྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾཿཨཱཿ ཧྲིཿ དད་པ་བརྩོན་པ་དམ་ཚིག་ལས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ མངོན་པར་འདུས་མ་ཡེ་བྱས་ 
རྒྱུད་ལ་རང་གི་རང་གསལ་འདེབས༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲིཿགུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་སིནྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ༔ ཧྲིཿ སྣང་མཐའ་ཞི་དྲག་དབྱེར་མེད་སྐུ༔ གདུལ་བྱ་ཐུགས་ 
རྗེའི་རྗེས་ཆགས་ནས༔ འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཁྱབ༔ རང་སྣང་དག་པ་སྟོང་གསལ་ཡིན༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གུ་རུ་ཏེ་ཝ་ཌཀི་ནི་སིིདྷཾ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཧྲིཿ 


ཐར་ལམ་བདེ་ཆེན་ས་ལམ་བསྒྲོད་པའི་ལྷ༔ 
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སྔགས་འབྱུང་བའི་རྒྱུད༔ གང་ཤར་རང་གྲོལ་དཔལ་ལ་རོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཧྲཱཿ གུ་རྭ་ཏི་ཝ་ཌཀྲི་ནི་སྣིངྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཧྲིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ 
ལཿ མ་འགག་ཐབས་ཤེས་བརྡ་མཚོན་ཕྱིར༔ ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་གི༔ ལས་སྦྱོར་གང་འདུལ་དམ་ཚིག་ཆེའོ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧཱ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ 
ཌཀྐི་ནི་སོགས་འགྲེས་སོ།། ཧྲཱི རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་མཁའ་དབྱིངས་ན༔ ཡི་དམ་གཙུག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཐ་དད་དབྱེར་མེད་རང་གྲོལ་གྱི༔ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
སོ་མེདཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱིཿ གུ་རུ་དྷེ་ལ་ཌཱཀྐི་ནིཿ ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཐབས་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཟུང་འཇུག་བསྣོལ༔ རོལ་པ་འགགས་མེད་ 
གསང་ཆེན་གྱི༔ བརྫོད་པ་རིགས་སྔགས་འཁོར་ལོར་འཇུག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲེཿ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀི་ནིཿ ཧྲཱིཿ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་ 
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༄༅ 
༄༅། གོད 
༨.༨ །མ་ཡ དམ་མཁའ་འགྲོ་ཚོ་ 

རྡུ་དྷེ་ཝ་ཌྭཀི་ནིཿ ཧིཿ སྟོ གྭ་ཆགས 
་ ཏཾ ནཿ ཧཱཿ སྟེང་པ་ བཙུན་ སོའི་མཁའ་དྲ་ བསྒོམ་བཟླས་མཁན་པོའི་ངོ་བོར་འཇུག༔ ཆེད་འཐི 
རིག་ མདོ་ ་སྨ ཅྒ་ བོ༔ ཨོ་ ཨཱཿ ཧཧཱུ་ཧཱཿ གུ་ རུ་རྟ འ་དྲ་ིངས་ ནསཿ སྣང་བ ་དབང ་ཆེན་ སྐུར ལའ ཆེད་འཛིན་དབིར་མེད་རང་གོལ་ཡིན། པ་ བོ 
ག་ར ་འཛིནཿ གསང་སྔགས་གྲག་པ་ ཌཀྐི་ནཾར ཧྲཱིཿ ཕུང་པོ་ཐབས་ཀྱི་ཧེ་ ཞིངས་ནས༔ དབྱེར་མེད་རང་རིག་རྡོ་རྗ ཆེ ཇ་ 
སྔགས་ སུ་སྣང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 2, གུ་ར ི་ རུཀཿ ཁམས་ ཀྱི་ཤེས་ རར་ བརྩེ་ པས་ རཆ འཆང་༔ བདེ་ 
༦ ཏཱ ནེཿ ཤི ཐབས་ བསྐྱེདཿ དབྱེར་མེད་ 

ཀྱི་ ཡ ཡེ་ཤེས་ དྲ་ བའི མཁརཿ རེ 

ཤེས་ 


„ 2, 


~བ་འྲིན་ 
་འོད་ ཕྲོའི་རྒྱུན༔ དབྱེར་མེད་དབུ་མའེ་བླ་མ་ཡེ༔ འབྲས་བ་ཡེ་ཤེས 
༔ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི ཌ = 
འ ཧཱཿ ཤས་ 
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།ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལོགས་སུ་བྱེ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་ ར་རེ་ རི་འདབ་ 
' འབྱར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་མོས༔ བདག་མདུན་ གྱི་ཐུགས་ ཀུར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་ རྟ་མགྲིན་གྱི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའི་སྟེང ུ་ཧཱུ་ཡིག་ མཐའ་སྐོར་དུ་ 
ཏ རའ རྭ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་གཡས་སུ་བསྐོར་བར་ བསྒོམ༔ ལ་བཟླ། བདག་ གི་ ཐུགས་ ཀའི་ སྔགས་ ཀྱི་ འོད་ ཟེར་སྒོ། སྤྲས་ པ་ མཆོད་ པའི་ ཚུལ་ དུ་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དགྱེས་ པ་ 
3 བསྐྱེད༔ ཐུགས་ དམ་གུ གྱི ་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ སྨུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅ ད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བདག་ལ་འདུས་ཤིང་ཐིམ་པར་དམེགས་ཏ 
ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་སརྦ་སིངྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཿ བཟླའཾ། །མཆོད་བསྟོད་བྱ། འདིར་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་དབྱེར་མད་དུབསྒྲབཕ་ཕྱག་ལན་ཡིན་པས་བསྐེད་ཆོག་ཟར་པ་མི་དགོས་ཀྱང་རྣམ་པ་གསལ་འདེབས་ 
























ཙམ་དུ། ཕཊཿཛཿ བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཕྱི་བུམ་པ་ལ་ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ལམ་མེར་གསལ་བ་ལོགས་སུ་ 
ལྭ བྱེ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། གཟུངས་ཐག་འཇུས་ནས། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོང་། བུམ་པའི་ལྟ་ཡི་ 
< ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་སྐུའི་ཆ་ལས་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ་ལ་བཟླའོ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
4 བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་མོས་པ་བྱའོ། དེ་ནས་རྩ་གསུམ་བྱེ་བྲག་པ་གསུམ་ནི། སྔོན་འགྲོ་ལ་སྙུབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། ཧྲིཿ སྐྱབས་ 
ཡུལ་སྐྱབས་འགྲོ་རང་གྲོལ་གྱི༔ བྱང་སེམས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཆེ༔ མཚམས་བཅད་པ་ནི། ཧྲིཿ ང་བདག་གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་ཀློང་༔ རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ 
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།བགེགས་དང་བྲལ༔ ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བད་སྟོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཧྲིཿ རྟོག་ཚོགས་ ་དག་ ནས་རང་ངོ་མཐོང་༔ བདེ་ཀློང་ངེས་ 


བྡ་ཕྱག་ 
བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ ཤར་ཆ་འགག་མེད་ ཡེ་ཤེས་ལྟ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ བཛྲོ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ྦ མཆོད་པ་བྱིན་ 
པཔ ་ མི་གཙང་གཉེས་འཛིན་རང་དག་གི༔ཿ ཀ་དག་རང་ བྱུང་ མཆོད་སྤྲི་ ན་སྤྲེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནི༔ ཧྲཱིཿ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ 


 ཐུགས་རྗེ་དུཾ༔ ལོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒེམ་པ་ནི ཧཿ ཀློང་ཡངས་ནམ་མཁའི་ཁྱོན ྱི་གལ་བས་ཁང་། མི་བཟད་རྒྱན་གྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་དབུས༔ ཞེས 
པའི་མཚམས་འདིར་རང་རང་གི་སྦབ་གསམསྦྱར་དགོསཔའིདངཔོ་བཱ་མ་ནི། རང་ཤིད་རྒྱུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀའི༔ སྤྱི་བོར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུཿ དཀར་དམར་ 











མདངས་ལྡན་གཟི་བརྗེད་འབར༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིའི་སྟེང་༔ བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བའི་བུམ་པ་འཛིན༔ 
ྐ བུམ་ནང་ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔ་བསྐྱེད༔ སྐུ་ལ་ཟབ་བེར་སྣམ་སྦྱར་དང་༔ དབུ་ལ་ཤ་བའི་གཉེན་ཞུ་གསོལ༔ གཉེན་ཞུ་དར་སྣ་མེ་ལོང་དང་༔ རྒོད་ཀྱི་ཐིག་ 
ཕྲན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲས༔ སྙན་གཡོན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ ཕྱག་ཞབས་དུང་གི་གདུ་བུ་འཁྲོལ༔ གཉིས་མེད་ཤེས་རབ་སྦས་པའི་ཚུལ༔ མཆན་ཁུང་ ཊཾ 
གཡོན་དུ་ཁ་ཊཾ་གཿ རྒྱན་རྫོགས་གྱེན་དུ་བསླང་བ་འཆང་༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་འགྱིང་བག་ཚུལ་དུ་བཞུགས༔ དགྱེས་འཛུམ་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས༔ རིག་ 
འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་བླ་མས་བསྐོར༔ ཧྲིཿ ཐབས་ཤེས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་ལྷ༔ གང་ཤར་ཅིར་སྣང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ལྡན༔ རིག་རྩལ་ཤར་ 
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༄༅། །གྲོལ་ཕྲིན་ལས་གཟི་འོད་འཕྲོ༔ རྩོལ་བྲལ་འཁོར་ཡུག་ཡེངས་མེད་གྲུབ་པའོ༔ སྤྱན་ འདྲེན་པ་ནི༔ ཧྲིཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ 
ཏཾ ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་ 
ཙུར མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧྲཱིཿ ཀློང་གྲོལ་བདེ་བའི་ཤར་ཆ་འགག་ 
„, མེད་ལྷ༔ ངབག་རྒྱུད་དབྱེར་མེད་བསྒྲོལ་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་སྐུ་གསུམ་གྱི༔ ངོ་བོའི་ཀློང་གསལ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ 
སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ བདེ་སྟོང་ཡངས་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྣང ་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་ 


༣༤༨༽ 
བོའ 
སྟང 






















མ་ཡ་ཏྲི༔ྷ་ལྷན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། རང་གྲོལ་རོལ་པ པའི་དད་པས་ལྷ་ཕྱག་འཚལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། སྣང་སྟོང་ཚོར་སྟོང་མྱོང་ 
སྟོང་རང་གྲོལ་ གྱིཿ འགག་མེད་མཆོད་པ་ཆེན་པོས ས་མཆོད་ པར་བགྱི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱིཾ་སརྦ་པཉྟུ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་ 
རོལ་པ་ ཆེན་པོའ པོའཾ་མདངས༔ འགག་ མེད་མི མ་ གཡོ་མཉམ་ཉེ ཉིད་ མཁའ་ ཀློང་ ལད༔ ཡེ་གདང་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་ལ༔ རྒྱལབ་ཡི་ནས་དྭིས་པ་ཆེན 
པོར་གྱུར༔ ཛཕ་ནི། ཡེ ཡེ་ཤེས་སེ སེམས་ དཔའ་ ༢་ཚོན་ གང་བའི༔ ཐུགས་ ཀར་ རྡོ་ རྗེའཾ་ ལྟེ་བ་རུ༔ ཟླ་ བའི་གདན་ལ་ ཧྲིཿ ཡིག ་མཐརཿ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་ 
སྐོར་བསམ༔ ཧྲིཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས༔ ཐུགས་ རྗེ་ནུས་པ་ བྱིན་རླབས་བཅུད༔ འོད་ ཟེར་སྣ་ དྲངས་ ཧྲཱིཿ ཐལ་བིམ༔ ཧྲིཿ ཿལས་བྱིན་རླབས་ ཐུགས་རྗེ རྗེའི 





ཕྟ། 


|). $ )[;.~ 


པད་ཉི་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བསྒྲད༔ ཞལ་ 
ཾ གདངས་༔ ལྡགས་ འདྲིལ་ སྨིན་ཿ མ་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས༔ ཕྱག་ གཡས་ ལོག་ལྟ་གཅོད་ བྱེད་གྲི་ གུག་ ཕྱར༔ གཡོན་ པས་ ས་བྷན་ དམར་ གྱིས་བཀང་བ་འཛིན༔ སྐུ་སྟོད གླང་ 


ཧཱ ¿ ཆེན་ ཀོ་རློན་ སྟོད་ གཡོགས་ཤིང་༔ སྐུ་སྨད་ དཔའ་བོ་སྟག་ གི་ཤམ་ བབས་ ༈ཅནཿ སྦྲལ་ རིགས་ལྔ་ སོགས་ དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ཀྱིས་ བརྒྱན༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཤྲཱིཿ ཀློང་ 
2 གྲོལ་ བདེ་ བའེ འ་ཤར་ཆ་འགག་ མེད་ལྟ༔ བདག་རྒྱུད་ དབྱེར་ མེད་ བསྒྲོལ་ ཕྱིར་ སྤྱན་ འདྲེན་ནོ། ནཿ སྐྱེ་འགག་ གཉིས་མེད་ རང་གྲོལ་ སྒུ་གསུམ་ གྱིཿ ངོ་བོའི་ཀློང་ལས་ 
བྱིན་ རླབས་དབང་བསྐུར་སྩོ སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་བྲཛ་ཟ ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ བདེ་སྟོཿ སྟོང་ཡངས་ པའི་ གཞལ་ཡས་སུཿ སྣང་སྟོང་ལྷ་ཚོགས་ 





།བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྲི༔་ལཱན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། རང་གྲོལ་རོལ་བའེ་ དད་པས་ལྷ་ཕྱག་འཚལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ 
༢ ཧོ༔ མཆོད་འབུལ་ནི། སྣང་སྟོང་ཚོར་སྟོང་མྱོང་སྟོང་རང་གྲོལ་གྱི༔ འགག་ མེད་ མཆོད་ པ་ ཆེན་པོ་ ལོས་ མཆོད་ པར་བྱཧི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཿཧཱ སྤར་པྙའཱ་ཨ་ མྲོ ལོ་ཏ ལ་ཀཱ་ཧེ༔ 
7 བསྟོད་པ་ནི། ཧྲིཿ འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་མདངས༔ འགག་ མེད་ མི་ གཡོ་ མཉམ་ ཉེད་ མཁའ་ཀློང་ལས༔ ཡེ་ གདངས་ ཆེན་ ལོའཾ་ ཡོན་ ཏན་ 


ཧྱ 
ལྷུན་ གྲུབ་ (ཤྱ རྒྱལ་ ག་ ཡེ་ ནས་ ་དགྱེས་ པ་ ཆེན་པོ སར་ སུདཿ ཛཔ་ནི༔ ཐུགས་ ཀར་ ཡེ་ ཤེས་ རསེམས་ དཔའ་ ཚོན་ གང་ང པཿ དེའི་ :ཐུགས་ གར་ ཧྲཱིཿཡཾག་ མཐར་རཱ སྐོར་ 
= དུཿ གསང་སྔགས་སྟིང་པོས་ བསྐོར ་ཞེང་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས༔ ཨོཾ་ཧྲིཿབཛྲ་ཀྲོ་ཏ་་ྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ ཧཱུཾ་ཕཊཿ རང་ ང་ཉིད་ དམ་ དབྱེ་ སོགས། བར་ཆཱ་བླགས་ལ། མཆོད་ 


























བསྟོད་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་ཡོན་ཝུལ་ཏེ་འོད་ཞུ་བྱ༔ ༈ གསུམ་པ་མཁའ་འགྲོ་ཡང་། གོང་ལྟར་ལ། ལྟ་བསྙེད་ནི། པདདྷ་ཉི་ཟླ་བམ་རོའི་སྟེང་༔ སེམས་ཉིད་ཉ་ལྡང་ལྟ་བུའི་ 
ཧྲཱིཿ མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་འདུས་གཙོ་མོ་མཆོག༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དམར་ནག་མདོག༔ ཕརྱག་གཡས་ཟངས་གྲི་ 
ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ ཁྲོ་ཞལ་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བསྒྲད༔ སྨིན་མ་ཁྲོ་གཉེར་གྲུ་གསུམ་བསྡུས༔ དབུ་སྐྲ་དམར་ 
སེར་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ ཐུར་སེལ་སྐུ་སྟོད་ཁྱབ་པར་གཏིབས༔ སྤྱི་གཙུག་རྟོག་མེད་ཕག་ཞལ་འཕྱོར༔ གཞོན་ཚུལ་ནུ་མ་བྷ་ག་རྒྱས༔ རིན་ཆེན་དུར་ཁྲོད་ 
རུས་པས་བརྒྱན༔ དཔའ་བོ་སྦས་ཚུལ་ཁ་ཊཱཾ་འཁྱུད༔ མེ་རླུང་འོད་ལྔ་འཁྲིག་པའི་དབུས༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་གསལ༔ སྤྱི་གཙུག་སངས་རྒྱས་ 
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།མཁའ་འགྲོ་དཀརཿ མགྲིན་པར་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར༔ སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཐེང་༔ ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར༔ 
རཿ གསང་བར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀུན༔ མ་བསྐྱེད་རྫོགས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྲེ༔ ཧྲིཿ ཀློང་གྲོལ་སོགས་གྱུརཿ ཛཔ་ནི༔ 


ཡེ ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའི་ཐུགས་སྲོག་ གཱཿཡིག་ དམར་ ནག་ གི་མཐའ་སྐོར་ དུ་སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་ཕྱོགས་ སུ་བསྐོར་ བར་བསམ། རང་ཉིད་སོགས། འདི་ཀུན་ལ་སྦྱར་རོ།། 
པཱ ཨོཾ་ ཨོ་བྲ་བཱི་རོ་ཙ་ན་ཡེ༔ རར་ཡོ་ གི་ནིཿ ཧ་རི་ནི་ར སཿ རབྲ,་ ཌཀྐི་ ནིཿ ཙྟཏྟ་ཧོ་ཧྲ་ཛ་ཛཿ སྤརྦ་ཀརྨ་སནྷ སྣེར་ས་མ་ཡ་ ཧཱ ཧྭཱ༔ རྒྱ་ར་ མཆོད་བསྟོད། 
འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་འོད་ཞུ་བྱ། - མེ་དབང་ལ་སྒྲབ་པ་འདིའི་ཆོག་མཆན། | བཞི་པ་མཁའ་འགྲོ་སྨེ་བརྩེགས་ནི། ན་མོ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ 











གསུམ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་ནི་གུས་པས་སྦྱབས་སུ་མཆི༔ ཧྲཱི མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ༔ 
ཕྟ' བླ་ མེད་ སྔགས་ ཀྱི་ སྒོར་ ཞུགས་ནས༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞེ་ གང་ འདུལ་ གྱིས༔ འགྲོ བའེ་ དོན་ ལ་ ཡ་བརྩོན་ པར་བྱ༔ ཞེས་པའི་སྐྱབས་སེམས་འདི་རང་གཞུང་ལ་མེད་པ་ཀུན་ལ་སྦྱར་དགོས་ 
ྲླ པས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཨོ་ ་ཤུ་ ནྱ སོགས། བླུ ལས་གཞལ་ཡས་ མཚོན་ ཉེད་ རྫོགས་ པའི་ དྭབས༔ སྟོང་ པའི་ངང་ལས་རང་སྐེམས་ཐཾ ཧཱུཾ་མཐིང་ ལསཿ༔ མེ་འབར་ དངོས་ 
རླ འཛིན་ མཚན་ མའི་ ཉམས་ གྲེབ་ བསྲེག༔ ཚུར་ འདུས་རང་ ཉིད་ མཁའ་འགྲ་ གྲོ་སྒེ་ བ་ བརྩེགས༔ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ཁ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ༔ ཕྱག་གཡས་ ཆོས་ 
འབྱུང་དམར་པོ་ནམ་མཁར་གདེངས༔ གཡོན་པས་ཁྲུས་བུམ་མཐེང་ཀ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ ཞབས་གཉིས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་རོལ་པས་འགྱིངས༔ ཧཱ 










༤༦༽ 
དུ 


པའ་འད་ལ་ 


ག་སེམས་ད 


དམ་ཚེ 


༨༤ 


་ཁྲོ་བོའ་སྐྲར་གྱུར་ནས༔ 
༦༽ 


༨ 


་སེམས་ཀ༔ 
་གསོལ༔ 


དྲ 
ངི་ 


~~ 


༡- 
ˆ 


སྭ་རྲས་བུ 
༤ 


༡ 
༨ 


མས་གྲེབ་བསལ་ 


་གི་ས 


༨ 


- 
` 
༤༽ 
ཀྲ 
༨ ༦) 


ཟོ 
¬༽ 

\` 
གྲོ་བ 


ཕྱོགས 
རེ 


| 


བརམ་ནྲས་འ 


༨ 


ས་གྲེབ་མ་ལུས་ཞ་མཛད་པའ༔ 


༤༨ ༨ 


: 


ཕོ 
[༼ 
རཐ 
ཇོ 
རྩ 
0 
པོཌ ཇོ 
རྩ 
༈ ], 

[£ % 
ཇོ པོ 
ཊོ 


༨ 


དེ 


ཀོ 


ད 
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གང་ གབད 
དཀྱིལ་ 
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༔ ལ་ཧོ་ཤཏི ‹ ར་ཏོ 
སོག ས་རྣམ་གཡེངས་ དབང་སོང་ནཿ 
ར་ལཱྟ་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ ལ་མཐོལ་ ཞེང་ བཤགས༔ 





སྣང་པ་ འདི་ ཡིས་ བསྐོར༔ 
ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ 


འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་བསྟོད་ ་བླཟས་པ ་དང་༔ སྔགས་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་ན༔ 











༄༅། །བཟོད་པར་བཞེས་ལ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་བྱ། ༈ ལྔ་པ་རྣམ་འཇོམས་ནི༔ ན་མོ ཏི རྐང་གཉིས་ 
' གཙོ་བོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན༔ འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ཞེ་གྱུར་དམ་པའ་ཆོས༔ ཆོགས་ཀྱ་མཆོག་རབ་འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་ལ༔ བདག་ན་གུས་པས་ 
རྱ ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སྲ་མཆཾ༔ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས༔ དུས་མན་འཚེཾ་རྐྱེན་མ་ལུས་བ ཟློག་པ་དང་༔ འཇཾགས་པ་བརྒྱད་སོགས་ནད་ 
ཤཱ གདན་ཞ་བའ་ཕྱར༔ བདག་ན་རྣམ་འཇམས་སྒྲབ་པར་སམས་བསྐྱད་དཿ ཨ་ཤུ་ཉྱཿ བྷུ་ལས་བྱུང་བའ་རན་ཚེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གུ་བཞ་སྒྲ་བཞ་ཆཾས་ 
འཁོར་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས༔ དེ་དབུས་པདྨ་ཟླ་བའ་གདན་སྟེང་དུ༔ ཧཱུཾ་ཡཾག་ལྗང་གུར་འོད་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོད༔ ཚུར་འདུས་བདག་ཉཾད་རྣམ་པར་འཇོམས་ 






ཡུ 


༄༅།། །སྒོ་གསུམ་དད་མོས་ཀུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ༔ དངོས་འབྱོར་ ་ཡིད་སྦྲུལ་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན ཕུང་ ་ཚོགས༔ ནམ་མཁའ་གང་བ་རྣམ་པར་འཇོམས་ 
༢ ལ་འབུལ༔ ཨརྒྷཾ་པཏྱི་པུའྤེ་དྷཱཔྲེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གྷནྫྷེ་ནེ་ཝི་དྱ་ཤཔྟ་ པུཙཱ་ཧོཿ མཆོད་ ཡོན་ བདུན་ དང་ རྒྱལ་ སྲིད་ བཀྲ་ཤིས་ བརྒྱད༔ ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་ 


༔ རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་འབུལཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་ 'གྱུར་ ཅིག༔ ཨོཾཿ ཆོས་སྐུ་ཞེ་ཞལ་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ 
སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་འགྱུར་དུ་མས་གཞན་དོན་མཛདཿ སྐུ་གསུམ་འཆང་ བའི་ འ་སྤྱན་ གསུམ་འགྲོ་ལ་ གཟིགས༔ གསང་བདག་རིགས་ཀུན་འདུས་ལ་ 
།འཁལ་བསྟོདཿ ཐུགས་ཀར་ཉེ་ཟླའེ་གདན་སྟེང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ དགུའི་ ལྟེ བར་ ཧཱུཾ་ཡིག་ མཐརཿ༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་ 
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ཉེར་ལྔ་བཟླ། མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་བྱ། | དྲུག་པ་ཁློ་ 

མཚ ཚ་རྫོགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་དྭབུས་སུ་པ ད་ཉེའི་ ་སྟེང་༔ སྟོང་ཉིད་ 

ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ དར་དང་ རིན་ ཆེན་ བརྒྱན༔ ཤིས་ རབ་ ཐོགས་མེད་ 

ན་ལས་ རྣམ་ བཞི་ སྣ་ ཐགས ར་ རྗེ འཛན༔ ཁྲོ་ལ་ ལ་གཤེ་ཞིང་འཛུམ པའིསྙངརྗེང་ལྡནཿ འབར་བའི་གར་སོགས་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ 


༦ 


རྒྱལ་བ་ བ་རྣམས ཀ ཀཱ གང་ལ་གང་འདུལ་ གྱིས༔ ཞེ་དང་ཁྲོ་བོར་གར་བསྒུར་ཕྲིན་ལས་བདག༔ མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ 
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དཀྱ ལ་འབོར་བ གསུམ་ དང་ དབཔྱར་མ 
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སསྭ་ཧ་ཝན་ ཧཱུ 


༄ 





ར། 


ར་པར་ ར་གཤིགས་སུ་གསོལཿ བརྲོ་ས་མ་ཡཱ་ཇ་ཛ་ ཧཱཿ ཡི་ཤེས་ལྷ་ ཚོགས་ གདུལ་བྱ་འདུ་ 


ཚལ༔ དམ་ ཚོག་ ལྟྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐར ་བས༔ཿ གཉིས་ མེད་ མཉཞམ་པར་རོལ་པ° 
ྣ གི་རང་བཞིན་གྱི རཿ སྒོ་གསུམ་དད་པའ ས་ཕ ཕྱག་བགྱི་ན༔ ཐུགས་རྗེ རྗེ་རོལ་པ ་མཁྱེན་ བྱིར བས 
དུཿ རྒྱ རྒྱལ་བ་ རྣམས་ ན་ འདོད་ ལའ་ སྐྱོན་བྲལ་ཡང་༔ བདག་ སོགས་ འགྲོ་ ཀུན་ ཚོགས་ག 





ལ་བཞིན་སྦྲ་ སྤལ༔ ཚོགས་གཉིས་མུར་ རྗོགས་བསོད ་ནམས་ཚོགས་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨཱཿབདྲ་ཨ 
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་ས་ནཱ ཨི ཧཾཿ རྩེ་བརྒྱད་ སྟོང་ སྦྱར་ བསྒྲབ་ པའི་ཨ་མྲཾ་ ཏཿ དུག་ལྔ་འཁོར་བ་བསྒྲལ་བ 
བསོད་ ནམས་ ཡེ་ཤེས་འབྲས་ བུ་མངོན་ གྲུབ ་ཤོག༔ ཨོཾ་ ོཨཱཿཧུཾ་མ་ཧཱ ཧ་སྤར་ པའྟུ་རཀྟ 
མགུ་ སྟོབས་རྫོགས་ པའི་ འེ་ཕྲན ལས་རྔམ་པའེ་ སྐུཿ ཆེ་མཆོག་ཀུན་ གྱི་ པྲིན་ ལས་འདུས་ ཕའེ ཟེ་དཔལཿ 
ཧཱ ཁྲོ་རྒྱལ་ སྐུ་ཡི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཉེ་ གདན་ དབུས༔ གསང་སྔགས་འ ་འཕྲོའཾ་གསང་ཆེན་བཅུད་བླང་སྟེ༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཤྱི ཀྱི་སྷོ: སྣོད ་ཀྱིས་ འཛིན་ པར་གྱུར༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་ལྗང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 
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ངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ 





བྲ་མ་ཡི་དམ་མཁའ 


མ་གྱུར་ འགྲོ་ བ་ཀུན་ དོན་ དཱཿ བླམེད་སྔགང 


གུས་ནས ་སྙུབ བས་སེམས་དྱ་ཞེས་པ པ་ཀུན་འ ཡ་ལད་ ངི་སྦྱར་རོ༔ བཀྲ་ཤེས་པ སཔརང་ 


དྲ གམདངས་རུ་ནང་ཟུགཏུགས་བཤིད། 


།དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ་ 
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གས་མཐར། །ཨ་ལེཾ་ཤ་ ངོ 
ཤ ཡཿ སྟཾ་བྷ་ 


„=. ༣. 
ན་ཡི་ཧུ། མེ་ཏོག་སྦྱིན་པ རཾ 
སྤྲིན་པ། །ཨ་།བི་ .2 ངོ་འ 
།ཁྭ་ལ་ར་ཧཱ། མཏགཡུལ་བ། པྲ་ཏི་ཙ་ཧོ ཨརྷ་ཨཾ༔ ཨེ་ཨ་ར་ལི༔ ཧྲ་ཧཱ་ཕ་ དྲ 
ཏི་ཙ་ཧོ། མིག་དར་དབེ་བ། བྲརོ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཛ མིག་དར་སྦྱིན་པ། 
ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། དགེའོ། ། 
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རང 


།བདུན་ པ་མེ་ ལྟར་( འབར་བ་ནཿ 


ཉ། མཐིང་ཁ་འབར་མཁྲེགས་ཞལ་བཞིེ་ཕྱག་བརྒྱད་པ༔ 


.„ ཤེས་རྔམ་པའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས༔ ྡོ་རྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་འབར་བ་ཆེན བཀའ་ འ་འབོར་ བསུངས མར་བརཏས་ར་ས སྤྲན་ འདན་ཞོཿ བརྲོ་ས་མ་ཡཱ་ -, 
ཉན་དད་པ་དྲག་པོའཾ་ཞལ་ཡས་ཁང་༔ ་བ ྒ སྔགས་ ཀྱི་ གསང་ཆེན ་རྔམ་ བརྫེད་ བཞུགས་ པར་འཆཚོལ༔ བསྲུངས་ 
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ས་མ་ཡཱ་ཏིཏྷ་ལྷན༔ ཨོཾ་ ཨརྒྷ་ སོགས་ནས། ཤཔྟ་རྭུ་པ་ཤཔྟ་ གྷནྡྲེ་ར་ས་སྤནྷེ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པཉྕ་རཀྟ་བྷ་ལིངྟ་ལ་ 
ག་པོ་ཆེ༔ མེ་དང་ཉི་མ་འབར་བའི་ཆོས་སྐུར་མཐིང་༔ ལོངས་ སྐུ་ཚད་ མེད་ ཞལ་བཞེ་ འགྲོ་ ལ་ ་ཆགས༔ རྣམ་ ཐར་ 
བགེག ་ཚོགས་ འདུལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཤེས་ ཉེ་ཟླ་ བསྐྱེད་ པའི་ས་བོན་ལས༔ ཡོངས་ 

ག་སྔགས ་སྒྲ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ རྣམ་བཞེའེ་ གང་འདུལ་ལས་རྣམས་གྲུབ་པའོ༔ . རྙིང གར་ཐབས་ཀྱི་ཉི་མར་ 
ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་མཛད༔ སླར་ཡང་མ་བཅོས་རྩ་བར་འདུས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལར་ཀ་ཧཱཾ༔ 
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༡༡༢ ཀུད 


བརྒྱད་པ་བགེགས་༩ མཐར་ བྱེད་ ནིཿ སྐྱབས་ སམས། ཤཱ་ཅཱ་ཏཱཿ པད་ཞེ ་སྟེང་དུ་རང་སྣང་ དཿ 

སྙོབས་ ཆེན་ ཁྲོ་བོ་ ཆེན་ པོ་ བགེགས་ མཐར་ བྱེད༔ དྲག་ སྤོན་ ཞལ་ གྲ ཅེག་ཕྱག་ གཉེ ས་རྔོ་རྗེ་ྱར༔ གཡོན་པས་ སྲེགས་ མཛུབ་དང་བཅས་ ཁ; 

ཿ རྭ སྦྲལ་སྟག་ རིན་ ཆེན་ བརྒྱན་རྫ་ རྫོགས་ གཡོན་ གརྐྱང་ ང་བཞེངས༔ དཱ བདག་ སོགས་ རྩོད་དུ་ དས་ སྙག་ བསྔལ་ཉམ་ཐག་གི༔ མགོན་གྱི་མཆོག་ཏུ་བསྐུལ་བ: ་བ 
འདས༔ གསང་ང བདག་ ཁོ་བོའི་ རྒྱལ་ པོ་ བགེགས་ མཐར་ བྱེད༔ འཁོར་བཅས་ བདག་ གི་ མགོན ན་དུ་གཤེགས་ཊ ས་ ཡུ་གསོ་ ལཿ བརྡ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛྭ་ 

ཆེན་རྔམ་པའི་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད༔ རང་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དག་པའི་དཔུང་དང་བཅས༔ 


བྱཧར་ཙཱ་བྷརླ། མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་ཧུ། | 


ལ་ ལས༔ཿ 





དེང་ འདེར་ གདུལ་བྱ བའི་ ཟུག་རྔུ་ འཕྲིན་པ 
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འདེབས ་པའེ་ཡུལ་འདིར་བཞུགས་པར་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ གསོལ་ཞེང་ ཐུགས་རྗེ རྗེ་བསྐུལ་ཕྱིར་ཕྱག་ བགྱིའོ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ང་སྣང་མི་ཟད་ 
ཧེ རྒྱན་གྱི་མཆོད་པ་ མཆོགཿ བཅོམ་ལྡན་ཇི་ལྟར་དགྱེས་ བཞེན་ ལྷུན་གྲུབ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྷ སོགས་ནས། ཤཔྟ་རུ་པ་ཤཔྟ་སྷནྫྷེ་ར་ས་སྙརྨེ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་སརྦ་ 
£ པཉྟུམ་ཧཱ་རཀྟ་མ་ཧཱ་བ་ ལྟིང་ལ་ཁྭ་ཧེཿ ཧཱཿ གསང ་ཆེན་རིགས་སྔགས་མཐུ་སྟོབས་ རྗོགས་ པའི་སྐུ༔  ཐངས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་ ཞགས་པ་འཛིན༔ གང་འདུལ་ 
'% ཕྲིན་ལས་རྒྱན་ དང་ཆ་ལུགས་ རྫོགས༔ མཐུ་ རྩལ་ཚེ་བཙན་རྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ སུ་མཆོག་ཐུགས་ སུ་རིགས་ སྔགས་ གསུང་གི་བཅུད༔ དབྱེར་ 
མེད་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་འདུས་ཀྱིས༔ གདོན་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཕྱེ་མ་ རྡུལ་ཕྲན་ལྟར༔ རྟག་ཏུ་འབར་ ཁྲོ་རྔམ་འཁོར་འདུ་འབྲལ་མེད༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 







" ༄། །བསྣན་ཏཱཀཏ ཤྲུ ་ ཟླས། མཆོད་བསྟོད། བསྐུལ་པ པ་ནི། 


| ླ དགུ་པ་རི་ཁྲོད་མ་ནི༔ སྐྱབས་སེམས། ཤུ་ནུ་ ཏཿ པཾ་ལས་གནམ་ ལྕགས་° ལས་ གྲུབ པའིཿ 
| ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ དྭབུས་ལྗང་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞལ༔ 
ཞགས་པ་ཤིང་༔ དར་དཀར་ཤིང་ལོ་སྟོད་གཡོགས་དང་༔ སག་གམ་རིན་ཆེན་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན༔ = 








མངོན་པར་འཕྲོས་པའི་གསང་འ ཛན་རི་ཁོ 
།ས་མ་ཡྭ་ཛ་ཛཿ ལོ༔ ཐུགས་རྗེའ་ད 


དཱ ` དམ་ཚིག་དབང་གིས་བཞུགས་པར་འཚལ༔ དད་པའི་གདུལ་བྱ་རྗེས་འཛིན་ཅིང་༔ བྩེ་ 
./ བའི་བསྲུང་སྐྱོབས་མ་བྲལ་ཞེག༔ ཏིང་ལྷནཿ ཨོཿ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པ་ཆེའེ༔ བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག༔ 
„ཱ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྫྷཾ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་པཱུའྩ་ཧོ༔ གང་ལ་ནད་དང་སྣག་བསྔལ་ཞེ་མཛད་པའེ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་རི་ཁྲོད་མ༔ གང་འདུལ་མཛ་ ་པའི་ 
རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས༔ ནུས་ལྡན་ ཕྲིན་ལས་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་པཾ་ཡིག་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྒོམ༔ 





"༈? 











ཨོ 


པད་སླའི་སེང 
ཞལ་རེར་སྦྱན་ནི་གསུམ་གསུམ་ ལྟ་སྟང 


ཌཱ 


:„, རེན་ཆེན་རྒྱན་རྗེ རྫོགས་སྐྱེལ ་ཀྲང་བཞུགས༔ 


བཞན་ གཤེགས་པ ལའ་ ༢་དབུ་ལས་བྱུང་བ་ ཡཿ 


ས་ གཟིགསཿ 


ཨོཿ 


འཁོར་ལོ་མདའ་དང 


ང་ལྕགས་ཀྱུ གུ་གཡས 
བདག་ སོགས་ཊ རཾ ་རིག་ ལས་དང་རྐྱེན་དབ 


འཕགས་མ་ འགྲོ་ བའ་ དོན་ དུ་སྤད་ འདྲེན་ ནོཿ 








༩1༢ 
ླ་ཅར 
༧ 


- 
| 
ད 


རྗ་གཞུད 


རྣམ་པ ར་འ 





བཅུ་པ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ནི༔ 


སྙབས་སེམས། 


ཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ༔ 


ང་ཞགས་པ་ གཡོན་ ན་ འཛིནཿ དར་དང་ 
ཚེ་བ་ སྐྱོབ་མཛོད་འབོད་ པའ འ་མགོན༔ དེ་ 
རྒྱལ་བའཾ་དབུ་ལས་བྱོན་པའ་བཅོམ་ 







385 








ལྡན་མ༔ མཁྱེན་དང་ཡེ་ཤེས་བརྩེ་ བའི་ ་བདག་ ཉེད་ཅན༔ སྐྱོང་པར་འོས་པའི་དད་པའི་འབྲས་བུའི་ཡུལ༔ དེ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པའི་གཟི་མདངས་ཕོབ༔ 
ས་མ་ཡཱ་ཏིཏྱ་ལྕན༔ ཨོཾ༔ དད་པ་བློ་ཡིས་མངོན་པར་སྤྲལ་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་ ་ཡུམ་གང་ལ་ དགྱེས་ཤིང་གཟིགས་པ་བཞིན༔ འདོད་འབྱུང་འབྲས་བུའི་མཆོད་ 
སྤྲིན་འབུལ་ལགས་ན༔ འགྲོ་ ཀུན་ བསོད་ ནམས་ལོ་‹ འབྲས་ རྒྱས་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ན་ མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ སོགས་ ནསྭ་ཤྷཔྟ་ པུཚྙ་ཧོ༔ འཕགས་མ་ གདུགས་ 
དཀར་ལྷ་མོ་བཅོམ་ལྡན་མ༔ རྒྱལ་བའེ་དབུ་ལས་སྤྲུལ་པའི་ཡ་མཚན་ཅན༔ རྣམ་པར་འཚེ་དང་རིགས་ སྔགས་བ བཟློག་མཛད་མ༔ རྒྱལ་ བའི་འབྱུང་གནས་ཁྱོད་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་ ང་དུ་ཨོཾ་ ཡིག་ གི་ མཐའ་ ༢་བསྐོར་ དུ་སྔགས་ཀྱ ཀྱི་ཕྲེང་བས་ གཡོན་ དུ་བསྐོར་ བར་ བསྒོམ༔ ཨོ མོ་སི་ཏ་ཏ་པ་ཏྲེ༔ བརྒྱ་རྩ་བཟླས། 


ཟླ 
༡ 
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ཤོ 
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།ཐུགས་ཀྱི་རིག་མདངས་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་འབོར༔ 
ཀླུ ཙྙོཏ་སྦར་གྲ་ཧ་ཨ་ནུ་ས་ ཏ་ས་ཏྲ་ས་ཡཱ༔ ཧ་ན་ ཧ་ནཿ 
སྔ ཨོཾ་ཤུ་ རྒྱ་ཏ་སོགས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ པདྨ་ ཉེ་མའེ་ གདན་ སྙེང་ དུཿ ཧྭཾ དཱ་ཡིག་མཿ 
¦ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ 


2 0°.©.©6 


ཱཱུཾ་ཕཊཕཊ་ ལཊ་སྭ 


ཕྱག་གཡས་གནམ་ ལྕགས་༔ 


སེགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་གཏད་པ་ནི༔ སེགས་མཛུབ་རྩེ་༩ ལ་གལ་པའི་ ཁྱུང་ 


༡22 1] ཊཱ 
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ཤ༽ 














ས་མཆོད་ཅིང་འགྲོ་ གོ་དྲུག་འ ལས་སྒྲིབ་སྟྱངས༔ ཨོཾ་སི་ཏ་ཏ་པ་ཏེཿ (ཨ་པ་ར་ 


ཞེར་ལྔ། མཆོད་བསྟོད། 


ག་ཡོང 
ར་དགུ 


ྲླྲ 


ད་ཞུ་བུ༔ བྱའུ་གཅིག་ ཕྱག་རྡོར་ན༔ སྐྱབས་སེམས། 
ས་ན སུ་གྱུར་ པ་ལས༔ བདག་ ཉིད་ གསང་ ང་བའི་ འ་བདག་ པ་རྡ ལོ་རྲོ་ ཆེ་འ འཛིན༔ 
་པ༔ རྭ་ལས་མེ་འབར་ ནམ་ མཁའ་ དབྱིངས་ སུ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ 


ཞལ་གདངས་ལྡགས་འ འདེལ་ སྒིན་ མ་ཨག་ ཆོམ་འབར༔ རལ་པ་གྱེན་ 


















ཕྱར་སྨན་གསུམ་སྡང་མིག་གཟིར༔ གྲུང་ཆེན་སྟོད་ ད་གཡོགས་ སྟག་ཤམ་སྨད་དུ་ དཀྲིསཿ སྐུ་ལ་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་རྣམ་པར་བརྒྱན༔ ཞབས་ གཉིས་ཊ དེགས་ 
རཿ པ་གཟའ་ཀླའི་གདན་ལ་འགྱིང་༔ གནས་གསུམ་ ཡི་ གེ་ །གསུམ་ ལས་ འོད་འ འཕྲོས་པས༔ ལྕང་ལོ་ཅན་ནས་སྦྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ ཨོཾ་བཛྡ་པ་ ཌི་བཛྲ་ 


3 ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཧཱཿ དུས་ གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་རྒྱ གླི མངོ ངོན་ སྤུལ་ ཞིང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཆགས་པའི་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོར་བཞུགས༔ འགྲོ་ བའི་ དོན་ ~བ་ སྩོལ་ 
ཛཿ བར་གསང་བའི་བདག༔ ལྕང་ ལོ་ ཅན་ གྱི་ གནས་ ནས་ སྤྱན་ འདྲེན་ ནོ༔ ས་མ་ ཡཱ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤ། པྟ་པུྟ་ཧོ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཆོད་ཅིང་ 
བསྟོད་པའི་ལྷ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་སྤྲུལ་གསང་བའི་བདག༔ མི་འགྱུར་མཐེང་ནག་དྲག་པོར་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ མི་སྲུན་འདུལ་བར་མཛད་ལ་ 





།ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ མཆོག་འགྱུར་མེད་ གང་ ལ་གང་འདུལ་ ཕྱིར༔ སྤྲལ་སྟག་ རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་ བརྒྱན༔ དྲེགས་པ་ 
༢ འདུལ་ ལ་ཕྱིརརྡོ་རྗ་ རེ་ཁུངཆེན བསྐམས༔ ཞབས་ གཉིས་ གཟའ་༔ འྭ་ཀླ་ ཀླ་བསྣོལ བའ་ འ་གདན་། ལ་ འགྱིང་༔ སྟོབས་ ཆེན་གསང་བའེ་བདག་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ བསྟོདཟ ཐུགས་ 








/, ཉ་ཀ་ཧན་ད པ་ཙད་ལཊཿ | ཧ་གཞང་པལ་ཁོ་བོ་སྲེ་པ་ ་ན སྐྱབས་སེམས། ཤུ ཏཿ རཿ ཡད་ 
ཉེའི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི༔ ཁྲོ་བོའི་ རྒྱལ་པོ་སླེ་བ་བརྙེགས་པ་ན༔ མཐིང་དཀར་དམར་ བའེ་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པཿ ཞལ་གདངས་ལྡགས་ 



















།དང་ཞགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ན་འཛིན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བརྒྱན༔ གཡས་བསྐུམ་མགོ་བོ་རི་ཡི་ནུ་ཟུང་གནོན༔ གཡོན་ 
' ཀརྐྱང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་མགོ་བོ་མནན༔ ཧཱཾ དད་པ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བསྐུལ་བའི་ལྷ༔ བདེ་གཤེགས་དྲག་པོའི་རིགས་འདུས་མཐུ་སྟོབས་བདག༔ 
ྭ ཁྲོ་རྒྱལ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནི༔ རིགས་འདུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྲོ་ས་མ་ཡྭ་ཛ་ཛཿ རྩོད་དུས་འགྲོ་བའི་ལས་ 
„„ ཉོན་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི༔ དྲི་མས་ལྟ་འདྲེའི་རིགས་སྔགས་གདུག་ཅྩུབ་ཀུན༔ དྲག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་འདུལ་མཛད་ཡི་དམ་ལྷ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་ 


བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཏིངྱ་ལྟན༔ སྒོ་གསུམ་དད་པས་བཏུད་དེ་ཕྱག་བགྱི་ན༔ ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་ལྡན་བརྩེ་བས་བསྐུར་བཞེངས་ནས༔ བདག་ 






༄། 















སོགས་སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བགེགས༔ རྣམ་པར་འཚེ་བའི་མིང་ཡང་མེད་པར་མཛོད༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པའྱཾ་སཾགས་ནས། 
ལྟ པྟ་རུ་པ་ཤཔྟ་གྷནྫེ་ར་ས་སནྣེ༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པྩ་ཨ་མྲཾཏ་ལ་ཁཱ་ཧཾ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་བ་ལྟིང་ཁྲ་ཧིཿ བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་གང་ལ་གང་ 
འདུལ་གྱིས༔ ཞི་བས་མ་ཐུལ་དྲག་པོའི འཕྲིན ལས་ཀྱིས༔ མ་རུངས་འདུལ་ ་མཛད་ བྲོ རྒྱལ་ ཧེ རུ་ཀཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ 
༔ གསང་ཆེན་ རིགས་ འདུས་སྐུ་ མདོག་ མཐེང་ཁའི་ འེ་མདངས༔ ཚད་ མེད་ ཞལ་ བཞེ་ལས་ བཞིའི་ ཕྲིན་ལས་ མཛདཿ རྣམ་པར་ 'ཕྱག་ རྒྱས་ གང་ འདུལ་ མཚོན་ ཆ་ ་གདེངས༔ 
བརྐྱང་བསྐུམ་འཇིགས་པས་ལྷ་ཆེན་མནན་ལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་ ཧཱུཾ་ཡིག་ མཐིང་ནག་གི་མཐར་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཁོར་བའི་ 

























༄༅། །ཟེར་ཐམས་ཅད་མཚོན་ཆའི་ཚ་ཚ་འཕྲོ་བར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་སུམ་བྷ་ནི་ཧཱཾ གྷྟ་ྷཾྷ་ཧུཾཿ ཧྲཾདཏཱ་པ་ཡ་བྷོཏྷ་པ་ཡ་ཧཾཿ ཨ་ 
ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་བིདྱ་ར་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཉེར་ལྔ་བཟླ། མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་ུ།  ༈ བཅཅུ་བཞི་པ་མགོན་པོ་མི་འབྲུགས་པ་ནིན མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 
བླ་མ་ལྷ་དང་བཅས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ངན་སོང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི༔ སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་བདེ་འགྲོ་ཐོབ་ 
བྱའི་ཕྱིར༔ བདག་གིས་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་བྱ༔ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ས་ལ་རེག་གྱུར་ཅིག༔ ཤུ་ནྱ་ཏཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་ཆེན་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་ཆོས་འཁོར་དང་༔ གདུགས་དང་རི་དྭགས་དར་འཕྱང་ལ་སོགས་པ༔ མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་པད་ 


༦ ཡོ 


ཏེ $ 


ཙོ 










ཉིའི་ གདན༔ དེ་སྟེང་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་མི་ འཁྲུགས་ པཿ ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ཐ གཡས་པས་ས་གནོན་དང་༔ གཡོན་པས་ མཉམ་ བཞག་ མཐིལ་ ད་ར 
ཌ། རྗེ་འཛིན༔ ཤམ་ཐབས་ཆོས་གོས་དབུ་ཡི་གཙུ་ ཙུག་ ཏོར་ འཕགས༔ཿ འོད་འཕྲོས་རང་ བཞིན་ གནས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ ཧཱཾ༔ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་མངོན་ 
པར་དགའ་བ་ནས༔ དུག་ག གསུམ་ནད་སེལ་ བཅོམ་ 'ལྡན་ མི་ འཁྲུགས་པ༔ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ རྣམས༔ དེང་ འདིར་ བདག་ གི་ དད་ པས་ 
སྤྱན་ འདྲེན་ གྱིས༔ ངན་ འགྲོའེ་ སྡུག་ བསྔལ་ སྦྱངས་༔ ཕྱིར་ གཤེགས་ཊ སུ་གསོལ༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ དྲི་མེད་ པདྨ་ཟླ་ བའི་ ༢་གདན་ སྟེང་དུ༔ ངན་ འགྲོའི་ སྡུག་ 
བསྔལ་ སྦྱོངས་ ཕྱིར་ བཞུགས་སུ་ གསོལ༔ ས་མ་ཡཱ་ ཏྲི ལྷན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཡཀྟ་ ཧཱུ་སོགས། ཨརྒྷཾ་ སོགས། ཕྱོགས་ དུས་ ཞིང་གི་ མཆོད་ ཡོན་ ཞབས་ བསེལ་ འདིཿ ཀུན་ 







|>. $. ¬ ཏཾ 


།ལྡང་སྟོད་གཡོགས་དམར་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་སྤྲས༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་རོལ་པའི་སྟབས་ 
རཿ ཀྱིས་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་འཕྲོས༔ བདེ་ཆེན་པོ་ཏ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནསཿ ཡེ" 


ཧིཿཡིག་དཀར་པོ་ཚེག་དྲག་བཅས་པའི་མཐར༔ རྩ་བའི་ 


: 


རྩ ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་གཉེས་མེད་བསྟིམ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ 
= སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་འཁོར༔ ཨོཾ་ཨཱ༔སྙེྷ་ན་ཐཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུམ་པ་དང་བཅས་པ༔ གཞལ་ཡས་མཚན་ཉིད་ 


རྫོགས་པའི་དབུས་སུ༔ སེང་ལས་སེང་གེ་དཀར་མོའི་གདན་ལ༔ཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེང་གེ་སྒྲ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་གངས་རི་ལྟ་བུ༔ རིན་ཆེན་ 





།གྲིབ་སེལ་ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྡ་ས་མ་ཡྭ་ཛ་ཛཿ ཧྲཾཿ དྲ དྲ་མེད་ པདྨའེ ་གདན་ལ་བཞུགས་ 
སུ་གསོལ༔ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾཿ ཧྲིཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ༔ ཨ་ཏི་པཱཱ་ཧོ༔ པྲ་ཏིཉྩ་ཧོ༔ མོ བཛྲ་ (ཀ་ ཀ་ཧཱཾཿ ཨརྒྷ་ སོགས། 
ཧཱཾ ཧྲེཿ འགྲོ་བ་མ་ རིག་ སྒྲིབ་ པས་རྨོངས་པའི་གྲིབ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་སེལ༔ ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་རྱ། མྱ་ངན་ཟུག་རྔུ་ཡང་༔ ཐུགས་ 


= 


རྗེས་སེལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཁྱེད་ སྐུ་དྲན་པས་དམྱལ་ བའེ་ ཟུག་རྔུ རྗ་སེལ༔ ཁྱེད་ གསུང་ ཐོས་པས་ དམྱལ་ཿ བའི་སྐྱེ་ སྒྲོ་གཏོད༔ ཐུགས་རྗེ ྭཾ ་གཟིགས་ 


༤༨ 
- | ༡7 


པ་ཧམ་ གྐྱས་ འགྲོ་ པ་ རྣམས༔ ཐྲར་ པའི་ དྲུང་ དུ་ཁྲིད་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ དེ་ མེད་ སྐུ་ཡི་ མདངས་ཀྱ ཀྲིས་ གདོན་ ཚོགས་ ཞེཿ རྣམ་ དག་ གསང་ གི་ ཟེར་ གྱིས་ སྒྲིབ་ 











གཉིས་འབྲུཿ མཁྱེན་བརེས་འགྲོ་ ཀུན་ སྨེན་ ཧིང་གྲོལ་བར་ མཛདཿ༔ བུགས་རྗེ་སེང་གེ་སྒྲ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ རྩལ་ ཆེན་སྲེང་ གེའི་སྟེ སྟེང་ན་ ཕྱེད་ བསྐྱེལ་ མཛད༔ 
སྣ་ ཚོགས་ རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་པོ༔ ཕྱག་ གཡས་ གདན་ གནོན་ གཡོན་པས་སྦྲལ་དཀར་ སྒྲེངས༔ འགྲོ་བ་འདུལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ༔ 
ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་གདན་ གྱི་དབུས་ སུ་ཧྲེཿཡཾག་ གི་ མཐར་རྩ་བའེ་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ ན་མོ་རཏཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ༔ ན་མོ་ཨུརྨ་ཨ་ ཝ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ཡ༔ བོ་ 
དྷི་སཏྭ་ཡཱ༔ མ་ཧཱ་ས་ཏྭ་ཡཱ༔ མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ༔ ཏཏྱུ་ཐཱ༔ ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཏཱི་བི་ཀ་ཊེ་ནི་ཀ་ཊེ༔ ཀ་ཁྷད་ཊེ༔ ཀ་རོ་ཊེ་ཀ་རོ་ཊེཿ བིྱེ་སྭཱ་ཧཱ. ཉེར་ 
ལྔ་བཟླས། མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་བྱ། ༈ བཅུ་དྲུག་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ནི༔ སྐྱབས་སེམས། ཤུ་ནྱ་ཏ པད་ཉེ་ཚོགས་བདག་སྟེང་དུ་ཨཾ་སེར་ལས༔ རྒྱལ་ 
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"ཡཱ་ཏེཏྟ་ལྷན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ༔ ཡོན་ཏན་མ་ལུས་རྒྱས་པའི་གཟི་འོད་འབར༔ མཁྱེན་ལྡན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ སྐྱབས་སུ་མཆི༔ 
མི་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་འཇིགས་པ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔ ན་མོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དང་ ཡོན་ ཏན་ ནོརཿ ལྷ་མི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ 
དཔལ་འབྱོར་སོགས༔ རྒྱལ་ཡུམ་ གང་ལ་ དགྱེས་པ་ཇི་ ་ལྟ་ བུའི༔ མཆོད་པས་ བདག་གཞན་ ཚོགས་རྫོགས་འབྲས་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཏྱཾ་སོགས་ནས། ཤྟྟ་ 
པྱུར་ཧོཿ༔ ཨོཾཿ ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་ཐིག་ལེ་༢ '་ཉག་ གཅིག་ ཞལ༔ ཐབས་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་གང་ འདུལ་ཕྱག་ མཚན་ འཛིནཿ མཚན་ དཔེས་ རབ་བརྒྱན་ གཡོན་ 


བརྐང རོལ་པས བཞུགསཿ ཚངས་རེ སོགས་ ལྷ་ཡེས་ བསྐོར་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ དཀྱིལ་ སྙེང་ཨཾཾ་སེ སེར་པོའི་མཐར་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་ བསྒོམ༔ 











1)2‰12-2།༦2/2ིུ 















༄༅། །ཨོཾ་ཨཾ་སྭཱ་ཧཱཿ བརྒྱ་རྩ། ཨོཾ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏ་སྤར་གྲ་ཧ་ཨ་ནུ་ཏྲ་ས་ཡ་ཏྲ་ས་ཡ༔ ཧ་ན་ཧ་ནཿ༔ དུ་ྲཾཿ དཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཉེར་ 
'ཾ ལྔ་བཟླ། མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་བྱའོ།། ༈ བྱཅུ་བདུན་པ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ནི། སྐྱབས་སེམས། ཤུ་ཆུ་ཏཿ པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཌྷཿ ཿསེར་ལས་བྱུང་བའིཿ རྒྱལ་ 
ྷེ མཚན་རྩེ་མོ་ མོ་ལ ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་ སེར༔ཿ ཞལ་ བཞི་ སེར་ དཀར་ དམར་སྟེང་ དུད་ ཁའི་ མདངས༔ ཞལ་རེ་ སྤྱན་གསུམ་ ཁྲོ་ ཞིང་ལྟོ་ བ་འཕྱང་༔ ཕྱག་ གཉིས་ གཡས་ན་ 
, རལ་གྲི་འཁོར་ ལོ་དང་༔ ཞགས་པ་ རྡོ རྡོ་རྗེས་མཚན་ པའི་ གཏུན་ ཤིང་ གཡོན༔ རལ་ བརྫེས་ ཐོད་སྐམ་ 'དབུ་ རྒྱན གཡོན་ བརྐྱང་ བཞུགས༔ དར་དང་ རིན་ ཆེན་ ན་སྣ་ 
ཚོགས་མཛེས་པས་བརྒྱན༔ ཌྷཱཾཿ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ ཡེ་ཤེས་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་རྩེ་མོ་བཅོམ་ལྡན་མ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ 








ཕྱིན་མའི་ཡུམ༔ རྒྱལ་ཡུམ་གནས་འདེར་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཱིཿ དད་པ་མཆོག་གི་ཉམས་དགའི་རྟེན་མཆོག་ལ༔ ཐུགས་ 
༈། རྗེ་རོལ་པའི་གཟི་མདངས་དགྱེས་མཛད་ཅིང་༔ སྒྲུབ་མཆོག་གྲོགས་སུ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་སོ་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཧྲཱི ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་ 


རཾ གཏེརཿ མཁྱེན་བརྩེས་རྗེས་ སུ་ སྐྱོང ལ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤཱ་ཡ་ཧོཿ ཧྲཱི ཡེ་ ཤེས་ ལྷ་ ཚོགས་ འདོད་ པའི་ སྐྱན བྲལ་ཡང་༔ བདག་ སོགས་ 
# འགྲོ་ ཀུན་ བསོད་ ནམས་ཐོབ་ བྱའི་ཕྱིར༔ ཆོས་ དབྱིངས་ལྷ ལ་ཡི་ལོངས་ སྤྱོད་ འཇིག་ རྟེན་ རྡ ཇི་ ལྟར་ རྣམ་ པར་དགྱེས་ པའི་ མཆོད་ སྤྲིན་° འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷ་ 
སོགས་ནས། ཤཔྟ་ ཤཔྟ་ཛུཛྩ་ཧོ༔ ཧཱཾ ལྷ་ ཡི་ བདུད་ ཅི པའུ་ཨ་ མྲི ཏཿ ཌཀྐིའི་ བརྟུལ་ཞུགས་དུ་མ་ རོ་ གཅིག་ ཁྲག༔ འཕྲོར་ ཚོགས་ གཏོར་ མར་སྦྱར་ བའི་ དཔལ་ 















༄༅། །གཏོར་རྣམས༔ བསོད་ནམས་ཐོབ་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་ པཉུཨ་ མྲི་ཏ་མ་ ཧཱ་རྟཀ་ མ་ཧྭ་བྷ་ ལྟང་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཡེ་ 
དཱ ཤིས་ མངོན་པར་ མཐོ་བའི་ རྒྱལ་མཚན་རྩེར༔ ཡོན་ ཏན་མཚན་ དཔེའི་ དཔུང་ གིས་ མངོན་ པར་ ང་བསྟོད༔ ཕ་རོལ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ བའི་མཐུ་ སྟོབས་ བདག༔ ཡིད་ 
དཱུ བཞིན་ལྷུན་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་རྷཾཿ མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཨོཾ་ན་མོ་ མོ་ཧྷ་ག་ཝ་ཏེ་དྷཱ་ཛ་ཨ་གྲ་ཀེ་ཡུ་རེ་ས་ར་སྱ་ཉུ་བི་ྷཾཿ ས་ན་ཀ་སྭཱ་སོ་ 
སྭ་ནཱ་པ་རི་སྔ་ལ་ནི་ཨཱ་ལ་ཀ་མུ་ཁཾ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་པ་རི་ཐི་སེ་ཙྩཾ་ཨ་ནནྟ་མུ་ཁེ་ན་ཨ་ནནྟ་བྷུ་ ཛ་ན་ ཧ་ ར་ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ སྭ་ ཧཱཿ མཆོད་ བསྟོད། བསྐུལ་པ་ནེ༔ མ་ རིག་ ཕ་ རོལ་ 
རིག་ མདངས་ཡེ་ཤེས་སྟོ: སྟོན༔ མ་ཤེས་དྲི་བསལ་ཤེས་ བྱའི་སྣང་བ་ བསྐྱེད༔ ལ་རོལ་ དཔུང་འཇོམས་ རང་སྡེ་ རྒྱས་པར་ མཛོད༔ བར་ཆད་ བགེགས་ ཐུལ་གང་བསམ་ 





ལྷུན་༔ ་གྲུབ་མཛོད༔ མྭ་ར་ཡ་ཧཱ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊཿ འོད་ཞུ་བྱ། ༈ བཅོ་བརྒྱད་པ་སྨན་བླ་ནི༔ ན་ཿ མོ༔ _བདག་ དང་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན རྣམས༔ ཕྱོགས་ 
( བཅུའི་བདེ་ གཤེགས་བཅོམ་ལྡན་སྨན་བླ་ལ༔ སྒོ་ གསུམ་ མཆོད་‹ འབུལ་ གུས་ པས་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ནད་ལས་བསྐྱབ་ ཏུ གསོལ༔ མཁའ་ 
མཉམ་སེམས་ཅན་ནད་དང་ སྡུག་ བསྔལ་ ལས༔ གྲོལ་བར་བྱ་ཕྱིར་སྨན་བླའི་ གོ་འཕང་ བསྒྲབ༔ གང་ འདུལ་ ་དམ་ ཆོས་བདུད་ རྩིའི་སྨན་ མཆོག་ གིས༔ མཁའ་ 
མཉམ་སྡུག་བསྔལ་ནད་ཀུན ་ཞེ 'གྱུར་ ཅིག༔ ཨཱཿ གནས་ཡུལ་ སྣོད་ བཅུད་དག་པ་ལྷ ་ཡེ ་ཞིང་༔ དངོས་པོ 'ལོའི་ མཆོད་ ཚོགས་ ཡ་ཀུན་ཿ ་བཟང་ནམ་ མཁའི་ འི་མཛོད༔ སྣོད་ 
བཅུད་དག་པའི་རྒྱུ་མཆོག་ཧཱུཾ་མཐིང་ཀ༔ གདུལ་བྱར་ལན་བདེའི་རིག་མདངས་འབྲལ་མེད་ཀྱི༔ ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སྨན་ གྱི་བླ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
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༄༅། །ཀ་འབབ་ཆུ་དྲི་སྦྱར་བ༔ རྫ་རྔ་ཅང་ཏིལ་པི་ཝཾ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གླ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་སོགས་དང་༔ རེག་གི་བྱེ་བྲག་དབང་པོའི་རོལ་པའི་ 
མཆོད་ཚོགས་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དེ་སྲིད་དུ་རྟག་པར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཔུང་ལྟར་འབུལ་ལོ༔ ཧཱཾ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་སྨན་གྱི་བླ༔ སྲས་འཁོར་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་མཆོད་པའི་མཐུས༔ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་ནད་རྣམས་ཞི་བ་དང་༔ དགའ་བདེ་སྦྱོད་ཅཾང་ཀུན་ 
མཁྱེན་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཧཱཿ སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་ཀུན་གྱི་དཔལ་ཡོན་ཅན༔ བུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས༔ འགྲོ་བའི་ནད་རྣམས་སེལ་བའི་སྨན་གྱི་བླ༔ བླིཌྱརྱ་ཡི་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གང་གི་ལས་ཉོན་འབྱུང་བ་འཁྲུགས་པའི་ནད༔ གང་ 
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འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་སྨན་གྱིས་ཞེ་མཛད་ཅིང་༔ སྲིད་པའི་ལས་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་བཅོམ་མཛད་པའི༔ བརྩེ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ནམ་དྲན་ 
(མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས༔ ནམ་ཡང་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་ཞིང་༔ དགའ་བདེ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ནས༔ མྱུར་དུ 
ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ རང་གི་ཐུགས་ཀར་རིགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྟིང་ཕོ་ཧྭུཾ་མཐིང་ཀའི་མཐར༔ ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་གུ་རུ་བིཌུརྱ་པྲ་ 
བྷ་ར་ཛ་ཡ༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ༔ ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མྱག་སཾ་བྷུནྡྷ་ཡ༔ ཏཏྱ་ཐཱ༔ ཨོཾ་བྷོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ་མ་ཧཱ་ས་ཏཱ་ཡཿ མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀཿ ཏཏྱ་ཐཱ༔ ཨོཾ་བྷེ་་རྫེ་ 
མ་ཧྭ་བྷེ་ཛྲི་རྭ་ཛ་ས་མུདྱ་ཏྱ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུ་འཕྲོས་པས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་དང་བཅས་པ་བདག་གི་ 







༥༩ 
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།ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཡིག་དང་ལྟུང་བཟེད་ཀྱི་ཨ་རུ་ རར རྣ་ནམ་པ ར་རྒྱལ་ བ་ལ་ཐིམ༔ཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི ཐུགས ས་རེ་ནུ ས་པ ་ཕྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་མཐུ་སྟོབས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ 


' ཅད་བཅུད་ལྡན་གྱིས་ནུས་པ་ལྟ་བུར་བདག་ལ་འདུས་པར་བསམ༔ ཡང་འོད་ཟེར་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་རང་འང་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བསྒོམ༔ ཁྱད་ 


༦ 


ཤཱ པར་དམྱལ་བ་ཚ་བ་དང་གྲང་བ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ནད་ཞེ༔ ཡི་ དྭགས་ བཀྲེས་ པ་ དང་སྐོམ་ པའི་ ནད་ ཞེཿ དུད་ འགྲོ་ གཅིག་ གིས་ གཉཅིག་ ཟ་བ་ སོགས་ཀྱི་ནད་ཞེ༔ མི་འདུ་བ་རྣམ་བཞེ་དང་སྔོན་ = 


, ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ནད་ཞི༔ ལྷ་མིན་འཐབ་རྩོད་མཚོན་གྱི་ནད་ཞི༔ ལྷ་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བའི་ནད་ཞི་བར་བསྒོམ༔ ཉེར་ལྔ་བཟླ། མཆོད་བསྟེད། འོད་ཞུ་བུ། ༈ བཅུ་ 
དགུ་པ་རྣམ་རྒྱལ་མ་ནི༔ ན་མོ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་དོན་དམ་ཆོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་གི་དགེ་འདུན་མ་ལུས་པ༔ བླ་མ་ལྷར་བཅས་ 





།དང་བཅས་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས༔ དཀར་དམར་མཐིང་ཁ འི་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ རང་བཞེན་གནས་ 


ཟེར་ 
ཡཱ ནས་སྤྱན་འདྲན་ན༔ ཨ་མ་ཧ༔ ཕྱོགས་བཅུའ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱ་ཡུམ་གྱུར་མཆོག༔ རྒྱལ།་ བའི་ ༢་དབུ་ཡ ་གཅུག་ནས རྣམ་འཕྲུལ་མ༔ བརྩ་ལྡན་པདག་ 


ྨཾ སོགས་འགྲོ་ལ་རབ་ དགོང ངས་ནས༔ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་འ འདིར་ནི་བྱོན་] པ་ལེགས། བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ 
, སྐལ་བར་ལྡན༔ བདག་གེ་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཕྱིར་དུ༔ རྟེན་མཆོག་འདེ་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ས་མ་ཡཱ་ཏེངྟ་ལྷན༔ མཆོད་ཡོན་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་སྲིད་ 
རྣམ་པ་བདུན༔ རབ་འབྱམས་ཞེང་གེ་མཆོད་ཚོགས་མ་ལུས་ཀུན༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ལྟ་ལ་མཆོད་འབུལ་ན༔ འགྲོ གོ་ཀུན་བསོད ནམས་སྲེལ ཁིང ཞེས་མ 
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གསོལ༔ ཨོཾ་ཨརྒྷ་པ་ཏྱཾ་སོགས་ནས། ཤ བློ རྒྱལ ་བའི་ཡུམ་གྱུར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ནི༔ དྲི་མེད་རབ་དཀར་གངས་རི་ལྟ་བུའི་སྐུ༔ ཚངས་པའི་གསུང་ 
དབྱངས་འགྲོ་ལ་ཆོས་ཆར་འབེབས༔ བརྩེ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་འཕྲོ་འདུ་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨ་ཟྲཾ་ཏ་ཨ་ཡུར་ 
དག བྱག་ཙཱ། མཆོད་བཏོད། ཤོད་ཞུ་ ཉི་ཤུ་པ་རྣམ་རྒྱལ་མའི་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུམ་པར་དམིགས་ལ།  ཤུ་རུ་ཏཿ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པར་ 
་ལ་ཡུམ་རྣམ་ 'པར་རྒྱལ་མ་དཀར༔ཿ དཀར་སེར་སྔོ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ༔ ཞལ་རེ་ཞི་བའི་སྤྱན་གསུམ་ཅུང་ཟད་ 
ང་མ མཆོག་ སྦྱོན་གཡས༔ ཞགས་པ་གཞུ་དང་ ་མི་འཛིགས་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔ བདུད་རྩི་བུམ་པ་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བར་འཛིན༔ 
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ང་ཚོ་ རིན་ ཆེན་དར་རྒྱན་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ 
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ཞལ་ དྲུག་ར རྩ་ཞལ་དམར་པོ་སེར་ནག་གཡས༔ གཡོན་ཞལ་དཀར་ནག་ཕག་ཞལ་ནག་པོ་སྟོང་༔ ཞལ་རེ་སྤྱན་ནེ་གསུམ་གསུམ་མཆེ་བ་ 
གཅོགས༔ བྱཅུ་ གཉེས་ ཕྱག་ གི་ གཡས་དྲུག་རལ་ གྲཾ་ དང་༔ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ ཌྡེ་ཛྲོ རྡོ་རྗེ ཚེ་ གཅིག་ པཿ དགྲ་སྐུ་མདའ་དང་གཏུན་ཤིང་རིམ་པ་བསྣམས༔ སེགས་ 
མཛུབ་དང་བཅས་ཁབ་ དང་རེ ;་གསུམ་དང་༔ མྱ་ངན་ མེད་ པའི་ཡལ་ ག་གཞུ་ཞགས་པ༔ ཆཚངས་ པའི་མགོ་བོ་འཛིན་ཅིང་དབུ་སྐྲ་བརྫེས༔ མགོ་ཕྲེང་རུས་བརྒྱན་ 
སྟག་ལྤགས་སྟོད་ལ་གཡོགས༔ མདུན་དུ་ལྟ་མོ་དམར་མོ་སྡིགས་མཛུབ་དང་༔ མྨྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་འཛིན༔ གཡོན་བརྐྱང་བགེགས་བརྫེས་དུར་ 


ཁྲོད་དཔལ་ཆས་བརྒྱན༔ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ཏི་ཤྭ་རི་མ་རི་ྱི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ དཱཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཀློང་ཡངས་ལས༔ སྐྱེ་བ་མཚན་ 
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།དཔེའི་སྐུར་སྣང་བཅོམ་ལྡན་མ༔ རྡོ་རྗེའེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བའི་ཡུམ༔ སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་སྒུར་བཞེངས་ཤིག༔ 
ཿ ཨོཾ་བྡ་དྷ་ཏི་ཤ་རི་མ་རི་རྱི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧཱཿ རང་སྣང་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་མདངས༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་ 
,ུ པའི་གསང་རེད་ལྷུན་གྲུབ་བརྟན༔ དད་པ་མཆོག་གི་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་ཆགས༔ རྒྱལ་ཡུམ་གསང་ཆེན་གནས་འདིར་བཞུགས་པར་འཚལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཏིདྱ་ 
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/ ལྷ་ན༔  ཕྱག་འཚལ་བ་ན། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའ་ཡཾ ཤཾས་དབྱེངས༔ ཕྲན་ལས ལྷུན གྲུབ གང་ལ་གང་ འདུལ གྱས༔ ཡཾ ཤཾས རྣམ ལྔའ སྣང་པ དབྱངས 


ཀྱི་ཡུམ༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ༔ སྐྱེ་མེད་སྐྱབས་པའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ༔ ན་མོ་པཱུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ མཆོད་འབུལ་ནི། ཧཱཿ 
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།ན་ད་ཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་ཨོ་མ་རི་ཉཱུ་མ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཿ ཤེར་ལྔ་བཟླ རཾག་མདངས་གསང་ཆེན་འདུས་པའ་ཧུུཾཿ རྟག་པས་ 
ཕྲིན་ ལར་འབྲ་ བུ་བསྐོར་ འོད་ ཟེར་འཁོརཿ བསྐུལ་ དོན་ མཆོག་ དང་འགོ་དོན་མཛོད༔ མཆོད་བསྟོད བསྐལ་པ་ནི། དྭ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱ་ 
རེའུ ཅིས ཡེ ་ཤེས་ ཕྲེན་ ལས་ནུས་ པའི་རྩལ་གྱེས་ བཞེངས༔ ལོག་རྟོག་གཉེས་འཛིན་ རྣམ་གཡེངས་དགྲ་ བགེགས་ སོགས༔ རྟག་ལྟ་ལེ་ 
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མ་ར་ཡ་ཧཾ ཧཱ ལཿ འོད་ཞུ་བུ། 1 བན་གཟས་པྱ་ཡག་དར་ཞིང་པོ པོ་ འུས་ པན སྦབས་སེམས། ཤུ་ཆྱ་ཏར སྟོང་པའཾ་ངང་ལས་ 
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ང་ལྟན༔ ཕྱག་གཉེས་ཆོས་འཆད་ 
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ཛིནཿ རིན་ ཆེན་ཡོན་ཏན་དུ་མས་བརྒྱན༔ དར་འཕྱང་དར་གྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གེས་བཞུགས༔ 
གཟི་མདངས་རྒྱས་ང ཝི་ངོ་བོར་བསྒོ ཧི | ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་ ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ཡང་འཁོར་ 
དཱ ཏཱ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཧཾཿ ཕྱི་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

དད་ པས་ཕྱག་བཀྱི་ བླང་བར་བགྱི༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ དད་ 

ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཆེ༔ གསང་ཆེན་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེའི་ 
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གས་ནས། ཤཔྟ་ཁཱ་ཧིཿ རུ་པ་ཤཔྟ་གྟནྡེ་ར་ཕྱ་སྤནྣེ་ཁཱ་ཧིཿ དའ ་མ་ཧྭ་སརྦ་ པྩ་ཨ་ བོཾ ཏ་ ལ་ ཁྭ ཧིཿ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱ གྱི་ གསང་བ་གསང་ ང་ཆེན་གྱི གྱི༔ བཅུད་ ཀྱི་ཡང་སྐང་ཕྱ ་རྒྱ་ཟུང་འཇུག་གིས༔ བབས་ 


༄༅ 
༨༩༧ ༠ 


ཧཱཿ ཐུགས་ཀར་ ཉི་ སྟེང ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ རིག་མདངས་རྩ་ 


ཏི ཤེས་མི་གཡོ་ མངོན་ པར་འཛིན་པ་ཡིཿ རེ ལ་མཆོག་ལ་ཕྱག་ འཚོལ་བ བསྟོད༔ 
བའི་སྟིང་པོའི་འཕྲོ་འདུ་ཡི༔ ཆོས་ དབིངཿ ཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ནས༔ གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ ཐག་པ པའི་བཅུད་བླང་སྟེ༔ རང་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ 


ཧཱུ་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ དཱ ད་ཧ ཨོཾ་ རར བརྒྱ་རྩ་བཟླ། འོད་ཟེར་མཐིང་ཁའི་འཕྲོ་ འདུ་བྱ། མཆོད་བསྟོད། | ཞེ ཉེར་གསུམ་པ མ་པ་ཀྱམས་ མགོན་ 
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ནིཿ སྐྱབས་སེམས། ཤུཧཱ་ ་ཟླའ་སྟེང་དུ་རང་སྣང་མེ་ཡག་ ་ཉིད་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་སེར༔ ངུར་སྒྲིག་དམར་སྔོ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་བཞི་པ༔ དང་པོའི་ ཕྱག་ གཉིས་ཆོས་འཆད་ཕྱ རྲེ རེ རྩ = ༨ 
ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱི སྐེལ་ཚོ 


མོ་ཀྲུང ་གིས་བཞུགས༔ སེཿ - ཤྭའི་ *༡༢༽༠= ཤ།་ར།ལ།” བ་།*། ཛོ རྗེ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ 


བདག་ ལ་། དབང་ བསྒུར་ བྱན་ གྱས་ རླབས་ཕྱ ཕིར་ དུཿ ཐགས ས་མ མུར་དུ་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ བྱིན ་རླཔས་ ཏེ༔ དཔང་ བསྐར་ མཆོག་ གི་ རང་ བཞེན་ བཞུགས་ སུ་གསོ ༨ སྤ གསུམ་ གུས་ སཔས་ ཕྱག་ བྱྱི་ སྐྱབས་ མཆིས་ནཿ ལས་ངན་འཁོར་བའི་ 




















སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ༔ ཨོ་མི་མེ་ཏྲི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བརྒྱ་རྩ་མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་བྱ། | ཉེར་བཞིེ་པ་ཕག་མོ་དཀར་མོ་ནི༔ སྐྱུབས་སེམས། ཤུ་ནྱ་ཏཿ 
= པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་ཧྲིཿདཀར་ལས༔ ཕག་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཕྱར་ཚུལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཙིགས་ 
¿£ རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་བཅིངས༔ སྐམ་རློན་དབུ་རྒྱན་དོ་ཤལ་རྡོར་ཕྲེང་དང་༔ མེ་ཏོག་རྣམ་མཛེས་གྲུ་མོར་ཁ་ཊཾ་བརྟེན༔ གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱི་ཉམས་དགུའི་རྣམ་ 
2 པར་ལྡན༔ ཧྲིཿ སྐྱེ་མེད་ཀློང་ལས་སྐྱེ་བའི་སྐུར་སྣང་བའི༔ མཁྱེན་བརྩེ་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའེ་མདངས༔ བདག་སོགས་དད་པའི་ཆུ་སྣོད་ལས་ 
མངོན་པར༔ཿ དབང་བསྐུར་མཆོག་གི་ཞལ་བཟང་མུར་དུ་སྟོན༔ ཆོས་དབྱིངས་སྐུར་སྣང་གཤེགས་བཞུད་མི་མངའ་ཡང་༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐར་ 















དབྱིངས་ངོ་བོ་ཉིད༔ འགག་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས༔ དབྱེར་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མོ༔ རྒྱལ་ཡུམ་མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
= བསྟོད༔ ཧྲིཿ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རང་མདངས་ནི༔ འགག་མེད་རབ་དཀར་གངས་རི་འདྲཿ ཡོན་ཏན་མཚན་དཔེའི་བརེ་བའི་ཉམས༔ | ཐུགས་རྗེའི་སྐུར་ 
བཞེངས་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན་ལ་ཧྲཱིཿདཀར་པོའི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱིཿདཱུཾ༔ བརྒྱ་རྩ མཆོད་བསྟད་འད་ཞུ་བ སྣ 
ཉེར་ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི།  སྙབས་སེམས། ཤུ་རྒྱ་ཏར ཧིཿལས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ཆོས༔ རབ་དཀར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་སྔོ་གཡོན་སེར་སྤྱན་ 
གསུམ་གསུམ༔ བརྩེ་བས་འགྲོ་ལ་གཟིགས་པ་པོ༔ གཡས་གསུམ་མཆོག་སྦྱིན་བསྒྲང་ཕྲེང་མདའ༔ གཡོན་གྱི་དང་པོ་པད་དཀར་གཞུ་དང་ནི༔ གསུམ་ 
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༦༅། །པས་འདོད་པའི་ལྟ་མོའི་ནུ་མ་བརྟེན༔ འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་༔ ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿམཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
དཾ དྷརྨཱཱིཿ ཧྲིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ རིགས་འདུས་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་འདུས་ 
ཤྲ པའི་བདག༔ རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཉེད་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ བརྗ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཧཱཿ གསང་ཆེན་གནས་ལུགས་རང་མདངས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི༔ བཀོད་པ་ 
¿ ཕུན་ཚོགས་ལྷུན་གྲུབ་རྟེན་མཆོག་ལ༔ དགྱེས་ཤིང་བཞུགས་ནས་བདག་ལ་གཟི་མདངས་ཕོབ༔ བདག་རྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཉོན་མོངས་ཞེ་བར་མཛོད༔ ས་མ་ཡཱ་ 
ཏ་ལྷན༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ཧྲིཿ ཤར་གྲོལ་འགག་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་མཆོག༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དགྱེས་པའི་རྣམ་རོལ་ལྡན༔ གང་ 

















ཤར་རང་གྲོལ་འདོད་འབྱུང་མཆོད་པའི་སྤྲེན༔ དགྱེས་ པའི་ འེ་མཆོག་ ཐུན་ དངོས་གླུ་ གྲུབ་ལོངས་ སྤྱོད་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨཱཿན་མཿ ཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་ སོགས་ནས། ཤཔྟ་པྲ་ ཏྟ 
༡ ཡེ་ སྭཱ ཧཱཿ རཱུ་པ་ཤཔྟ་གྷནྷེ་ར་སྱ་སྤརེ་པ པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་མ་ཧ་སྦྦ་པའྟཱཨ་ཝྲཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་མ་ཧྭབྷ་ལིངྟལ་ཁཱ་ཧི དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ 
,ཾ _ འདུས་ པའིཿ གསང་ ཆེན་ཆོས་ ཀྱི་ བདུད་ ཌི འཛིན་ པ་ལོཿ ཡེ ཡེ་ཤེས་སྟི སྟིང་ པོའཾ་ འེ་ཐིག་ ལེ་རྡོ་ རྡོ རྡེ་ཆོས༔ མཆོག་ ལ་ སྒོ གསུམ་ གུས་པས་ཕྱག་ བཀྱིའོ༔ སྣང་ སྟོང་ 
# | ཤེ ཡེ་ཤེས་སྟི སྟིང་ པོ་ཡི་ དམ་ལྷ༔ གང་ཤར་རང་ གྲོལ་འཕྲོ་ འདུའི་ རང་ སྒའི་ སྔགས༔ དབྱེར་ མེད་ཅེ ཅེར་གྲོལ་ ཀློང་ ཡངས་རོལ་པ་ཚཆེ༔ ཆེད་ འཛིན་རྩོ། ་རྩོལ་བྲལ་ཡེངས་ 


མེད་ལྷ་ལ་ལྟ༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲིཿཡཾག་མཐར༔ གསང་སྔགས་སྟིང་པོ་འདུ་ཞིང་འཕྲོ༔ བདག་གཞན་དོན་བྱས་ཕྱག་རྒྱ་གཟུངས༔ རྟག་ཏུ་ཧྲཱིཿཡཾག་རང་ 
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༄༅། །མདངས་སྐྱོངས༔ ཧྲི བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡེ་ཆོས༔ སྣང་སྟོ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ངོ་བོ ནིཿ འདོད་པའི་ལྷ་མོའི་བདེ་བར་རོལ༔ འོད་ 
དཔག་ མེད་པས་ དབུ བརྒྱན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ སཿཧཱཾབཛྲ་ དྷཱ ནིཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། མ་བཅོས་སྟིང་པོའི་ཧྲིཿཡཾག་ལས༔ ཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞིའི་རིག་མདངས་འཕྲོ༔ 
ཕྱོགས་ བཅུ་རྒྱལ་ བའི་ཡེ “ཤེས་ཀྱི ཀྱི༔ སྙིང་ པོ་ འདུས་ པའི་ངོ་བོར་ གྱུར༔ མཆོད་བསྟོད་འོད་ཞུ་བྱ། | ཉེར་དྲུག་པ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ནི༔ སྐྱབས་སེམས། ཨོ་ 
སྭ་ བྷ ལྲ་སོགས། བྷུ་རང་སྣ ང་གཞལ་ཡའ ས་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ སྟོང་ཉིད་སྟིང་པོ་རང་མདངས་ཏཾ་ཡིག་ ལྡང་༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ ལྔའི་ འཕྲོ་འདུ་ལས་བྱུང་ བའིཿ 
བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་བྱ་གྲུབ་ ཕྲིན་ལས་མདངས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན༔ མཆོད་ སྦྱིན་ ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱ་ཨུཏྤལ་འཛིན༔ འགྱིང་ 
















ཚུལ་གཡས་ གཡོན་ བརྐྱང་ བསྐུམ་ ཚུལ་གྱིས་རོལ༔ མཆན་ དཔེའི་ བརྒྱན་དང་ཡོན་ཏན་དུ་མས་སྤྲས༔ ཧྲིཿ སྒྲུབ་མཆོག་མུར་འགྲུབ་མགོན་བཞེན་གསོལ་བཏབ་ 
ཤཊ\ ཅེང་༔ བྱིན ་རྤབས་ 'བསྐུལ་ ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་གསོལ་ བའི་ ལྷ༔ འཕགས་ པའི་ ཐུགས་ རྗེ་ཕྲིན་ ལས་བཅོམ་ལྡན་མ༔ གར་བཞུགས་དག་པའི་ཞིང་ནས་འདིར་ 
གཤེ གས་ ཤི གཿ ཨོཾ་ ཨཱཧ་ཏཱ་ རེ་བྲརྲོ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ དད་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་དང་ དབྱེར་ མེད་ བཞུགས༔ཿ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་འབྲལ་མེད་རྗེས་སུ་ 
ཟུངས༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཧྲེ ཕྱོགས་དུས་ལས ཨ་གྲུབ་ བདེ་ གཤེགས་ ཐུགས་ཟྗ རྗེའི་ རྫས༔ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་སྤོས་མེ་དྲེ་ཞལ་རོལ༔ ཀུན་བཟང་ 
མཆོད་སྤྲིན་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མར་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་རྗེས་སུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱཾ་སོགས། ཤཱཔྟ་ པྱུཚཱ་ཧོཿ ཨོཾ་ལྷ་ 
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རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ གཡས་གསུམ་མ་ ་རུ་ལོ ཀ་ལྕགས་ཀྱུ་མདའ༔ ཡུམ་འཁྱུད་ ཞུགས་ པ་ནེའུ་ལེ་གཞུ་འཛིན་གཡོན༔ དར་སྣས་ལེགས་ བརྒྱུན རོལ་པའི་ ཅོད་ 
ལྷ པན ་ཅན༔ ཛཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་བདག༔ འབྱོར་པ་ བསྐྱེད པའི་ དཔལ་: འབར་བཿ རིན་ འབྱུང་ གནོད་ སྦྱིན ་ཚུལ་འཆང་བའི༔ མགོན་ པོ་ 
འདིར་གཤེགས་ གདན་ ལ་ བཞུགས༔ ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ལྷུན་ གྲུབ་( འདོད་དགུའི་ འི་རྟན མཆོག་ལ༔ བཞུགས་ ནས་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ མོས་ གུས་ 
དད་པས་ཕྱག་བཀྱི་ན༔  རྟག་ཏུ་མི་ འབྲལ་ གྲོགས་ མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་ཛིཾ་བྷ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ ར་བྲཛྲ་ཨརྒྷ་ པཏྱཾ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་རུ་པཱ་ཤཔྟ་ 'གྷནེ ར་སྱ་སྐྣེ་ཨཱཿ ཧཱ 
ཧཱཿ ཛཾཿ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདསཿ གང་འདུལ་མཛད་པས་སྐྱོང་བའི་ཛཾ་བྷ་ལ༔ རྒྱལ་བས་མཛད་པའི་འགྲོ་ལ་རྟག་སྐྱོང་བའི༔ 
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༄༅། །རིག་སྔགས་འཛིན་པའི་འོད་ཟེར་ཅན༔ སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བའི་མཚོན་ཆ་ཡིས༔ བྱད་དང་རིགས་སྔགས་ལྟ་འདྲེའི་ཟེར༔ ཆོ་འཕྲུལ་ཐ་ 
དག་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་བྷོ་བྷོ༔ འོད་ཞུ་ཝ།  ༈ ཉེར་དགུ་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནི། དལ་དང་སྦབས་སེམས་གྲུབ་ནས དངོས་པོའི་ཆོས་རྣམས་དམེགས་ 
མེད་ངང་༔ བརྩེ་བའི་སྐུར་སྣང་ཧཱུཾ་ཡིག་སེར༔ ལས་ཀྱུར་འོད་ཟེར་ཚ་ཚྭ་འཕྲོས༔ སྐུ་ཡི་རིགས་གྱུར་ཁྲོ་རྒྱལ་གྱི༔ མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར༔ བདག་ 
ཉིད་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ སེར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རྣོ་ངར་གྲི་གུག་ཁྲག་ཆེན་དཀྲུགས༔ བེ་ཏ་ཟ་བྱེད་བདེ་བར་རོལ༔ འཇིགས་རྔམས་ 
དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་བརྒྱན༔ སེར་སྣ་ཡི་དྭགས་མ་ཧེ་གནོནཿ འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་སྐེད༔ གཤིན་རྗེའིལྷ་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས་གྱུར༔ ཐའེ 




















ཧུ སངས་རྒྱས་སྐུ་ ཡི་རང་ བཞིན་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས༔ འཆི་ བདག་ སྲོག་བདག་ཚེ་ བདག་མཐུ་བོ་ཆེ༔ དྲག་ པོ་མི་ སྤུན་རྔམས་ པའི་ཚུལ་འཆང་བ༔ རྣལ་ 
( འབྱོར་གྲོགས་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཡ་ མནྟ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ དཱུ མཚན་རྫོགས་དད་པས་བཀོད་ པའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གསང་བ་ སྟིང་ ཕོའ་ པོའི་རྟེན་ འདིར་ བཞུགས་པར་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ ཏྲི་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ སྒོ་ གསུམ་རབ་གུས་དད་པས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ 
ཕ་རོལ་རིགས་སྔགས་ རྦོད་ གཏོང་ བསྐྱབ ཏུ གསོལ༔ གཏད་དང་ འབྲུལ་ འཁོར་གནོད་པ་བ བཟློག་ པར་མཛོད༔ ན་མོ་ པུ་རུ་ཤ་ཡ ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནི། ཧཱཿ 
འཇིགས་ པའི་ སྟོབས་ འདུས་ གཤིན་ རྗེ་གཤེད་པོ་ལ༔ དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་མཐའ་ཡས་ མཆོད་པ་ཆེས༔ དགྱེས་ ཤིང་རོ རོལ་པས་བདག་སོགས་རྗེས་འཛིན་ ཅིང་༔ 
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།འགལ་རྐྱེན་འཚེ་བྲལ་ '་མཐུན་ རྐྱེན ལྷུན་ གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཡ་ མྙན་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྟྷ་ སོགས། ཤཔྟ་པྲ་ ཏི ལུ ཛ་མེ་ གྷ ས་མུ་ཏྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཁཾ་ 
ཱུ སཱ ཧཿ ཧཾཿ བནྡ་ འབར་བར་བདུད་ རྩིའི་ རྒྱ་ མཚོར་༔ འཁྱིལ༔ དུང་ ཆེན་ འབར་བར་ རཀྟའི་ བ་ གམ་ འཁྲིགས༔ ཀ་པ་ལ རུ་གཏོར་ མ་རི་ ལྟར་སྤངས༔ རབ་ 
༡ འཇིགས་ གཤིན་ རྗེ གཤེད་ ལོའི་ ཐུགས དམ་ བསྐང་༔ ཨོཾ་ ཡ་ མྟ་ཀ་སྭ་པཱ་རི་ཝཱ་ར་མ་ཧཱ་སརྦ་ པྱ་ཨ་ མྲི ཏཾ མ་ ཧཱ་རྙཀཱ་ སམ་ ཧཱབ་ ལིང་ ང་ཏ་ ལ་ །ཁཱ་ ཧེཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ 
/1/ ཁྲོ རྒྱལ་ ཀུན་ གྱི་ མབ་ སྟོབས་ རྫོགས་ པའི་ སྐུཿ མ་ རུངས་ བདུད་ དཔུང་ ཐལ་བ་ རླག་ མཛད་ པའིཿ རྭ་ རུ་ཏུའི་སྲོག་ ལེན་ གཤིན་ རྗེ་ གཤེད་ ཕོ་ ལཿ སྒོ་གསུམ་དད་པའི་ 
མཆོག་གི་བསྟོད་པ ར་བགྱི༔ འཛབ་ནི། སྙིང་ཁར་ཉི་གདན་དབུས་ཧཱུཾ་སེརཿ འོད་ཟེར་ ཚ་ཚྭ་ འཕྲོས་པའི་མདངས༔ གསུང་གི་རིགས་གྱུ ར་ཁྲོ་ རྒྱལ་གྱི༔ མཐུ་ 
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༠2 











སྟོབས་ནུས་པ་ཀུན་འདུས་པའི༔ གསང་སྔགས་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པར་བསྐོམ༔ གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སྐུ་ཡི་རོལ་པ་དང་༔ སྒྲ་རུ་གྲགས་པ་སྔགས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ 
ཡི༔ཿ ཡིད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་བདེ་གཤེགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེའི་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་པར་བསམ༔ བསྙེན་པ་ནི། ཨོ ི་ལྭིའི་ཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཿ 
བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱ སྐུ་ལས་སྐུར་བཞེངས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ནི༔ དྲག་རྩལ་རྔམས་པའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ བདུད་ ཚོགས་ལོ ལོག་ པའི་ཁ་ལོ་ བསྒུར་དུ་ 
གསོལ༔ མ་རུངས་ལོག་ལྟའི་རྭུ་ཏྲ་ཐལ་བར་རློག༔ དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ་བོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མཱ་ར་ཡ་ དཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ སླར་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ ༈ སུམ་ 
ཅུ་པ་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་ནི༔ སྐྱབས་སེམས། ཤུ་ནྱ་ཏར བྷཱཾ་ལས་རང་སྣང་དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་མདངས༔ ཕ་ལམ་ལས་གྱུར་མཆོད་རྟེན་ཀློང་ཡངས་ལས༔ 
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༄༅། །པདྨ་ཉི་མའི་གདན་སྟེང་དྷཱཱིཿཡཾག་ནགཿ འཕྲོ་འདུ་འདུས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས༔ དུད་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཿཾ གཉིས་ཀྱི༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་འབར་བ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་བསྡིགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་མཉམ་ 
༈ པར་བཞུགས༔ རལ་པ་སྤྱིར་བཅིངས་ཤེར་ཕྱིན་གླེགས་བམ་འཛེན༔ རིན་ཆེན་དར་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་གྱིས་སས༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་སྐུ་རུ་ 


༡ བསྒོམ༔ གནས་གསུམ་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟེམ༔ དྷཱིཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ མཁྱེན་རབ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས༔ 
ཀྱི་བྱོན 


དྲག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ནུས་པའི་མཐུ་རྩལ་བཅས་ ཿ ཧྲིཿ དད་པ་མཆོག་གི་རང་བཞེན་གྱི༔ དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པར་གཟི་བྱིན་ 





ཕོབ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་སིངྡི་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤབྟ་རུ་པ་སོགས་ 
ནས། སྙནྟེ་ ཁཱ་ཧིཿ ཧཱཿ བདེ་ གཤེགས་སྒུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ མི སྒུན་ ་འདུལ་ མཛད་ དྲག ་ལོའི་ སྐུཿ བསྲུང་ དང་བཟློག་ ང གྲུབ་ པ་ལོ༔ ཕྲིན་ ལས་ མཛད་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོདཿ ཙྭཏྟའི་ འདབ་ཆ མའེ་དབུས་སུ་ཉི་མའེ་ ༢་སྟེང་ ཉྷ ཧྷཱི་ཡིག་ ནག་ པོའི་མཐའ་ བསྐོར་ སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཨོཾ་ མཉྫཱ་ཤྲ ཀ་ལ་ཙཱཏྟ་ ཧཱཿ བརྒྱ 
ར། ས་བོན་འོད་ཟེར་མཚོན་ཆ་རྣོན་ པོའི་ ཚོགས༔ བ་ སྤྲའི་ གྲངས་ ཤཾ ལྷག་པ་ ཕྱོགས་བཅུ་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ་གང་ ཞིང་སྲི སྲིད་གསུམ་དབང་བསྡུས་ལ༔ 
དྲགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་ལུས་སེམས་དུམ་བུར་གཏུབ༔ ཐལ་བ་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་བསམ༔ རྩ་སྔགས་ལ། རྣི་ཏྲི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཤ་ཏྲུཾ་མཱ་ར་ 
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ཟོ 
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བརྒྱ་རྩ། ཨཿཀཿསཿམཿརཿཧཿཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ ཉེར་ལྔ། ཕཊཿཡཿརཿམཿསཿརཿདཿཤཿ༔ཏཿརཿམཿསཿཀཿཨཿ བདུན་བཟླ། སཱ་བྷ་ཝ་ སོགས། མདུན་ 


ཧཱ། ཀྱི་གཏོར་མ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞིང་གཡང་གཟིག་ཤམ་ཐོད་ཕྲེང་གིས་ 


༔ བརྒྱན་པའི༔ ཕྱོགས་ བཞི་རུ་སེང་གདོང་མ་ བཞེ་རིགས་ཀྱི་མདོག་ དང་མཐུན་ པ༔ ཀུན་ཀྱང་ ཕྱག ་གཉིས་ ཀྱིས་ཉི་ཟླ་ བརྡེབས་ ཕའི་བར་ དུ་བྱད་ མ་དགྲ་བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་སྒོང་ལྤགས་བཅར་བ་ལྟར་ཕྱེ་མ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བརླག་པར་གྱུར༔ དེའི་ ཟ་ཕྱི་རོལ་ དུ་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ ཀྱི་ཕྱག་ ན་བཟློག་ པའི་ ཁྲག་ཟོར་འཕངས་པས་དགྲ་ 
བོའི་སྐྱེ་རྒྱུད་བཅད་པར་བསྒོམ༔ དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་བཀའི་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་མོའི་མཐུ་རྩལ་མ་བཟོད་པས༔ ཕོ་ཉ་འབངས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཞིང་གི་དུལ་མོ་ 
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༄༅། །བརྡབས་པས་དགྲ་བགེགས་གཏན་དང་ཕྲལ་བར་བསྐོམས༔ བྩོ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་མ༔ ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་ 
དང་དུར་ཁྲོད་ཞུལ་མཛད་ཅིང་༔ དམ་ལྡན་ཚུལ་བཞེན་བསླང་ཞེང་གྲོགས་མཛད་མཿ རང་བཞེན་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ 
ཡཱ་ཛ་ཛཿ བྷྱོ༔ སྔགས་ཀྱི་གསང་ཆེན་དུར་ཁྲོད་ནས༔ རབ་འཇིགས་དྲག་སྔགས་སྒོགས་པའི་ཀློང་༔ མ་མོ་ཀུན་གྱི་མཐུ་མོ་ཆེ༔ དག་ཤུལ་ཆེན་མོ་ 
བཞུགས་པར་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྲི༔་ལྟན༔ གསང་ཆེན་མཁའ་ཀློང་ཡུམ་གྱི་ཀློང་༔ མི་སྲུན་རྔམ་པའེ་ཆ་ལུགས་ཅན༔ རིགས་སྔགས་བཟློག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ༔ མཐུ་རྩལ་ཕྱུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ བྷོ༔ རབ་ཁྲོས་སྔགས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ལ༔ གསང་ཆེན་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ རཀྟའི་ 













༢ ས་ 


ཁྲག་སྦུ་འཁྲིགས་པ་ལ༔ ཞིང་ཆེན་ལྟུ་དུམ་ཉི་ལེ་ལི༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་བཅས༔ ཟ་སྐལ་ལྷག་མ་མེད་པར་བཞེས༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པཉུ་ཨ་མྲི་ 
ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་མ་ཧཱ་བྷ་ལིངྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བྷྱོཿ ཆོས་དབྱིངས་ཌཀྐེའི་དུར་ཁྲོད་གནས་རྣམས་ཞུལ༔ དམ་ལྡན་བསྲུང་ཞེང་དམ་ཉམས་སྲོག་ལེན་མ༔ རིགས་ 
སྔགས་རྲོད་གཏོང་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག་མཛད་པའི༔ དྲག་རྩལ་རིགས་སྔགས་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་༔ ཧཱིཾ་ཡིག་དམར་ནག་ 
མཐའ་བསྐོར་དུ༔ བསྐོར་ཞེང་འཁོར་བའི་འདུ་འཕྲོ་ཡིས༔ རང་འདྲའི་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་འཕྲོས༔ གནོད་བྱེད་ཕྱེ་མར་བརླགས་པར་གྱུར༔ ཨཿཀཿསཿམཿ 
རཿཙཧཿཤཿརྦདཿ བྱ་ར་བ ཨཿཀཿསཿམཿརཿ༡ཿཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ ཤཱི་ཀ་ལ་རུ་ཏྲ་མ་ར་ཡཱ་ཕཊཿ ཉེར་ལྔ། ཕཊཿཡ་ར་མཿ ས་ར་དྷ༔ ཤ་ 
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༄༅། །ཙ་རཿ མ་ས་ཀ་ཨཱཿ མཆོད་བསྟོད། | སོ་གཉིས་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ན༔ 


ཉི སོང་པའ་ངང་ལས་ཉེ་མའ་ སྡེང་དུ་ཧཱཾ་ཡིག་ མཐེང་ནག་ ལུས་ ས་བདག ཉེད་ ཁྲཾ་རྒྱལ་ དྲེགས་པ པ་ཀུན་འདུལ་ མཐེང་ནག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ག ཉེས་ སྤྱན་གསུམ 
3 བསྒྲད་ཅིང་ཁྲག་ལྟར་གཡོ་བ༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་རྣོ་དབལ་ལྡན་པའི་མཆེ་བ་གཙིགས་པ༔ དབུ་གཙུག་ན་རྟ་མགོ་ལྡང་གུས་རྟ་སྐད་འ 
གཡས་གནམ་རྩགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ གདངས་པ་ནམ་མཁའ་ཕྱར་བ༔ གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་མེ་ འབར་བཿ སྨུ་ཆེ་ ཞིང་ ཡན་ལག་ རགས་ང 


= 


འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ༔ དེེགས་པ་སྙེ་ སེ་བརྒྱད་འདུལ་ བའི་ གཉེན་ པོ་མེ་ དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་ བའ་ ཀློང་ནས་ ཨེ་ཧ་ཧ་ ཧེ་ཧེ ཏེའི་སྒྲ་ཊ སྒྲོགས་ པ༔ མདུན་ 








པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འདར་ཡུ་ ་ཡུད་དུ་འདུག་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར༔ ཧཿ གསང་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ ཞི་བ་ཁྲོ་བོའི་ཆེ་བཙན་བདག༔ རིག་ 
རྣམས་ཀུན་གྱི་དྲག་རྩ་ལ་སྟོབས༔ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཧཱཾ རང་བྱུང་སྔགས་ཀྱི་གསང་ཆེན་འདིར༔ དྲེགས་ 


.4 པ་ ཀུན་ འདུལ་བཞུགས་ སུ་གསོལ༔ དགྱེ ས་ཤིང་བརྩེ ་བས་གཟི་མདངས་ལ༔ རབ་ཏུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཧཱཿ བྷནྡ་དམར་ 
ཏི ་སྣོད་ དུ་ཁྲག་ ་ཆེན་དང་ཿ དབང་ ལོའི་མེ་ ཏག་ ཚིལ་ ཆེན་ བདུག་ སྤོས་དྭང་༔ ཞུན་ ཆེན་སྣང་ ་གསལ་ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་རེ སོགས༔ གསང་ཆེན་ བདུད་རྩི་ རྟཀ་ དམར་ 
་གཏཾར རཿ ཁྲོ་རྒྱལ་དྲག་ པོར་བསྐུལ་ ཕྱིར་མཆོད་འབུལ་བཞེས༔ ཨོཾ མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ས་པཱ་ རཾ་ཝ་ར་མ་ ཧྭ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་ ཀླེ ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ མ་ཧཱ་བྷ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཧཱཿ 











༄༅། །མཐུ་སྟོབས་རྫོགས་པའི་དཔལ་ཆེན་རྔམ་པའི་སྐུ༔ ཆེ་བཙན་དྲེགས་པ་སྲོག་བདག་དྲག་པོ་ཆེ༔ རྔམ་ཆེན་འཇིགས་ཆེན་འཛིགས་པར་བྱེད་ 
ཤི་ི པ་པོཿ མཐུ་སྟོབས་དྲེགས་པ་འདུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྟིང་དབུས་ཉེ་གདན་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས༔ འོད་ཟེར་དྲག་པོའིཾ་ཐོག་མཚོན་བཞེན༔ འགར་གྱི་ཚ་ཚྭ་ 
„ཀཾ བཞིན་འཕྲོས་པས༔ སྲི ངས་ཐ་དག་བསྲེག་པར་བསྒོམ༔ བྩྱོ་མ་ར་ཡ་ཕཊཿ བརྒྱ་རྩ། བྷནྡྲེ་ཤ་ཡ་བྷྱོ༔ བྱའུ་ལོ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ཿ ཏེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ནི་ 
༠. ལོ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ བྷེ་བྷན་དྷེ་དྲག་ཚལ་པ་སྲོག་རྩ་ཆོད་སྟིང་རྩ་ཆོད༔ རྩད་ནས་ཆོདཿ དྲུང་ནས་ཕྱུངས་སྭཱ་ཧྭ༔ བདུན་བཟླས། མཆོད་བསྟོད། བསྐུལ་པ་ནི། དྲག་ 
པོ་རིགས་འདུས་གསང་བདག་རྔམ་པའི་སྐུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་རྟགས་ཕྱུངས་ཤིག༔ དགྲ་བགེགས་བསམ་སྦྱོར་ལམ་ལོག་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ཆོས་མིན་ 






།ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཨཱ་ལི་ཀ་ལིའི་ཟེར༔ གང་ལ་རེག་རྣམས་ཐར་བའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་གི་འ དོད་ཡོ ཡོན་༢ ་ལྟར་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ག་ན་ཙཀྲ་པུའ་ཧོ༔ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱཧཿ ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིག་འཛིན་རྒྱ་ 


ཌཾ མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དབང་ཆེན་དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ལ༔ ཡི་ 


ཱཾ དམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའ་གནས་བརྒྱད་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ༔ མཁའ་ 
་ འགྲོ་ རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བསྐང་བ་བཤགས་སྟངས་དྲི་མེད་ནི། ཧྲཱི ཆོས་དབྱིངས་མདངས་ལས་ཡོན་ 















ཏན་མཚན་དཔེར་ཤར༔ཿ དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྲས་འཁོར་ཚོགས༔ ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུངས་མར་བཅས༔ ཀུན་ནས་ 
མཁྱེན་བརྩེས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྔོན་ལས་མེ་ཏོག་ལྷའམ་ལས་འབྲེལ་གྱིས༔ དེང་སང་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བས་སྐྱོབ་པའི་མགོན༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
ཡི་དམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་བསླངས་མར་བཅས་པ་དགོངས༔ བདག་ནི་མ་རིག་རྨོངས་འཁྲུལ་ལེ་ལོ་ཡིས༔ ཧཱཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དྲུག་ 
དང་མཆེད་བཞིའེ་སྐུ༔ སྔགས་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་གསུང་གསང་བའི་ཐུགས༔ སྤྱད་པར་བྱ་དང་སྤངས་བྱ་དང་བླངས་ལྔ༔ སྒྲབ་བྱ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ 
རྣམས༔ ཚུལ་དང་མི་མཐུན་ཉམས་པ་གང་མཆེས་པ༔ བཤགས་སོ་བསྐང་ངོ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ རྒྱུད་གསུམ་རྩ་གསུམ་མགོན་གྱིས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག༔ 
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།དད་ཀྱང་རྣམ་གཡེངས་མོས་ཀྱང་མ་འབྱོར་དང་༔ དུག་ལྔའི་བག་ཆགས་ངན་སྟོབས་དབང་ཤུགས་ཀྱིས༔ བླ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 
བསྲུང་ཡུལ་ཉམས་པ་གང་བྱིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། སྒོམ་བསྒྲབ་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས༔ དམ་ཆོག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད 


རེ་བ་ཡན་ལག་ཕམ་ལྟུང་ཉེས་བྱས་རྣམས༔ ཆུད་ཚངས་མཛོད་མཆོག་བུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧིཿ རང་སེམས་དད་པས་ཀུན་བླངས་ 
མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་སྤོས་མེ་དྲེ་ཞལ་རོལ༔ གཟུགས་ སྒྲ་དྲེ་རོ་རེག་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག༔ རྩ་བར ད་སང་ ་སྨན་དང་འཁོར་བའེ་ །ཁྲག༔ 
་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔའི་གཏོར་མ་དང་༔ འདོད་པའི་ལོངས་སྟྱོད་དུ་མའེ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད༔ཿ ཧྲིཿ དལ་འབྱོར་བ ་གཟུགས་དང་བསྟོད་པའི་སྒྲ༔ 
















དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་དྲི་དང་ཕུང་ལྔའི་རོ༔ ཆགས་མེད་རེག་དང་སྣང་སྟོང་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོས༔ མཆོད་ཡུལ་བསྐང་བར་བྱ་བའི་མཆོད་པའོ༔ ཧིཿ དུས་གསུམ་ 
བདེ་གཤེགས་མཁྱེན་བརྩེ་འདུས་ ལའི་ སྐྲཿ ཨུ་རྒྱན་འགྲོ་བའི་མགོ གོན་ པོ་པདྨ དྲྭ་འབྱུང་ ང་ཅ རྒུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་རིགས་འདུས་ཀྱིཿ སས་འཁོར་ 
བསླུངས་མར་བཅས་པ་བསྐང་བར་བཀྱི༔ ཧྲཱིཿ མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གང་ འདུལ་གྱི ཀྱི༔ཿ བྱིན་རླབས་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་བླ་མར་ཤར༔ རོལ་ 


པ་མ་འགག་རྒྱུད་སྡེའི་ཧེ་རུའི་གཙོ༔ ཕྲིན་ལས་གྲངས་མེད་མཁའ་འགོའི་ཕྲིན་ལས་ ཧས་བཞིཿ གནས་གཏེར་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་བསྐང་བར་བཤྱི༔ ཤྲཱིཿ པདྨ་ 


༨༩༤ 


ངས་རྫོགས་བླ་ 
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ྒེ །མའཾ་ཐུགས་དམ བསྐང་༔ ཧཱཿ དུག་ལྔ་མ་སྤངས གནས སུ་སྤོར་བའ་ཕྱེར༔ 
བའ་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཏཅུར་སྒྲོགས་མཛད་པའ༔ དངོསྲ་གུབ་ཀུན་འབྱུང་བླ་མའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
འདིར་དགའ་བཞིའི་ཆུ་གཏེར་མནྫ་ར༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 


༦ 


།བྲག་འབུང་ རིགས་ལྔ ལའྲ་ ༢་མཐུ་རྩལ་རྔམ་ ལའི་ འ་སྒྲཿ འབར་ 
ལ་རོལ་ ཕྱིན་ མ་ དབྱངས་ ཧཉན་ གར་ དབང་མོཿ 
ཕྲིན་ལས་ཡོ ངས་རྫོགས་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ° 

ཐེའུ་རང་ གནོད་སྐྱ སྤིན་ སོགསཿ 
བདེ་གཤེགས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ བསྐང་ཊེ 


༡ 


, ཤེས་ཟེར་གྱི་མཐུ་རྩལ་བསྲུངས་མའི་སྐུར༔ མགོན་པོ་མ་མོ་ལྷ་གཤིན་ཀླུ་བདུད་བཙན༔ གཟའ་རྒྱལ་གིང་རྨུ་ཐེ 
སྐྱོང་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་མཐའ་ཡས་ནསཿ 
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སོ་འཚའལ༔ འདི་ཡང་མི་འཆབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ 
འགག་མེད་ཀློང་ཡངས་རོལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ 
སྔགས་ཀྱི་བཅུད་ཆེན་ཟག་མེད་བདེ་བའི་མཆོག༔ 
བསྐང་མཐོལ་བཤགས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བསྙ 
ཅིག་ཚལ་པར་འགེམ༔ དན་བྱེད་སྟིང་ལ་གཟེར་ཅིག་དུམ་བུར་བརྒྱ༔ 


རྒ ག་ག་ལོངས 


་ལས་ ནེ༔ 





སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་མ་རྩོལ་མ་ཡེངས་པའི༔ 
ལ་ཆོས་ དབྱིངས་ ལྷུག་ པར་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡཱ༔སོགས། མཆོད་པ་ནི། ཧཱཿ 
དོད་རྩ་གསུམ་དགྱེས་ཕྱིར་འབུལ༔ མ་རིག་ལོངས་སྤྱོད་འཁྲུལ་པའི་བྱ་བ་གང་༔ དམ་ 
དབང་ཆེན་རབ་ཁྲོས་སྐ་ ལས་མཚོན་ཆའི་ཆར༔ དྲག་བགེགས་ལུས་ལ་ཕོག་ 
རྣམ་ཤེས་མར་མེ་སོད་ཅིག་མཱ་ར་ཡཱ༔ མ་ར་ཡ་མ་ར་ཡ་དཱུཾ་ཕཊ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ བསྟབ་པ་ནི། 


ཡུལ་བསྐང་ ང་བྱ་བསྐང་བ་དམིགས་མེད་ཀྱི༔ 


( བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བ་བམ་གྱི་ཚོགས༔ ཤ་ཁཀྲག་དམར་ ཟག་ པོ་དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ཞལ་དུ་ 
| སྟབས་སོ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧེ་ ཧྭམ ཧཱ་མཾ་ས་རྭཀཱ་ཙྭོཏ་བ་སཱ་ཏ་གོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁཱ་ཧཾ༔ ཆོས་ སྲང་གསོལ་ཀ ལ་ཀ དེ་ མེ་ཏོག་ འོར་བར་ ཀྱའཾ།། ༈ ¡ ནནས་བསར་བ་ཡ། 


སྤྱསོནའགྲོ་ཆུསབསྲང་།ཆོས་བཤད་སྤྱ་བཤད་གར་འཚམ་ཅམ་དུ་བཏང་ནས། འཁྩོག་མཚམས་ནི། ི་ོ ར་ཆས ཡ་བཀའ་ཅུ །ཁཅུ་གསུམནྡ་རེནངཔཞ 
ཿ ལེ 
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ལོ་ཡི༔ གསུང་རབ་ཡན་ལག་ཡོངས་རྫོགས་ཟབ་བཏུད་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་འཕྲད་ཆོག་རང་གྲོལ་ཡིན༔ ཞེས་གསུང་སྟེ། མདོར་བསྡུ་ན་སྨིན་བྱེད་དབང་ 
་སྐོར་གྲོལ་བྱེད་ བསྐྱེད་ རྫོགས་] ཀྱི་སྐོར། ཕྲན་ཚེགས་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྐོར། ཆོས་སྲུང་ དམ་ཅན་ གྱི་སྐོར་ཏེ་བཞེ་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་རློབ་པ་དབང་གི་སྐོར་ལ་རྩ་ 
དང ་ཡན་ ལག་ གཉེས། གཉེས་ པ་གོལ་ བྱིད་ བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་ བསྐོར་ ལ། ཕྲིན་ ལད་ཀྱི་ གཞུང་རྒྱས་ ་བསྡུས་ ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ བསྐྱེད་ རིམ་ལྷ་ ལྟ་ཁྲིད བཞི། 
ས་རིམ་ གཟེར་ འདེབས་ དྲུག་ དང་མཁའ་ འགྲོའ '་རླུང་ སྦྱོར། ཡན་ལག་ཏུ་ སྒྲུབ་ཿ པའི་ འི་རྟེན་ བསགས་ པ་ གཉེས་ བཞུགས་ སོཿ གསུམ་པ་ཕྲན་ ཚེགས་ལས་ སྦྱོར་ གྱི་ 
ར་ལ་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ ཀྱི་ལས་ཆེན་ བཞེ་ཡན་ ལག་ཏུ་ཞེ་རྒྱས་ དབང་དྲག་ བཞེ། བཞི་པ་ཆོས་སྲུང་དམ་ ཅན་གྱི་སྐོར་ལ་སྲུང་མ་སྡེ་བདུན་དང་། སྲོག་བདག་ 


རཾ འུ ༡2 ཟར 


༡1 


-ཟ ༡༨ /1 











ཝ་ འཁོར་དགུ། ཡན་ལག་ཐུན་མོང་ལ་བསྔགས་ཆེ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྟེ། ཁྱོན་དཀྱཾ་ལ་: འཁོར་ས སུམ་ཅུ་སོ་ བདུན་ བཞུགས་ སཾ། །གཞུང་ལས། སྙེགས་ 


~-- 


ཤཱ མའི་སེམས་ཅན་ལས་ངན་དུག་ལྔའི་ནད༔ ནད་ཚབས་ཆེན་པོར་གཏོང་བའི་སྨེན་ནུས་བཞིན༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཉིང་ཁུ་འདི་ཡིན་ནོ༔ སྲ་བ་གཅོད་པ་ཆྣོ་ 


ཿ བའི་མཚོན་ཆ་བཞེན༔ ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་རྩ རཾ ་གསུམ་ ཡིད་ བཞེན་ སྙིང་པོ་ ཡཿ བླ་ མེད་ ཐྲེག་ མཆོག་དགོངས ས་པ་ཡོངས་འདས་ ཀྱེཿ གདམས་པའི་མཐར་ཐུག་ 


༽ 


ཚེ་གཅིག་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ འབྲེལ་པ་ཐོབ་ཚད་འཁོར་བར་ཕྱིར་མི་ལྡོག༔ ཞེས་ཆེད་དུ་བསྔགས་ཤིང་། རེ་འབ འཁྲངས་ སྣོད་ ལྡན་ དོན་ གནད་ཉམས་སུ་ ཡུ་མོང་༔ 














ད་ལྟ་མ་སྤེལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་གནད༔ དདུད་བློན་ལོག་ལྟའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཏ་རེ༔ ཕྱི་འབྱུང་རྗེས་འཇུག་གདུལ་དཀའ་འདིས་ཐུལ་ཅིག༔ སྨོན་ལམ་ 
- གཏད་རྒྱ་གཏད་པའི་འབེན་གཅིག་གིས༔ སོ་སོའི་ཕྲེང་ཐག་དམ་ཚིག་གཅིག་བསྡུས་པས༔ གནས་དུས་བར་ཆད་མེད་པར་ལྷན་ཅིག་ཏུ༔ སྟིགས་མའི་དུག་ 
ཚོགས་བཅོམ་ པའི་ རྒྱུར་ཀྱུར་ ཅཾག༔ ཅེས་སྐལ་ ལྡན་ རྡེ་འབངས་ཀྱི་ ཚོགས་ དང་བཅས་པས་སྨོན་ལམ་ གྱི་ གཏེར་ རྒྱས་བཏབ་པ་དུས་སུ་ སྨྲིན་ ཏེ་ སྤྲལ་ པའི་ གཏེར་ སྙོན་ 
ཆེན་པོ་ ་ཉིད་ ཀྱི་ ཐུགས་ བསྐྱེད ལས་ མངོན་ པར་སྣང་ བའི་དཔལ་ ཏེ། ཡི་ དམ་ ཚ་ གསུམ་ གྱི་དབང་བཞེ་དོན་གཉེས་ལས་ སྦྱོར སྨིན་དབང་ དངོས་ བགྱིད་ པ་ པ་ལ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་བྱ་བར་འོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བུམ་པའི་ བསྐྱེད་བཟླས་རྫས་ བྱིན་གྱེས་རླབས་ཏེ་རབ་ ཏུ་གནས་པ་ བཀྱིས ་ཤིང་། བདག་ ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ 
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༄༅། །པའ་ཆོ་ག་སོགས་གྲུབ་མ་ཐག་པ་ལགས་ཤང་། དེ་ལ་དྱ་པལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དངོས་གཞཾས་ལས། དང་ 


༄༄་ 


] པོ་ལ། གཞུང་ལས། མཆྟལ་གསོལ་གནང་སྡོམ་བཟུང་མིག་རས་དང་༔ མེ་ཏོག་འཁྱལ་པས་བསང ངས་ཤིང དྲི་ལན་དང་ ང་༔ སེམས་བསྐེད་གསང་གདམས་ 


„¿ ནང་འཇུག་དམ་ལ་བཞག༔ ཡེ་ཤེཿ ས་དབབ་གསོལ་ཁ་དོག་མེ་ཏོག་འབུལ༔ སྤྱན་ དྱེ་ དཀྱི ལ་འཁོར་ བསྟན་པས་༈ སྤྲོ བ་བསྐེད༔ ཅེས་ དོན་ཚན་བྱཏྭ་བད དུན་ གྱི་ 


༨ 


| དང་པོ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་མཚལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་ལན་དུ་མར་བཏབ་པ 'ཤིག་དགོས་པས་སྔགས་ཀྱི་ཀུན སྤོང ་ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསལ་ 


༨ 


གདབ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ནས་སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་གཉེས་པ་གསོལ་བ་འ འདེབ ས་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ། 




















ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ་རྣམ་རོལ་ པའི༔ སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པའི༔ མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ༔ 
་ཉེད་དམ་ཚིག་རིམ་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ༔ སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཐར་ 
ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ༔ མགོན་པོས་བདག་ ཉེད་ གཞུག་ཏུ་གསོལ༔ གསུམ་པ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཧོཿ བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ནིཿ བར་གླིང་བདེ་ 
ཆེན་གྲོ གྲོང་ཁྱེར་ ལགས༔ སྔོན་ སྦྱུངས་༔ སྐལ་ ལྡན་ སྣོད་ ལྡན་གང་༔ གཏན་ གྱི་ བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་ལགས༔ བཞེ་ པ་ སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ པ་བཟུང་བ་ལ་རྒྱུད་ དག་ པའི་ 
ཕྱིར་ བདུན་རྣམ་དག་འབུལ་བ་ འདེའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ། བླ་མ་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷར༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ཉེས་ལྟུང་བཤགས༔ ཡི་རང་ 
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ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས༔ དགེ་བས་མཁའ་མཉམ་ལུས་ཅན་ཀུན༔ ཀུན་མཁྱེན་གོ་ 
ས་ལན་གསུམ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 


་ཟླཾ 
་དང ་། །སྡོམ་ པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་བཟུང་བ་ལྟར། །དེང་ནས་བདག་ཀྱང་ལམ་ཆེན་དེར 
།དྟ 


༄༅། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐྲལ༔ མུ་ང 
རྔ འཕང་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་ད ངོས་འདིའི་ རྗེས 
, 

ཁི 


2! མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོག་གི་དམ 
༦ ཞུགས་ཏ། །འགྲ་ལ་ཕན་ཕྱར་ད་དག་བཟུང་བར་བཀྱ། 
ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་དབང་གི་ཅོད་པན་དམར་པོ་འཛིན་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉེད་དེ། དབྱེ 


།དེ བའི་གོང་མ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འོག་མ་གཉིས་བླངས་ཏེ་གནས་འགྱུར་དུ་ཐོབ་པ་ 
ས་མ་ངིག་པའི་ལེང་ཏོག་ཕྱེད་པའོ།། ཚཀྐུ་བྷནྡ་ཝ་ར་མ་ན་ཡེ་ཧཱཱུཾ་གིས་བཅེངས། ཕྱག་རྟེན་གྱི་སླད་དུ་མེ་ཏོག་ 











མཐར་བདེའི་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སྒོ་གསུམ་བཏུད་དེ་འཇུག་པ་ལ༔ ཐལ་ པ་སྦྱར་ཨུ་དུམ་ མེ་ཏོཿ ཏོག་ཿ བཅས༔ གུས་ 
ཟྐ། པ་བཅས་ནས་ཆོས་ཉོན་ཅག༔ ཨ་། ར་ལ ར་ཧཱཾ། ཞེས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འཛིན་ནོ། །བདུན་པ་དྲི་གསུམ་ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུ་བླུད་ལ། ཧོཿ མཆོག་ གི་གསང་ ཆེན་ འདེར་ཞུགས་ནས༔ 


ˆ. ༨ 


* མཚན་འཛིན་ཀུན་རྟོག་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར༔ ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འདི་འཐུང་༔ ཐུན་མོང་མཚན་མར་རྟོག་པ་མེད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨུ་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧྲཱེ བརྒྱད་པདྲི་བ་ནི། 
2 ཀྱེའོ༔ བུ་ཁྱོད་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་སུ་འགྲོ་བ་ངེས་སམ༔ ལན་ནེ་དེའི་རྡེས་སུ་བཟླས་སོ། སྐལ་ལྡན་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ༔ “ང་། དེ་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ་བ་སྤྱོད༔ 
འདིའི་རྗེས་བཟློས་གྱེས། རྒྱལ་བ་མཆོག་གེ་དམ་ཚིག་གོ༔ དགུ་པ་སེམས་བསྙེད་པ་ནི། མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ 








།ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་མོས་པའེ་ ¢ བ་ བྱང་ཊ ཆུབ་ སྤེམས་ ཀྱི་ངོ་ ངོ་ བོ་ང་ཁ ཁར ར་ཟ་བ བའ་ འ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉྭ གང་ ༡ ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སྲ་བལ་འདུས་མྭ་བུས་ པའ་ངོ་བོ་ 


་བཞག་ལ་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ཏཾ༔ ཧོ་སདྡྷཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་སྭཱ་ཁྲ༔ཿ བཅུ་པ་གསར་གདམས་  དྡ་ཝའི་ཡངགསངབིག་དབས་འདཿ 


ལོག་ལྟས་གསང་སྔགས་ལ་སྨད་ན༔ ངན་འགོའི་རྒྱུ་ སྤར་ན་ར་ཀནཿ བྱར་གཅིག་པ་ནང་འདུག་ནི་རྡ་ 
བླ་མེད་ཞེང་འདེར་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆཾས་ནས༔ བཏོམ་ལྡན་ རྒྱལ་ཿ བ་རིགས་ལྔའི་རྗེས་འཛིན་ཏེ༔ དྲི་བྲལ་དབང་བ ཞའི ྲིན་ཁིང་ 








༤༨. 


རྒྱུད་གྲོལ་ཏེ༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔ་མངོན་དུ་གྱུར་པར་ཤོག༔ འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ བཅུ་གཉིས་པ་དམ་བཞག་ནི༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་དུང་ཆོས་ཀྱིས་བླག་སྟེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ 
༧ ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ ཆུ༔ ཉམས་ དཔ ཚིག་ དེ་དམྱལ་ བའེ་ འ་རྒྱུ༔ བསླུང ངས་ ན་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ རྡོ རྡོ་རྗེ་ བདུད་ རྩི ཆུ་འདེས་ འགྲུབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྦརྦ་ པཉུ་ཨ་ རྨི 


4 ཏ་ ཨ་ཀ་ས་མ་ཡ་ཧཾཿ ་རྗེ་སྙིང་གར་བཞག་ལ། ཧྲིཿ དེ་རིང་མི་ ཾ'འཁྲུགས་ཐེ སེམས་ ཊ་དཔའ་ ཆེཿ ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས༔ གལ་ཏེ་ཚུལ་མིན་ཡིན་གྱུར་ན༔ 


དེ་མ་ཐག་ཏུ་གྲལ་ཏེ་ གཤེགས༔ ྡརེསྦ་བོར་བཞག་ལ། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ང་ཡིན་གྱི༔ ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན༔ ཁྱོད་ཀྱི་ 
འདི་ལྟར་བྱེད་དགོས་སོ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་མ་ཡཱ་ཨེ་དན༔ བྱར་གཉིས་པ་ཕེ་ཤེས་དབབ་པར་ཞུ་བ་འདིའི་རྗེས 


2 


'་ཟློས། ཧྲེ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་དགོངས༔ བླ་མ་ 


ཐཱ 
བ་འདེའ་ 





9 །ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ ཡྲེ ་ཤེ ས་བདག་ལ་དབབ་པར་ཞུ༔ བདག་རྒྱུད་ལྷ་ཡི ས་བྱིན་རློབས་ཤིག༔ སློབ་མ་རྣམས་འདུག་སྟངས་དང་བཅས་མོས་ 
ཱ པ་ལམ་དུ་བྱོས་ཤིག༔ ཤུ་རྒྱ་ཏ་སོགས། འཐྲུལ་སྣང་མ་དག་པ་འད་ཀུན་ཡེ་ནས་སྟོང་པའ་ངོ་བོ་ལར རག་སྣང་འགགས་མེད་ཀྱ་རྩལ་ལས་སློབ་དཔོན་རུ་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
| འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་རྣམ་པར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཕུང་པོ ལོ་ཐལ་གྱཾས་བ སྲེག་ ནས་པད་ ཟླའེ་ གདན་ གྱི་ སྟེང་ དུ་རིག་ པའི་ངོ་བོ་ པདྨ་ (འབྱུང་ 


. གནས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ༔ ཕྱག་ གཉིས་ ཌ་མ་ མུདང་ དྲེལ་བུ་འཁྲོལ་བ་ སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མ་གྲུབ་ པའ ༢་ཐུགས་ཀར་པདྐ་རྭ་ག་ལས་གྲུབ་ པའ་ དགའ་བ་ འཁྱིལ་པ་ 
། གཡོན་དུ་འཁོར་བའི་ལྟེ་བར་ཧྲ ཐདམར་པོ་ ་ཁུག་པ་ བཞེ་ ལ་ཇཿ ཿཧཱཾ་བཾ་ ཧོཿབཞེས་ མཚོན་པ༔ སྨྲིན་ མཚོམས་སུ་ཧིཿ རྩ་ གསུམ་ གྱི་ མདོར་ ཨཿ རྐང་ཞབས་ སུ་ཡཾ་ལས་ 





. ༄༅། །ར་ར་ར་རཿ ས་མ་ཡཱ་ཧཱཾ༔ ཨ་ཛྷཾ ནེ ཨ་ཨར་ཡྭ་ཧཱཿ * དམིགས་ པ་བརྟན་པོས་རྟགས་མ་ བྱུང་བར་ 


རྡོ་རྗེ ྗ་སྤྱི་བོ་ ར་བཞག་ལ་བརྟན་པར་བྱས་ལ། བྱཅུ་གསུམ་པ་ཁ་དོག་དྲི་བ་ནི་སྤྱན་ཡོལ 'གྱི་འོག་ན་མདའ་གང་ཚམ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཐོག་ གི་ ནམ་མཁའ་ལ་ ལྟོས་ཤེག དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱ གྱཾ་ ཁ་ དོག་ཅི་ 


°ཧཾ། དམར་ལྗང་བཞེའི་ལས་བཞེ་དང་། ཁྲ་བོས་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པའི་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་བཞེ་པ་མེ་ཏོག་ 

„ མེད་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བྱང་སེམས་རིག་པའི་མེ ་ཏོག་ འབུལཿ 
རེ་༡༢།༢ལྷསི་འི་ར་ཏེ་ར།འི་ཛོ་ཀ་ར།་འ།འ་ཇོ་ལེ་ར་ཤ་ངོཿ དྲངས་ས་ཐགས་ 
དྷེ་ལ་ཌཀི་ནི་པུའྲེ་པྲ་ཏི་ཛ་ཀུ་སུ་མན་ཛ་ལི་ན་ཐ་ཧོཿ དབ 


-།( 


དོར་བ་དང་། གསང་མཚན་སླར་སྦྱིན་པའོ། 


རླབས་ནས༔ མཆོག་ ཐུན་དངོ ངོས་གྲུབ མྱུ ་དུ་སྩོཿ 


བྱང་དུ་ཕྲིན་ལས༔ བར་གང་ཞེའམ༔ གཿ ས་ཀའ་ར 


ཤ༽ 


ལི (128 
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བྲ 
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“< 
ཊཱ 
ཤྲ 
ཤྲ 


བཏགས༔ མེ་ཏོག་སླར་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ 
རྱ 


ཁྱད་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་ནོ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ 


ཉོན་ཤེས་བྱས་ཀུན་ཏུ་བླང་༔ 
བ་ནི༔ བུ་ཁོད་མ་རིག་རྨོངས་པ་ཡི༔ 
ལྷ་སྔགས་ཆོ་གའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ 





་ལྡན༔ ཡང་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་ཉིད་ནི༔ 


རིག་ཏ པའི་མེ་ ཏོག་ ཕུལ་བ་ཡི༔ སྔོན་ལས་ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ 
ཏེ ཨེ་མཾ་པ་ཏཾ་མ་ ཧཱབཱ་ ལ་ ཧཱཿ 
ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ཐ་དག་ཀུན༔ 


་བསལ༔ 


མིང་བཞེན་ 
བཅོ་ལྔ་པ་སྦྱན་དབྱེ་ཞུ་བ་ནི། ཧཱཿ ལས་ 
ཡེ ་ཤིས་ ཐུགས་རྗེས་བསལ་དུ་གསོལ༔ མིག་དར་དབྱེ་ 
ཨོ་ཛྷཱ་ན་ཙཏྐུ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ 


བཅུ་དྲུག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། 


མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་ 






ལྡན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་མངོན་དུ་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའོ༔ སྐངས་ཀྱི་བྱ་བའི་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ལམ་ཁྱེར་དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ཞེང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
] འཁོར་སྤྱན་དྲངས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་མངོན་པ ར་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ༔ སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲོ་བསྡུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་ 
བླང་བ་སོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་འགྲུབ་ནས༔ དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནི། གཉིས་པ་ལས་དང་པོ་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཕུལ་ནས༔ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ རིགས་ཀུན་འདུས་པའི་སློབ་དཔོན་ 
དགོངས༔ ཁྱོད་ཞབས་ པདྨོའེ་བཀའ་དྲིན་ གྱིས༔ བདག་ལ་ཐུགས་ རྗེས་ཉེར་དགོངས་ལ༔ རིགས་ལྔའི་ དབང་མཆོག་ སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། བདག་ 
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།རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛད༔ ཡུམ་ རྣམས་ཤྱ ཀིས་ བུམ་པ་ སོགས་ བདེ་ང བར་ གཤེགས་ ལཔ་ རིགས་ ལྔའཾ་ང་པ་ ༣་ཅན་ བསྣམས་ ཏེ་ དབང་ བསྐུར་ གྱི་ 
བྱ་བ་མཛད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤི ་ཤཾས་ པའི་ཤིས་ པ་ བརྗོད༔ རིགས་ ཀྱ ལྟ་མོ་ རྣམས་ ཀྱི་མེ་ ཏོག་ འཐོར་ ཞེང་༔ མཆོད་ པའི་ལྷ་མོ་ རྣམས་ 
ཀྱི་མཆོད་རྫས་ཀྱི་མཆོད་དེ༔ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར༔ ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤི ས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་སྟིང་ལ་གནས༔ 
སེམས་ཅན་མ་ལུས་རང་བཞེན་མཆོག་གྱུར་པ༔ བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱིས་བསྐྱེད་བདེ་འབྱུང་ཇི་ལྟ་བར༔ དེ་ ལྟར་དབང་བསྐུར་ མཆོག་ གི་ཿ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོགཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྭཏྭ་སུ་ཁཾ་ག་ཧ༔ བཛྲ་རྭཏ་མ་ནུ་ཏ་རཾཿ བཛྲ་དྷརྨཱ་ཀ་ཡཱ་ནི༔ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོད་བྷ་ལེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷ་ སོགས་ནས། ཤབྟ་པྲ་ ཏྟ སྭྭ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་ བསྣན་ 
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ཏ་ཀྲད་གནོད་བྱེད་འབྱུང་ཕོ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་སྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་གཙྩཿ དབང་རྫས་ཐུམ་པ་སློབ་མ་བཅས་མི་བསྐྱད་པར་གྱུར་པའི་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་ 
རྒྱུན་བབ་ལུས་གང་བར་དམིགས༔ ཧཱུ་ཧཱཾ་ཧཱཿ ཧཱཿ མི་ བསྐྱོད་ བུམ་པའི་ ཐུགས་རྗེ རྗེས་དྲི་ ཁྲུས་ནས༔ ཡེ ་ཤིས་ བཅུད་ ཀྱིས་ སྨིན་ པའི་ ཀ་ ལ་ཀྟཿ རྣམ་ཤེས་ 
མེ་ལོང་ཡེ ་ཤིས་ མངོན་ ་དུ་བྱའེ༔ རོ རྡོ་རྗེ་ རིགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་ སྒྲབ་པར་དབང་༔ ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཀཱ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཧཱུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབཛ་ཨཱ་ཊུ་ ཨ་ བྷི འུཾཿ སུ་ར་ ཏི་ 
སྟཾཿ ཨ་ཧོཿ ཆུའི་ ལྷག་མ་ སྤྱ བོར་ བརྟན་པ་ལས་ མི་ བསྐྱོད་ པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར༔ དབང་རྫས་དབུ་བརྒྱན་ སློབ་མར་བཅས་ རིན་ འབྱུང་དུ་གྱུར་ པའི་བྱང་ 
སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་ལུས་གང་བར་དམིགས༔ ཧྲིཿ རིགས་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པའི༔ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མངོན་པར་དབང་ 
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ཏུ་གྱུར་པའི་བྱང་སེམས་བདུད་ ཏྷིའེ་ རྒྱུན་བབ་ལུས་ གང་ང བར་ དམིགས༔ ཧྲཱི ༔ཨཱཿ ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཤེས་རབ་ རྗེས་ འགྲོ་བའེ༔ ཡོན་ཏན་རྩལ་ གྱི་རང་ 
སྒྲའི་རྟེན འབྲེལ་ འདིསཿ འདུ་བྱེད་ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་ཆ མངོན་ དུ་བྱའི༔ ལས་ ཀྱི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་ང པར་ ་དབང་༔ ཨོཾ་ ཀརྨཱ་ཨ་ བྷི ཁིའུ་ཨཱཿ ཨ་མོ་ གྷ་ སྡེ 
ཨ་བྷེ་ བི་ཌིནྟཱཨཱཿ ཆུའི་ ལྷག་མ་ སྤྱ བོར་བརྟན་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར༔ དབང་རྫས་འཁོར་ལོ་སློབ་མར་བཅས་རྣམ་སྟང་དུ་གྱུར་ པའི་བྱང་སེམས་ 
བདུད་ ཧིའི་ རྒྱུན་ བབ་ལུས་གང་བར་དམིགས༔ ཧྲིཿསཱཿ ཁྱབ་གདལ་རྒྱལ་སྲིད་མིང་གི་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ འཁོར་ལོས་བསྒུར་བཞིན་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ 
བའིཿ གཟུགས་ཕུང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས༔ བདེ་གཤེ གས་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་དབང་༔ ཨོཾ་བྷུར་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིའྟ་ཨོཾ༔ མེ་ཏོག་ 
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བདེ་གཤེགས་རིགས་འདུས་རྩུལ་ཞེས་བཟུང་ལ། ཧོཿ སྐལ་ལྡན་དག་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་སྲིད་ 


ཤྲ པ་གསུམ་དབང་བའོ༔ མོངས་ལྔ་ རིག་ པ་ཡེེ །ཤེས་ ལྡར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས་པ ་རིག་ པ་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ དབང་ ་ངོ་༔ དྡེ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ 


$, བརླབས་ནས་དེ་ དུག་ཚ ཆོས་ཊ ཉདདྲག དྲུག་པ་ དྡ རྡེ་སེམ གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ ཨྲཾ་རྲཾ ཧཱུཾ ཧྲཱིཿསཿ ཧཱཿ རིགས་ལྔའི་ཆོས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན༔ 
པས་འགྲོ བ་འདུལ༔ ཨོ་བཛྲ་ དྷ་ར་ཨྣ་ཀཾའཧཾ༔ ཏླ་བྲས་ས་མ་ཡ་ཧུ། ¡མས་པ སས་བ 


འི་དབང་གིས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་འཆད་པ་ལ་དབང་བ་དང་༔ རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དང་ཐ་མལ་གྱི་སྒོ་གསུ: ཆང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་ 





གྱིས་བརླབས་པས་བླ་མེད་སྟེང་ཐིག་གི་རྒྱུད་ཉན་པ་ལ་དབང་བ་དང་༔ རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་དང་རྣལ་འབྱོར་ནས་བྱུང་བའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ཐུན་མོང་ངམ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་སྟེ༔ མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟར་ 


དཱ སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པའོ༔ གཉིས་པ་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཝུལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེ་སངས་རྒྱས་ལ༔ མཆོག་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར༔ བདག་ཀྱང་བསྐྱེད་པའི་དོན་ 


 ཀྱི་ཕྱིར༔ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ༔ ཞེས་ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧྲཱིཿ བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཏུད་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ 
ལྷ༔ འོད་དུ་ཞུ་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས་དེ་ལྟར་ཡང་༔ སྣོད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟེན་གྱི་སྙིང་པོ་ལ༔ རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས༔ 
ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱས་ཤིང་སྟིང་ཕོ་སྔགས་དང་༔ ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཅུད་བླང་བའི་རྒྱུ་དེ་རྐྱེན་ལྕེ་ཡི་རེག་བྱས་མྱོང་བས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་དེས་འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ༔ རྒྱུད་སྡེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་དག་དང་བསྟེན་སྒྲབ་ 
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ལམ་དེ་གྲོལ་བར་བྱ་བ་ནི༔ ལུས་ལྣའི་སྐུ་སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ ངག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ༔ ཡིད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་རྟག་ཏུ་རྒྱུད་ལ་ 





། །ལ་དབང་བ་ཡན༔ རྡེ 
[ གནས་པར་བྱ ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་དབང་ཆེན་གྱི་སྐུར་གྱུར་པར་མོས། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད་པ་ལས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཤྲ སྒུ་མངོན་ དུ་བྱོན་ པས་ སི བོ་ ་དང་སྣང ་སྟོང་ གི་ ཁམས་ སུ་ཐིམ་པས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ ་ལྟ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡོ་རྗ རྗེ ་གསུམ་གྱི་ གྱི་ངོ་བོར་གྱུ གྱུར་ པར་དམིགས༔ ལྷ་དབང་བླ་མའི་ 
སྒའི ཧྲིཿ རྒྱལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་རྒྱུད་ རིམ་ བྱིན་ རླབས་ཀྱིས༔ དབང་བཞིའི་ཆུ་ ཆུ་བོ་ 'པདྨ་ བཛྲ་རྩལ༔ བདེ་ གཤེག ས་ཀུན་འདུས་ བྱིན] རླབས་ ་མཆོག་ གི་ དབང 
སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་བསྐུར་རོ་སྨིན་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྡྷ་ཧཱུཾཿ ཨ་བྷི་ཏི་ཧཱུཾ དབང་ཆནགྱི་སྭ་གཏད་ལ ཧྲཱི 'ཡོངཊ 







ཧིཿ རྒྱད་བཞིའི་དཀྱིལ་འབོར 









རྔོགས་མ་ལུས་པའི༔ ནུས་པའི་གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ༔ དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་དབང་ཐོབ་ 
¦ ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧུ་གྲི་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིྩཱ་དཱཿ རྡརེཕགམའི་སྐྭ་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་པའི༔ ཤེས་རབ་མཁའ་དབྱིངས་ 
རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ ཕེ་ཤེས་རྩེ་མོའི་བཅུད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི་མ་ཧཱ་རི་ནི་ས་ 
ཨ་བྷི་ཏིའྭཧྲཱིཿ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཐ་མི་དད་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་ཆད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ 


འཁོར་བར་བསྒོམ༔ གསང་དབང་གི་མེ་ལོང་སྨིཌ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ཕྲེང་ཅན་གཏད་ལ། ཧཱིཿ བསྐྱེད་རིམ་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་སྐུ༔ གྲག་སྟོང་ཨོཾ་དང་ཨཱཿཱུཾ་སོགས༔ སྭ་ 
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།ཧཱའི་མཐའ་ཅན་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ་ བྷི་ིཉྩ་ཨཱཿ མེ་ལོང་སྔགས་ཕྲེང་གཏད་ལ། ཨ་ 
ནི་སྐྱེ་ བ་ མེད་ པ་ སྟེ༔ དབྱངས་ གསལ་ འགག་ མེད་ མཚན་ དཔེ ་ཤར༔ གང་ལ་གང་ འདུལ་ སྦྲུལ་ པའི་ འ་སུཿ གསང་ སྔགས་ཀུན་ གྱི་ དབང་ རྫོགས་ ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 


/ ཧུ་བཛྲ་གུ་རུ ཧི་ཝ་ཌཱཀི་ནི་སྦར་ར སིྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཧྲིཿ གསང་སྔགས་སྒྲ་ལས་བགྲང་བའི་ཚིགས༔ བསྒྲབ་པའི་ འི་གསུང་རྟེན་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ གྲག་སྟོང་ 
བཿ མྩོང་བའི་དབང་མཆོག་ གིཿ ཚངས་དབྱངས་ཡན་ ལག་དྲུག་ཅུ་འགྲུབ༔ ཏླིང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུ མེ་ཏོག་འཐོར༔ ཕྱག་མཚན་གཏད་ལ། བདག་མདུན་ གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ཕྱག་མཚན་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཐུགས་ཀ་དང་ཕྱག་ཏུ་ཐིམ་པར་དམིགས༔ ཧཱཿ མི་འགྱུར་མི་གཡོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་༔ བདག་འཛིན་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་ 





༄༅། །ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུས་སྤྲས༔ ཡེ་ཤེས་སྟོང་ཉིད་ཐོད་སྐམ་དབུ་ཡིས་རྒྱན༔ སྐམ་རློན་སེ་རལ་ཆོས་སྤུལ་ལོངས་སྐུའི་ཕྲེང་༔ གཞེ་སྣང་ 
' གནས་དག་ཀླུ་རིགས་སྦྲལ་ལྔས་དཀྲིས༔ འཁོར་བ་གནས་དག་ཞིང་གིས་རྐེད་ལ་འཁྱུདཿ ཕྲག་དོག་གནས་དག་དཔའ་བོ་སྟག་གི་ཤམ༔ གཏི་མུག་གནས་ 


ླ དག་ ཐེག་ ཆེན་ གྲང་ གོས་ སྟོད༔ ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ ཡོད་ བག་ལྡན་དར་འཛྱང་ ང་བརརྒྱན༔ གཏུམ་ འཇིགས་རྔ རྔམ་དྲག་ ཡེ „་ཤིས་ མི་ དཔུང་བཅས༔ ཡོན་ ཏན་མངའ་ གསོལ་ ཡུ 
„ དབང་ དོན་ ལྷུན་གྲུབ་ ཤོག༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ གུ་ན་རཏྣ་ཨ་ལང་བྷ་ན་ཨ་ བྷི་ བྷི་ཏིའཱ་ཨཱཿ གླེགས་བམ་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ ཐྲེག་ པ་སྣ་ ཚོགས་ ཐབས་ ཚུལ་ གྱིས༔ འགྲོ་བའེ་ ༢་དོན་ 
ལ་སྟོན་ པ་ལོ༔ གང་འདུལ་ སྣོད་ དང་མཐུན་པར་བཤདཿ དད་ལྡན་ འདོད་ བཞེན་ ཚིམ་ པར་སྤྱོད༔ དྷརྨཱ་དྷནཱ་པྲ ་ཝེ་ ཤ་ཡ་ཕཊ་ཨ་ བྷི ཁིཧྱ་ཨཱ༔ གཉིས་པ་གསང་ 
















་དབང་ཞུ་བའི་མངུལ་ཕུལ་ སློབ་ དཔོན་ ཁྱོད་ཉིད་ དགོངས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོཊ ཕོའ་ཚུལ་ སྟོན་ པའིཿ 
མགོན་པོ ལ་ ཚེན་པོ་ བདག་ འཚལ་ལོཿ དེ་ ཉེད་ དམ་ ཚོག་ རིམ་པ་ དང་༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱང་ བདག་ལ་ སྩོལ༔ སངས་རྒྱས་ ཆོས་ དང་ དགེ་ འདུན་ ཏེ༔ སྐྱབས་ 
གསུམ་དག་ཀྱང ང་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཐར་པ་ཆེན་པོའ ལོའ་ གྲོང་མཆོག ་ཏུ༔ མགོན་ པོས་ བདག་ ཉེད་ བཞུགས་ སུ་གསོལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་གྱི་ཁར་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 


སྣོམས་པར་ཞུགས་ པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི འེ་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ་ཅད་སྦྱན་དྲངས་ཡབ་ལ ་ཐིམ་ ཐུགས་ཀར་ཞུ་བ་ལས༔ སྟོམས་འཇུག་གེ་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་བབ་པ་དམ་ཚིག་གེ་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་སློབ་དཔོན་གཉེས་ 


ཀས་བསྒོམ༔ ཧྲིཿ གསང་བའི་བདུད་རྩི་བྱང་སེམས་ ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དགའ་བཞེའེ་བཅུད༔ མྱོང་ཚད་ཕུང་ཁམས་དགའ་བཞེར་ 





ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ་རྣམ་རོལ་པའི༔ 






ངཱ 






= 





1. $ 58:13. 





།གྲོལ་མཛད་པའི༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ དྷེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཏེཤཱ་ཧཱུཿ ཞེས་བྱིན་ན། ཨ་ 
ཿ ཧོ་མ་ཧྭ་སུ་ཏ་ཧོ༔ ཞེས་བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ༔ ངག་གི་དྲི་མ་དག༔ རྩ་རླུང་བྱང་སེམས་དང་རྡོ་ རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་དབང་༔ ལོངས་ སྐུའེ་༢ ས་བོན་ རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པའོཾ། གསུམ་ 
ཤཱ ་ཤེས་ར་ཡེ་ཤེེས་ཀི་ ་ཞ་བའི་རམཆལ་ སོལ་པ་འབདྲེངས་ .ང > རླ. = + ་ ,༣༽ ¬ ཿ ° ༡༤" * ༡༩༡ * ༡༩༤ ° ¢ ¢  ༡༩པ། ༡༤ * 

པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་མཆུལ་ཕུལ།  གསོལ་བ་འདེབས་པ་ན༔ ཧཿ རྲ་རྡ འཇན ཞབས བཀའ་དྲན གྱས༔ དེང བདག བླ་མེད་བྱ་བ་ཐོ' ཐབ༔ ཤིས རབ་ཡས་ བྱུང 


ཀེ ༦༨ 


'ྐ ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དབང་མཆོག་དམ་པའི་བཀའ་དྲེན་སྩོལ༔ ཞེས་( ཞུས་བྷནྣ་བདུད་རྩི་ཐོག་གི་མེ་ ལོང་སྨིནྨྷ་རའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་ཤེས་རབ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གསལ་བ་སློབ་མའི་གསང་བར་ བཟུང་ལ། 


ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཡུམ༔ བདེ་ཆེན་ཆོས་དྱིང ཡྲེ ་ཤེས་ ཀྱུ༔ གསང་ ཆེན་ཡེ ་ཤེས་ དགའ་བའི་དབྱིངས༔ བདེ་སྟེར་མཆོག་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


ཧཱཿ 





རྫོབ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ༔ བཞི་པ་ཚིག་དབང་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་ 

དེ དེང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་བཞེ་པ་ཡིཿ སྨིན་གྲོལ་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ 

སྩོལ༔ སློབ་མ་ དུན་གྱི༔ སུ་ གྱི་རྟོག་པ་སྤང་ལ། ཧིཿ སེམས་ཉིད་མཚོན་དུ་མེད་པ་ནམ་ མཁའ་བཞེན༔ བུ་ཁྱོད་སྐྱེ་འགག་གནས་ 
དུ་པ གང་ ཤར་སྣང་༈ ལ་པ་ རྩོལམེད་ གཡེང་བ་ མེད་པར་ སྐྱོངས༔ ཨ་ཕཊཿ ཨ་ཕཊཿ ཨ་ཕཊཿ ཞེས་དོན་དམ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བླ་མ་ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ སྐུ་ལས་ཚིག་ དབང་རིན བ་ཡེ་ཤེས 'དངོས་ཀྱི་རིག་མ་གཏད་ ལཿ ཤོ་ ཐེག་དགུའི་དཔག་པར་མི་ནུས་པའི༔ ཐེག་དགུའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ 
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པ་ལ་ཕོག་པས་གཡོན་དུ་འཁོར༔ ཡི་གེ་ བཞིའི་འོད ་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་བཀུག༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་ལ་ཐིམ༔ 
དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བའི་བདུད་རྩིས་ ལུས་ཁྱབ༔ དགའ་ བ་ བཞིའེ་ དངོས གྲུབ ་ཐོབ་པར་ བསྒོམ༔ སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ༔ ཏྱི་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བརྟན་ 
པར་བྱཿ མིག་དར་དབྱེཿ ཧོཿ ཚུལ་ཆོས་བགེགས་དང་ཐུན་མོང་གི༔ མངོན་ཞེན་ལེང་ཏོག་ལྟ་བུ་བསལ༔ བླ་མེད་བདེ་ཆེན་གསང་ཆེན་གྱི༔ རིག་འཛིན་ 
གསེབ་ ལམ་དོན་མཐོང་ཤོག༔ ཅེས་མིག་དར་དབྱེ། ཤེས་རབ་ཀྱིས༔ ཧོཿ ཉན་ ཐོས་ཐར་པའི་ས་ བོན་ དང་༔ སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་སྔགས་ཀྱིས་འགྲུབ༔ ཚེ་གཅིག་ 
སངས་རྒྱས་བླ་མེད་ཀྱིས༔ སྐ ལ་པ་ ལེན་པའི་མཆོག་སྲིད་དམ༔ ཞེས་གསུང་པའི་ལན་དུ༔ འདིའི་རྗེས་ཟློས། དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་བདུད་རྩིའི་སྔགས་རྫས་ འཚ་ལ༔ གསང་ 
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ཟླ 


་ནམ་མཁའ་པདྨོ་ན༔ མཉམ་མེད་ །དགའ་ བཞེའེ་ སྦྲང ཉྩི་ནཾ༔ སྐལ་ལྡན་བུང་བ་ འཚོ་བའི་བཅུད༔ ཀཀ ཡབ་ཡུམ་ལྷའེ་ 
ས་མཁའ་གསང་རྡོ་ རྗེ་ དང་པ ཧཱུཾ་དང་ཨོ་ གྱིས་མཚན་པའི་སྔགས་ ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཐ བབས་འདེ་ལ་ རྟེན ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའེ་ འེ་ཡེ་ཤེས་ སྒྲུབ་པར་ ་བྱའོ་སྙམ་ པའི་ཆོས་ཀ 
་ཏེ་གསུམ་གྱིས་དབབ་ བསྐྱེལ་ ལྡོག་གྲམ་ གྱིས་ཡེ ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་མཛད་པར་ དམེགས། ཨ་ཧོཿ བྱང་སེམས་བདེ་ཆེན་ནས་གཡོས་ལོངས་སྐ་དགའཿ༔ 


༡1 @3? 











མང 9 „¬. 6 ༤༨ 
་'སྟེ། ༩ 


༄༅། །ཅསརྗེས་གནང་མན་དབང་སྤིའིརྗེས ་ཀྱི་ལས་རིམ་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རེ་ཊ དེས་རྩ་གསུམ་གྱི་སྤྱིའི་དབང་བཞེ་དོན་གཉེས་ལས་སྦྱོར་གྱི་དངོས་གཞི་གྲུབ་ 


༄༅ ག་འཇག་སྟ། 
སྟེ་། ད་བྱེ་བྲག་པ་ལས། དང ་པོ་བླ་མ་ སྦྲབ་ པའི་ སྨིན་ བྱེད་བདུད་ རྩི་འི་ཆུ ཆུ་བོ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་སྒོ་གར་འཇུག་ཀྱང་༔ ཆོས་ 
རྣམས་གོང་གི་སྒོ་འ བད་ས་མ་སྟེན བླ་མ་ རྡོ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ སྒྲབ་ པ་ གཅེས༔ འདི་ འགྲུབ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་གང་མོས་ འགྲུབ༔ འདི་སྟོན་ བླ་མའང་ འདི་ 
བཞེན་ མཆོག་ ཏུ་སྒྲོམ༔ ཞེས་ དང་། དཔེར་ ན་འབབ་ ཆུའེ་ བྱེ་ བྲག་ རྒོད་ དང་བ བསེལཿ རོ་ ངོ་ནུས་ མི་ གཅིག་ ཆེ་ཆུང་མང་འབབ་ཀྱང་༔ རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་ཆེན་པོཊ ལོའ་ གཏེར་ 


ལས་མ་འདས་བཞེནཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་མ༔ བྱེ་བྲག་སོ་སོར་འདོད་པའི་དོན་བསྐུར་བ༔ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དད་པ་མཆོག་གི་དོན༔ ཡ་ 
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༦ 





དམ་དངོས་ གྲུབ་ ཡེངས་མེད་བརྩོན་པས་ བསྐུལ༔ མཁའ་ འགྲོའི་ ཕྲིན་ ལས་དམ་ ཚིག་ གཙང་མས་འགྲུབ༔ ཅེས་ གསུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྙི ང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་བཙས་སུ་ 
།ཱ སྦས་པ་དེ་ཉིད་ནི། ྡོ་ྗ་རྒྱལ་ཕོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྒུའི་ཆ་ལུགས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་ཅིང་བསྐྱེད་བཞིན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐེད་པ་ནི། ཧོ༔ མཉམ་མེད་ཤྭཱཀྱ་སེང་གེ་དང་༔ དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་ 
རུ ཾ སིང་༔ སློབ་ དཔོན་པདྨ་འབྱུང་ གནས་ ཀྱིས༔ ཆོས་ སྒོ བརྒྱད་ ཁྲི བཞི་ སྟོང་ དང་ ཉེ ཐེག་ པ་རིམ་ དགུའི་ ཆོས་ཆར་ སྟོན༔ ཁྱད་ པརརྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས༔ 
ཱ ཐྲེག་ པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ་གསུང་༔ ཕྱི་ འབྱུང་དུས་ ཀྱི་སྙིགས་ མའི་ཚེཿ རྒྱལ་ བའི་ཆོས་ སྟོན་ བླ་ མཁའི་ སྐུར༔ དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པས་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས༔ དེ་ 
རྗེས་བདག་ཉིད་འཇུག་ཚལ་ཞེང་༔ རིམ་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་ང་ཡིས་འཛིན༔ འཆད་པ་ཡུང་གི་གླེགས་བམ་དུ༔ དབང་གི་བུམ་པ་ངས་འཛིན་ནོ༔ བྱང་ 
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༄༅། །ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་བླང་༔ ངས་ནི་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་ནོ༔ སྨྲས་པས་མཆྟལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནིཿ ཀྱེ་ཧོཿ སློབ་དཔོན་མཆོག་ 
ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཁྱོད་ཞབས་པདྒོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ དེང་བདག་བླ་མེད་བྱ་བ་ཐོབ༔ ཐེག་པ་མཆོག་གི་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ _ཞུས་པས། སློབ 
དཔོན་གྱིས། ཧོཿ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས༔ དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ༔ ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་བླ་མ་ཡི༔ བྱིན་རླབས་མཆོག་གི་དབང་འདི་ཉོན༔ ཧོཿ 
བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་སྐུ༔ བླ་མའི་མཆོག་གྱུར་པདྨ་འབྱུང་༔ གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བཅུད༔ དབང་བཞིའི་ཆུ་ཡི་སྐུར་སྨིན་ནོ༔ ཞེས་ 


གསུངས༔ བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐེད་དེ་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུའི་སོགས། སེམས་བསྐྱེད་ 







" 









༄༅། །རང་རྣམས་ཀྱི་དད་གདུང་དྲག་པོས་བསྐུལ་བས་སློབ་དཔོན་ཐུགས་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྔ་ཡབ་དཔལ་གྱི་རཾ་བོ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས་རྒྱལ་ 
ཡཿ བྭ་བ་མ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་འཁོར་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་གཏིབ་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་སྐུ་ཡི་རྣམ་འགྱུར་མཛད༔ གསུང་ 
ྲླ གི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ ཀྱི་དགོངས་པ་གཏད་ནས་རྒྱུ རྒྱད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོདཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ 
„, ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ ཀྱི་ ནུབ་བྱང་མཚམས༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཞེས་སུ་ ཨུ་གྲགས༔ འཁོར་ 


དུ་མཁའ་འགྲོ་ མང་པོས་བསྐོར༔ ྱེད་ཀྱི་རྡེས་ སུ་བདག་ སྒྲབ་ཕྱིར༔ བྱིན་ གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཨ་ ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ལེ་ཤ་ཡ་ཕེ ཕ༔ ཞྲེས་ནན་དུ་ 





།དཀྱིལ་འཁོར་ཟླམ་ཕོའི་ནང་ དུ་སྦྱངས་བླུགས་ གཉིས་མཚོན་གྱི་ བདུད་ རྩིའི་གང་བའི་ནང་ དུ་གུ་ རུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མངོན་ དུ་བཞུགས་པས་ དབང་ 
*་ བསྐུར་བ་ཅམ་གྱིས་བརྟན་ གཡའ ་ཁམས་ཐམས་ཧད་བླ་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་མཐོང་ བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཐམ་པ་ཐོགས་ལ ཧིཿ བུམ་པ་ལྟ་ཡི་ 


ཀཾ ཐྲ། ཞལ་ ཡས་ ནསཿ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོཿ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ བྱིན་ ལླེབས་ མཆོག་ གཾ་ སྐུར་ བཞེངས་ པའེཿ ཕུང་ ལྔ་ ༽ ཡེ་ཤེས་ ལྔར་ སྒྲིན ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ་བྲང་ 
༠ སངཾ་ཧཾ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིཧཱ་ཨོཾ༔ ཞེས་བསྐུར་བས་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོག ༨. 


སྒྲུའ་ 
ཤྱ 


ཐོགས་ལ༔ 


ས་ 
སྣོད་བཅུད་མགྲིན་པར་བཞག ག་པས ས་རྩ་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་བདེ་བས་ཁྱབ་པས་གྲག་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒར་མཐོང་བ འི་མོས་པས༔ ཐྷཿར་བདུད་ 














མས་བསྐུལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིཿ བབས ་ཤེས་ དགའ་བས་ རོལ་པའི་ བཅུད༔ 


ཡན་ ལག་ དྲུག་། ་ཧུའི་ ནུས་ པའི་ སྐུར༔ གསང་སྔགས་ནུས་པ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ 
ཤཌྟ༥ ཙ་སྔགས། ལུཀྐ་ཨ་ བྷི བྱི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ ཞེས་བླ་མ་ལོངས་ སྐུ་ལ་གསང་ དབང་ཐོབ་ པ་ ཡིན་ ནོ༔ བླ་མ་ཆོས་ སུའི བདག་ ཉིད་ ཅན་ གྱིས་ བདུད་ རྩི་ལྕེ་ལ་ བཞག་པ་ཙམ་ གྱིས་ 
ལུས་ཀྱི་ཁམས་ ཀུན་ རྫོབ ་རྒྱའི་ ཐྲིག་ལེ་ལ་ཁྱབ་པར་འབར་ ང་འཛག་ གི་ སྦྱོར་ བའི་ འེ་མཚོན་ བྱེད་ ལྷན ་ཅིག་ སྐྱས་ པའི་ དགའ་བ རྒྱུད་༠ ལ་ སྐྱེས་ པར་མོས༔ བདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ 
ལཿ ཧྲིཿ ( ཏིང་འཛིན་དགའ་བཞིའི་རེག་བྱ་ནི༔ རོང་བ ་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་ ཡིསཿ ཤེས་ རབ་ རེག་ བྱ་དགའ་བ་ བཞེ༔ སྔགས་ ཀྱི་འབྲས་བུའི་ དངོས་ གྲུབ་ 


༨ ༨༤ ° ༨~ ˆ, € ° 


བཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སོགས་ནས ཧཱུཾཿ ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཁིཉོ་ཧཱུཾཿ ཞེས་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ བླ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 





1:52. $.5[2.~ 












¬. ༨༽. ༨ 


།གྱིས་ མཚོན་དཔེ་མེ་ལོང་ དྭངས་བ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་མཚོན་བྱ་རིག་པ་དྲི་མེད་རྗེན་པ་གཅར་ཕོག་ཏུ་མཐོང་བའི་མོས་པས༔ མེ་ལོང་སྙིང་ཁར་ 

2 "༩ ༨. -༡¬ ¬ ཿ ¬¬ ¬= ~2›-› ¬ 2 ཕའ རེ༡༡-- ༠༤༨༨། ༡༩༤༠ ° ༡༡༢ ~- * ¬ - , 
ྟ བཞག་ལ། ཧཱི . སེེམས་ཊི ཉིད་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན བཞིན༔ རང་སྣང་འཛིན མེད ཆེད་འཛིན་ཕྲོལ༔ སྟོང་གསལ ཟང་ཐལ་ཤེལ བཞིན་དུ༔ཿ སྣང་བཞེན 
= སྣང་ངོར་ཆེད་འཛིན་ཕྲོལ༔ རྩ་སྔགས། ཀ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷཾ་ཌིནྷཧཾ ཞེས་བླ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན༔ དགའ་སྟོན་གྱི་ 
° ཚོགས་འཁོར་དང་མཆཱལ་རྡེས་ནས་འབྱུང་བས་འཐུས་པས་བོར་བའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཅིང་ཅི་གསུངས་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་ཕུལ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨེ་མ་འདྲེན་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ།  འཁོར་བའི་འདམས་ 


རྫབ་ལས་ བཏོན་ ཏེ༔ འཇིག ་རྟེན་ ལྕགས ་སྒྲོག་ལས་བཀྲོལ་ནས༔ བདེ་ཆེན་ཞི་ བའི་ སར་ བསྐྱལ་ བཿ བཀའ་དྲིན་མཆོག་ནི་བླ་ན་མེད༔ གསུང་དང་གཞུང་ 


















ལ་འདའ་རེ་ཀནཿ༔ ཞེས་དམ་བཅའ་འོ། །ཅེས་པས་གྲུབ། གཉིས་པ་ཡི་དམ་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་རྫིང་བུ་ནི། འདི་ཉེད་ལས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མར་གཟའ་ཀླ་རྒྱལ་གསུམ་གྱིས༔ སྒྱོ་འབོག་ 
མཛེ་དང་རྒྱལ་ནད་རིམ་ལྟར་འགོ༔ ད་ལྟའི་དུས་སུ་ཡང་གསང་འདི་ལྟ་བུ༔ སོ་སོའི་ཁ་བསྒུར་དམིགས་པའི་གཟེར་ཐེབས་ན༔ བདག་གཞན་རྩོལ་བ་ཅན་ 
གྱིས་དོན་ཆེན་འགྲུབ༔ ཅེས་གསུང་པའི་ཡེ་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཀྱི་ཧོཿ 
པྲདྨ་དབང་ཆེན་དབྱེར་མེད་ཀྱི༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཞུགས་སོ་མགོན་པོས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག༔ 
སློབ་དཔོན་གྱེས། ཧོཿ རྒྱལ་བས་ཆོས་སྒོ་མང་གསུངས་ཀྱང་༔ གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོག་འདོད་ན༔ དང་པོ་སྨིན་ལམ་ནས་བཟུང་སྟེ༔ གྲོལ་དང་དམ་ཚིག་ 
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དང་ལྡན ་འགྲུབ༔ ཡི་དམ་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྡོམ་པ་བླང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
དུང་ཆུ་དང་༔ :: ཀྱང་ཚུལ ཿམིན་ ་གྭལ་ཏེ་གཤེགས༔ གསང་ཆེན་གསང་བ་འཆོལ་མི་རུང་༔ ས་མ་ཡཱ་ན་ར་ཀན༔ བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ལུས་ཙོག་པུར་ 
རླུང་རང་ ར་ཞོག ཡིད་ ཀྱིས་ 'དམིགས་པ་འདི་ ལྟར་གཏད་པར་ཞུ ཞུ། སྐད་ཅིག་གི་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མའི་ངོ་བོ་པད་ཉི་རུ་ཏྲའི་གདན་སྟེང་དུ་ 


འ 


སེ རྒྱ ཿཡི་གེ་ཧྲིཿདམར་ལ ལས་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི སྤྱ དཔལ་དཔལ་རྟ་ མགྲིན་ དབང་ཆེན་ སྐུ་མདོག་ད: དམར་ནག་དུས་ མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ ཞལ་ གཅིག་ སྤྱན་གསུམ་ ཉེ་ ཟླའ་ 


± 


་འཁོར་སྡང་མ མིག་ཏུ་ག གཟིགས་པ། རྣོ་དཀར་གྱི་མཆེ་བཞེ་གཙོགས་ཤིང་ ་། དྭག་པོའི་རྐན་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། རལ་པའི་གསེབ་ཏུ་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ 


་ཀེང་ཕར།2་བོ་= ཀོ་ར ༣45 མུས་དད་དམ་ལྡམས་བཤཤ་དག ཐ་དད ཤྱག་ 
།གྭངས་མེད་སྲས འཁོར་བཅས༔ཿ མོས་པའ་ཡ་དམ་ལྷ་ཡི་སྐར༔ དེང་འདར་སྐལ ལྡན་བྱིན་རློབས་ཤེག༔ ཧིཧཱིཿིཿཧཱཿ བཛྲ་ས 
བརྟན་པར་བྱ། ཅུམ་པ་ཡེ་ཤི ས་ཀྱི་གཞལ་ཡ ས་ཁང་ུ་བཅམ་ལྡན་ཞདས་བོ་བསྱ་ལཔ་ུ་མཆོག་རོལཔ་བཞུགས་པའི་བུང་སེམས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
རྗེའི་ངོ་བོ བུམ་པ་ཐོགས་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལྷ་ ཡི་ གནས༔ ཡེ་ 


2 


སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་ དབང་ བསྐུར་བས༔ ཡུང་པོ་ལྟ་ རུ་སྨིན་ པར་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཨོཾ༔ མདུན་ དཀྱིལ་ 
ོ མ་མཆོག །བཀེ་བ་ བྱད ལྐས་ལན་ལུམ་ལ་དབང་བསུར་བས། ཡུངཔོ་ལ་རུ་ིན་པར་ཤོག་ ཐག ཀུ་ཡ་ཨ་ཏིཧཿཝ མུན་དལ་ 





མེ་ལོང་སྔགས་ཕྲེང་གཏད་ལ༔ ཧྲཱིཿ གསང་སྔགས་ཡེ་ཤེ ས་སྟིང་པོ་ནེ༔ རིགས་སྔགས་འདུས་པ་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ སྐལ་ལྡན་ 
ཐུགས་ཀ འི་ཏིང་འཛིན་ སེམས་དང འ་ཉི་ཟླའི་གདན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཧྭུཾ་གི ས་མཚན་པ་བ ཅས་གཉིས་པ་ཞིག་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ག རྭ་ཕྲིམ་པས་ཡི ད་ཀྱི་ཉེས་བྱས་བག་ཆགས་ 
དང་བཅས་སངསཏྱཡགསསྡེརའིང་ོརབླརཿ རོརྗེ་སྙེང་ཁར་བཞག་ལ། ཧཾཿ ཐབས་ཤེ ས་ཉི་ཟླའི་སྦུབས་དབུས་སུ༔ ས་བོན་ཕྱག་མཚན་མངོན་བྱང་གིས༔ 
སྐལ་ལྡན་ཡིད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡེ་དམ་ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧྲིཿབཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ ཧུ་ལུ་དཱུཾ་ཕཊ༔ ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཆུ་དཱུཾཿ མདུན་གྱི་ལྷའི་ 
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༄༅། །སྐུ་གཉིས་པ་ཆད་དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་ཆ་མཉམ་པའི་ཉེས་བྱས་བག་ཆགས་དང་བཅས་སྦྱངས་ཏེ་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་ 
' ཀླ་དབ། སྡ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དབང་ཆེན་དཔའ་བོ་ཧེ་ རུ་ཀཿ མཐུ་རྩལ་ ཡོངས་ རྫོགས་ འདུས་པའི་ '་སྐུསས སྐུལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་ ང་བསྐུར་ བསཿ ཡི་ ཕཾ་དམ་ 
ཟླ ནུས་ པ་ མཆོག་ ཐོབ་ཤོག༔ ཅ་སྔགས། ཀ་ཡ་ པ་ལུཀྐ་ ཙྟཏྟ་ཨ་བྷི་ ཏིན མདུན་གྱི གྱི་ལྟའི་རྒྱན་ཆས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ལ་ བགོས་ པས་ཕྲིན་ལས་ ཐོགས་ 
¿ མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརླབ༔ རྒྱན་ཆས་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ མཚན་ དཔེའི་རིགས་ལྔའི་ '་རྒྱུན་ཆས་དང་༔ དུར་ ཁྲོད་ དཔལ་ཟ ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བས༔ ནུས་པའི་ཆེ་བཙན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀརྨ་ཧྷནྡེ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་དཱུཾཿ བརྟེན་གཏོར་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་མངའ་བདག་ཅན་ལག་ཏུ་གཏད་ 










༄༅། །པ་འདི༔ གཏད་པའི་འབེན་གྱིས་བཅུད་འབྱིན་ནས༔ རྗེས་འཇུག་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་རོལ༔ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྲོལ་གྱུར་ཅིག༔ 
མཾ ཅེས་གསུང་སྟེ། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཆེན་པོའེ་ངོ་བོ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཕྱི་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ནང་ལྟར་ལག་མོ། གསང་ 
ཊ བ་ ་ལྟར་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ མོ། འདས་མ་ འདས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གྲངས་མེད་པའི་སྤྲོ་བསྡུའི་རོལ་གར་གཅིག་ཏུ་འགྱེད་པའི་རིམ་གཉིས་མ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ 


ཁྱ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ང ལ་ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ ོ་ཆེའི་ ཐུགས་ བཅུད་ འདི་ ཉེད་ ་ལ་ འཇུག་ པའི་ ཆེད་ དུ་མུལ་ཕུལ་ནས་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ པ་ ནིཿ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ སྙན་བརྒྱུད་ 
ཐུགས་ རྗེའི་ ཆུ་བོ་ ལངར༔ རྡོ་རྗེ རྗེ ་ཕག་ མོའ་ དབང་ བཞེ་ མཆོག༔ དེང་ འདིར་ བདག་ལ་སྩལ་དུ དུ་གསོལ༔ སྨེན་ ཅཾང་ གྲོལ་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ 
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།བརྙམས་ པ། །བ་ བ་ཊཾ མཆན་ དུ་བ ཅིང་། ཞབས་ གཡས་ བསྐུམ་ ་རྟིང་པ་བྷཱ་ག་ལ་གཏད་ ཅིང་ གཡོན་ བཀྱུང་ བམ་རོའི་ ་སྙིང་ ཁར་བརྫིས་ 
པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ ཀློང་དུ་བརྗེད་ པའི་ འབྲུ་གསུམ་ གྱི་མཚན་པ་ དང་ཐུགས་ སྲོག་ཧཱིཿ དམར་འོད་ཟེར་གྱིས་ བསྐུལ་བས་རྡོ་རྡེ་ བཙུན་ མོའི་བྷ་ བྷ་ག་འ ལ་ རྫོགས་ པའི་ གདན་ 
གསུམ་ཚང་བ་སྤྱན་དྭངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཌཱཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཾ་ཝཾ་ཛ་ཛ བཉན་པར་ཐ། བུམ་པ་སོོ་རྒྱན་རང་བྱུངགི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ 
དབུས་སུ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ བཞུགས་ པའི་བྱང་སེམས་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ བདུད་རྩིས་བསྐྱེད་པ་ སྐུ་ཡི་ དབང་བསྐུར་བར་མོས། ཐམ་པ་ཐོགས་ལ། ཨེ་ 
མ་སྟན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡི བྷ སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་བུམ་པར་ཞུགས༔ བུམ་པ་བཅུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕག་མོའི་ལྷ་དབང་འདི་ལ་རྫོགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཁྲེ་ 









རོ་ཙ་ན་ཡེཿ སྤར་ཡོ་གི་ནིཿ ཧ་རི་ནི་སཿ སྤར་ཌཀི་ནིཿ ཙྟཾཏཧཾ་ཧ་ཛ་ཛཿ སྤར་ཀྱམ་སྣིར་ས་མ་ཡ་དཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཨཾཿ མདུན་གྱི་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་མེ་ལོང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཅན་འཕྲོས་པས་སྟིང་པོར་ཐིམ་པས་བཟླས་པ་གསུང་གི་དབང་། མེ་ལོང་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཐོགས ཧྲཱིཿ 
ཕག་མོའི་གསུང་གི་འོད་ཟེར་ནི༔ མེ་ལོང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་ཞུགས༔ མེ་ལོང་སྔགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕག་མོའི་སྔགས་དབང་ངག་ལ་རྫོགས༔ 
རྩ་སྔགས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཆ་ཨཱ༔ བྱང་སེམས་ཉི་མའི་རང་བཞིན་བཞུས་པའི་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བཞག་པས་ལུས་ཀུན་ཁྱབ་པས་བསྐུལ་ཏེ་ཟུང་འཇུག་ཨེ་ཝཾ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་དེ་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་། བདུད་རྩི་བླུད་ལ། ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཀུན༔ བནྣའི་བདུད་རྩི་འདི་ལ་ཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ 
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༄༅། 


།དབང་བསྐུར་བས༔ མཁའ་སྤྱོད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ རྩ་སྔགས། ཙྟཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཾཿ ཤིལ་དང་དྲིལ་བུ་མེ་ལོང་གིས་རྫས་བྱུང་ 


པོ བ་མཐོང་བས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མ་བཙལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་རྩལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དབང་། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་ཡི༔ ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ ཤེལ་ལྟར་ཕྱི་ནང་མེད་པའི་སྐུ༔ དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ལྟར་གྲག་སྟོང་གསུང་༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་འཛིན་མེད་ཐུགས༔ ཅིར་ཡང་འཆར་གཞི་མ་འགགས་ 
ཉཱ པསཿ རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེེྭ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧྲཱི ཞེས་པས་གྲུབ་བོ།། དེས་རྩ་གསུམ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྨིན་དབང་གྲུབ་པ་ཡིན་ 


ནོ༔ | དེ་ནས་འདིར་གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐ་དག་ལ་འབྲེལ་བ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལས་ཀྱི་མདེལ་དུ་གྱུར་པ་གཙོ་ 

















མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་དང་། ལས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་བཞུགས་ཏེ། དང་པོ་ནི། དེ་ནས་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་ཅི་མཁོའེ་ལས༔ ལས་བཞི་ 
༥ ཇི་ལྟར་མཁོ་བའི་ཡན་ལག་གིཿ༔ སྒྲུབ་པ་སོ་སོར་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་སྟེ༔ ཐུན་མོང་ལས་ཚོགས་ཕལ་གྱིས་དོ་ཟླ་མིན༔ བག་ཆགས་སོ་སོའི་ལྷ་ལ་བཞག་བྱེད་ 
༧ ཀྱེས༔ ནུས་པ་སྐྱེ་བར་གོང་འཕེལ་འབྲས་བུ་འབྱུང་༔ ཞེས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་བཙས་སུ་ཐུགས་བཅུད་ཀྱི་དགོངས་མཛོ་ ་ཕྱུངས་ཏེ་ཕྱི་རབས་ཀྱི་བོད་འབངས་ 
རུ སྐྱེ་རྒུ་བ་དག་ལ་ཐུགས་རྗེའེ་དམ་ཞགས་ཀྱིས་བཟུང་སྟེ་སྦས་པ་ཡིན་ལ། དང་པོ་འདིར་གཙོ་མཆོག་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་སྟེ། སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་སྨེ་བ་བརྩེགས་ 
པས་འཁྲུ༔ ལས་ཀྱི་དྲི་མ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པས་སྦྱངས༔ ཉམས་པའི་དྲི་མ་རྣམ་པར་འཇོམས་པས་བཤགས༔ ལས་ཀྱི་བསྲུང་བ་མེ་ལྟར་འབར་བས་སྒྲབས༔ 
















སེམས་ཀྱི་རང་རྩལ་ཉམས༔ ཚེ་འདིར་མི་རུང་སྣ་དགུ་ཐོག་ཏུ་བབ༔ ཕྱི་མ་ཐར་པའི་ལམ་ཡང་སྒྲིབ་ནུས་པས༔ དེ་ཕྱིར་མཁའ་འགྲོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་སྒྲབ༔ 
; ཞེས་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཀྱེཿ བླ་མ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ བདག་ཅག་མ་རིག་གྲིབ་ཁྲུས་ 
ཛུ ཕྱིར༔ མཁའ་འགྲོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ཡི༔ རྡེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མཁའ་འགྲོ་སྒེ་བ་བརྩེགས་པའི་ལྟ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་ 
ཚ སྡོམ་བླང་། ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐེང་ནག་ལས་མེ་འབར་བས་ཉམས་གྲིབ་ཐ་དག་བསྲེག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མཁའ་ 









༡༩༤༤ 


ཁ ༄༅། །གཡོན་ བསྐུམ་ པར་ ` བཞུགས་ པའི་ ༢་ཐུགས་ སྲོག ཧཱུ་ཡིག་ གིས་ མཚན་ པར་ སྒོམས་ པའི་ སློབ་ མའི་ དད་ པའི་ཤུགས་ བསྐྱེད་ པ་ དང་ བདག་ མདུན་གྱ ཀྱི་ 


ཱུ ཐུགས་ ཀའི་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ བསྐུལ་བས་ ཡེ ་ཤེས་ པ་ད སྤྱན་ དྭངས་ ཏེ་ ཐིམཿ ཿ ཕྱོགས་ དུས་ ཞིང་ གི་ སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་ཀྱིས༔ ཐུགས་རྗེ ཆྗེས་ཟེར་ མདངས བྲོ 
" བོའི་ འེ་སྐུར་གྱུར་ནས༔ དམ་ ཚིག་ སེམས་ དཔའ་ འདི་ ལ་ གཉིས་ མེད་ དུཿ ཐིམ་ ནས་ འགྲོ བའི་ ཉམས་ གྲིབ་ བསལ་ དུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཨ་ཝེ་ཤ་ 


(།ཡཱ་སོགས་ཀུན་ལ་འགྲེས། བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་སྨེ་བ་ བརྩེགས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ )ཐུགས་ རྗེའེ་བདུ་ དུད་རྩིས་ དབང་བསྐུར་བས་ལྷ་ ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ་དབང་བ་ སྐུའི་ རྡེས་གནང་ 
པབ ཐྲོབ། ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱཿ རིན་ ཆེན་མཛེས་ པའི་བུམ་པ ་ན༔ མཁའ་ འགྲོའི རྒྱལ་པོ་སྤེ་བ་བརྩེ གས་པ་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་ སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་ལ་དབང་ བསྐུར་ 








སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྭ་སྔགས། ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏཱེ་ཨོཾ༔ སློབ་དཔོན་ཡང་ཐ་མལ་པ་མ་ལགས་པར་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པར་ 
ཊ།། གསལ༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་སྒེ་བ་བརྩེགས་སུ་བསྒོམ༔ སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ཀའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོན༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཛྲ ཞུགས༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་སྟིང་པོ་བཟླས་པ་ལ་དབང་བ་གསུང་གི་རྡེས་གནང་ཐོབ། སྔགས་ཕྲེང་བགྲང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་གར་ཁི་ཙིར་ཁཾ་བཱི་མ་ན་སུ་ཨ་ཅི་མོ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུ་ 
རཱ ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨེ་ཐཾ་ལཾ་རཾ་ཡཾ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿཡ༔ ཨེ་ཧོ་ཤཱདྡྷེ་ཤུནྡྷཾཿ བཾ་ཧོ་ཤུནྡྷེ་ཤུནྡྷེཿ ལཾ་ཧོ་ཤུདྡྷ་ཤུནྡྷེཿ རི་ཧོ་ཤུདྡྷ་ཤུནྡྷེཿ ཡཾ་ཧོ་ 


ཤུནྡེ་ཤུདྡྷཾ །ཨེ་བཾ་ལཾ་རི་@ཾ ་ཤུནྡྷ་ཤུནྡྷེ་བི་མ་ལ་བི་མ་ན་སེ་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ལན་གསུམ་རྗེས་བློས་བྱེད་དུ་འཇུག དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གྱིས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ།། བདག་མདུན་ 


















༄༅། །གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཡི་ཟེར་འཕྲོ་བ་བྱུང་སྟིང་གར་ཐིམ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ། རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ། 
དཱ ཧཱཿ འགྱུར་མེད་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་འདི༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཟེར་དང་བཅས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ 
༩ སྔགས། ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་།ེ་ཧཱཾཿ མེ་ཆུ་འཕྲོས་ཕྱག་ཏུ་ཐིམ་པས་ཉམས་གྲིབ་སྦྱངས་བའེ་ནུས་ཅན་དུ་བྱས། ཧཱཾ ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ལས་རང་བྱུང་བའི༔ བསྲེག་ 
བྱེད་མེ་དང་བཀྲ་བྱེད་ཆུ༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་དག་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་པ་གྲུབ་བོ།། སྣ གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 


པར་འཇོམས་པ་སྟེ་འདིར་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྟོན་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་པར་སྣང་བ་སྟེ། འདེ་ཡི་ཁྲུས་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིས༔ 















ཐེག་པ་གོང་མའི་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱེད༔ ཅེས་པས་རྒྱུད་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་ཅིང་ཟས་གོས་དམེ་མཁོན་གྱི་གྲིབ་ཀྱང་སྦྱང་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཁྲུས་དང་རྗེས་གནང་གི་ 
སྐབས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁྲུས་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་འདོམས་ཀྱི་གཙོ་བུམ་ནས་ལས་བུམ་དུ་ཅུང་ཟད་བླུགས་ལ་ཐོགས་ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་ 
ཡོ་བའི་ཁ་ནས་བསྐྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ན་ར་ར་བབ་པས༔ རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཉེས་ཚོགས་རྨེ་རྨུགས་ཡུགས་གྲིབ་སོགས་ 


མི་གཙང་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག་པར་བསྐོམ༔ གང་ལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ༔ རྣམ་བཅོམ་དྲི་མ་མེད་མཛད་ཅིང་༔ ཐུགས་ཞེ་གནོད་པ་མི་ 
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འ༽༨~-༨༤-༽ ༨༨༩༤ ༠ 


རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་ བླ མ་ ་དང་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ 
ནྲ ་„གུབ་པའི་སྐུ་མདོག་ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ ཕྱག་ན་དག་བྱེད་རྨ་བྱའི་མདོངས་ དང་སྣམ་རས་དཀར་པོ་བསྣམས་པས་ལུས་ ཀྱི་ སྡེག་ སྒྲིབ་ བག་ཆགས་ཉེས་ 
ཚོགས་རྨེ་རྨུག་གྲིབ་གདོན་བགེགས་དང་འབྱུང་པོ་གཟའ་ཀླ་རྒྱལ་གྲིབ་ལ་སོགས་མི་གཙང་བའི་ཚོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་གཡའ་ཕྱིས་པ་ལྟར་སངས་ཀྱིས་དག་ 
པར་བསྒོམ༔ གང་ཞིག་འཁོར་བར་འགྲོ་བ་ཡི༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་པ་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ གང་ 
ཞིག་ཆོས་ཀུན་མངོན་སུམ་གྱུར༔ གཙང་ཞིང་བཀྲ་བར་མི་མངའ་ཡང་༔ གསུམ་གཙང་གཙང་མར་མཛད་པ་དེས༔ ཁྱེད་ལར དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་གང་སྐྱེས་པ༔ 







བྱབ་པའེ་དོན་དུ་ཁྲུས་ཆུར་ཁར་བཟུང་དུ་ བ]ཅུག་ལ། ཁྱེད་རང་ 





ཐཟྱ 









།ཕུན་སུམ་ཚོགས་དོན་གང་འབྱོར་ཞེང་༔ དོན་གྲུབ་ཚོགས་ཀྱང་གྲུབ་པ་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ གང་ཞིག་སྐྱེས་པས་ས་རྣམས་ 

ནགས་ཚལ་བཅས་པ་རབ་གཡོ་ཞིང་ཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ ན་མཿཿནྫ་བཛྲ་ ཀྲོ དྷཱ་ཡ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ༔ 

ཏཏ་ཏིཿ རྷནྷཾ་ཧྷནྡཾཿ ཧན་ ཧནཿ ཨ་རྲི་ཏེ་ ཧཱུ་ཕཊཿ སྣོ སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེས་པ་བག་ཆགས་ནད་དང་གནོད་པ་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་རྨེ་རྨུགས་ གྲིབ བ་གདོན་ བགིགས་ 
ང་འབྱུང་པོ་ གཟའ་ ཀླ་རྒྱལ་ གྲིབ་ལ་ སོགས་ མི་ མཐུན་ པའི་ ཕྱོགས་ བམས་ ཅད་ཨཱ ཨ་པ་ པ་ན་ ཡྲེ སྭ་ཧྭ༔ ཞེས་རྨ་བྱ་དང་རས་དཀར་གྱིས་ཁྲུས་ཆུའི་ནང་དུ་སྤོས་ཚུལ་བྱ། 


༣7༨༨ ¬ 


ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་མདུན་ གྱི་ནམ་ མ།བར་བླ་མ་ དང་གཉིས་༢ སྲ་ ས་མེད་ པའི་ཁྲོ་ བོའི་ རྒྱལ་ པ་ར དྲོ རྗ་རྣམ་ པར་འཇོམས་པ་ ཕྲིན་' ལས་ཡོངས་ སུ་བུབ་ པའི་སྐ་མདོག་ ལྔང་ 
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གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པས༔ རང་གི་ལུས་ལ་འབྱུང་པོ་གདོན་བགེགས་གཟའ་ཀླ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་ནད་གདོན་གྲིབ་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ 
རྟ པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་བཀོན་པར་བསྒོམ༔ བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་གཤེགས་པ་ན༔ ས་དག་རྣམ་དྲུག་གཡོས་གྱུར་ཅིང་༔ བདུད་ཡིད་མི་བདེར་གྱུར་བ་དེས༔ ཁྱེད་ 


ཡིད་འཕྲོག་གང་ཞིག་མུ་སྟེགས་བྱེད༔ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ཕམ་མཛད་ཅིང་༔ ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་མཛད་པ་དེས༔ 
ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད༔ བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་༔ འབྱུང་ཕོ་ཀུན་གྱི་བདེ་ལེགས་ནི༔ 
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ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ སངས་རྒྱས་ 
ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག༔ ན་མཿཚརྟ་བཛྲ་ 


















༄། ཀྲོ་དྷཱ་ཡ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུཿ ཏྲིངྲ་ཏིཿཿ བྷནྣ་བྷནྡྲཿ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེས་པ་བག་ཆགས་ནད་དང་གནོད་པ་ 
' རྐྱེན་དང་བར་ཆད་རྨེ་རྨུགས་གྲིབ་གདོན་བགེགས་དང་འབྱུང་པོ་གཟའ་ཀླུ་རྒྱལ་གྲིབ་ལ་སོགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རཀྟ་རཀྟཿ ཞེས་རྡོ་རྗེས་རྒྱ་གྲམ་དུ་གོ་བགོ་ 
' ཚུལ་བྱ། སྙར་ཡང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ། སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག་དང་༔ ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདེན་པ་ཡིས༔ ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ༔ དོན་དེ་དེ་ 
རིང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ དེས་ཟུས་བྱབ་བསྲུང་བ་རྣམས་གྲུབ་སྟེ། དེ་ནས་རྗེས་གནང་གི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཨེ་མ་བླ་མ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ བདག་ཅག་ 
སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཡི༔ རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལྟར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་ 






དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་བཿ ན་མོ༔ རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན༔ འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ཞེ་གྱུར་དམ་པའི་ཆོས༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་ 
འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ༔ བདག་ནི་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས༔ དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་མ་ལུས་ 
བཟློག་པ་དང་༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་ནད་གདོན་ཞི་བའི་ཕྱིར༔ བདག་ནེ་རྣམ་འཇོམས་སྒྲབས་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཇི་ལྟར་སོགས། ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ ཌཱ 
གནས་ཁང་འདི་ཡང་ཐ་མལ་དུ་མ་སེམས་པར། དག་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་། སློབ་དཔོན་ཡང་ཐ་མལ་དུ་མ་ལགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། ཁྱོད་ 
རང་རྣམས་ཀྱང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཧཱུཾ་ལྗང་གུའི་འཕྲོ་འདུ་ལས་གྲིབ་འཕྲོ་མི་གཙང་བ་ཐ་དག་བསལ་ཏེ། 
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རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཡས་ 


ལྷ་དབང་ལུས་ལ་ རྫོགས་ གྱུར་ ཅིག༔ ཨོཾ་བཛ་ཙནྟ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་ཧུ་ལུ་ཏུལུཏིཏྟ་ཏིཏྟ་བྷ་བྷནྡ་ཧ་ན་ཧ་༩ ན་ཨ་ སླེ ཏེ་ ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཨོཾ གསུང་གི་རྗེས་གནང་ 
ཟྟ་|ཧི སློབ ་དཔོན་ རྡོ རཾ རྣམ་པར་ འཇོམས་པ་ རུ་གསལ་ བའི་ཐུགས་ ཀར་ སྔགས་ཤུ ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཁོར་བའི་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་ ཞལ་ནས་ཐོན༔ ཁྱོད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ ཞལ་དུ་ 
ཞུགས༔ ཐུགས་ ཀའེ་ སྔགས་ ཕྲེང་ལ་ གཉིས་ མེད་ དུ་ཐིམ་ པའི་མོས་པ་གྱིས༔ ཕྲེང་བ་གཏད་ལ༔ ཧཱ རྗེའི་རིགས་ མཆོག་ རྣམ་ པར་འཇོམས་པ་ཡི༔ གསུང་ 
དབྱངས་འོད་ཟེར་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུན༔ འཕྲོས་ནས་རིགས་འདུས་སྔགས་ལ་དབང་བསྐུར་ནས༔ རྣམས་ཀུན་ གྱི་ དོན་ ལ་དབང་ འབྱོར་ཤོག༔ ཨོཾ་ 


བ རྲཾ་ཙཏྟ་བ དྲཾ་ཀྲོ་ཏ་ཡ ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཏིངྱ་ཏིངྱ་ བྷནྨ་བྷནྣ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་རྨི ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ དབྱངས་གསལ་ཕེ་དྷར་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་བརྟན། ཐུགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་ནི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 


༦ 


-2 
ཕྲ 
# 

(0 

ཏོ 

@ 





།གཏད་ལ། ཧཱཿ 
ལ་ བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྣམ་པར་ འཇོམས་པའི་ ཐུགས་ ས་དེར 


༩ འཁོར་ལག་ཏུ་གཏད་པས་ བཀའ་གཏད་ བྱིན། ཧཱ རོ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འ ངས བཏུན་གཏོར་ནུམ་པར་འདོམ སྐུ་གསུང་ 
„, བུགས་དང་ ཡོན་ཏན་རབ་ རྗོགས་ནས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞེ་ ལྷུན་ གྱེས ་གྲུབ་ པར་ཤོག རྩ་སྔགས། ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ོཏྟ་ཨ་བྷི་ཁིཤཱ་ཧཾཿ དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ 
ཀྱི༔ མགོན་དུ་ དུ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཟུངས༔ སྣིང་པོ་སྔགས་དང་ཏིང་འཛི ་གྱེས༔ འགྲོ་དོན་སྐྱེད་ཅིག་རིགས་ཀྱི་ུ༔ ཞེས་གྲུབ་བོ།། ཊཱ | 





༄༅། །སྒོབ་དཔོན་གྱིས། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་བྱ བྱ་བའི་ལས༔ གང་ལ་དགོས་པའི་འབྲས་བུ་ཅན༔ ནུས་པའི་རྩལ་འབྱིན་བདུད་རྩིའི་འབྱེལ༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྗེས་ཞུགས་འབྲས་བུ་ལོངས༔ ཁྲོ་ཆེན་བདུད་ ཉྟི་འཁྱེལ་པ་ལ་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ ཞེང་ སེམས་ །བསྐྱེད་ དེ་སྔགས་སྡོམ་ བླང་༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ སྐད་ཅིག་ 
གིས་ པད་ ཉེའེ་ འིསྟེང་དུ་ཧཱུཾལྡང་གུའི་ འཕྲོ་ འདུ་ལས་° ལས་ ཀྱི་མི་ཤེས ས་པ་ཐ་དག་ བཏུལ་ ནས། ཁྲོ་རྒྱལ་ བདུད་ ཙི་འཁྱིལ་པ་ ལྡང་གུ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ དར་དང་ རིན་ ལོ་ 


ཆེས་བརྒྱན་པ། གཡས་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྲོ་འཛུམ་གྱི་ཉམས་ཅན། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྭུལྡང་གིས་མཚན་པར་གྱུར། སློབ་ 
མའི་ དད་ པའི་ ཤུགས་ བསྐྱེད་ པ་དང་བདག་མདུན་ གྱི་ བུགས་ ཀའི་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ བསྐུལ་བས་ ཡེ ་ཤེས་ པ་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ། ཧཱཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གང་ལ་གང་ 


རྩོར 


༣ 


༧༽ 
ཐཾ 
¿1 
༩ 


ཁ་ 
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༨ ༨༩ 


༦༅། །བུ་འབྱན༔ ལངས་སྐུ་མ 
 རེ། ལྷཀ་ཨ་བྷི་།ིན་ཨཱ༔ དབྱངས་གསལ་ཕེ་དྷར་གྱིས 


༨ 


རེ ༢༨༢༨ ཀོ བ་' *ཧ --།༽་ེམ་ 
_ ཨ་བྷ་ཌེི་ཧཱཾ ཡོན་ཏན་མཾ་ཕྱེད་པའ་རྗེས་ག 


= དང་༔ 





༡༨: ཚེ 


ཡན་ཏ 





རྟོག་པའི་ཀློང་གྲོལ་རང་གྲོལ་ས་བོན་གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་སེམས་ཉིད་རྒྱུད་ལ་འབྲས་བུ་འབྱིན༔ ཆོས་སྐུ་མི་གཡོ་མཉམ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཙྭ 


ན་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ གོ་འཕང་དེ་བཞེན་སློབ་མར་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། སརྦ་གུར་ཨ་ཐི་ཏིའཱཧཾ ཕྲིན་ལས་ 






ཚན་དཔེའི་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨོཏ་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ གསུམ་ 
་བརྟན། ཐུགས་ཏིང་འཛིན་གྱི་རྗེས་གནང་། མེ་ལོང་དང་ཤེལ་རྡོ་གཏད་ལ། དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་གོ་བའི་བདུད་རྩི་འཁྱིལ༔ 





ནང་། སྙུ་གཏད་ལ༔ དཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ 

















ཐོགས་མེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྟེན་ གཏོར་ དཀྱིལ་འ ཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ག གཏད་ལ༔ ཧཱི ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡི༔ ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་དྲག༔ ཕྲིན་ལས་དྲག་ 
ཧཱ པོས་གང་འདུལ་བའེ༔ མཐུ་སྟོབས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཤརྟཾ་པུཏྱེ་ཝ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་སརྦ་ཨ་བྷི་ 
ཏིའཱ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་གྲུབ་བོ།། ༈ བཞི་པ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ནི། རྩ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ། དུས་མཐའི་སྨོན་ལམ་ལོག་པའི་དམ་སྲིའི་རིགས་ 
པོར་ཏེ། འཇིགས་ཤིང་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་རང་བཞེན་གྱིས༔ མ་རུངས་སོ་སོར་ཞི་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ ཞེས་གསུང་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་མེ་དང་ཉི་མ་འབར་ 













~- 


ཨོོཔ་གངས་གགསོལ། ཅོས 


།བའཾ་རྗེས་གནང་གེ་ཆེད་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ན༔ དུཿ 
༨ བྱའེ་ ;3 
ལ་ལོ་མེ་ 





| མི་དགེའི་གྲིབ༔ ཞེ་ནས་ཁྲོ་རྒྱལ་གོ་འཕང་ལ༔ འཇུག་པའི་གདམས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། བླ་མས། དཿ ལས་ཉོན ན་ཤེས་བྱ 
༧ ལས་ངན་སྤྱོད་པའི་དུག་རླངས་དང་༔ ལྟ་འདྲེ་མ་རུངས་གདུག་ཆྩུབ་བགེགས༔ ཞེ་མཛད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ འཇ རུག་ ཅིང་༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ 
། འབར་བ་ལ་སྙབས་སྲུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། པད་ ཉིའི་སྟེང་ དུ་ཧཾ་མཐིང་ ནག་ གི་འཕྲོ་ འདུ་ལས་མ་རུངས་བ་ཐམས་ཅད་ 
= བཏུལ་ནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་ཉེ་མ་འབར་བ་མཐིང་ནག་ཞལ་བཞེ་ཕྱག་བརྒྱད་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་ སེར་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཞལ་ བཞེ་ ཙ་བའི་ཁ ་དོག་ 


24/ /22 
ཏི 
༠༡ -3 ཡཾ 





།པར་བྱ། སྐུ་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་གནང་བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ་བསྐྱེད་པའི་ལྟ༔ རཾགས་ མདངས་བདུ དུད་རྩི་མྱོང་བ་ 


ཱ ཁམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བསྒོམ་པར༔ དབང་བའི་བཅུད་འདི་ཐོབ་པར་ ངསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལར་ཀ་ཧྭཾ ཧཱུཾཿ ཀྭ་ཡ་ཨ་ བྷེ །ཱེ་ཨོཾ༔ 
འི | ༦ ་ 
༧] གནང་བདུད་རྩི་བླུད་ལ། ངག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བླཟས་པའི་སྔགས༔ གྲག་སྟོང་བདུད་རྩི་མྱོང་བ་ཡིས༔ རྩ་རླུང་ངག་གོ་སྔགས་བཟླས་པར༔ དབང་བའེ་བཅུད་ 


འདེ་ཐོབ་པར་ཟུངས༔ ཅ་རཱགས། ཀླུཀ་ཨ་བྷི་ཏིཤྱཱ་ཨཱ༔ ཟུགས་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱིརྗས་གནངརྡོརྗེ་སྙིང་ཁར་བཞག་ལ། ཧཱུཾཿ དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ རང་གྲོལ་ 
° བདུད་རྩིའི་མྱོང་བ་ཡི༔ སྣང་སྟོང་བསྐྱེད་རྫོགས་དབྱེར་མེད་ཀྱི༔ དབང་བའེ་བཅུད་འདེ་ཐོབ་པར་ཟུངས༔ ཅ་ཝཱགས། ཙྟོཏ་ཨ་བྷི་ིཤུ་དཱུ༔ ཟྲིན་ལས་རབ་ 





འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་པ་གཏོར་མ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པ་གཏད་ལ། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས་འཕྲོས་པའི༔ མེ་དང་ཉི་མ་འབར་བ་ཡིས༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་ 
ཀུནཿ མ་ལུས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཧཾ་ཧ སྦར་ཤནྟ་པྱཱཉི་ཝཾ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་སྔར་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱཾཿ ཞེས་གྲུབ་བོ།། ༈ ལྔ་པ་ཁྲོ་བོ་བགེགས་ 
མཐར་བྱེད་དེ། རྩ་གསུམ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་སྐབས་སུ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ངན་པ་མཚམས་གཅོད་པའི་ལྷ་ཁྱད་པར་དུ་བསྔགས་པ་སྟེ། གོང་གི་སྔོན་ 
ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་འཚེ་བའི་བགེགས༔ རྣམ་པར་གྲོལ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ལྷ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡོངས་རྫོགས་མཐུ་སྟོབས་འདུས་པའི་སྐུཿ སྟིགས་མར་གདུལ་ཀ་ 
མ་ལུས་འདིས་ཐུལ་ཅིག༔ ཅེས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ཆེད་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་ 
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„ ༄༅། །པོ་ཆེ༔ དག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་ཡི༔ ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་བཅུད༔ཿ བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་ 
( པས། བླ་མས ཧོ༔ ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་ཆེ་བཙན་མཆོག༔ འཇིགས་པའི་སྟོབས་ཆེན་བགེགས་མཐར་བྱེད༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་སྟོབས་འདུས་པའི༔ བླ་མེད་དཀྱིལ་ 
¿ འཁོར་འདིར་འཇུག་ཅིང་༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་། ཕེ་ཤེས་དབབ་ཕ་ནི། པད་ཤིའི་སྟེང་དུ་ 


| ཧུ་སྔོན་གྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས་བགེགས་གདོན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ ངས་ཏེ་ཁྲོ་བོ་སྟེབས་པོ་ཆེ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་སྤྱན་གསུམ་ 
སྡང་མིག་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བགེགས་དཔུང་བསྲེག་དང་བཀྲུ་བ། ཤངས་ནས་རླུང་ནག་གིས་འཐོར་བར་མཛད་པ། གཡས་གནམ་ལྟགས་རྡོ་རྗེས་སྟིང་ 










ལ་གཟིར་ཞེང་། གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་ཀྱིས་བརྒྱལ་བ་དང་ཞགས་པས་འཚེང་བར་མཛད་པ་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་དང་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱན་པ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ 
ལྡ ཅན་ཐུགས་ཀར་ཉེ་གདན་ལ་ཧུཾ་སྔོན་པོ་གསལ་བར་གྱུར། སློབ་མའི་དད་པའི་ཤུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བས་ཡེ་ཤེས་ 
/ པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ། དཱ བདག་སོགས་རྩོད་དུས་སྡུག་བསྔལ་ཉམ་ཐག་གིཿ༔ མགོན་གྱི་མཆོག་ཏུ་བསྐུལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ གསང་བདག་ཁྲོ་ 
༠ བོའི་རྒྱལ་ཕོ་བགེགས་མཐར་བྱེདཿ འཁོར་བཅས་བདག་གི་མགོན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྔ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བརྟན་པར་བྱེད། སྣུ་བསྐྱེད་པའི་རྡེས་གནང་། ཐུམ་པ་ 
ཐོགས། ཧཱུཾཿ སྐུ་ཡི་བུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན༔ ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་འདིས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕུང་པོ་ལྟ་རུ་སྙིན་པར་ཤོག༔ 












༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿབིགྣྲན་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུ༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཨོཾ༔ གསུང་བཟླས་པའི་རྗེས་གནང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉེས་པ་ 
' ཐོན་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས། ཕྲེང་བ་གཏད་ལ། ངག་གི་པྲདའི་བྷནྡྷ་ལ༔ གོ་ཞེང་འབྱེད་པའི་བདུད་རྩེ་འདེསས སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་དབང་ 
ཏཱ བསྐུར་བས༔ ལོངས་སྐུར་གྲོལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་རྫེས་བཟློས་ཀྱེས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ིཉུ་ཨཱཿ དབངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གྱིས་བརྟན། ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱེ་རྗེས་གནང་། རྡོ་ 


༽ 


| རྗེ་སྙིང་གར་བཞག ཧཱཿ ཡིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མཁའ་དབྱིངས་ལས༔ རྟོགས་ཤིང་མྱོང་བའི་བདུད་རྩི་འདིས༔ སྐལ་ ལྡན་ ཡིད་ལ་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཆོས་ སྐུར་ 


ཤོ ཀབ ར།་༡།བ་ པོ། ཿ ང་ན པ་ངེེའ་ ངོན་དཔང་སྤེམས་ལ་བསྲར་པ་ནེ འེ་ར།ཁྲ།།་ 
རང་གྲལ ནུས ལྡན ཤགཿ༔ རྭ་སྔགས། ཙྟ ཨེ བྷ ཏཅཱཱཿ དན་དབང་སམས་ལ་བསྐར་བ་ན། ཨ་མ སྐལ ལྡན་ རཾགས་ ཀྱེ་ བུ༔ སྐྱ མེད་ ཡྲེ དངས་ ཀ་ དག་ ལས༔ 
















འགག་མེད་རང་གྲོལ་ཆེད་འཛིན་བྲལ༔ རྩོལ་མེད་ཀློང་གྲོལ་ཡེངས་མེད་ཀྱིས༔ དོན་གྱི་སྨིན་གྲོལ་ཇོ་བོར་སྤྱོད༔ ཅེས་གྲུབ་བོ། ༈ དྲུག་པ་རི་ཁྲོད་ 
ལོ་གྱོན་མ་སྟེ། དུས་ཀྱི་མཐའ་མར་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བས་ལོག་སྤྱོད་དང་ཟས་སྟིགས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་གསོ་རུ་བཏུབ་མི་བཏུབ་དུ་མའི་ཡམས་ནད་ཐ་དག་འགོང་པོ་སྨོན་ 
ལོག་དག་གིས་སྣ་དྲང་བར་མཁྱེན་ཏེ། ཡམས་ཀྱི་འཚེ་བ་ལོ་མ་གྱོན་མས་སླུངས༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ལྷ་མོ་འདི་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་སྟོབས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
ཅན་ལགས་ཏེ༔ དེངའེ་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆེད་དུ་མཆུལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ དུས་མཐའི་འགྲོ་བའི་ངན་སྤྱོད་ཀྱིས༔ 


ལྟ་འདྲེ་འབྲུགས་པའི་ཡམས་ནད་མང་༔ སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། འོ་མི་རུང་དུག་གིས་འཁྲུག་པ་ཡི༔ ནད་ཀྱི་བདག་ 
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༄༅། 


 །མོའི་ཁྭ་རུངས་དུ ྷ བཅོམ་ཝན་བཅོས་ལུན་པ་བོད་མ། ཚད་མར་ཟུངས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ཿ འཕགས་མརི་ཁོདལོ་སོན་མ་ལ་སྱབས་སྭ་ འགྲོ་ 


་འདུ་ལས་ གདོན་ཕྱཾ ཡཕིར་ སྦྱོར་ བ་ ངན་ པ་བསལ་ ལ་ནས་ རེ་ ཁྲོད ལོ་ གྱོན ་3{* ལྗང ྲྲག་ིི|ིེི 
བ་འཤི བཞིེ་ལྡན་པ། ཁྲོ་འཛུམ་གྱི་ཉམས་ ་ཅན་ཕྱག་དྲུག་ གི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་ ྡརྗེ་དང་སྡེགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་གོང་འོག་ཏུ་ཕྱ ར་བ་ལྷག་མ་གཡས་ 


ང་མདའ་ གཡོན་ གཉེས་ པ་ ཞགས་པ་ད པ་ད ང་ཤིང་ ་གི་ ཡལ་ཐ ག་ འཛིན་ པ། ཞངས་ བཞ་ གཡས་ བརྐྱང་གིས་ བསྒྲད་ པས་བ བདུད་ བཞེ་ གཟིར་ པ། ཤུགས་ 
















ཀར་ཉི་སྟེང་པཾ་ལྗང་གིས་མཚན་པར་གང སལ་བར་གྱུར། སློབ་ མའི་ དད་ པའི འ་ཤུགས་ བསྐྱེད་ པ་ དང་ བདག་ མདུན་ གྱི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ བསྐུལ་ བས་ཡི་ཤེ ་ཤིས་ 
པ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་ ཐིམ། པཾཿ རྒྱལ་བ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་རྗེས་ ཆགས་ པའེཿ མངོན་པར་ འཕྲོས་པའི་ གསང་ འཛིན་ རི་ ཁྲོད་ མཿ འགྲོ་བའི་ སྡུག་ བསྔལ་སེལ་ 
བཞའི་སྤེམས་ བསྐྱེད་ ལྡན༔ འཕགས་ མ་འགྲོ་ བའི་ དོན་ དུ་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ་ ན༔ བཛརྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཏན་པར་བྱ། སྐུ་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་གནང་བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུ བུམ་པ་ 
ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ལཱ་ སྣ་ཚོགས་ བདུད་རྩིའི་ཆུ་ རྒྱུན་ གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕུང་ཁམས་ལྷ་ཡི་སྐུར་སྨིན་ཤོག༔ ཨོཾ་པི་ཤ་ཙི་ 
པར ་ཤཾ ་ལ་རེ་ སྤར་ཨུ་པ་པྲ ་ཤ་ ལ་ ཌི་ སྭཱ ཧཱཿ ཀཱ་ ཡ་པ བྷི་ཁིནུ་ཨོཾ༔ གསུང་བཟླས་པའི་རྗེས་གནང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་ཐོན་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས། ཕྲེང་ 
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„ ༄༅། །བ་གཏད་ལ༔ ཁཿ ལུས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལྟ་ཡི་སྐུར༔ ངག་གི་བདུད་རྩི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ སྐལ ་ལྡན་ལུར ས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕུང་ 
། ཁམས་ལྟ་ཡི་སྐུར་སྨིན་ཤོག༔ ར་སྔགས། ཀཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏེཤུ་ཨཱ༔ ཐུགས་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གཏོར་མ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར རྡོགས་པ་གཏད་ལ༔ ཧཱཾ རི་ 
4 མཁའ་འགོའུ་ཐུ ཐུགས་རྗེ་ལས༔ སྒྲབ་དང་ཡན་ལག་ཕྲེན་ལས་ཀྱཾས༔ གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་གང་འདུལ་གྱིས༔ དཔལ་རྣམས་ལྷུན་ཡྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ' ཆ་ 
༤ ཟགས རྟིཏ་ཨ་བྷི་ཏཱ་ཧཾ།ཛན་ཏན་ཁངསཆོགསས་ཆེས་གན་ཟགཉསལའོསཏ་ཐན་་བཏད་ལ༩ ཛཾཿ རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ 


ངེ ཛཾ་ལྟར་འགྲོ་བ་གང་འདུལ་ བཿ ལ་ལུས་ཡོ 


ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོགཿ རྭ་སྔགས། ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་སྦརྦ་གུརྫ་ཤནྟ་པུཏྱཾ་ཝ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིཉཱཧྲཱཿ མེ་ཏོག འཐོར་ 

















ལ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླས་ཏིང་འཛིན་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་མ་ཆག་ཅིག༔ སེམས་བསྐྱེད་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བར་ 
བྱོས༔ ཞེས་གླུབ་བོ།། | བདུན་པ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་གང་ཟག་དག་ལ་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཚེ་ 
རབས་ཤ་མཁོན་གཉེར་བས་བྱད་དང་རྲོད་གཏོང་བྱུང་བ་དང་། གདོན་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྷའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཐ་དག་འཇོམས་ 
ཤིང་མི་ཚུགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལས་ཀྱི་བཟློག་བྱེད་གཙུག་ཏོར་གདུག་དཀར་མོ༔ ཞེས་པའེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ལས་སྤྲལ་པ་ཁྱད་དུ་བསྔགས་ 
པའི་ལྟ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མ་འདྲེན་པ་བཀའ་དྲིན་ཅན༔ རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐུགས་མཛོད་ནས༔ 








གོ་དང 






| །བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོའེ༔ རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས དད་ ལྡན་ཚུར་ཤོག་སྐལ་ 
བ བ་བཟང་༔ བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོའི༔ བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ སྒྲབ་ པའི་འབྲས་ བུ་ བྱིན་པ ར་བྱོསཿ ལྷ་མོ་ འཕགས་ 
ཤཱ མ་གཏུགས་དཀར་མི་ཅན་ལ་སྱབས་སུ་འ བ་ཤིང་སེམས་བིད་དི་ཐགས་སོམ་བུང་། མ་ཤེས་དབབ་ལ་ནི། པད་ འི་ས སྟེང་ དུཨོ་ དཀར ར་གྱི ་འདུ་ལས་ཕ་ རོལ་གྱི་ 


་ཁོ་འ 














གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། ཐུ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའི་ འེ་སྟེང་དུཨོ་ དཀར་ ཁོ་ གསལ་བར་གྱུར། སློབ་མའི་དད་པའི་ཤུགས་ 
བསྐྱེད་ པ་དང་བདག་ མདུན་གྱི གྱི་ ཐུགས་ ཀའེ་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ བསྐུལ་ བས་ཡེ ་ཤེས་ པ་ 'སྤྱན་ དྭངས་ཏེ་ ཐིམ། ཨཿ རྒྱལ་བ་ཐམས་ ༈ཅད་ རྒྱལ་ཡུམ་ལས་ །་བསྐྱེད་ ཧིང་༣ 
རྒྱལ་ བའི་ དབུ་ལས་སྤུལ་ པའི་བཅོམ་ ལྡན་མཿ༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་ ཀྱི་ གཙོ་ མོ་འཁོར་ དང་བཅས༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱི གྱིས་རླབས་ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ བཛརྲ་ 
ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཏྟན་པར་བྱ། སྐུ་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་གནང་བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཨོཾ༔ བརྟེན་པ་ལྟ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ ཐུགས་ རེའི་ཆུས༔ བརྟེན་གྱི་ཕུང་པོར་ཡེ་ཤེས་ས་བོན་ཐོབ༔ 
བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡི་འབྲས་བུའི་ས་བོན་འདིས༔ སྐལ་ལྡན་ཕུང་པོའི་ཞིང་ས་སྨིན་པར་གྱིས༔ ཨོཾ་ ཨོ་ཨཱརྱ་སི་ཏ་ཏ་པ་ཀྲེ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་།ིནཱ་ཨོཾ༔ གསུང་བཟླས་པའི་རྡེས་ 






= 






1). $.) [2 








།གནང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་ཐོན་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས། ཨོཾ༔ གསུང་ མཆོག་ གསང་སྔགས་ ཡེ པེ་ཤེས་ ཐུགས་རྗེའི་ཆུས༔ 
ས་བོན སྔགས་ཀྱི་ཆུས་བསྐྱེད་དེ༔ ངག་གི་བཟླས་པ་ལོངས་སྐུར་གྲོལ་བའེ་རྒུ སྐལ་ ལྡན་ ར་།བམྦས་ པ་ཞིང་ ང་ས་ སྨིན་ པར་ གྱིས༔ ཨོཾ་ སི་ ཏ་ ཏ་ པ་ཏེ་ཨ ་པ་ར་ 


།ཨ་ ནུ་ས་ཏྱ་ས་པཱ༔ ཧ་ན་ཧ་ནཿ དུ་དུ་དཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ སྭཱ་ ཇའ རྗེས་ཟློས་གསུམ། ཟླཀླ་ཨ་ བྷེ་ཏིའཱ་ཨཱཿ དབྱངས་གསལ་ཕེ་དྷར་གྱིས་བརྟན། ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན 


ལོང་ཤེལ་རྡོ་སྙིང་ཁར་བཞག་ལ། ཨོཾ༔ ལྷ་ཡི་ས་བོན་ སྔགས་ཀྱི་ཆུས་བསྙེད་དེ༔ བསྟེན་དང་སྒྲབ་པ་བརྩོན་ པའི་སོ་ནམ་གྱིས༔ གྲོལ་བ་མཆོག་གི་འབྲས་ 
སྐལ་ལྡན་དབང་པོའེ་ ཡིད་ལ་སྨིན་པར་གྱིས༔ ཨོཾ་ སོ་ཨྭར་སི་ཏ་ཏ་པ་ཏེ་ཙིཾཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིནཧཱཾ དེས་གྲུབ་བོ།། ༈ དགུ་པ་གསང་བདག་ 















ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི། འདིར་རྒྱལ་བ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན་སྟོན་པ་ཉིད་ལས་ཐྲ་མི་དད་པའི་རོལ་པ་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པས་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ་ 
ཕཱ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྣང་བར་མཛད་ནས་རྒྱུད་གསུམ་སྟོན་པ་དང་ཉན་པ་སྡུད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐ་དག་མཛད་པ་པོ་ལགས་ཏེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་ 
ཚུ ཞུགས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ནུས་པ་འགྲུབ་སྟེ། ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་འཛིན༔ ཞེས་དང་། གང་ཞིག་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་ 
ཤཿ སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐུགས་སུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ གཞན་དོན་འགྲོ་བའི་བགེགས་ཆེན་ཐུལ་འདོད་ན༔ གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྒྲབས༔ 
ཞེས་གསུངས་པའི་སྙིན་བྱེད་ཟབ་མོའི་ཆེད་དུ་མཆུལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནེ༔ ཨེ་མ་བླ་མ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 






















| ༄༅། །དུཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྙིན་གྲོལ་ཕྱིར༔ གསང་བདག་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གསང་བའེ་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
' སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། པད་ཉི་གཟའ་ཀླུ་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་ཧུཾཿཡིག་མཐེང་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་རྒྱལ་ 
4 བ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་ནུས་ཐ་དག་སྩོལ་ཏེ། མར་འཕྲོས་པས་ལུས་ཅན་ཐ་དག་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་བསལ་དྲེགས་བྱེད་ 
༦ ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་འདུས་པ་ལས་གསང་བའེ་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐུ་བེ་ཌུརྱའི་ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱིས་འཁྱུད་པ་ལྟ་བུ་ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འབྲུགས་ 
ཤིང་མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་བཞེ་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་རྭ་ལས་མེ་འབར་བ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བས་ལོག་རྟོག་ 





པ་ཡིས་ ཞིཿ ཀླུ་གཉན་ འཕགས་ མཆོག་སེང་གེ་ སྒྲ ཡིས་ ཞིཿ རྦོད་ ད་གཏོང་ ང་གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡི ་ཞིཿ མ་རུངས་ རྒྱལ་ མཚན་རེ་ མོའི་ལྷ་མོས་ ཞིཿ དེ་ལྟར་ 
༣༡ རང་རང་ལས་ཀྱི་བྱེ་ བྲག་ ནིཿ ཁྲུས་དང་ རྗེས་ 'གནང་ སྡིག་ སྦྱོངས་ གདོན་ བཀྲོལ་ ལ་སོགས༔ དབང་ གིས་ བྱིན ་རླབས་ མཆོག་ གི་ ལྭས་ འགྲུབ་ བོ༔ ཞེས་ པསཿ དང་ 
པོ་སྒྲེ་བ་ བརྩེགས་ པ་ ནི་ཊ སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་མི་ ཟད་པ་ རྒྱུན གྱི་འཁོར་ལོ་ལས ཕྱུངས་ཏེ་རུ་ཏྲ་སྡེ་ཚོགས་ དང་བཅས་ པའི་ རྒྱུ་མ རིག་ པའི་ གྲིབ་ ལངས་ 'བྱུང་བའི་ 
རྐྱེན་ཆེ མཾ་ གཙང་བ་ ཐ་དག་སེལ་བ་པོར་ བྱིན་ གྱིས་རླབས་ ཏེ་བསྔགས་པ་ ཡིན་ པས། དེ་ཉིད་ སྟིགས་ དུས་ ཀྱི་རྣལ་' འབྱོར་པ་ དག་ གིས་ ཉམས་ སུ་བླང་དགོས་ ་པའི་ཕྱིར་རྡ 
་སྙིང་ པོའི་ ཡན་ལག་ཏུ་བསྟན་ ཏེ། མ་འོངས་ འགྲོ་ རྣམས་འདུན་སྟབས་ ཉེས་པའི་གྲིབ༔ དམ་ཉམས་གདོན་ཟས་ གནས་རྫས་རོ་ བག་ སོགས༔ གྲིབ་ཀྱི་ཉེས་ 
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༦༅། །པས་སྒོ་གསུམ་ཉམས་གྱུར་ན༔ ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་གདམས་པ་བསྟན༔ ཞེས་གསུང་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁྲུས་དང་རྗེས་གནང་ 
གི་རིམ་པ་གཉེས་བཞུགས་པའི་དང་པོ་ནི༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ 
པའི་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཉེས་ཚོགས་རྨེ་རྨུགས་ཡུགས་གྲིབ་སོགས་མི་གཙང་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག་པར་བསྒོམ༔ ཐམ་པ་ 
ཐོགས་ལཿ ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ན༔ སྡེ་བ་བརྩེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཆུས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཁྲུས་བགྱིས་པས༔ ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་ 
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དག་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་གྷར་ཁཾ་ཙིར་ཁཾ་བཱི་མ་ན་སུ་ཨཾ་ཙི་མོ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ གང་ལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པའི༔ རྣམ་བཅོམ་དྲི་མ་མེད་མཛད་ཅིང་༔ 
ཤ། ཐུགས་ཞི་གནོད་པ་མི་མངའ་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར༔ འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བ་རྣམས༔ ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་མཛད་ཅིང་༔ ཆོས་ 
ྨཾ རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར༔ སྟོན་པ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བྱའི་ཕྱིར༔ གང་ཞིག་ 
ཤྩ བདེ་བ་མངའ་མཛད་པ༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར༔ སྐྱོབས་པ་གང་ཞིག་བྱམས་པ་ཡི༔ ཐུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ལ༔ བུ་གཅིག་བཞིན་ 
དུ་རྟག་སྐྱོང་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་གྷར་ཁཾ་ཅིར་ཁ་བཱི་མ་ན་སུ་ཨེ་ཙི་མོ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཁྱེད་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 


༄༅། །བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སྭ་གྲུབ་པའི་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི༔ 
ཕྱག་ན ་བསལ་ བྱེད ་ར་ བྱའི་ མདོངས་ དང་སྣམ་ རས་དཀར་ པོ་ བསྣམས་ པས་ལུས་ ཀྱི་སྡིག ་སྒྲིབ་ བག ཆགས་ ཉེས་ ཚོགས་ རྨེ རྨུགས་ གྲིབ་ གདོན་ བགེགས་ དང་འབྱུང་པོ་ གཟའ་ 
ཀླུ་རྒྱལ་ གྲིབ་ ལ་ སོགས་ མི་ གཙང་མནོལ་ རྩོག་ ངན་པ ་ཐམས་ཅད་མེ་ལོ ལོང་གཡའ་ཕྱིས་ པ ་ལྟར་ སངས་ ཀྱིས་ དག་ པར་བསྒོམ༔ གང་ ཞིག་ འབོར་ བར་ འགྲོ་ བ་ཡི༔ སྤེམས་ 
ཅཧན་ ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ གང་ལ་ བདེ་བ་མངའ་ མཛད་ དེས༔ ཁྱེད་ ལ་ བདེ་ ལེགས་ མཛད་ པརཿ གང་ ཞིག་ ཆོས་ གཀུན་ མངོན་སུམ དུཿ གཙང་ཞེང་བཀྲུ་བ་ 


༨༤. .~- 


མི་མངའ་ཡང་༔ གསུམ་གཙང་གཙང་མར་མཛད་པ་དེས༔ ཁྱེད་ལཿ དཔའ་བོ་ཆེན་པོགང་སྐྱེས་པ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་དོན་གང་འབྱོར་ཞིང་༔ དོན་གྲུབ 
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། །སྟིང་པོར་གཤེགས་པ་ན༔ ས་དག་རྣམ་དྲུག་གཡོས་གྱུར་ཅིག༔ བདུད་ཡིད་མི་བདེར་གྱུར་པ་ཡིས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ 
གྱུར༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན༔ འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་གསུངས་ཤིང་༔ ཐུབ་པའི་སྟན་པ་གང་བྱུང་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ ཡིད་ 
འཕྲོག་གང་ཞིག་མུ་སྟེགས་དང་༔ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ཕམ་མཛད་ཅིང་༔ ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་བྱེད་པ་དེས༔ ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ལ་ 
བདེ་ལེགས་མཛད༔ བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་༔ འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱི་བདེ་ལེགས་ནི༔ ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་བྷུར་ཀུམ་སཾགས། ཙྩ་ 
སྔགས་ཤམ་བུར་རཀྟ་རཀྟཿ མེ་ཏོག་འཐོར། སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག་དང་༔ ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདེན་པ་ཡིས༔ ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ༔ དོན་ 























དེ་དེ་རིང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ རྗེས་གནང་གི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཀྱེ༔ བླ་མ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ བདག་ཅག་མ་རིག་གྲིབ་ཁྲུའི་ 
ཤྟ། ཕྱིར༔ ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ཡི༔ རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་ 
< བླང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་གི་འཕྲོ་འདུས་ལས་ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་བ་ཐ་དག་བསལ་ཏེ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་སྐུ་ 
ཏི མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གསུམ་གཡས་དཀར་གཡོན་ ན་དམར་དབུས་སྒུ་དང་མཐུན་ པ། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་། མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་ཁམས་ 
སེར་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རྒྱ་གྲམ་དང་དབྱུག་པ། ལྟག་མ་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་དང་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གཉིས་ཞགས་པ་དང་ 









1 






།བྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་དག་གྱུར་ཅིག༔ ྨ སླར་ཡང་སྨིན་བྱེད་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ 
ཨེ་མ་འདྲེན་པ་བཀའ་དྲིན་ཅན༔ བདག་སོགས་མ་རིག་བག་ཆགས་མཐུས༔ ཉམས་གྲིབ་སྐྱོན་གྱིས་གོས་གྱུར་ན༔ སེལ་བའི་གདམས་པ་སྩལ་ 


༨ 


་གསོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཧོཿ མ་རིག་རྒྱུ་ལས་རྐྱེན་བསྐྱེད་དེ༔ ཐར་པའི་ལམ་བཟང་སྒྲིབ་ནུས་ན༔ ཞི་མཛད་ཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་བ་བརྩེགས༔ 


2 


པ མཆོག་ གི་ དམས་པ་ འདེ་ ཟངས་ ཤིགཿ བུམ་པ་ལྷའི་རང་བཞིན་སྐ་རྡོ་རྡེར་བརླབ། བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཿ བུམ་པའིེ་ ༣ཞིང་ ན་ལྟ་ ཡི་ བཅུད༔ ནུས་པ་ཡེ་ཤེས་ 
༧ བདུད་རྩི་འ ས༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ ཀྱི་དྲ་ དག་ནསཿ ཁྲོ་རྒྱལ་སྐུ་རུ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ཅ་སྔགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི བྷི་ཏིཤཱ་ཨོཾ༔ མདུན་ གྱི་ལྷའི་ ཐུགས་ ཀའེ་ སྔགས་ 





1 


| ༄༅། །དབང་དན་ཡངས་རྫགས་ཐབ་པར་ཤཾགཿ རྩ་སྔགས། སྦར་གྫུར་ཨ་བྷ་ རི ཧཿ ཕྱག་མཚན་ལས་གཉས་པ་ཆད་ད་ཕྱག་ཏུ་ཐམ་པས་ 


| ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེར་བརླབ། ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་གཏད་ལ༔ དུ རྡོརྗེ་རྒྱུ་གྲམ་ལས་བཞི་སྒྲབས༔ རྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཐུགས་རིགས་འབར༔ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀའི་ལྕགས་ཀྱུ་ 


 འཛིནཿ ཐུགས་ རྗེས་ དོངས་ ་བའི་རྡོ་ རྗེའི་ དབྱུགཿ བྷཌེ་ བའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་ ཞགས་པ་དང་༔ གང་ ལ་གང་འདུལ་རྩལ་ རྫོགས་ ཀྱིས༔ ཕྲིན་ ལས་ (ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་པར་ 
་ྲ ཤོགཿ རྭ་སྔགས། ཤནཾ་ཐཱཏྱ་ཝ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་ བྷཱུ དེས་གྲུབ་བོ།། རྣ གཉིས་པ་ཁམས་ གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ ནིཿ དེ་ལ་འདེར་ གདོན་ བགེགས་ 
_ ཐ་དག་བསྐྲད་པ་དང་བསྲུང་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ནི། ཕྱི་རབས་འགྲོ་རྣམས་ངན་སྤྱོད་རྣམ་སྨིན་གྱིས༔ འདྲེ་གདོན་བགེགས་སོགས་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་ 





མང་༔ བཀེགས་རྣམས་སོ་སོར་བསྐྲད་ཅིང་བསླང་བའི་མཆོག༔ ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་གཅེས་སྤྲས་གྱིས༔ ཞེས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆེད་དུ་ 
མཆྟཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨོཾཿ དྲག་པོ་ཆེ་བཙན་དབྱེར་མེད་ཀྱི༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྩོད་དུས་ལྟ་འདྲེའི་ཟུག་ 
རྔུ་ཡི༔ སྡུག་ བསྔལ་ ཞི་ བའི་ཐབས་ སྩོལ་འ འཚོའ།ཿ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱེས། འོ༔ དྲང་སྲོང་གཉེན་པོ་ཕྱག་རྡོར་དང་༔ བཙན་ལ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ 
བཞེན༔ རང་རང་ནུས་པ་རབ་བསྔགས་ཀྱང་༔ ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ སྡེ བརྒྱད་ གཉེན་ པོ་ལས་ བཞེ་ མྱུར༔ ཐབས་འདི་ཚུལ་བཞེན་དངོས་ 
གྲུབ་ལོངས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་ བསྐྱེད་ དེ་ སྔགས་ སྡོམ་ བླང་༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཁྲོ་བོ་རྣམ་ 


ཙཾ 


ཛྱ 
དར 
- 
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° 
ཟླ 
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འོད་ཟེར་གྱིས་ཧེ་རུ་ཀའི་གནས་བཅུའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུས་པ་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་གི་ངོ་བོར་སིབ་སེབ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ དཿ དད་ 
རྐ པ་མཆོག་གིས་དམ་ཚིག་བསྐུལ་བའི་ལྷ༔ བདེ་གཤེགས་དྲག་ཕོའི་རིགས་འདུས་མཐུ་སྟོབས་བདག༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནི༔ རིགས་ 
. འདུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བརྟན་པར་བ། བུམ་པ་ལྟའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་སྐུ་རྡོ་རྡེར་བརླབ། བུམ་པ་ཐོགས་ 
2 ལ། ཧཱུཾཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སོགས༔ རིགས་འདུས་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཡི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཕུང་ཁམས་སྨིན་པ་ཡི༔ དངོས་གཞི་དབང་བའི་ངོ་ 
བོ་སྦྱིན༔ ཨོཾ་སྣཱས་ནི་སྭཱུས་ནི་སོགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་།ིཤ་ཨོཾ༔ བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྩ་ཁམས་སྨིན་ཅིང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཕྲོས་པ་ཐིམ་པས་གསུང་རྡོ་རྗེར་བརླབ། 













ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ ནུས་པའི་བདུད་རྩིའི་མྱོང་བ་ཡིས༔ རྟོག་པའི་མཚན་ 
ཿཱ ལེ 7 རྩ ་བྷ་ གས། ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཨཱཿ གནམ་ལྕགས ་རྡོ་རྗེ་འཕྲོ ཕོས་ པ་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པས་ 
་ཏེ་ ཐུགས་རྡ་རྗེར་བརླབ། ནི ང་ཁར་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ ཤིས རབ་ དགའ་° ༢་བའི་ཁུབ་ བྱིད་ བཞིནཿ ,༡མས་མྱོང་རྟོག་ཚོགས་ 


ོ 


དི ་དོན་ ལ་ མཉམ་ རོལ་ ཞེང་༔ ཚུལ་ དང་ལྡན་ པའི་ ཉམས་ ལེན་གྱིཿ རཿ དབང་གི་དགོངས་ 









ཡོ མ་རང་གྲོལ་བཞེན༔ དད་༔ 

༧ ཀུན་རྫོ རྫོབ་ དང་ དོན་ དམ་ གྱི་ཁམས ས་སྙེན 
ཀརང་གྲོལ་གྱིས༔ ཡེ ་ཤེས་མ ཆོག་གི་ 

པ རྗེས་སུ་གནང་ང་ནི། 
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པ་མངོན་དུ་བྱོས༔ ཧཱཾ་ཧཱིཾ༔ མེ་ཏོག་འཐོར་ལ ཧཱུཾཿ དབང་གི་ནུས་པས་རྒྱུད་སྨིན་ནས༔ གྲོལ་བར་བྱ་བའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཕྲིན་ལས་ 
ཀུན༔ མ་ལུས སྤྱོད་ལལ་འ འགྲོ ཧོ་རོཾ | གསུམ་ པ་མི་འཁྲུགས་པ་ནི། དེལ་རྒྱལ་བ་འདི་ཉིདབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྱོདཔ་སྤྱད་པའི་ཚ་ 
ན་ངའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་འ ང་ཁྲོ་ཞེ་ནས་ངན་འགྲོ་ལས་ཐར་བར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མ་ཀྱུར་ 
ཅག་ཅེས་གོ་ཆ་བསྒོས་། པ་ཡིན་ཏེ། འེ ༨ ༨. 
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1313. ཏེ.) 12- 


དྲོགསསརས་ཅར་འབག་བདན་འྲོ བོ་ཆེ བས ་མཆན་ཐོས་ པའ ྲག་པ་ངནབགི་སོ་ཚ་ 
པས་སྙིགས་མའི་སེམས་ ཅན་མཚོན་གྱི་དུ་རུ་ཀ་དར་ཞེང་ །ཁོང་ཁྲོས་རྒྱུད་ཚེག་པའི་གང་ཟག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་མདོ་སྔགས་གང ང་དང་ཡང་མཐུན་པར་རྡོ་རྗེ་སྙིང པོའི་ཡན་ 












, ༄༅། །ལག་ཏུ་བཞག་པ་འདེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མཿ བླ་མ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀློང་ 
འ དུཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས༔ བདག་ལ་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའེ༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་ 
ཇོ པོ་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་སྟྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་། མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་བླ་མ་ལྷ་དང་བཅས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 
 སུ་མཆི༔ ངན་སོང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས༔ སྡེག་སྒྲེབ་སྐྱངས་ནས་བདེ་འགྲོ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ བདག་གེས་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོའི་བསྒོམ་ 
ཧུ བླཟས་བྱ༔ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ས་ལ་རེག་གྱུར་ཅིག༔ སྔགས་སྡོམ་བླང་། དད་ལྡན་བུ་ཁྱོད་སྐལ་བ་བཟང་༔ མི་འབྲུགས་མགོན་པོའི་དབང་འདོད་ན༔ ཡིད་ 

















ཀྱི་ཁྱེར་སོ་འདི་ལྟར་གྱིས༔ གནས་ཁང་འདེ་ཡང་མངོན་པར་དགའ༔ སློབ་དཔོན་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པ༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ བཅོམ་ 
ཤཱ ལྡན་མགོན་པོ་མི་འབྲུགས་པ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ས་གནོན་དང་༔ མཉམ་བཞག་མཐིལ་དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ ཤམ་ཐབས་ཆོས་གོས་མཚན་དཔེས་མཛེས༔ 
( བསྐྱེད་པའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མངོན་དགའ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ ཁྱེད་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་ 
2 སྒོམས༔ ཧཱུཾ༔ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བ་ནས༔ དུག་གསུམ་ནད་སེལ་བཅོམ་ལྡན་མི་འཁྲུགས་པ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ 
པ་རྣམས༔ དིང་འདེར་བདག་གི་དད་པས་སྦྱན་འདྲེན་གྱིས༔ ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱོངས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་ཨེ་རྱྱ་ 





༄༅། །ཡེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཾ་མ་ཧྭ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་དྲི་ཤྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་གཾ༔ ལཱ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྣའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐུགས་ 
རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་བབ་པས་ཡུས་སྒྲིབ་སྦྱང་། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾ༔ བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ ༈དམ་ པ་ པནས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི༔ ཐུགས་རྡེའེ་ཆུ་ 
' རྒྱུན་འདི་གཡོས་པས༔ སྐུ་ཡི་དབང་རྫོགས་ལུས་སྒྲིབ་དག༔ རྩ་སྔགས། ཀཱ ཡ་ཨ་བྷི་ ཁིཉ་ཨོ༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཕྲོས་ཞལ་དུ་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀར་ 


། བྷེ མ་ངག་སྒྲིབ་སྦྱངས། བརརའི་ཕྲེང་བ་གཏད་ལ༔ ཁྲི ཌཱ ཧྱ་ཡི་ཕྲེང་ བའལལཿ བརཅོམ་ ལྡན་ མགོན་ ལོའ ༢་སྔགས་ དབང་རྫོ རོ གསཿ སྐལ་ལྡན བུ་ལ་དབང ་བསྐུར་ བསཿ 
གསུང་དབང་ཐོབ་ནས་ངག་སྒྲིབ་དག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མནྟ་པ་ཏྲི་ཧུཾཿ ན་མོ་རྭཏྣ་ཏྲ་ཡ་ཡཱཿ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོཾ་ཀཾ་ཀ་ནི་ཀཾ་ཀ་ནི་རོ་ཙ་ནི་རོ་ཙ་ནི་ཀྲོ་ཊ་ནི་ྲོ་ཊ་ནི་ཏཱ 









ས་ནི་ཏཱ་ས་ནི་པཱ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན༔ སྤར་ཀླར་པ་ར་པ་རི་ཌིར་མེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ རྗེས་ཟློས་གསུམ། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཁིཤཱ་ཨཱཿ དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གྱིས་བརྟན། བིཌུརྱའི་རྡོ་ 
རྗེ་འཕྲོས་སྙིང་གར་ཐིམ་ཡིད་སྒྲིབ་སྦྱངས། བཅོམ་ལྡན་རིགས་ཀུན་འདུས་པ་ཡིས༔ བྭིཌུརྲ་ཡི་ཕྱག་མཚན་འདིས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ 
ཐུགས་དབང་ཐོབ་ནས་ཡིད་སྒྲིབ་དག༔ རྩ་སྔགས། ཅིཏྟ་ཨ་བྷི་།ེུ་ཧཱུཾཿ སྒུ་གྲངས་མེད་འཕྲོས་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་ཆ་མཉམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། སྒུ་གཏད་ལ༔ 
ཉོན་ཅིག་བུ་ཁྱོད་གསོལ་བ་ཐོབ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པ༔ དངོས་སུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན༔ སྒྲིབ་བཞི་དག་ནས་དབང་བཞི་ཐོབ༔ ཨོཾ་ཀྭ་ཡ་ 
ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཧཱུཾ དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ མགོན་དུ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ་ཟུངས༔ ལྟ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླས་ཏིང་འཛིན་ལ༔ ནམ་ཡང་གཡེལ་ 
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།བར་མ་བྱེད་ཅིག༔ དེས་གྲུབ་བོ།། རྣ བཞི་པ་སྒེདེ་སྒ་ནིན འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་སྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ 

པོའ་སྒུ འཕྲུལ་ཤུ གྱི་རོལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ སྣང་བའི་ བྱེ་བྲག ག་ཀླུའི་ ༢་ཡུལ་དུ་སེངྒ་ སྒྲ་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྐུ་དང་ལྡན་པ་དེས་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུག་བཅོམ་སྟེ་ 
ང་པོ་རིག་ འཛིན་གྱི གྱི་ས་ལ་ བཀོད་ པར་མཛད་དེ། དེའི་ སྨོན་ ལམ་བདེན་པས་ ཀླུགཉན་ས་བདག་ གི་གདོན་བཀྲོལ་བ་ལ་ཁྱད་ དུའཕགས་པས། 

' ན་ལག་ཊ /་གནང་བའི་དབང་ཆོག་གི་ ཆེད་ དུ་མཏཱལ་ཕུལ་ནས་ གསོལ་བ་ འདེབས་ པ་ནི༔ ཨེ་མ་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ ་ཅན༔ འཕགས་ མཆོག་ ཐུགས་ 
བང་མཆོག་དམ་པ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་སེངྡེ་སྒྲ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 
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ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་༔ ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། པད་ཟླའེ་སྟེ སྙེང་དུ་སེང་ལས་བྱུང་ ང་བའི་སེང་གེ་དཀར་ མོའི་ སྟེང་དུ དུ་ཧྲཱིཿཡཾག་ དཀར་པོའི་འཕྲོ་ འདུ་ལས་ཀླ་ 


གཉན་ས་བདག་གི་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་དུག་ཐམས་ཅད་སྦུངས་ཏེ ཏེ་སླར་འདུས་པ། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ སྒེངེ་སྒྲ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་གསལ་གངས་རཾའ་ལྷུན་པོ་ ཉེ་འོད་ 
ཀྱིས་དཀྲིགས་པ་ལྟ་བུ། ཕྱག་ གཡས་ གདན་ གནོན་པའེ་ ཚུལ་དུ་ཁ་ཊཱ་ཀ་སྦྲལ་ དཀར་གྱིས་ དཀྲིས་ པ་ པ་བསྣམས་ པ་གཡོན་པས་པུས་ ཐད་ དུ་སྟེགས་མཛུབ ཇུབ་བསྒྲེང་ བ་ 
སྦུལ་དཀར་གྱིས་དཀྲིས་པ། རི་དྭགས་ཀྱི་ ལྤགས་པས་ནུ་མ་ གཡོན་ པ་བཀབ་པ། དར་ལྗང་གུའི་སྟོད་ གཡོགས་ དང་། དམར་པོས་ཤམ་ཐབས་ བྱས་ཤིང ་རེན་ 
པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཆ་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་ ང་དུ་ཧྲེཿཡིག་ དཀར་པོ་གསལ་བར་གྱུར། སློབ་ མའི་དད་པའི་ཤུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ 
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 བར་དམ་བཅས་པའཿ 
ཟླ ༤༨ 
༡ ཞལ་བཞེས་པའེ༔ 


, ཤེགས་ས་གསོལ༔ 
-1 གཤ ' ཅུག 


པ་ཤོགས། 


ར་གྱིས་ཡེ ་ཤེས་པ ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་ བྲིམཿ ཧྲིཿ རཾགས་མཆོག་དག་པ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་གྱི༔ 
་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ༈་གཟིགས༔ དེང་འདིར་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ འགྲོ་བའི་ 
ཙེ་ལྡན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས༔ དེང་འདིར་འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་གྲིབ་སེལ་ཕྱིར༔ མ་ ཐོགསརུ མྱུར་དུ་གནས་འདེར་ 
ཨོཾ ཨེ རྒྱ་སོགས། བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ལྟ་ སྐུའི་ དབང་ལས་ལ་སྐུར། ཐམ་ 
འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ལྷྣ་དབང་ལུས་ལ་ 





སསྙང་ཁར་ཐིམ་བླགས་པ་གསུང་གི་དབང་ངག་ལ་སྒུར 
བ་ཐོགས། ཧཱིཿ བདག་ ཉིད་ཐུགས་རྗེ རེ ཆ་འ པཡིཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿཡིག་ཐ་མ་རུ༔ བ་འཁོར་ བའི་ཟེརཿ ཞལ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཁྱེད་ལ་ཐིམ༔ 
སློབ་མའི་ཐུགས་ཀར་ སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར༔ གསུང་གི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཧྲིཿ ང་མ་ འགགས་ ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི གྲག་སྟོང་མ་ 
འགགས་ སྔགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྲེང་བའི་ ༢་རྒྱུན༔ སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་ཕྲེང་བ་འདི༔ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ཏེ བུ་ལ་ ལ་བརེན་ པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿ སྙེདྷ་ན་ཐཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
ཨོཾ་ན་མོ་རྩཏྣ་ཏ་ཡ་ཡཱ༔ ན་མོ་ཨྭཧརྱ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡ༔ བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཡ༔ མ་ཧྭ་ས་ཏཱ་ཡ༔ 


ཏདྱ་ ཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཏྲི་བི་ཀ་ཊེ་ནི་ 
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།ཀ་ཊེ༔ ཀ་ཏྷད་ཊེ༔ ཉ བིཏྱེ་སྭ ་ཧཱ༔ ལན་གསུམ་ཟློས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཨཱ༔ དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གྱིས་བརན། ཤེལ་ 
འཕྲོས་ཐུགས་དབང་སེམས་ལ་སྐུར། ཤིལ་རྡེ་ཐོགས་ལ། ཧཿ ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཕྱི་ནང་ཤེལ་ལྟར་གསལ༔ གསལ་ཆ་འགག་མེད་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས༔ 
་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་འདི་ཐིམ་པས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ རྩ་སྔགས། ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾཿ རྟེན་གཏོར་སེངྒེ་སྒྲའི་དཀྱིལ་ 


- 


„ འཁོར་གཏད་པས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ གཏཾར་མ་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ དམྦ་རྫས་གཏོར་ཆེན་ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ལ༔ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་སྐ་གསུང་བུགས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱེད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ 





= ~= 


ཏེུཧྲཾཿ འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིསཿ ལྔ་སྟེ སྒོམ་ སྔགས་ བླཟས་དོན་བརྩོན་ རྟག་ཏུ ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱོད༔ དེས་གྲུབ་བོ།། ེ རོ 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ནི༔ རྭ་གསུམ་ཚུལ་བཞེན་སྒྲ་ སྒྲབ་པའེ རྣལ་འབྱོ འབྱོར་ལ། ་འཁྲུགས་ པའི་ཟེར་གྱི་ གནོད་ པ་དང་རྦོད་གཏོང ་གི་ ཟེར་བསྲུང་ བའི། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལས་སྤུ་ སྤལ་པའ་ ༢་འཕགས་མ་གཞན་ཧགྱ གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ རྡོ་རྗེ རྗེ སྙིང་འ ས་ཀྱེ་ཆ་ རྐེན་ དུ་བྱོན་ པའ་ འ་རྗེས་ གནང་གི་ ཆེད་ དུ་མལ་ཕུལ་ནས་ གསོལ་ 
བ་འདེབས་པ་ན༔ (ཨེ་ལ་ མགོན་ པོ་ ཐུགས་ རྗེ ཅན༔ རྩོད་ དུས་སྨྱ སོར་བ་ ངན་ པའ ་དུག༔ རིགས་སྔགས་ལྷ་འདྲེའི་ཟེར་དང་གདོན༔ རྐྱོབས་པ་བླ་མེད་གང་ 
ལ་འཇུག༔ ཞུས་པས། ཧོཿ རྩོད་དུས་མི་རྣམས་ངན་སྟྱོ་ སྦྱོད་ སྒྲིབ་པ པ་ཡིས༔ དུག་ གེས ས་ལྟ་འདྲེས་འཁྲུག་པའི་ཟུག་རྔུ་མང་༔ མི་རུང་ཐ་དག་སྐྱོབས་པའི་བཅོམ་ 
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༨༩ 


མ་འགགས་ཐུགས་ རྗེ་རོལ་པའེ་མཛ 





མཚན་དཔེར་བྱོན༔ ད་ཕྲེང་ཅན༔ ཕྲིན་ ལས་གཞན་ གྱིས་ སྲི ཐུབ་ འདེར་ གཤེགས ་ཤིག༔ བཛཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཏྟན་ 
× པར་བྱ། ཁུམ་པ་ལྟའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་ སྐུའི་རྗེས ཚྡེས་ར སུ་གནང་། ཐ་པ་ཐོགས་ལ། ཨོཾཿ རྟེན་འ འབྲེལ་བུམ་པའི་ གཞལ་ ཡས་ནཿ༔ ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་ 
༩ རྒྱུན སྐལ་ ལྡན་ ཁྱོད་ ལ་ དབང་བསྐུར་ང བྲས༔ ལུས་དབང་ལྷ་ རུ་སྙིན་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཾ་ སྭ་ཧཱ༔ ཀཱ་ ཡ་ཨ་བླེ་ ཧི་ཁིའཱ་ཨོ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་འཕྲོས་ 
ཞལ་ དུ་ཞུགས་ སྙིང་ གར་ཐིམ་པས་གསུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་༔ ཕྲེང་བ་ཐོགས། ཨོཾཿ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བའི་ འཁོར་ ལོ་ཡིཿ རྟེན་འབྲེལ་ནུས་པའི་སྔགས་བཅུད་ 


ཀྱིསཿ སྐལ་ ལྡན་ ཁྱོད་ ' དབང་ བསྐར་ གརཿ ངག་ དབང་སྔག གས་སུ་སྨིན་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཾ་ སྭཱ་ཧུཿ ཨམོ་ ཨ་པ་ར་ཛི་ཏ་སརྦ་ གྲ་ཧ་ ཡ་ ནུ་ཏྱ་ས་ཡྭ་ཏྲ་སཾ་ཡཿ 


















ཤཱ །ཉན་ཧཾན་ བྲུ ཧྲཱ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཿ གསུམ་ཟློས། ཟླཀླ་ཨ་བྷ་ཏཉཱཨཱཿ དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གྱིས་བརྟན། 
 འཕྲོས་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་། མེ་ལོང་རྡེ་རྗེ་གཏད་ལ། ཨཾ༔ སེམས་ཉེད་གསལ་ལ་གཟུང་འཛིན་མེད༔ མ་འགགས་ཅར་ཡང་རོལ་པ་ཚཆེ༔ 


རཾ རྡོ་རྗེ་བཞེན༔ སེམས་ཉིད་རྟོགས་ཤིང་ ་སྨིན་པར་ཤོག༔ ཆྩ་སྔགས། ཅྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ཧཱཾ མེ་ཏོག་འབྲོར༔ ེ་ནི་ལྷ་འམ་འདེ་ཡང་ཆུང་། 


།ཤེགས་པ༔ བརྟན་པ་སྲ་བའི་བདག་ཉེད་ཡིན༔ ལམ་ཁྱེར་ ཕྲིན་ལས་མ་ ཿཆག་ ཅིགཿ དགའ་སྟོན་དམ་ཚིག་བཅུད་འཛིན་ཅིང་༔ 
བྱོས༔ དེས་བུབ་ག། ཱ དྲུགཔ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ནི། ཚུལ་བཞིན་ སྒྲུབ པའེ འ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལས་དང་རྐྱེན་དབང་ གིས་ཕ་རོལ་མི་དང་ཌ 





པ་ཉེར་འཚེ་ཞེ་བ་སྟེ། བློ་གྲོས་སྒོ སྱོད་ པ་མཆོག་ གི ཆལ་ འབྱིན་ ནས༔ ལམ་ལོག་ཁ་ལོ་བསྒུར་བའེ་གཡུལ་ཟླ ཐུག་འད༔ ཞེས་གསུང་པའ་སྨན་བྱེད་ཀྱ་ཆེད་དུ་ 
ཕ མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ ནེ༔ ཨེ་མ་མགོན་ པོ་དགོངས་ སུ་གསོལ༔ རིན་ཆེན་ཞེང་གི་གླིང་ མཆོག་ ཏུཿ གདམས་པ་རིན་ཆེན་ལམ་ལ་བརྟེན༔ 
ཛུ སྨིན་ གྲོལ་ དལ་དུ་ ་ཁྲིད་པར་ གསོལཿ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས ལེགས་འོང་སྐལ་ལྡན་སྐལ་བ་བཟང་༔ གཏན་གྱི་བདེ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག༔ འཇུག་པ་ནས་ 


༨ ༤༽ 


རུ གྲཟང་ རིམ་ བཞེན་ ལོངསཿ སྨྲིན་ གྲོལ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ གསཿ འཕགས་ མ་ རྒྱལ་ མཚན་ རྩེ་ མོའི་ དཔུང་བརྒྱན་གྱི་ལྷ་མོ་ལ་སྐྱབས་༢ སུ་འགྲ་ ཞུང་ སེམས་ བསྐྱེད་ 


༣༡ 
དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནེ། པད་ ཟླའི་ ་ལོའི་འཕོ་འ ཕྲོ་འདུས་ཕ་རོལ་གྱི གྱི་བསྐམ་ སྦོར་ངན་པ་བསལ་ ཏེ། རྒྱལ་ མཚན་ ཚྩེ་ མོའི་ལྔ་མོ་ སྐུ་མདོག་ 


ཧྱ པོ 





་མོ་ཞལ་བཞི་གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་ དབུས་ སྒུ་མདོག་[ དང་མཐུན་པ་སྟེང་ ཞལ་དུད་ཀ ཞལ་ རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ ལྡན་ 
་དང་ཁྲོ་མོའི་ཆས་ཅན། ཕྱག་ བཞིའི་གཡས་ གཉིས་ན་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་  གཉིས་ན་ཞགས་པ་རྡོ་རྗེས་ མཚན་ པ་དང་གཏུན་ཤིང་ 
ཡོན་རྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་མེ་དཔུང་འབར་ བའི་ཀློང་ ་ན་བཞུགས་ པའི་ འེ་ཐུགས་ ཀུར་ཉི་སྟེང ་ཧཱཾ་ཡིག་ གསལ་ཞེིང་སློབ་དཔོན་ དང་ཡེ་ཤེས་པ་ཐ་མི་ དད་ 
་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་ཕྲིན་ལས་ ནུས་པ་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་སིབ་ 
སེབ་ཁྱོད་ རང་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ དྷཾཿ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་རྩེ་མོ་བཅོམ་ལྡན་མ༔ ཆོས་དབྱིངས་ 


།སང 


= = 


| སེར 
པ་དར་དང་རིན་པོ་ དང་ 
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ཤིས་ རག་ཁ ་རོལ་ ཕྱིན་ མའི་ཡ ཡུར རྒྱལ་ཡུམ་གནས་འདེར་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྲང་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ 
བདུད་ རྩིའི་བུམ་ དབང་། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་བུམ་ པར་ ཐུགས་རྫ རྗེའེ་ཆུས༔ སྐལ་ ལྡན་ ཕུང་ཁམས་ལྟ་ཡི་ཐུགས་རྗེས 
སྐུར་སྨིན་པའིཿ དབང་མཆོག་རིན་ཆེན་ བསྐྱེད་ ལརིམ་ ཀབ། གྱིས་ ཟངསཿ༔ མོ ན་ མོ་ བ་ དྷ་ག་ ལ་ ཏེ་ དྷཱ་ཛ ཛ་ག་ ཀི་ཡུ་ ({' རེ་ པ་ར་ར ར་སྱ་ ཤཱ 


ན་ཨུ་ལ་ཀ་མུ་ཁཾ་ཁ་༩ྭ ་ཧི་ཁཱ་ཧེ་པ་རི་ཐི་སེ་ནྱཾ་ཨ་ནནྣ་མུ་ཁེ་ན་ཨ་ནནྣ་བྷུ་ཛ ཛ་ན་ཧ་ར་ཧཱུ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱཿ 
མགྲིན་པར་བཞག་པས་གསང་དབང་། བྷནྡྷ་གཏད་ལ། ཡེ་ཤེས་བྷནྡྷར་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པའི་བཅུད༔ 
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སྔགས། ཝཱཀྐ་ཨ་བྷཾ་ིའུ་ཨཱ༔ 


།ཁམས་རླུང་རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྐུར་སྨིན་པའི༔ དབང་མཆོག་རིན་ཆེན་བླཟས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཟུངས༔ གཟ 
་ཆུ༔ སྐལ་ལྡན་དབང་པོའེ་ 


བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བཞག་པ་རྩ་གནས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་ཤེར་དབང་། བདུད་རྩི་བླད་ལ། ཤེས་རབ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་ 
༧ ཡུལ་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ༔ ཡས་བབ་མས་བརྟན་དགའ་བཤེར་སྐུར་སྨིན་པའི༔ དབང་མཆོག་རིན་ཆེན་སྲོག་རྩོལ་ཚུལ་གྱིས་ཟུངས༔ ཅ་སྔགས། ཙིཾཏྟ་ཨ་བྷི་ 


ཏེུ་ཾ མེ་ལོང་དང་ཤེལ་འཕྲོས་པའི་བརྡས་ཚིག་དབང་། མེ་ལོང་དང་ཤེལ་ཐོགས་ལ། ཚིག་གི་ལམ་ལ་གདམས་པ་བདུད་རྩེའི་ཆུ༔ སྐལ་ལྡན་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ 


ཡ་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ༔ རང་སྣང་རང་གྲོལ་དོན་གྱི་སྐུར་སྨིན་པའི༔ དབང་མཆོག་རིན་ཆེན་ཤར་ཚད་རང་གྲོལ་ཟུངས་༔ ཨ་ཨ་ཨ་ཕཊཿ ཨ་ཨ་ཨ་ཕཊཿ 
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༄༅། ཆེན་བར་ཆད་བབློག་ཅིང་ཚེ་ཡང་འཕེལ༔ དུག་གསུམ་རང་གྲོལ་སྨན་བླས་ཚེ་འཕེལ་ཞིང་༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་མས་འཁོར་དང་ཚེ་དཔལ་ 


ཡོ རྒྱས༔ རིགས་མདངས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡིས་རྒྱས༔ དེ་ལྟར་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་པོ་ལ༔ རིགས་མདངས་མ་ཡེངས་ཁོར་ཡུག་རོལ་པ་ཡིས༔ 
|, ཚེ་ཡི་དབང་པོ་འཛིན་པ་ལམ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་གསུང་ཕྱིར་ཕྱི་རབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གི་སྐད་དུ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཡན་ལག་ཏུ་བསྩལ་བ་སྟེ༔ དེ་ལ་དང་པོ་གཉེས་ 
' རྗེས་མཐའ་བརྟན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་ཕྱིར་རྗེས་སུ་འབྱུང་བའི་དབང་དུ་བཏང་སྟེ། གསུམ་པ་སྨན་བླ་ནི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྲོ་བསྡུའི་རོལ་གར་ལས་ 
ཱུ འགྲོ་བ་དུག་གསུམ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ནད་ཀྱིས་མནར་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་སོགས་ལྟ་ཀླ་མིའི་གདུལ་བྱ་དུ་མར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆགས་བྲལ་དང་ཆགས་བཅས་ 















མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དུ་མར་སྣང་བ་ལས་ཕོ་བྲང་ལྟ་ན་སྡུག་པར་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤལ་པའི་སྐུ་སྨན་གྱི་བླ་བིཌུཧྱ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུར་བཞེངས་ཏེ་ལྟའི་དྲང་སྲོང་ 
༈ སྤལ་པ་དང་མས་སྦྱངས་གི་འཁོར་དུ་མར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ནད་གསོ་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན་ཅིང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
4 པའི་ཚེ། ངའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་བ་གང་དག་ནད་ཀྱིས་མནར་བ་ཐ་དག་སོས་པར་གྱུར་ཅིག༔ འགྲོ་བ་ཕ་ལ་ཕར་མི་འཛིན། མ་ལ་མར་མི་འཛིན་ 
ུ ནས་སྡིག་པ་རྔམས་པོ་ཆེ་ལ་སྤྱོད་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ འགྲོ་བ་གང་དག་ངན་འགྲོ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ལྟར་ 
མ་གྱུར་ན་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་མ་གྱུར་ཅིག ཅེས་གོ་བགོས་ཏེ་ཚོགས་གཉིས་བསྔོས་པ་ཡིན་པས་འདི་ཉིད་ 










.༄༅། །སྒོམ་སྒྲབ་བྱས་ན་གནས་སྐབས་སུ་འདུ་བ་རྣམ་བཞིའི་ནད་སེལ་ཏེ་ཚེ་རྒྱས་མཐར་ཐུག་དུག་གསུམ་ལས་གྲོལ་ཏེ་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ 
| འགྱུར་ཞིང་ངན་འགྲོའི་སྐྱེ་སྒོ་ཁེགས་པས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་པོའི་བཙས་སུ་སྦས་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཟབ་མོ་དེའི་སྨིན་དབང་གི་ཆེད་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
ཿ ནི ན་མོ༔ རྒྱལ་བའི་ཞལ་ཚབ་སློབ་དཔོན་དགོངས༔ བདག་སོགས་སྡུག་བསྔལ་སྐྱབས་སླད་དུ༔ བདེ་གཤེགས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས༔ བྱིན་གྱིས་ 
 བླརབས་པའི་མཆོག་སྩོལ་ཞེག༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བདག༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི༔ སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བླ་ན་མེད༔ སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་དབང་བསྐུར་སྩོལ༔ སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ 




















༄༅། །བསྒྱུར༔ རྡ་རྗེ་སྙིང་ཁར་བཞག་ལ། ཧཱུཾཿ སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ ཟ ་མེད་ཏེ ང་འདིན་ མི་ བཟད་ པའིཿ _ ཡིད་དབང་ 
_ ཆོས་ཀྱི་སྐུར་སྨིན་ཏེ༔ སྣང་ སྟོང་ཌ རང་གྲོལ་ མཆོག་ ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ན་མོ་སོགས། ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་དཱཾ༔ ལྷུང་བཟེད་དང བྲི 

° པར་མིང་ཅཙམ་ཐོས་པས་ རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ ནད་ ཞི་ ནས་ ཞི་ བ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་གྱུར། ལྷུང་བཟེད་དང་ ཧཱཿ ཡོན་ཏན་མི་ 
' བཟད་རྒྱན་གྱི་དབང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་བླང་༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ནད་སེལ་ནས༔ ཞེབར་དྲང་ དངས་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཅྩ་ཝྔགས། 
ཚོ གྱུྣ་ཨ་བྷི་ིཧྲཱ༔ སྨན་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་ལག་ཏུ་ཐིམ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འགྲོ་བའི་ནད་བཞེ་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་སེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་དུ་བསྒུར་བར་མོས༔ སྨན་ 
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སྣ་ཚོགས་གཏད་ལ། ཧཱཾ༔ འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཐ་དག་གི༔ དུག་ལྔའི་ཆ་ལ་གང་བསྐྱེད་པའི༔ ཚྭ་གང་རླུང་མཁྲིས་བད་འདུས་ནད༔ སྡུག་བསྔལ་ནད་བཅས་གཞོམ་ 
རཾ པ་ཡི༔ ཕྲིན་ལས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དོན༔ སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཇི་བཞིན་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། སརྦ་ཀརྨཱ་ཨ་བྷི་ཏེྭ་ཧཱུཾཿ མེ་ཏོག་འཐོར། དེང་འདིར་ཕྱིན་ 
 ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ འགྲོ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཆུང་ཞེག༔ སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ནས༔ འགྲོ་བའི་དཔལ་ལ་བརྩོན་པར་བྱོས༔ དེས་གྲུབ་བོ།། ཏཾ 
བཞི་པ་རྣམ་རྒྱལ་མ་ནིཿ འདེར་འཁོར་དང་ཚེ་དཔལ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་དུ་དང་། ལྷ་མོ་འདི་ཉིད་ལ་བསྒོམས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་དམ་བཅའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་འཕོས་ 
ནས་ཀྱང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་གསུང་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་པའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྗེས་གནང་གི་ 



























༄༅། །ལ་སོ་སོ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་མཆོག༔ རྒྱལ་བའེ་དབུ་ 
( ཡ་གཅུག་ནས་ནམ་འཕུལ་མཿ བྱཅཾ་ལྡན་བདག་སགས་འགྲེ་ལ་རབ་དགོངས་ནས༔ མ་ཐགས་མྱུར་དུ་གནས་འདར་གཤེགས་སུ་གསལ༔ བྲརྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཿ 
ཤ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྟའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་སྐུའི་རྗེས་གནང་ཐོབ༔ ཐུམ་པ་གཏད་ལ། བསྐྱེད་པ་བུམ་པའི་ཀློང་ཡངས་ནས༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྫོགས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅ་སྔགས། ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཆུ་ཨོཾཿ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ 


གཉིས་པ་སྤོས་ཏེ་ཐིམ་པས་བཟླས་པ་གསུང་གི་ཤེལ་ཕྲེང་གཏད་ལ། རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ་འདི༔ རྣམ་རྒྱལ་སྟིང་པོ་གསུང་གི་རྟེན༔ཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་ 
















བསྐུར་བས༔ འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་སྲི་ཏ་ཨ་ཡུ་ད་དེ་ས་ཧཱ༔ གསུམ་བཟློས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིྭ་དཱཾ དབྱངས་གསལ་ེ་དྷར་གྱིས་བརྟན། སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཕྲོས་སྙེང་ཁར་ཐིམ་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྣ་ཚེགས་རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ། རབ་བརྟན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འདི༔ རྒྱལ་ཡུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན༔ སྐལ་ལྡན་ 
ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འབྱོར་དྲུག་རྒྱས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེཤཱཿ ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཅན་འཕྲོས་ཏེ་ཐིམ་ 
ཚེ་འཕེལ་ཞིང་མོས་བཞི་དབང་དུ་སྡུད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོརཿ ཐུམཔ་དང་ཚེ་དཔག་མེད་གཏད། རིན་ཆེན་བུམ་པ་ཚེ་དཔག་མེད༔ རྒྱལ་ཡུམ་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་བྱེད་ 
དེཿ ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པ་ཚེ་འཕེལ་ཞེང་༔ མོས་པས་དབང་དུ་འདུ་བར་ཤོག༔ ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙཏྟ་ཨ་བྷི་ིཉ་ཧཱུཾ མདའ་གཞུ་འཕྲོས་ཕྱག་ཏུ་ཐིམ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་ 






|. £ |; < ཏྱ 





^ˆ. 


ཁ །འཇུག་ཆེན་པོས་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ མདའ་གཞུ་གཏད་ལ། ཐལས་ ཤེས་ བསྐྱེད་ ལའེ་ མདའ་ གཞུ་འ དེཿ 
ླ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་གཏད་པ་ཡིས༔ བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེས་གླུབ་བོ།། ༈ ལྔ་པ་རྣམ་རྒྱལ་ ཚེ་དབང་ནེ། 


ལུ བའེ་ འེ་སྒིན་ བྱེད་ཀྱི ཀྱཾ་ ཆེད་ དུ་མཆྟལ་ ཕུལ་ནས་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ ནིཿ ཨེ་མ་ མགོན་ ལོ་ དགོངས་ 'སུ་གསོལ༔ མཁྱེན་ བརེ་རྒྱལ རྒྱལ་བ 
| རྒྱལ་མ་ལ་ བརྟེན་ པའེ༔ ཚེ་ཡི་ དབང་ མཆོག་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཧོཿ འདིགས་བ བརྒྱད་ ཚེ་ཡི་ མགིགས་ཤ སེལ་ཌེ ཞང་༔ ཏྷ 








ཐོབ་པར་མོས༔ ཐམ་པ་ཐོགས། ཧིཿ ཡངས་པའི་སྟོད་ ཀྱ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུཿ རིག་མདངས་ལྟ་ ཕ་ཚོགས་ ཐུགས་ རྗེའི་བཅུད༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩི་འདིས༔ 
་ྦ ཕུང་ཁམས་ཚེ་རྒྱལ་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་ བྷུ སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་ མྲཾ ཏ་ཨཱ་ཡུར་ ད་དེ་ སྭྭ་ཧུ. ཀྭ་ཡ་ཨ་ བྷི ཁིཉཱ་ཨོཾ༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་འཕྲོས་སྟིང་ཁར་ 
རཱ ཐྲིམ་པས་ བཟླས་ པ་སྔགས་ཀྱིས་ངག་གི་ བརྗོད་ པར་ གསུང་རྡོ་རྗེར། ཕྲེང་བ་ཐོགས་ལ། བཟླས་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། ྷྲཿ བསྐྱེད་ རིམ་ལྷ་ཡི་གེགས་སེལ་ཞེང་༔ ཚེ་ཡི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་༔ བཟླས་པ་ སྔགས་ ཀྱི་བཅུད་ ་དབབ་ པའི༔ ཚེ་ཡི་ དངོས་ གྲུབ་རྒྱས་པ་དང་༔ རྟོག་ པའི་ཏིང་འཛིན་རང་གྲོལ་གྱིས༔ སྐྱེ་འཆི་གཉིས་ 


མེད་དོན་རྟོགས་པའི༔ ངོ་བོར་སྒྲབས་ཤིག་གྲུབ་པར་བྱོས༔ ཨོ་ཛྷཱ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ཨཱ་ཡུར་ད་དེ་སྭྭ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཨ་ཟྲཾ་ཏེ་ཨ་མི་ཏོད་བྷ་ཝེ་ཨ་མི་ཏ་བི་ཀྤནྟེ༔ 







།ཨ་མི་ཏ་ཨ་མི་ཏ་ག་ཏྲེ༔ ཨོཾ་མེ་ཏ་གཱ་མ་ནི༔ ཨ་མི་ཏ་ཨ་ཡུ་ད་དེ༔ ག་ ག་ ན་ ཀྟིརི་ཀ་རེ་སྔར་ཀླེ ་ཀཱ་ཡཾ་ཀ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧ༔ གསུམ་བློས། 
ས་བརྟན། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཚེ་ཡི་དཔལ་ བསྡུས་ པའི་རིལ་བུ་བྱིན་པས་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་རྒྱས་པར་མོས། ཚེ་ཕེ་རིལ་བུ་སྟེན་ལ། ཧོ༔ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
འ་སཾང་༔ ཕུང་ཁམས་ཚེ་དཔལ་རྒྱས་པའི་སྨནཿ རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལས་བྱུང་འདེ སཿ ཚེ་ཡི་ དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་རྲཾ་ཏེ་ཨ་ 


ཏཱ ཨ་ བྷཾ ཁིའུ་ཨཱཿ རྣམ་རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན་༩ འཕྲོས་ཕྱག ཏུ་ཐ ཐིམ་ ཐེག་ རིམ་ དགུའི་ བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་ གཏད་ པར། རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་གཏད་ལ། ཧཱཿ 





རྣམ་པར་རྒྱལ་ མའི་ལམ་ འདིའོ༔ ཉན་ ཐྲོས་རང་ རྒྱལ་བྱང་ སེམས་ལཿ ལྲས་ བརྟེན་ཀྲི ཀ་ ཡའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཏེ༔ བུམ་པའི་ 








གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས༔ རྒྱལ་དང་བླ་མའི་ཆོས་འཁོར་རོ༔ ཡོངས་རྫོགས་བཀའ་དབང་གཏད་པ་ཡི༔ རིམ་པས་གནད་དོན་ལོན་པར་གྱིས༔ ཡེ་དྷརྨཱ་ 
ཧེ་ཏུ་པྲ་ཝྲ་སོགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འཐོར། དེས་གྲུབ་བོ།། ༈ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ནི། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དབང་ཁྱུག་མ་མ་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་མོ་མཆོག་དེའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་འདྲེན་པ་བཀའ་དྲིན་ཅན༔ ཆོས་དབྱིངས་ 
ཡེ་ཤེས་རཱི་མོ་ཡིཿ མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོས་རྗེས་སུ་ཟུངས༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 
མཆོག་གི་འབྲས་བུ་འབྱིན་འདོད་ན༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་འཇུག་པར་འཚལ༔ རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
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ཅིང་སྟག་ལགས་ཀྱི་ སྟོད་ གཡོགས་; པ་ཞབས་ གཡོན་ བརྐྱང་གི་བཞུགས་པའི་ ཐུགས་ཀར་ ཉེ་ གདན་ ལ་ ཧཱུཾ་དམར་ གསལ་བར་ ང་གྱུར། སློབ་མའི་དད་པའི་ཤུགས་བསྐྱེད་ 
པ་དང་ བདག་ མདུན་ གྱི་ ཐུགས་ ཀའི་ འེ་འོད་ ཟེར་གྱིས་ཡེ ་ཤིས་ པ་སྤྱན་ དངས་ ཏེ་ ཐིམ༔ ཧཱཿ ཆོས་ དཔྱིངས་ སྐྱ བ་ མེད་ པའ་ ཀློང་ཡངས་ལས༔ སྐྱེ་བ མཚན་ དཔེའི་ 
སྐུར་སྣང་བཅོམ་ལྡན་མ༔ རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བའི་ཡུམ༔ སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ ཨོཾ་ བཛྲ་དྷ་ཏི་ཤཱ་རི་མ་རི་རྩི་ས་ 
པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྟའི་རང་བཞེན་གྱིས་ཕུང་ཁམས་ལྷ་རུ་སྙིན་པརཆ བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་བུམ་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནས༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕུག་ཡུམ་གྱི་རྒྱུན༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕུང་ཁམས་ལྷ་ཡི་སྐུར་སྨིན་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ཏི་ཤྭ་ར་སརྦ་དཏྱན་ 
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༄༅། ་ན་ཧ་ན་ད་ཧ་ ་ཧ་པ་ ༡ར།་ཛཕོ་ལ།རི་རེ་ ཧཱཾ ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧྭ ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏཱི་ཨོཾ སེམས་བསྐྱིལ་བའི་བ དུད་རྩིས་རྩ་རླུང་ 


' སྔགས་སུ་སྨིན་པརར ཐཱ༔་བཏད་ར་གཏད་ བིངསཕྱུག་ཡམ་གི་གསར་བའི་རྒྱུན༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་དབང་བ ར་བས ཅོ 


ཤོ རླུང་སྔགས་ཀྱི་སྐུར་ སྨིན་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ལཀྐྲ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ་ཨཱཿ 
དྲུ བསྐྱེད་ནས་སྣང་སྟོང་སྐུ་གསུམ་ དུ་སྨིན་པར། མེ་ལོང་སིནྡྷ་ར་གཏད་ལ། 
སྐལ་ལྡན་ཡིད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རང་སྣང སྣང སྟོང་སྐུར་སྨིན་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། 
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ཉིང་འཕོ་འགྱུར་ཡེངས་མེད་དུ་ དུ་སྨིན་པར། མེ་ལོང་ཤེལ་དང་བཅས་པ་སྟིང་ཁར་བཞག་ལ། ཧཱཿ སེམས་ཉིད་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་བཞེན༔ 
གང་ཤར་འགག་མེད་རང་གྲོལ་ དབང་ ༔ འཕོ་འགྱུར་ཡེངས་མེད་དོན་རྟོགས་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཙོཏྟ་ཨ་བྷི་ཌིནྟ་དཱུཾཿ སྐུ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་ནས་གནས་ 
གསུམ་དུ་ཐིམ་ལྷ་དང་སྐལ་མཉམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ པར། ལྷ་ཡེ་དབང་ནི། ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་འཕྲོ་བ་ཡི༔ 
ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེ༔ ལྟ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཡི༔ ཕྲིན་ལས་དེ་བཞིན་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཅ་སྔགས། ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་སརྦ་ཨ་བྷི་ཏིཤྟཧྲཾཿ ༔ 


བརྟེན་གཏོར་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པ་ལག་ཏུ་གཏད་པས་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱུར་པརཿ གཏོར་མ་གཏད་ལ། སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་མ་འགགས་མདངས༔ 





དེ་ནས་གསུམ་པ་དབང་གི་ 


ང་ལ་གང་འདལ་ 
༽\; 
པྱུང་ཝ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིའཱ་ཧྲཾ༔ མེ་ཏོག་འཐོར། ཆོས་ཀྱི་སྲས་ཁྱོད་སྐལ་པ་བཟང་༔ ཆོས་དབྱིངས རྲ ཡེ་ཤེས་དབང ་ཐོབ་ཤོག༔ རིམ་གཉིས ས་ཕྲིན ན་ལས་རྣམ 
འཁོར་ ག་པོ་སོང་ནས། 





།གང ལ གང འདལ ཕྲུན ལར ཀྱིས༔ འགོ་བ བའི་དོན་ གུན་ འབད་ མེད་ཀྱི ཤཿ ལྷུན་གྱིས གྲབ་ པའ་ དབང་ ཐོབ ཤུག ཅཾ་སྔགས། ཤན 







དེས་གྲུབ་བོ།། | དེས་རྒྱ རྒྱས་པའི་དཀྱེལ་འ 
འཱ བཀའ་ཡི་ བསྡུ་བ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས ་སྤྲབ༔ སྐུ་གསུམ་སྟོན་ པའི་ཐེག་དགུའི འ་ཆོས་རྣམས 





 བཞེའི སྐུར༔ འགྲོ་དོན་འབད་པ་མ་ཞན་ཅིག༔ 
ྐ དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་སྟེ། ད་ལྟའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་དབང བའི་ལང་ 
ཀུན༔ བསྡུ་བ མཆོག གི ནས་པ འཛིན པའི་ཕྱིར༔ མ་འོངས་ཆོས་རྣམས་ ཀུན་ལ་དབང་ བའི་ལུང་༔ མི་ཕམ མ་མགོན་ པོ་བྱམས་པའི་ འ་སྐུར་བླང་ ངོ་༔ཿ ད་ལྟའི 


སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལམ་མཆོག་ཐ་དག་ནུས་པ་འགྲིགས༔ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལ་དབང་བའི་ཐབས༔ ཕག་མོ་དཀར་ 
ཕཱ མོ་ཡེ་ཤེས་དྭབུ་མའི་ཆ༔ ཤིས་རབ་ཕར་ཕྱིན་རྟོགས་པའེ་གདེང་ཆེན་རྙེད༔ ཁུད་པར་གསང་ཆེན་མཆོག་ལ་དབང་བའི་ལུང་༔ གསང་ཆེན་བསྡ་བ་རྡོ་རྡེ་ཆོས་ 
ཡིན་ནོ༔ བསོད་ནམས་གནོད་སྦྱིན་གཏེར་འཆང་ཛམ་བྷ་ལ༔ ཕྲིན་ལས་ལྷ་མཆོག་སྒྲོལ་མ་སྔོན་མོས་སྒྲབ༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པས་སོ་སོར་དབང་ཐོབ་ནས༔ 
དུས་གསུམ་ཆོས་དང་གཟིགས་པའི་ཤེས་རབ་སོགས༔ བསོད་ནམས་ཕྲིན་ལས་དབང་ཐོབ་མངོན་དུ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ་བསྩལ་བ་ལ༔ དང་པོ་ཕྱག་ 
ན་རྡོ་རྗེ་ནི། སྐུ་གསུམ་གྱི་སྟོན་པ་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་སྡུད་པ་པོར་མངོན་པར་སྣང་བ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ཉིད་ལ་བསྟེན་ན། རྒྱུད་སྡེ་མ་ལུས་པའི་ 
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༦ ༦༦ ༦་ཁི་ 






ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་དེ འི་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ 
ཤེས་གསང་མཛོད་ན༔ ཛེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས༔ བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞུཊ་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས། ལེགས་འོང་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་ཁྱོད་ཉོན༔ ཆོས་སྐུ་ཀུཊ།བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སོགས༔ སྤུལ་སྐུ་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ༔ ཀུན་གྱི་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ 
གང་འདིར་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཅུད༔ སྨིན་གྲོལ་རིམ་གཉིས་ཚུལ་གྱིས་ཟུངས༔ གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྡུད་པ་པོ་གསང་བའི་ 






བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧིཿ 
ཅུ 


༄༅། །གསོལ༔ བརྗ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བསྡུ་བ་པོ་བཞིན་ལུས་སྨིན་པའི། 
རྒྱལ་བའི་ཇི་སྐེ སྟེད་ གསུང་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལཿ སྙིང་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་གང་བསྡུ་བ༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ 
ཐུགས་ ཀའི་ སྔགས་ཕྲེང་ལས་དེ་འདྲ་བ་ཆད་ཞལ་ནས་ཐོན་ཞལ་དུ་ཞུགས་ 


རྨ ཆོས་ དབྱིངས་ རྒྱལ་ བའི་ ཞེང་ དང་ འཇིག་ རྟེན་ གྱིས༔ 
རླ དབང་སྨིན་ པའི་ནུས་ རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ བཛྲ་པཱ་ཌི་ ཀུཕཊཿ ཀ་ཡ་ (ན'་ བྷི་ཁིའུ་ཨོཾ༔ 
༼ ཏེ་ ཐུགས་ ཀར་ འཁོར་ བས་ བསྡུ་ བ་པོ་ བཞེན་ ངག་ སྨེན། ང་བ་གཏད་ལ། ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དང་འཇིག་རྟེན་ནས༔ རྒྱལ་བས་ཇི་སྟེད་གསུང་ 


_ པའི་ཆོས་ཕུང་གི༔ གསུང་རབ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གང་བསྡུ་བ༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་སྨིན་པའི་ནུས་རྫོགས་ཤོག༔ ཅ་སྔགས ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཌིའུ་ཨཱཿ རྡོ་རྗེ་འཕྲོས་ 





སྙིང་ཁར་ཐིམ་པས་བསྡུ་བ་པོ་བཞིན་ཡིད་སྨིན། རྡ་ཚྗེ་སྟེང་ཁར་བཞག་ལ། ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ 

7 ཌོ ༡༤ ཛ་།" "! ༡" ༡ ཁ་(" 2 - =, ཿ «7; = -¬,ང( = (༡ ༡༤༨ - 27, སང ༤༤༣༨ ༨:༠༨ ¬= 
= རླབས་པོ་ཆེ༔ དགེངས་པ་ཡོངས་ཇོགས་གསང་ཆེན རིག གས་གཅིག་གིཿ སྐལ་ལྡན་ཡད་ལ་སྨན་པའ་དབང་རྫགས་ཤག༔ ཅ་སྔགས། ཧཏྟ་ཨ་རྷ་།ཉུ་ཧཱཾ༔ 
། བརྟེན་གཏོར་ལྷའཾ་ངོ་བོ་གཏད་པས་གསང་ ཛོད་འཛིན་པའ་ཕྲིན་ལས་དང་ལྡན་པའེ་བཀའ་གཏད༔ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱཿ དེ་ལྟར་རྒྱལ་བའི་གསང་ཆེན་ 


ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཞུགསཿ 


༤ ° „ ༧ ཀག {° ༩ག { ° "༡༤ ༡༤ 9 --ཧ5.- -. = 4 ༢. ; ༨ 
ཟེ རགས འདུས གྱས༔ ལུས་འ ལྷ དང་ ངག་ ལ་ སགས ཀྱི་དབང་༔ ཡད ཀྱ་ཉང་འཛན རལ པའ་ཡན ཏན གྱྱ༔ 


སྐལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙོཏྟ་ཨ་བྷི་ཁེཉུ་ཧཱཾ༔ དེས་གྲུབ་བོ།། ༈ གཉིས་པ་བྱམས་མགོན་ནིཿ མ་འོངས་པའི་ 
' ༄ པ ༄ ༄ 



















༅། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་འཛིན་པ་དང་༔ ད་ལྟར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པ་ཐ་དག་གི་འབྲས་བུ་རྫུར་དུ་སྨིན་ཕྱིར་འཕགས་པ་ 
ུ གཉིས་ཀའི་ཞལ་གཟིགས་པ་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གསུང་པ་དེའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ 
, ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཨེ་མ་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མ་རྫེ༔ འབྱུང་འགྱུར་སངས་རྒྱས་བྱམས་མགོན་གྱིས༔ བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་༔ དེ་ 
“ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཀུན༔ བདག་ལ་དབང་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་པས། བླ་མས། ལེགས་སོ་བུ་ཁྱོད་སྐལ་བ་བཟང་༔ སྨད་ནས་བྱོན་པའི་བཅོམ་ལྡན་ 










འདསཿ བྱམས་པས་དེང་འདེར་བྱིན་ རླབས་ཤིང་༔ དེ་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཀུན༔ དབང་བའི་འབྲས་བུ་མངོན་པར་ བྱ༔ རྗེ་བཅུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་ལ་ 
་ར།"་ཀདོ་འང་རདྲ་ལ།། ༡ རང་ར ཀའོ ོར་།” བ་པ ཡི་།་ལ།དླ།"ཀྲ།འིོ་རྲ ༡2 ༡་ར།༢། ༢༦ རདྲི་གག་ཁ། ་=་འོ།་རོར་ ©༡༽༠ཀཀར 2" 2 རཔ» 
སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ སྔགས སྡོམ་བླང་། མི་ཕམ་མགོན་ལ་སྐྱབས སུ་མཆི༔ སྙིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས༔ དགེ་བ ཀུན་ལ རྡེས ཡི 
རང་༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བདག་གིས་བཟུང་༔ མཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་རྗེ་བཙུན་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་ཕོ་རྩ་ཞལ་མཁྱེན་ལྡན་གྱི་ངུར་སྨྲིག༔ 
= ༨ ༤ ༨༩ ༤^ ༤ ༩༤ ༤༽ ༤༨༽. ༨ >± ༨ 
གཡས་ཞལ་བརྩེ་བས་དམར་པོ༔ གཡོན་ཞལ་ཆགས་པས་སྔོ་བ༔ ཕྱག་བཞི་ཆོས་འཆད་དང་མཆོད་སྦྱིན་དང་ཀླ་ཤིང་འཛིན་པ༔ དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་ 


༄:=༽.དྲ། ཤཀ) ༡--- -ཁ། < ༡༽་རོ།ར། ཁྲ ། རེ།༼༡ཀ་ར། 2 {2 ་༡༽ངཊ "༡ །ར ༡ = དད ་ཀ།༽-་བ་དེར།་ དེང་།།་ཁ།བ་ 
ར༔ རྡ་རྡའ་སྐྱལ་ཀླང་དུ་བཞུགས་པར་བསྒམས་ཤགཿ སླབ་མའ་དད་པའ་གུགས་བསྐྱད་པ་དང་པདག་མདུན་གྱ་ཐུགས་གའ་འད་ཟར་རགྱས་ཡ་ཤས་པ་སྦྱན 
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༄༅། །དྭངས་ཏེ་ཐིམ༔ མཿ ཕྱོགས་བརུའི་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་མ་ལུས་ཀུན༔ རྗེ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ དེང་ 
' འདེར་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་དུ༔ ཐོགས་མེད་མྱུར་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བརྟན་པར་ཊ། སློབ་མའི་སྣང་བ་ 
' དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡི་གེ་མེ་ཅིག་ཡུན་རིང་པོར་བསྒོམ་མོ༔ དེས་ཀྱང་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་འགྱུར་རོ༔ བུམ་པའ་དབང་གིས་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་པའི་ 
„ སྐུའི་དབང་ཐོབ༔ _བུམ་པ་ཐོགས་ལ། མེཿ མི་ཕམ་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་དང་༔ དེ་ལས་བྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་དག་གི༔ ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འདུས་ 


པའི་དབང་མཆོག་འདི༔ སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོ་མེ་མེ་ཏྲི་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨོཾ༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ 








༄༅། །བརྒྱན་པ །འོས་ལག་ཏུ་ ཡོ ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ཡོང ངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། 
ཛཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ཡི་ བསྐྱེད་པ་ཡེ༔ པའི་སྡོང་པོ་ལ༔ ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀླུབས་པའི་ལོ་མ་དང་ ་ 
༄༧ས ༨ ༨ 


འབྲས༔ཿ༔ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་ རྫགས དབང་བ ང་ཤོག ཨ་མ་མ་ཏཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ༔ སྤར་ཨ་ བྷེ ཧྲིཿ 


གསུམ་པ་ཕག་མོ་དཀར་མོ་ནི། ཤེས་རབ་མ ཆོག་ཏུ་བསྐྱེུད་པས་ཆོས་ལ་ལྟ་བའི་མིག་ཡང ངས་ཤིང་། བློ་གྲོས་ཀྱི་སྤོབས 


ཇ 
ནི་ཤེ ས་རབ་སྩྙོལ་བའི་ལྟ༔ ་ཆེན་ཡེ་ མཆོག་ དང་ མཁྱེན་ བརྩེའེ་ གཏེར༔ གང་ གི ་རྒྱུད་ལ་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ ཡིཿ 
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༄། 


ངོ ཉམས་ཅན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཕྱར་ཞེང་དུང་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བཟུང་བ། རལ་པ་ཟུར་ཕུད་ཅན་ཐོད་པ་སྐམ་རློན་དང་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་མཛེས་པ། གྲུ་མོར་ 
# ཁྭ་ཊཾ་ཀ་བྷསམས་པ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གར་གྱིས་རོལ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱེཿདཀར་པོས་མཚོན་པའི་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་སུ་འཕྲོས་པས་སངས་ 
| རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་ཧྲེཿདཀར་པོའི་རྣམ་པ་གྲངས་མེད་པ་བྱོན་ནས་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་སྒོམས༔ ཧྲིཿ སྐྱེ་མེད་ཀློང་ལས་སྐྱེ་བའི་ 


སྐུར་སྣང་བའི༔ མཁྱེན་བརྩེ་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མདངས༔ བདག་སོགས་དད་པའི་ཆུ་སྣོད་ལས་མངོན་པར༔ དབང་བསྐུར་མཆོག་གི་ཞལ་བཟང་ 















*=་ལོ་ རོར། ང་་རར།'ར། ༢ ་ཁ་།༡༤་ ཀཀ ཀེ་ཀག་ར། » ཧྲི 5 (༡- 27! ༡༤" ༠༡7 ༡༢" རབ་༢ོོ་ མ་ཀ ལེར ༩ང།༽/(།2། ཁ་ད བ་་་། ད་ཀ ཀཀ 
མྱུར་དུ་སྟོན༔ ཆོས་དབྱངས་སྐུར་སྣང་གཤེགས་བཞུད་མཾ་མངའ་ཡང་༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའ སྐུར་བཞེངས་ལ༔ དད་པའ་ཡུལ་དུ་མངོན་པར་གཤེགས 
་ཀཀ་ར། =! ༢ བ་ར སིར།་ ཉ་པ! ད་ཀ རཾ#ར།་ལོ ° ‰ང་། ཀ་།" ༼༈" ༡༧ 'ར་ -༡-།༠༡- ཧད ཤབ ༡ཀ ཟད དབ ༠ ་ ° ༡-{ ”-* ༡(ཀྭ། ཀི 
སུ་གསཾལ༔ རྣལ་འབྱོར་བྱན་གྱས་རླབས་ཕྱར་མབྱེན་བརྩེས་བྱོན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པས་ཕུང་ཁམས་ལྷ་རུ་ 
༡༡:25 མ་པ་བྲོགས་ལ རའི ཤི་བེར།ཤེར། ར་ངོ ལོ ནེ ཀེར།་བཀར།ང་རེའ་འཇ་ར།ང། ་༡།ར་འར།་༢།ང་བང་བར།་ 
སྣང་བའ་དབང་། བམ་པ་ཛོགས་ལ། དྲུཾ་ཧཱཾཿ ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་དཀར་པོ་ཡཿ ཡེ་ཤེས་གསང་ཆེན་འདུས་པ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ 
མཱ 
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.- 


ཕུང་པོ་ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿཧཱཾ༔ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཨོཾ༔ སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བ་བསྟིམ་ཞིང་བདུད་རྩི་བླད་པས༔ རྩ་ཁམས་སྔགས་སུ་སྣང་ 
ང་༔ ཕྲེང་བ་གཏད་བདུད་རྩེ་བླད་དེ། ཧྲཱིཿ གསང་ཆེན་གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུད༔ཿ རིགས་སྔགས་འདྲེས་པ་མཆོག་གི་བཅུད༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་དབང་ 


|; $. |; 




















༄༅། །བསྐུར་བས༔ རྩ་ཁམས་སྔགས་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཅྭ་སྔགས། ལཱཀླ་ཨ་ བླི་ བྷི་ཏིའྱ་ཨཱཿ དྲེལ་བུའེ་ སྒྲ དབྱངས་ཀྱི་བརྡས་དུས་གསུམ་ 





༨ ༨༤ ༨ 


| སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའེ་སེམས་རིག་སྟོང་དུ་རྟོགས་པའི་དབང་། དྲེལ་ཁུ་གཏད་ལ། ཧྲིཿ འདི་ ནི་ཤེས་ རབ་ མཆོག་གི་སྒྲ༔ འགྲེ་འོང་གནས་ 
ཧཱ འཇུག་ཡེ་ཤེས་མཚོན༔ སྐལ་ལྡན་ཡིད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྩ་རླུང་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ལྟགས ཙིལྐ་ཨ་བྷིཁིཧཱ་ཧཱཾཿ རིལ་་གཏདལ། ཧྲཱིཿ 
བརྟེན་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལ་འབྱིན་ཅཾང་༔ རིག་མདངས་འཕྲོ་འདུའི་བཅུད་དབབ་ པའིཿ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་ བུ་ཡེ་ཌེ སྤྱོད་པར་བྱོ བྲོས༔ 
ི ཚ སགས། ཀ་ཡ་ལུཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའོ་ཧྲཱིཿ ཚིག་གིས་མཚོན་པ་ནི༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་བློ་གྲོས་ལྡན༔ ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི༔ ཤེས་རབ་ ལས་བྱུང་ 














རང་བྱུང་བ༔ སྣང་སྟོང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ མ་ཡེངས་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་བ་གཅེས༔ ཨ་ཕཊཿ བརྟེན་གཏོར་མཁའ་འ གོའི་ངོ་བོ་ བོ་གཏད་པས་ ཕྲིན་ ལས་རབ་ 
འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་པར་མོས༔ གཏོར་མ་སྤྱེ་བོར་བཞག་ལ༔ ཧྲིཿ ཐངས་ཀྱི་སྐྱོ་ ད་པས་འགྲོ་བའི་དོན༔ ཤིས་རབ་ལས་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱིསས སངས་ རྒྱས་ཕྲེན་ 
ལས་རྫོགས་མཛད་པ༔ ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ་པར་ བྱ་བ་བྱོསས ཞེས། ཡེ་ དྷརྒཱཾསམ་ཏག་འཛར དེས་གྲུབ་བོ། ༈ བཤི་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནིཿ ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ 
ཧེ་རུ་ཀ་ ་ཉིད་ སྡུད་པ་ པོར་ སྙོན་ པ་ འདི་ ཉེད་ ཀྱི་ བསྙེན་ སྒྲུབ་ ཉམས་ སུ་བླང་བས་སྒྲབ་ སྡེ་ ཐ་དག་ གི་རྒྱུ རྒྱུད་དོན་ལ་དབང་སྟེ༔ རྟག་ཏུ་སྒོམ་ བླཟས་ འདི་ བརྩོན་པས༔ རྡོ་རྗེ 
ཆོས་བཞེན་མངོན་དུ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུང་སྟེ་ཐུགས་རྗེའི་བུམ་བཟང་ལས་ཕྱུངས་བའི་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་རིག་ 
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_༄༅། །འཛིན་བླ་མ་དགོངས༔ ཕྱོགས་ བཅུ་རྒྱལ་བའ་ཡེ ཡི་ཤེས་ བཅུད༔ རྡོ་རྗེ་ཆོ ཆྲས་ཀྱེས་ བྱིན་ རླབས་ པའེཿ གུབ ང་མཆོག་ དམ་ པ་ བདག་འ (ལ་ 
 སོུལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས༔ ཧོཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་ ཀྱི༔ ཡེ་ ཤིས་ གཅིག་ ཏུ་དབབ་ པའ་ བདག༔ རྡོ་རྗེ ཌྡེ་ཆོ 


༣ 


དྲུ ‹ཡཱ་ བདེ་ གཤེགས་ བཅུད་ འདུས་ སོཿ སྒྲབ་སྡེ་དགུའ་མངའ་བདག་རག་འཇ ཆན་པ་དྡ་རྗ་ཆས་ལ་སྐྱབས་ས་འགྲ་ཞང་སམས་ བསྐྱེད ད་ད་ རགས་སྔ སྔོམ་ བླང་། 


དབབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས༔ གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ལ་ལྟོས་ཤིག༔ སློབ་དཔོན་ཧྱིས་དྲེལ་བུ་བསེལ་བཞེན་པས། 
 མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུཿ ངོ་བོར་འཁྲུལ་པ་མི་མངའ་ཡང་༔ རང་མདངས་མཐོང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ༔ ཚིག་དང་སྤྱོད་པ་མི་རྟོག་ཀྱང་༔ མངོན་རྟོགས་གདེང་ 
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2222 ÷- ག_ི་ 0 ་དདད་ © ༡-- =*འ ཏ་ར ་ཆེཿ བྲེང།་ལའི་འཕའ།རེར།ར།བའ་ཡར་ཀྲང་ རིར" ཆོ་ཀྲད་རྲ('།" 
ཐོབ་ངོ་མཚར་ཆེ༔ ཀ་དག་རྩོལ སྒྲུབ་ལས་འདས་ཀྱང་༔ རླུང་རིག་ཚང་ཟད་ངོ་མཚར་ཆེ༔ ཐེག་པའ ལམ་རམ མཐའ་ཡས ཀྱུང་༔ ླ གཅག ཆར་རྫོགས་པ 
ངོ་མཚར་ཚཆེ༔ ལྷ་ཡི་རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེ་ཆོས་མཐོང་ངོ་མཚར་ཆེ༔ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཆུས་ལུས་སྨིན་ཏེ་སྐུའེ་ 
འགྲོ་དོན་ནུས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧྲིཿ བུམ་པ་ལྷ་གནས་ གཞལ་ ཡས་ཁང་༔ ལྷ་ཚོགས་ཡེ་ཤེ ས་ཐུགས་རྗེའེ་ཆུ༔ ལུས་དབང་སྙིན་ཅིང་ལྟར་གྲོལ་ནས༔ 

-ཧ- 2 55༤ ་2།བ ཀད 4 ལོ་/༢ རཾ = = ༣ རཿ 
སྐུ་ཡི་འགྲོ་དོན ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྡ་དྨཾ་ཧཾཿ ཀ་ཡ་ ཨ་བྷི་ཏིེུ་ཨོཾ༔ བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྩ་རླུང ང་ཁམས་རྣམས་སྨིན་ཏེ་གསུང་གི འགྲོ དོན་ནུས། བྷན 
བདུད་རྩི་གཉད་ལ། ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཤེས་འདྲེས་ པའི་བཅུད༔ སྔགས་ཀྱ ཀྱི་གསང་ཆེན་བད དུད་ཅྩ རྩི་ཡིས༔ ངག་སྨིན་ གསང་སྔགས་རླུང་ཁམས་རྩལ་གྲོལ་ནས༔ 
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༄༅། །ག ང་གིས་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཤྷ་ཨཱཿ མེ་ལོང་སི སྨིནྨ་ཤེས་རབ་ མའི་མཁའ་ དབྱིངས་ཧྲཱིཿཡེཊ 
| བརྡས་ཤེས་རབ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བས་བསྐུལ་བའི་དཔེ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་ཏེ་ཐུགས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་ནུས། མེལོང་སྨིཉྷ་ར་ཧཱཿས་མཚན་པ་གཏད་ལཿ བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 


རཿ རྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ ཤིས་རབ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེ༔ ས་བདེ་བ་ཆེ༔ ཡིད་ སྨིན་ དགའ་ བཞི་ མཆོག་ གི ་རྒྱུད་ གྲོལ་ ཏེ༔ དགོངས་པ ས་ལྷུན་གྲུབ་ འགྲོ་ དོན་ ཡོངས་ 
| རྫོགས་ ཤོག༔ རྭ་སྔགས། ཙཏྟ་ཿ ཨ་བྷི་ བྷི་ཁིཉཱ་ཧཱཾ མེ་ལོ ལོང་ཤེལ་རྡོ རོའི་ བརྡས་ ས་རྡོ རྗེ་ཆོས་རང་ རིག་ ལས་མ་ འདས་ པའ་ དོན་ རྟོགས་ ཏེ་ དབྱེར་མི མི་ ཕྱེད་ པར་མོས༔ མེ་ལོང་ 


ངོ 


ཤེལ་རྡོ་གཏད་ལ། ཨཿ སྐྱ མེད་ཡེ ་ཤེས་ འགག་པ་ མེད༔ འཛིན་ མེད་ འགྲོ་ དོན་ གནས་བྲལ་ བའིཿ བདེ་ སྟོང་ འཁོར་ཡུག་རོལ་པ་ཆེར༔ ཡེངས་མེད་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ 
















སྐྱོངས་ཤིག༔ ཨ་ཕཊཿ དེས་གྲུབ་བོ།། ༈ ལྔ་པ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ནི༔ ཕྱོགས་ དུས་ ཀྱི་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ བྱ་བ གྲུབ་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རྩལ་ལས་འཕྲོས་ 
ཌྷ པའི་ཕྲིན་ ལང་ ཀྱི་ནུས་ པ་ འཛིན་ པ་ སྟེ། རྒྱལ་བ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕྲིན ལས་ལ་དཔང་བསྒྱུར་ནས་ གཞན་ དོན་ འབད་མེད་ དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ གཏེར་དུ་སྦས་ཊ པ་ ཉིད་ ཀྱི་རྗེས་ 
དཱ གཞང ང་གི ཆེད་ དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ པ་ནི༔ ཕྲིན་ལས་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔ འདྲེན་ པ་ པ་རིན་ ཆེན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ 
ཟཾ མའི་རྗེས་ གནང་གིཿ བདག་ ལ་འཇུག་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སློབ་དཔོན་གྱིས ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ དབང་༔ ནུས་པ་འཛིན་མའི་བཅོམ་ལྡན་ 
མའིཿ དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་གི་བཅུད་བླངས་པས༔ གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་དུ དུ་འགྲུབ༔ འཕགས་མ་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་ 














( ༄༅།། །བསྐྱེད་དེ་སྔགས་སྡོམ་བླང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏཾ་ཡིག་ལྡང་གུའི་འཕྲོ་འདུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པ་ 
° རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ ལས་རྡེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒོལ་མ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་རང་མདངས་ལྡང་གུར་གནས་པ༔ ཕྱག་གཡས་མཆོད་སྦྱིན་དང་གཡོན་ 
£ །ཨུཏྤལ་སྙན་ གྱི་ཐྲད་དུ་ཁ་བྱེ་བ་ བསྣམས་ང པ་ཞབས་བརྐྱུང་ བསྐུམ་ གྱིས་རོལ་པ་ཐུགས་ ཀར་ཟླ་ བའི་ འ་སྟེང་དུ ང་དུ་ཏཾ་ལྡང་གུར་ གསལ་ བར་གྱུར། སློབ་མའེ་དད་ པའི་ཤུགས་ 
% བསྐྱེད་པ་དང་བདག་མདུན་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ ཿསྤྱུན དྲངས་ཏེ། ཧྲིཿ སྒྲུབ་མཆོག་མྱུར་འགྲུབ་མགོན་ ན་ཞིང་ག གསོལ་ བཏབ་ ཅིང་༔ ཀྱིན་ རླབས་ 
བསྐུལ་ ཕྱིར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་ བའི་ལྷ༔ འཕགས་པའེ་ཐུགས་རྗེའེ་ཕྲིན་ལས་བཅོམ་ལྡན་མ༔ གར་ བཞུགས་དག་ པའི་ཞེང་ནས་འདེར་གཤེགས་ཤིག༔ ཨོཾ་ 


ཨཱར་ཏ་རེ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཉན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལུས་ལ་ལའི་ བསྐྱེད་ པའི་ས་ བོན་ བཞག༔ ཐུས་པ་ཐོགས་ལ། རྟེན་གྱི་བུམ་པར་བརྟེན་ 
པ་ལྷ་ཡི་བཅུད༔ སྐུལ་ ལྡན་འྕེ ལྕེ་ཡི་རེག་བྱས་མྱོང་བ་ ཡིས༔ཿ ལུས་ཀྱི་ རྒྱུད་ལ་བཅུད་ཀྱི་ས་བོན་ བཞིན༔ ཡི་དམ་ བསྐྱེད་པའི་དབྱེར་མེད་གྲོལ་བར་བྱོས༔ རྩ་ 
སྔགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི བླི ཁཱི་ཨོཾ༔ བུགས་ ཀའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཕྲོས་ཞལ་ དུ་བརྒྱུད ཐུགས་ ཀར་ ཐིམ་པས་ངག་ལ་ བཟླས་ པ་སྔགས་ཀྱི་ས་ བོན་ བཞག༔ བླབས་ལུང་ 
སྙིན་པ་ནི། ' ངག་གི་བུམ་པར་སྔགས་ཀྱི་ བདུད་ ཧིའི་ ས་ སྐལ ལྡན་རྣ་དབང་ལྕེ་ཡིས་མྱོང་བ་ཡིས༔ གོ་བ་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་ས་བོན་ བཞེན༔ གསང་སྔགས་ 
བཟླསས་པ་ལོངས་སྐུར་གྲོལ་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཿ རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ. གསུམ་བཟློས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་།ིན་ཨཱཿ དབྱངས་གསལ་ཕེ་དྷར་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ། ཤིལ་དང་རྡོ་ 
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ཡིས༔ མ་ལུས་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པར་ཤོག༔ དེས་གྲུབ་བོ།། ༈ དྲུག་པ་ཛམ་བྱ་ལ་ནི། 


པམ དཱ 


སྟིགས་ མའི་ ༢་དུས་ འདིར་ འགོ་བ་ མི་ དགེ་ཁོ་ །ཁོ་ 'ནར་ སྤྱོད་ པས་དཀར་ 
ཕཌྟ། ཕྱོག གས་ཀྱི་ལྟ་ཀླ་དག་ གིས་ མཐུན་ རྐྱེན་ གཡེལ་ཿ ཞེང་༔ ནག་ ཕྱོགས་ དག་ གིས་ སྱེ་རྒུའི དཔལ་ གཡང་དང་ རའི་ བཅུད་ཉམས་པར་བྱས་པས་ འགྲོ་བ་ སྡུག་བསྔལ་བར་ 
གཟིགས་ ནས་ གཏེར་ དུ་བཙལ་ བ་ སྟེ མ་འོངས་འགྲོ་ རྣམས་ སྤྱོད་ ལམ་ ལོག་ ལཔའི་ མཐུསཿ ཕྱི་ནང་ སྣོད་ བཅུད་ཀུན་ གྱི་ བཅུད་ཉམས་དུས༔ རྗེས་ འཇུག་ སྦྲུབ པ་ 
་ཀུན་བཅུད་འདི་ སྤྱོད༔ འདོད་པ་ འགྲུབ་ ཚེ་པད་འབྱུང་དྲན་པར་གྱེས༔ ཞེས་ གསུང་སྟེ། གནོད་ སྦྱིན་ གཏེར་ འཆང་གི་ཚུལ་ སྟོན་ཛཾ་བྷ་ ལའི་རྗེས་གནང་གི་ཆེད་ 
དུ་མཆཱལ་ ཕུལ་ནས་ གསོལ་ བ ་འདེབས པཾ ་ནི༔ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ བདག་ཅག་ རིན ་ཆེན ་མཆོག་ ཤཐོབ་ ལྟ༔ མགོན་ ་པོ་ ཐུགས་ རེ་ཆེ་ ལྡན་ གྱིས༔ འབད་ མེད་ 
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ཆང = 


འཛིན་པ། དར་གྱི་ན་བཟས་ ཀླུབ་ ཧཾང་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་པའི་ ཐུགས་ཀར་ ཉེ་མའི་སྟེང་ ་དུ་ཛཾ་སེར་པོ་ ་གསལ་ བར་གྱུར༔ སློབ་མའི་དད་པའི་ཤུགས་བསྐྱེད་ 
པ་དང་བདག་མདུན་ གྱི་ ཐུགས་ ཀའེ ་འོད་ ཟེར་གྱིས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་དྲ ངས་ཏེ་ཐེ ཐེམ༔ ཛོཿ རྒལ ལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་བདག༔ འབྱོར་པ་བསྐྱེད་པའི་དཔལ་འབར་ 
བཿ རིན་འབྱུང་གནོད་སྦྱིན་ཚུལ་འཆང་བའེ༔ མགོན་ པོ་( དེར གཤེགས་ བྱིན་གྱི གྱིས་ རློབས༔ བྲངོ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཏཅན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྷའི་བདུད་རྩེས་ 
བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཛིཾཿ ཛི་ལའི་ གཏེར་ གྱི་ཁུམ་པ་ལས༔ དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དབབ༔ རོལ་ཞིག་ལྷ་ 

ཨོཾ་ཛྫཾ་བྷ་ལ་ཛ་ལནྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིཧུ་ཨོཾ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཁོར་བ་ཐིམ་པ་དང་ 
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།བདུད་རྩིས་ངག་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་དཔལ་ལ་རོལ་པའི་དབང་༔ དུད་རྩི་ངག་ཏུ་བླུད། ཕྲེང་བ་གཏད། ཛིཾ་ཛཾ ལྷ་ཡི་སྔགས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་ 
ˆ ལས༔ ཞས་པ་བཅུད་ཀྱི་རྒྱན་དབབ་པའི༔ སྤོད་ཅིག་ཉམས་སྲུ་མྱོང་བར་གྱིས༔ སྒབ་དང་འགྲོ་དོན་སྡོད་པར་དཔང་༔ རྩ་སྔགས། ་ཨ་བྷི་ཁིཌཱ་ཨཱཿ 

ནུ ཅུད རྒྱུན་དབཿ སྦྱད་ཅག་ཉམས་སུ་མུ རཾ སྒྲུབ་དང་འགྲོ་དོན་སྤྱོད་པར་ད ལསྐུག་ཨ་ཧ་༩ྷཨཱ 
ངཱ རྡོ་རྗེ་འཕྲོས་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པས་ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཡོ་བས་དཔལ་ལ་རོལ་པའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཁར་བཞག་ལ། ཛཾཿ བསྒྲབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་༔ ཱ 


' མཚན་མས་བསྒྲིབ་པར་མ་བྱེད་གཅིག༔ གསལ་སྣང་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་བཞིན༔ འཕྲོ་འདུའི་བཅུད་ལོངས་མ་ཡེངས་ཤིག༔ རྩ་སྔགས། ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏནཱ་ཧཱུཾ 
སྐུ་གྲངས་མེད་འཕྲོས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཛམ་བྷ་ལའི་ཐབས་ཀྱིས་དཔལ་ལ་རོལ་པའི་དབང་༔ སྙུ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ གནོད་སྦྱིན་ 













ཚུལ་འཆང་ཛི་བྷ་ལ༔ ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་གྱི༔ དོན་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། སྦརྦ་ཨ་བྷི་ཁིའུ་ཧྲིཿ རྟེན་གཏོར་ལྷའི་ 
ངོ་བོ་གཏད་པས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་པའི་དབང་༔ གཏོར་མ་གཏད་ལ། བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཛམ་བྷ་ལའི༔ བསྟེན་དང་སྒྲབ་པ་ཡན་ལག་དང་༔ ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་གནད་འཇུག་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ཐ་དག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཀརྨ་གྷནྫེ་ཨ་བྷི་།ིཤ་ཧྲིཿ དེས་གྲུབ་བོ། །འདི་ནས་རྩ་གསུམ་དབང་གཞུང་གི་རྗེས་རིམ་འོག་ཏུ་སྟོན་འགྱུར་ 
ཀུན་གྲུབ་པར་བྱ། གཞན་རྣམས་གྲོལ་དུ་བཅུག་ལ། སྙར་བཀའ་རྒྱ་ཅན་སྐུར་བའི་བཀའ་བཀོད་བྱཤོ། ༈ ད་ནི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་སྐོར་ལ་དྲུག་ཡོད་དེ། དང་པོ་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་ 
ནིཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྩ་རླུང་ལ་སྦྱངས་པ་བྱེད་པའི་དམ་བཅའ་ཅན་དང་། རྩ་རླུང་གི་ཁྲིད་གཞན་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཁོ་ན་ལས་ཞུ་ཆོག་པ་མིན་པས་སྔ་མ་དང་བྲེང་ 
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༄༅། །ཆགས་སུམི་བེད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཉར་འགོད་པ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ མུན་ རུབ་ མཁའ་ འགོའི་ཊ འ་དུས་གནད་ དང་ བསྟུན་ཏེ ཏེ་ཁྲུས་བ 
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རྩ་རླུང་ ཐིག་' ལེ་ལས་སྲ་རུང་ ཞིང་རྣམ་ ཀུན་ མཆོག་ །ལྡན་ དོན་ ཀྱི་ ཕག་ མོའི་ ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པའི་ ཉམས་ ལེན་ གནད་ དུ་འདྲིལ་ བ་ཐེག་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡང་ 
ཏེ་། རྭ་རླུང་གཏུམ་ མོ་ སྒོམ་ པ་ལ༔ དབང་བའི་ནུས་ པ་ཁྱད་པར་ཅན༔ ཡེ ་ཤེས་རྩེ་ མོའི་དལ་ དུ་འཇུགཿ ཅེས་པས། གཏུམ་ འ་ཡ་དབ 
འཁོར་ལོ་ཞེས་ཡང་ཟབ་གུད་དུ་སྦས་པ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་མཆུལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ སྙན་བརྒྱུད་ཐུགས 





་ 










༄༅། །སྐུར་ཐབས་སུ་གནས་ པའི་ སྟིང་གི་ ཐད་ སོག་ མཚམས་ནས་ བརྗེད་ པ་སྤྱན་ གསུམ་ གཡོ་ ཞེང་ ལྗགས་ འདེལ་ བ་མཆེ་བ་ བ་རྣོན་ ལོ་ བཞེ་ ཟླ་ ཚེས་ ལྟར་ 
མི དཀར་ བ། དབུ་སྐྲ་ དམར་ སེར་ གྱེན་ ་དུ་བརྫེས་ཤིང་ཕྱེད་ ཐུར་དུ་བཤལ་བས་སྐུ་རྒྱབ་ ཁེབ་པ་རལ་ པའི་ ༢་གསེབ་ཏུ་རྟེག་ བྲལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཚ ཆེན་ པོའི་ངོ་ཁོ་ ཕག་ཞལ་ནག་ ཁོ་ 
“¦ ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས་ པཱ། སྤྱ བོར་འཁོར་ལོར་སྙན་ རྒྱན་དོ་ཤལ་དཔུང་གདུབ་ ཕྩག་ གདུབ་སྐུ་རེག་སྟེ་ཕྱག་ རྒྱ་དྲུག་ གིས་སྨྲས་པ་གཟིག་གི་ལཱགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་མེ་ 
% དཔུང་འབར་ བའི་ ཀློང་དུ་བརྗེད་ པ་ སྟོང་གསལ ་ཕུ་མ་ཕུས་ བཏབ་པ་ལྟ་བུ་ཕྱི་གསལ་༔ ནང་གསལ་ དུ་སྒོམ་ པའི་ དབུས་ སུ་དབུ་རྐང་རོ་ གསུམ་ ཀ་ བའི་ ཚུལ་དུ་གནས་ པའི་ 

འདུས་མདོར་ཉེ་ མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཐོག་ཏུ་ཨ་ཤད་མེའི་རང་བཞེན་གྱི གྱི་གཡས་གཡོན་ མེའི་ས་བོན་རཾ་གཉིས་ གཤིབ་ མར་གནས་ པའི་ལྟེ་ བར་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ 









གདུགས་ འདེགས་ ལྟ་བུ༔ སྟིང་ ཁར་རྩ་འདབ་ བརྒྱད༔ མགྲིན་ པར་བཅུ་དྲུག༔ སྤྱི བོར་སུམ་ བརྒྱ་ དང་དྲུག ་ཏུ་རྣམས་གདུགས་ ཀྱི་ཚུལ ་དུ་གནས་པར་ སྒོམ༔ 
=ྷྟ\ རྩ་གནས་རྣམས་ཀྱང་ གསལ་ ལ་རང་ བཞེན་ མ་གྲུབ་ པའི་ སྟོང་ པར་ སྒོམ༔ འཇམ་ 'རླུང་ སྦྱོར་ བ་ ་བཞི་ ལྡན་ཟུངས ་ཤིག༔ དེ་ ལྟར་ གསལ་ བའི་ གནས་ གསུམ་དུ་འབྲུ་ 


_ གསུམ་དང་ཐུགས་ སྲོག་ཧྲཱཿ ཡིག་ དམར་པོས་མཚན་པར་ རྱུརཿ སློབ་མའི་དད་ པའི་ཤུགས་ བསྐྱེད་པ་དང་བདག་ མདུན་ཊ གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕེ ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་ 
% དངས་ཏེ་ ཐིམ། ཧཱཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ པདླཱ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ 
ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྲྭ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་ དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ 





༄། །ྱིན་གྱིས་རབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཨཾ་བྲར་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེཿ སྤར་ཡོ་གི་ནིཿ ཧརི་ནིཿསཿསྔཿ་ཌཱཀི་ནི༔ ཙིཧཱཾཧཾ་ཛ 
ཏྐ ་མེ པ་མ་ལང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ལ་དབང་འབྱོར 
བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཨེ་ལམ་ ཧོཿ མཆོག་ གསང་ ཡྲེ ་ཤེས་ རྩེ་ མོ་ ཡིས: ུ བྱ སྐལ་ལྡན་གླུད་ལ་དབང་བསྐུར་ 


སཿ གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ བཛྲ་བཱེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་མཿ ༔ཧཿ ཿརིཿནི ནིཿསཿཀཱཿ ཡ་(ཊ་ 'ོ བ་དཔོན་ དབང་ ཆེན་ དུ་གསལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ 


སྟོམས་ པར་ཞུགས་ པའི་ བྱང་སེམས་ བདུད་ ཏིའི བྷནྡྲའཾ་ ༢་སྐྱོགས་ ཀྱིས་ མགྲིན་ པར་དབབ་པས་གཏུམ་ མོ་བ ་ཡེ་ཤེས ་སྒོམ་ པ་ལ་དབང་ འབྱོར། བྷཉྣ་བདུད་རྩེ་མགྲིན་ 








པར་བཞཤག་ལ། ཨཱཿ ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོའ་མཁའ་དབྱིངས་ ནསཿ གསང་ཆེན་དགའ་བཞིའི་ནུས་པའི་བཅུདཿ སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་དབང་བཞུ 
༤ ཀྱི་ནུས་ པ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས།  ལུཀྐ་ཨ་ བྷི་ བྷི་ཏིཉུ་ཨཱ༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡབ་དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ དུ་གོ་ འཕོས་པ་དང་། 
4 

པ་རག་ཆ མ་བཅུ་དྲུག་གི་ན་ཚོད་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དང་འདུ་ཤེས་ གསུམ་གྱིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་དགའ་བཞེ་ཡས་བབ་དང་མས་ བརྟེན་ གྱི་དེ 


༤ ༢༤ 
པང་ 


བདེ ན་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་མཛད་ཅིང་༔ དགའ དགའ་བཞེ་ཡེ་ཤེཊ ས་མཆོག་ སྟེར་བའཿ 


,༤ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབ བང་ཊ ། 


ཧཿ 
ལེ 
རྣམ་རོལ་མཆོག་ལ་དངོས ་གྲུབ་ལོངས༔ - རྣ་སྔགས། ཉྭོཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེཉཱ་ཧཱཾ ཤིལ་ནང ་གསལ་ཐིམ་ལ་མ་རྨུག་པ་དང་། 








༄༅། །གདངས་ཆ་འགགས་མེད་དང་། མེ་ལོང་ དབྱེར་ མེད་ ཅིར་ཡང་འཕྲོ་( དུའི་ ས་རིག་ པ་ རྩལ་གདངས་དབྱེར་མེད་ཀུན་བཟང་ 
ཁུ དགོངས་པ་རྗེན་པ་གཅར་ཕོག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་དེ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་ པ་ལ་ དབང་འབྱོར། རིག་རྩལ་གྱིས་ད སེ ངྷ རེ བ ་མེད་ པྲ ་ཤིལ་ ལྟ་བུ༔ ལོངས་སྐུའི་སྣང་ 
¡ ཆ་རྨ་བྱའེ་མདོངས༔ སྤུལ་སྐུ་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་བཞིན༔ རིག་ རྩལ་ རྟོགས་ པའི་ དབང་ ཐོབ ཤོགཿ ཨཱ་ཕཊཿ ཨཱ་ སཱ་ཕཊཿ རྩ་སྔགས། སྦར་ཨ་བྷཾ་ 


ཧཱ མར་མེའི་ བརྡས་ཆོས་ ༈་ཉིད་ གཤིས་ ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ་ ཡེ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས གཟུགསམ་ རིག་འཁོར་ འདས་ 'བསྲེག་ པའི་དོན་དམ་ གཏུམ་མོར་རྟོགས་ 
 པར་གྱིས་ཤིག་ པའི་བརྡ་སྟོན་པ་ནི། མར་མེ་གཏད་ལ། ཧཾཿ ཕུང་ཕོ་ལྔ་ནི་རིགས་ལྔའི་ཀློང་༔ ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཟེར༔ ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་རབ་ 





་ཤོག༔ སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རྭཏེ་ལྭ་ཌཀི་ནི་ཛྷཱ་ན་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་ཨ་བྷི་ཌེཉཱ་དཱཾཿ དེ་ལྟ་བུའི་རྩལ་ལས་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ 
་ ྩ་འཁོར་གཏུམ་མོ་ དང་བཅས་ལ་རིག་པ་མ་ཡེང་བར་ གཏད་ མཛོད། དཔལ་འབར་གཏད། ཧཱཾ༔ རོ་བོ་ཆོས་སྒུའི་ 
རྩ་འདབ་འཁོར་ལོ་བཞེ་བརྟེན་ལ༔ ཟག་མེད་བདེ་དྲོད་ཆི་ལི་ལི༔ དགའ་བཞེ་མཆོག་གི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ 
ཁཱེ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་བྱིན་དབབ་པ་ནི། ལྟེ་ བའི་ཨ་ཐུང་གི་རྩེར་ཕག་མོ་དམར་མོ་མེའི་རང་བ ཞེན་ཚོན་གང་བ་ ཐུགས་ ཀར་ 
མེའེ་ས་བོན་རཾ་གྱིས་མཚན་པ༔ སྣ་བུག་ནས་རླུང་དལ་གྱི གྱིས་རྔུབ་པ་རོ་རྐྱང་གཉེས་ནས་བརྒྱུད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


།ྣ ཡེ་ཤེས་ ལས༔ རྣམ་པ་ 


2 སརྦ་མ་ཧྭ ཨ་ར་ལི 








།ལ་ཕོག༔ ཨ་ཤད་མེའི་རང་བཞེན་དང་མེའི་ས་བོན་རི་གཉིས་ལས་མེ་འབར་བ་ཕག་མོ་ལ་ཕོག༔ ཕག་མོས་བདེ་བ་མ་བཟོད་པས་གར་ 
| སྟབས་འཁྱུག་ཌ་མ་རུ་དཀྲོལ་བས་ཐུགས་རྗེའི་རཾ་ལས་མེ་འབར་བས་རང་བཞེན་དབྱིངས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྤྲིན་དཔུང་འཐེབ་པ་ལྟར་རང་གི་བ་སྤའེ་བུ་ག་རྣམས་སུ་བབས༔ 


ཕག་མོ་བདེ་བའི་ཁམས་མེ་ཐོག་ཏུ་བབ་པས་མེ་དཔུང་འུར་ནས་རྩ་འདབ་འཁོར་ལོ་བཞི་མེས་གང་རྩ་ཕྲན་གྱི་རྩེ་མོའི་བུ་ག་ནས་བ་སྤུའི་བུ་ག་ལ་ཟུག་པས་མེ་དཔུང་ཕྱིར་ 
. འབར་ནས་བུ་གའི་ཕག་མོ་རྣམས་ལ་ཕོག༔ ཕག་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ལྕེའི་རྩེ་ལ་གར་ཐབས་འཁྱུག་པར་བསྒོམ༔ མེ་ལྕེ་གཤང་ལམ་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ 
པ ནས་མེ་དཔུང་འུར་སྒྲ་ཚག་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་མེའི་རང་ལུས་གཡོས་པར་སྒོམ༔ མེ་ལྕེའི་རྩེ་མོ་ན་ཕག་མོ་མཚོན་གང་པ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་གར་སྟབས་འཁྱུག་པར་སྒོམ༔ 





༨ ༽ ༨༧ 


མེའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་ དེལ་ བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ ཀྱི་ བསྲེག་བྱེད་ མེའི་ནུས་ པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ ཁྱོད་རང་ 
པྟ རྣམས་ལ་ཐེམ་ པར་ཁབརྲར།༔ རྟེན་གྱི་མར་མེ་' ལས་དཔལ་འབར་གསལ་ཏེ་གཏད་ལ། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་ ་བཅས་ཀྱིས། ཧཱཿ ཨ་ཤུད་ཡེ་ཤེས་མེ་དུང་ཕྱིར་འཕྲོས་ པས༔ བསྐལ་ 


པ་འཇིག་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མེར༔ རྩ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ ཌཀྐི་ སྤྲིན དཔུང་འཁབྲེགས༔ ང་བ་ བསྐྱེད་ བྱིད་ར རྭཾ་གྱིས་འཕྲོས་མེ་ཡེསས བར་ ཆད་ བགེགས་དཔུང་ 


ཟླ ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཏུ་བསྲེག༔ ཟག་ མེད་ བདེ་ དྲོད་འ འབར་ ཁའེ་ དབང་ རྫོགས་ ཤོགཿ ཨོཾ་ ཀ་ར ཝ་ ཌཀྐི་ནི་ཛྷཱ་ན་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་སུ་པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ ཡེ་རྲ སྭཱ ཧཱཿ དེ་ ནས་ 
བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་དབང་ནི། ཧེ་རུ་ཀའེ་ཆས་གཏད་ ་ལ། ཧྲིཿ ཡེ ་ཤེས་ ཟར་ཐལ་རང་ གྲོལ་ རྟོགས་ པའི་ ཟེརཿ མ་ རྟོགས་ འབྲུལ་ པའི་ འཁོར་ གབ་ དོང་ སྤྲག་ ཕྱིར༔ 
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།ཟླ་བྲལ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ དྷརྨཱཿ 
གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་གྲུབ་བོ།། ། དེ་ནས་བཞི་པ་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་སྟེ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རལ་གཅིག་མ༔ སྐྱེ་མེད་རང་མདངས་ 
དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མུར༔ བགེགས་ཚོགས་བསྐྲད་པར་ཁྲོ་བོ་ཧཱུཾ་མཛད་དང་༔ དྲག་བོ་བཟློག་མནན་གཤེན་རྗེའི་ནུས་པ་བླང་༔ རྦོད་གཏང་བཟློག་བྱེད་འཇམ་ 
དཔལ་ནག་པོ་དང་༔ དེ་བཞིན་རྐྱེན་ངན་བཟློག་བྱེད་སེང་གདོང་མ༔ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ལ་སོགས་བཟློག་པའི་སྐོར༔ མི་སྤེལ་རང་གི་ཉམས་ལེན་སྟིང་པོ་ 


ཡིནཿ ཞེས་གསུང་པ་ལས། དང་པོ་རལ་གཅིག་མ་དྲག་པོ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་དང་འབྲེལ་དགོས་ཏེ། གཉིས་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཧཱུཾ་མཛད་ནི། སྟཾགས་དུས་ 


༄། 























༄༅ །རྣམས་པདྲུ་དང་ ཉེ་མའེ་ ༢་གདན་ ལ་དཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཧཱཾ་མ ཧེ་ ཛད་སྐ་མདོག་ མཐིང་ཀ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྗེ ཌྗེ་ དང་དྲལ་བུ་འཛིན་ པཿ ཞལ་ 


= 


གདངས་ཤང་མ ཆ ཆེ་བ་ གཙོགས་ པ་ར སྤྱན་ གསུམ་ བསྒྲད ཧྲང་ དབུ་ སྐྲ་ གྱན་ དུ་བརྫེས་ པར ཞབས་ གཉེས་ འཇིགས་ བྱེད་ གནོན་ པའ་ཁྲཾ་ (ཀ་ བཞུགས་ ཁའར་ བསྒོམ་ ངའ བུགས་ 
ཀ ར་ཧཱཾ་ཛཾ ཀཱུ་བསྒོམ་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སང ས་རྒྱས་ ཞིང་ནས་ཁོ་ངོ་དཱ་མཛ ད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྱན་དྭངས༔ ཁྱེད་ 
༧1 བསྐར་བས༔ ྱོགས་བྱསའི་དེ་བཟིག་གཤེགས་པ་སྩོལ། 3,&. 2. ཏཾ་བཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྷའི་རང་བཞིན་ཧྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་པའི་ཇོ་བོ་ 
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ཕྱ 
༡། 
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ཤྲ 
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༧ ཁོ བཱ ་ཀ་ཤོཿ པ་འ € པྲ རཾ ཌྣ རབ་འ ར་ཁོ་ལོ་ཧི་ ་ཀིཿ 
'ཛོད། ཁུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾ ཞེང་ཁམས་བུམ་ འི་གནས་ མཆོག་ ནས འཇཾགས་ཁྲོ་བོ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱུ 


,སྩན་པར་སགྱུར༔ ཨོཾ་ ཧཱ་ཧུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧྭ. ཀྭ་ཡ་ཨ་ བླེ བྷི་ཏིཉུ་ཨོཾ༔ ༢ོཿ ང་ཡང་ཐ་མལ་དུ་མ་བསམ་ལ་ 
ཐུ་ཀུམ ཛད་དུ དུ་བསྡོམ་ ལཿ སྤབ་ དཔོན་ གྱི་ བུགས་ ཀར་ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ འཁོར་བཿ འོད་ཟེར་དང་བཅས་སློབ་ 
ལ་དུ་ཞུགས༔ བུགས་ ཀའ་ ༨སྔགས་ ཕྲེང་ལ་ གཉིས་ མེད་ དུ་ཐིམ་ པས་ངག་སྔགས་སུ་སྨིན་པའི་མོས་པ་ ཛོདཿ་ 


དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་གྱིས་བརྟན། ་རྗེ་འཕྲོས་སྟིང་ ་ཀར་ཐཾ ཐིམ་པས་ལ་ ལྷ་སྔགས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱ་ནུས་པ་ མངོན་དུ་ཕྱེད་ པའི་ 





ཡཾ 


།ཡིད་ཡེ་ཤེས་སུ་སྨིན་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ 
་ཤེས་ཏིང་ངེ་འཛིནཿ༔ ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་ སྙོམས༔ ོ་ཧཱུ་ཧུ་ཕཊ་སྭཱ་ 
་རྫོགས་ལ་ ད་པའི་ རྗེས་སུ སཱ་གནང་བ་ གཏད་ པའི་མོས་པ་གྱི་སུ༔ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། 
ཡོན་ ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་བྱོས༔ 
སྔོན་ འགྲོའི་ཚད་མ་རྣམས་གླུབ་ན ནས༔ཿ ལོ་རྒྱུས་ནི། ངེ་ དེ་ལ་ རྒྱལ་ བ་ རྣམས་ ཀྱི་ སྔགས་ཀྱི་ཕྱི་པ 
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བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་བདག་ཉེད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་འབའ་ཞིག་གསུངས་པ་ལས༔ དེ་ལ་འདིར་སྔགས་ནང་པ་གསང་ 
ལྷ ཆེན་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ལ་སྒྲུབ་སྡེ་བརྒྱད་བཞུགས་པ་ལས༔ འཇམ་དཔལ་སྒུ་ཡི་སྒྲབ་སྡེ་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་སོགས་པཌ་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་དར་ 
རྒྱས་མཛད་པ་ལས༔ འདིར་ནི་སློབ་དཔོན་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝས་རྩ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱིས་ཡན་ལག་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གི་ནང་ཚན་གསུམ་པ་ 
སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་མཆལ་ཞེག་ཕུལ་བར་མཛོད༔ མཉཱལ་ཐུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མཿ མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ སྐྱབས་ཕྱིར་བརྩེ་བས་རབ་བཟུང་སྟེ༔ 


༦ 





|; $.8))$1;. 


།འཕགས་པ་མཆོག་གི་རྣམ་གྲོལ་བའི༔ གདམས་པ་རིན་ཆེན་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིཿ 
ན་གྱས་བསྒྱུར་ ཞིང་༔ ལོག་པའི་ལམ་ལ་ཁ་འཁྱར་པའི༔ གཉེན་པོ་མི་ཤིགས་གཤིན་རྗེ་གཤེདཿ ག 


ངཿ 
༨ 
༢ ༧ 


རྨ ཨོཾམ་ཧྭཱ་ཤཱཱ་ཆཱ་ཏཱ་སོགས སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ སློབ་ དཔོན་ལྷ ལྷར་གསལ་ བའི་ འ་ཐུགས་ཀ་ནས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་ བཞེན་གྱི ]་གནས་ ནས་འ ཇམ་དཔ ལ་གཤིན་རྗེ 
ཱི གཤེད་ཀྱི *2' ལྷ་ཚོགས་ ཏིལ་ གྱི་གོང་བུ་ཁ ཕྱེས་པ་ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཟི རཾགས་ ཀྱི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས་ རྒྱུད་ བྱིན་ གྱེས་ བླརབས་ང པའི་མོས་པ་མཛོད་ 


པ་ ཅག༔ སྤྱན་ འདྲེན་པ་ནི༔ ཧུ་ཤཱ་ཧུཿ རྒྱལ་པ་རྒྱལ་ སྲས་ སྤྲལ་ འཁོར་ ཚོགས༔ སྐྲུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཕྲིན་ ལས་ ཀྱེཿ ནུས་ པས་ སློབ་ མར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ 















ནུས་པ་ཏིང་འཛིན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕ་ཕེ་ཛ་ཛཿ ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ ཡེ་ཤེས་རྔམས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་བུམ་པ་ན༔ ཕྲིན་ལས་ 
མྱུར་མཛད་བརྩེ་བའེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ དད་པས་ལྕེས་བླང་ཕུང་ཁམས་སྨིན་པ་ཡིས༔ སྐལ་ལྡན་ཡི་དམ་མཚན་དཔེ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀ་ཡ་ 
རྨ ཨ་བྷིཿ བྷནྨ་གཏད་ལ། ཧཱཿ གསུང་དབྱངས་མ་འགགས་ཡངས་པའི་སྟོད་ནང་དུ༔ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་གསང་སྔགས་རིག་འདུས་ཀྱི༔ བླཟས་པའི་རེག་བྱ་ 
ཛོ ནུས་པའི་ངག་སྨིན་ནས༔ སྐལ་ལྡན་དྲག་སྔགས་བདེན་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ལཱཀྐྲ་ཨ་བྷིཿ རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ། ཧཱཾ མཐུ་སྟོབས་འབར་བ་རྔམས་ 





རེ 
ཤཱ 





„, ༄༅། །བྷིཿ སྐྭ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱ དཔལ་ཆེན་འབར་བ་རྔམས་ ལའི་ འེ་སྐུ༔ དྭག་སྔགས་ མཁྱེན་ ་འཿ དཔལ་རྣམས་ 
„ མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ འཇམ་དཔལ་ སྐུ་དང་ དབྱེར་མེད་ ཤོགཿ རྩ་སྔགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷེཿ གཏོར་མ་ཐོགས་ལ། ཟླ ལ་སྟོབས་ ཀྱིས་ གང་འདུལ་ 
རཿ གཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་མ ་ལུས ཀུནཿ སྐལ་ ལྡན་ རྒྱུད་ ལ་ཡོངས་ རོགས་ནས༔ ལར་ བཞེ་ ལྷུན་གྱ གྲིས་ གྲུབ་ ལར་ ཤོགཿ ས། 'ཡིང་ཏ་ཨ་བྷེ བྷ བ་ཏི ཧཱི དབང་ 


ད གི་མཐའ་རྟེན་སྦྱི་ལྟར་ བྱའོ།། མངྒ་ལཾ།། ༈ བཞེ་པ་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་ནེ། ཟངས དཔལ་ དབྱངས་ ཉིད་ གདུལ་བྱ གྲ་ བརླང་རྒྱུ་ ་གྒ་ ར་དྲ ་ལོའ་ འ་ཕྲིན་ ལར་ ཀྱི་ 
༧ ཟླ རོལ་ གར་དུ་སྣང་བ་ཕྱི་རབས་སྙིགས་མའེ་དུས་ སུ་ཉོན་ མོངས་ རགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། ནཾ ་ཀ་ ་རུ་ག་མ་བ ་བ་གཞོམས་ པའི་ 





2 


ནུས་ལྡན་ཕ་ལམ་རྡོ་རྗེ་འདྲ༔ ཤེས་དང་། ཤིན རྗེའི སློར་བ་ལ་༢ སོགས་ པའེཿ ་ཱ 
ཤུན ན་འཇམ་ དཔལ་གྱི་ ྱི་རིགས་ གཏད་: ཟབ་མོའི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ ནས་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ ནིཿ 
དུག༔ ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པའེ་ནད༔ སྡུག་བསྔལ་གྱུར་ན་ཅ ཅི་ལ་སྐྱབས༔ བུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་སྐྱབས་བྱེད་སྩོལ༔ ཞུས་པས། བླ་མས། 
ཀོན་མཆོག་གསུམ༔ སྐྱབས་པའེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ལགས་ཀྱང་༔ རྩོད་དུས་སྦྱོར་བ་ངན་པ་ཡི༔ 
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དྲག་པོའེ་ཚུལ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཟུང་༔ བཅོམ་ལྡན་རྗེ་བཅུན་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་ 


ཚུལ་མིན་སྒྲོགས་ན་གྲལ་ཏེ་གཤེགས༔ ས་མ་ཡཱཿ ན་ར་ ཀནཿ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ ་ཧིའི་ཌེ 
ཐམས་ཀྱི་དྲེགས་བྱེད་གཤིན་རྗེ་ཐ་དག་གི་ནུས་པ་འཕྲོག༔ ཕ་རོལ་རིགས་སྔགས་ཀྱི་༈ སྩོར་བ་ངན་པ་ཐ་དག་བཅོམ ་ནས། 
པོ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་གྲི་འབར་བ་དང་། གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་སྡེབ་པཿ 


ི་ཚུལ་ 
རལ་པ་ཕྱེད་གྱེན་དུ་བཅཾང་བའི་གསེབ་ཏུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ་ བཅང་བ། བྲུགས་ཀར་ཉ་གདན་སྟེང་ 


ནག་པོ་གསལ་བར་གྱུར༔ སློབ་མའི་དད་པའི་ཤུགས་བསྐྱེད་པ་དང་ དག་མདུན་གྱི གྱཾ་ བུགས་ ཀའ་ འོད་ཟེར་ གྱི་ཡེ ་ཤེས་ པ་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ༔ 
རྒྱ་མཚོའི་བདེ་གཤེགས་སྐུ༔ དྲག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱན་དྲངས་སོ༔ རྗེས་འཇུག་བསྲུང་ ཞེང་༔ ཕྲེན་ལས་ཀྱིས༔ རྣམ་པ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་དུ་བྱོན༔ 
ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ བརྟན་པར་བྱ། བུམ་པ་ལྟའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ནུས་ པའི་བཿ དུད ད་རྩིའི་བསྐྱེད་ པ་ལྟའ་ འ་ནུས་པ་ ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ བཐྲམ་པ་ཐོགས་ཏེ། ཡེ 'ཤེས་ འབར་ 
བའི་འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བངས༔ རྔམ་པའི་རིགས་སྔགས་བཅུད་རྒྱས་པའི༔ ལྟ་ དང་སྒྲབ་པ་ནུས་པ་ ཡིཿ སྐུ་ཡི་ དབང་མཆོག་ལུས་ལ་ཐེམ༔ ཨོཾ་ མྡཤཾ་ ཀཱ་ 


ལ་ཙཏྟ་ཧཱཾ༔ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷེ་།ཱ་ཨོཾ༔ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ཀའེ་སྔགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་འཕྲོས་ཞལ་ནས་ཐོན་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྟང་ཀར་ཐེམ་ 
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༄༅། །པས་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ ཕྲེང་བ་གཏད་ལ། ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་འཇམ་པའི་དབྱ རྔམ་པའི་རིགས་ 
། སྔགས་བཅུད་རྒྱས་པའ༔ སྔགས་དང་བཟླས་པ་ནུས་པ་ཡིས༔ གསང་བའི་དབང་མཆོག་ངག་ལ་ཐིམ༔ ཅཱཾ་སྔགས། ཝུཀྐ་ཨ་བྷི་ཊིུ་ཨཱ༔ རྟེན་གཏོར་དཀྱིལ་ 


" འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རབ་ཏུ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའི་ངོ་བོ་ཐིམ་པས་ཡིད་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ 
ེ ` 


།གཏོར་མ་སྱི་བོར་བཞག་ལ། ཡེ་ཤེས་རྔམ་པའི་འཇམ་དཔལ་དབྱངས༔ འཇིགས་པར་བྱ་བའི་འབར་འཕྲོའི་ཟེར༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས༔ ཐུགས་ 


༦༽ 
ཀྱུ་དཔང་མ 


༨ >± 


ཆོག་ཡིད་ལ་ཐིམ༔ རྩ་སྔགས༔ ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཧུ་ཧཾཿ ཕྱག་གི་རལ་གྲི་ལག་ཏུ་ཐིམ་པས་རིག་སྔགས་གཅོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་སྟེ་ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམས་ 





འགྲུབ་པའེ་ནུས་པ་ཐོབ་པའེ་མོས་པ་མཛོད༔ རལ་གྲི་གཏད། ཡེ་ཤེས་རིགས་སྔགས་གཅོད་པ་པོ༔ བྱད་དང་རིགས་སྔགས་ འཁྲུལ་ འཁོར་ དང་༔ གཏད་མནན་ 
པཿ དྲག་བགེགས་བསམ་སྣོར་ཆཚེདཿ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཀཱ་ ཡ་ ཝཱཀྐ་ཙའྟ ཏཱ་ཨ་ བྷི་ བ་ཏི ཡྲེ དྷརྨྨུས་ མེ་ཏོག་འཐོར། དེས་གྲུབ་བོ།། 
: ལྔ་པ་མཁའ་འགོོ་མ་སེང་གེའེ་གདོང་པ་ཧན་ནིེ། དེ་ལ་ཕྱི་རབས་རྩ་གསུམ་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་ པའི་ ༢་གང་ཟག་ ལ་བསམ་ སྦྱོར་ མི་ རུང་བས་རྦོད་གཏོང་བྱུང་བའམ༔ ལྷ་ 


ཿ འདྲེའི་ཆོ་འ འཕུལ་ གྱི ཟུག་རྔུ་ ངན་ པ་དག་བསལ་ ཕྱིར་རྡོ་རྗེ རྲེ ་སྙིང་ པོའི་ཡན་ལག་ཏུ་སྨོན་ལམ་ གྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་ཡིན་ཏེ། མ་འོངས་འགྲོ་རྣམས་བདག་འཛིན་དུག་ལྔའི་ 


སྟོབས༔ བརླངས་པས་ མི་རྔངས་ལྷ་འདྲེའི་ ཟུག་རྡུ་དང་༔ མ་རུངས་ཐ་དག་ བཟློག་ མཛད་དྲག་རྩལ་ཅན༔ སེང་ཧ་མུ་ཁའི་རིགས་སྔགས་བཅུད་བླང་ངོ་༔ ཏྷ 





| །ཞེས་གསུངས་པའེ༔ གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བཀའ་གཏད་ཟབ་མོའེ་ཆེད་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་རྒྱལ་ 
འ བའི་རྒྱལ་ཚབ་དགོངས༔ དུས་མཐའི་མ་རུངས་ཟུག་རྔུའི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྐྱབས་པར་འཚལ༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ལས་སྒྲོལ་ཅིག༔ སློབ་ 
པབ རོར་དྲ -༡- ༡~༢{ བྲ ༡ ༈༤༽༡- ¬ (22 ༡ཀ༽”- ༡-- -༡-༡༤-ཀ།= ༥༡༨ ¬ (༠༡ (༡2 ༡- = ཀཀམ།" ༡༤" ཀབ" ༽ ཕྲ ་། ༧ ཚོ >¬.5. "¬།་ རཔ ༡༤་ཀ། -- 
སྣ དཔོན་ཕྱས། ཚུལ་དང་ལྡན་པའ་དམ་ཚག་དང་༔ གནད་དང་ལྡན་པའ་རམ་གཉས་དང་༔ རྟགས་དང་ལྡན་པའ་སྒྲབ་པ་པོ༔ དོན་གྱ་བསྲངས་མ་སེང་གད 


༢ ལེ ཇི་བཞེན་ཚུལ་ལ་མཁས་པའོ༔ སློབ་དཔོན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ རྒྱུད་རིམ་ཐུགས་རྗེ་འདུས་པར་བསྒོམ༔ སློབ་མའང་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་༔ ཁྲོ 
2 འཛུམ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་ཡི༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བསྒོམ༔ མདུན་གྱི་གཏོར་མ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ 





སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞིང་གཡང་གཟིག་ཤམ་ཐོད་ཕྲེང་གིས་བརྒྱན་པའི༔ ཕྱོགས་བཞི་རུ་སེང་གདོང་མ་བཞི་རིགས་ཀྱི་མདོག་དང་མཐུན་ 
ཧྟ པ༔ ཀུན་ ཀྱང་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཉེ་ ཟླ་བརྡེ བརྡེབས་པའ་ ༢་བར་དུ་བྱད་མ་དྲག་ བགེགས་ཐམཿ ས་ཧ ཙོང གས་བཅར་བ་ ལྟར་ཕྱི་མ་རྡུལ་ཕྲན་ དུ་བརླག་ པར་གྱུར༔ དེའི་ 
¬ རྒད་ ཁལར་ཁ བསྒོམ༔ དེའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་བཀའ འ་ལྷ་མ་ྲིན་སྡེ་བརྒྱདཀྱི་ 


ལླ 
. ཕྱི་རོལ་ དུ་དབང་མོ་ ཉེར་བརྒྱད་ ཀྱི ཕྱག་ན་ བཟློག་ པའ འེ་ཁྲག་ ཟོར་འཕངས་པས་དྲག་ བོའ་ སྐྱེ་རྒྱུད་བཅད་པ 
ཟི གཙོ་མོའི་མཐུ་རྩ ལ་མ་བཟོད་པས༔ ལོ་ཉ་འབངས་ ཀྱ ཕྱག་ན་ ཞེང་ གེ་དུ་ དལ་མོ་ '་བརྡབས་ པས་དྲག་ བཞིགས ་གཏུན་དང་ཕྲ ལ་བར་སྒོམ༔ ཁྱོད་རང་རྣམས་ལ་དབང་ 


བསྐུར་བ་ཅམ་གྱིས་སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས་བྱིན་རླབས་སྩོལ་བ་དང་འཁོར་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅི་བགྱི་སྒྲུབ་པོ་ཞེས་གཡར་ 








„„ ༄༅། །དམ་བཅས་ནས་གྲོགས་སུ་གྱུར་པར་དམིགས། ཧཱཿ དུས་གསུམ་ རྒྱལ་བ འི་ཡུམ་མཆོག་ སེང་གདོང ང་མཿ དྭག་མོ་རབ་འབར་མི་སྲན་ 


བརྗེད་པའི་སྐ། མཐུ་སྟོབས་ཡོངས་རྫོགས་དོན་གྱི་གསང་ཆེན་མ༔ སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་འཛིན་འདེ་དང་མ་བྲལ་ཞེག༔ ལུས་དང་གྲིབ་མ་འགྲོགས་བཞིན་སྡོང་ 
ལུ། གྲོགས་གྱིས༔ - ཅ་སྔགས། ཀྭ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཌིའུ་ཨོཾ༔ ཧཱུ་ཡེག་དམར་པོ་འ 'ལྔགསཀྱིསབརྐར་བ་འཕསཏེ་ཐིམ་པ པས་གསུང་གི་ནུས་པ་ཐོབ། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པའེ་ ཕྲིན་ལས་གཏད་ པར་མོས༔ 


ལལ" | གའང་ལ། ཧཱཿ རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ གྱུར་ མཆོག་ གི་ གསང་ཆེན་ མའིཿ ཡེ་ པེ་ཤིས་ སྟིང་པོ་ཉེ པའི་སྟེང པོ་ཡི༔ དྲག་རྩལ་ཡོངས་ རྫོ་གས་ དམ་ལྡན་བལ་ སྤྲིན༔ རྟག་ 
པ ཏུ་བསྲུངས་ སྐྱོབས་ ཕྲིན་ ལས་མ་ ཆུ ཞེག༔ རྩ་སྔགས།  ལཱཀྐ་ཨ་ བྷེ ཁེའུ་ཨཱཿ ོ་ྡེ་སང ར་བཞག་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་ཏུ་མི་ཡེ ངས་བའེ་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ 











གཏད་པར་མོས། ཧཱཿ དམ་ཚག་མཆོག་གི་གཙོ་མོ་འདེས༔ རྟེན་རྣམས་དམ་ཚ ག་ཚུལ ལ་ཇི་ བཞེནཿ ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཏུ་མ་ཡེངས་པའེ༔ དོན་གྱི་དྲག་ 
མོའཾ་སྐར་ཟུངས་ཤིག༔ ཆྩ་སྔགས། ཅྭཏྟ་ཨ་བྷི་ིཤ་ཧཱཾ༔ གྲི་གྲུག་དང་ཐོད་ཁྲག་རྩེ་གསུམ་གཏད་ལ། སླ་ གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་ ནུས་ པའི་ འེ་བཀའ་ 
གཏད་པར་མོས༔ ཧཱཿ མ།་ རྟོགས་ འཁོར་བ་ བསྒྲལ་མཛད་པ འེ༔ ཐུགས་རྗེ་རྔམ པའི་ཁྲག་ ཆེན་རོལ༔ ལོག་ རྟོག་ དྲང་ནས་ འབྱེན་ མཛད་ པའི༔ཿ མྲབ་ 
སྟོབས་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་ རྣམས༔ མ་ལུས་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ ཅྭ་སྔགས། ཀཱ་ ཡ་ལཱཀྐ་ ཙྭྟ་ སྦར་ཤྫན་པྱཱང་ཝ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་ཨ་བྷ་ཏྭྷ་དཱུཾཿ དེས་གྲུབ 


བོ། ༈ དབཔིུ་པ་ཁབྫོ་རྒྱལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ནི། _དེ་ལ་སྟིགས་དུས་སྟོན་པའི་བསྟན་པར་ཞུགས་ཀྱང་རང་རྒྱུད་མ་ཐུལ་བས་གབ་གསང་མི་རྟོགས་ 
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 །བཞིན་སྨས་པའི་གསང་བ་ལ་འཆལ་ནས་ཡང་དག་པའི་གང་ཟག་ལ་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པས་བྱད་མུརགཏོད་པས་དེ་དག་གི་དཔུང་གཉེན་གཅིག་ 
རྩོད་དུས་སྟེགས་མའི་འགྲོ་དོན་དུ༔ དོན་གྱི་འབྲས་བུའི་མཆོག་གྱུར་པ༔ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་སྒྲབ་པ་འདི༔ རྗེས་འཇུག་དྲངས་ 
་སྒཱཿ | ཞེས་གང འི་བོག་དབང་བཟ་མོའི་འད་དུ་མཌལ་ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཧོཿ ཆེ་མཆོག་དབྱེར་མེད་བླ་མ་དགོངས༔ བརྩེ་ 


་རྗེས་ཟུངས་ལ༔ དེགས་པ་ཀུན་འདུལ་སྲོག་གི་དབང་༔ བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཧོཿ ཆེ་བའི་ཆེ་ 


དེགས་པ་ཀུན་འདུལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ ཚུལ་མིན་ཞུགས་ལ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས༔ དམ་ལྡན་ཚུལ་བཞིན་བཅུད་ཟུངས་ཤིག༔ ཁྲོ་ 





རྒྱལ་པོ་ དྲེགས་ པ་ ཀུན་ འདུལ་ལ་སྐྱབས་སྲ་འ འགྲོ་ ཞེང་ རེམས་ བསྐྱེད་ སྔགས་སྡོ སྡོམ་བླང་ བ། རྣམ་བམ་གྱི་ཆུ་བླུད་ཉིང་། སྤར་ཨེ་དན་ན་ར་ཀན་ཁཊཿ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། 
རང་རྣམས་པདྨ་དང་ ཉེ་མའཾ་ འ་སྙེང་དུ་ དུ་དཱཾ་མཐེང་ ནག་ལས་ཁྲོ་རྒྱལ དྲེགས་ པ་ཀུན་ འདུལ་ མཐིང་ནག་ ཞལ་ གཉ ག་ཕྱག་ག ཉེས་ སྤྱན་གསུམ་སྡང་ ང་མིག་ དམར་ པོ་ བསྒྲད་ 
£ ཅང་ཁྲག་ལྟར་ གཡོ་ བཿ ཞལ་གདངས་ལྡགས་ འདྲིལ་ཆྣོ་དབལ་ ལྡན་ པའ་མཆེ་བ་ གཙོགས་ པ༔ དབུ་གཅུག་ན་རྟ་ མགོ་ལྔ ལྗང་གུས་རྟ་སྐད་ འཚེར་བ༔ ཕྱག་གཡས་ 
གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་རྡ ངོ་རྗེ་།ཁ་ གདངས་པ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ༔ གཡོན་ནས་སྡཾགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་མེ མེ་འབར་བ༔ སྐུ་ཆེ་ཞེང ང་ཡན་ལག་རགས་པ་ ཆེ་ བཅན་ འགུན་ ཟླ་ 
དང་བྲལ་བ༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་ བའི་ གཉེན་པོ་ པོ་མེ་དཔུར་རབ་ ཏུ་འབར་ བའ་ ཀྲོང ་ན་ ཨེ་ཧ་ཧ ་ཧི་ ཧིའི་སྒ་སྒྲོག སྒྲོགས ་པཿ མདུན་དུ་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་ པའི་ ཚོགས་ 


འ་ 
ཡྱུད་ 











, ༄༅། །ཐམས་ཅད་འདར་ཡུད་ཡུད་དུ་འདུག་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར༔ སྲོག་གི་གོར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་གསལ༔ སློབ་དཔོན་དྲེགས་པ་ཀུན་ 
 འདུལ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དབྱིངས་ནས་ཡེཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་བསྟིམ༔ ཧཱཾ གསང་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ ཞེ་བ་ཁྲོ་བོའི་ཆེ་བཙན་ 
༡ བདག རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དྲག་རྩལ་སྟོབས༔ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ བཏྟན་པར་བ། བུམ་པ་ལྟའེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྫོགས་པས་ལུས་ལྟ་སྐུའི་རང་བཞིན་གྱིས་དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ བུམ་པ་སྔགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ 


ནསཿ ཁྲོ་རྒྱལ་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་བཅུད༔ སྐལ་ལྡན་ལྷ་ཡི་སྐུར་སྨིན་ནས༔ དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་ཤོག༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ 







བྷོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 







































༨ 


ཁྱེའུ་ཨོཿ བྷྙའི་བདུད་རྩི་ 
བྷནྨ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ། ཧཱཿ བྷནྨ་སྔགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རིགས་སྔགས་མཆོག་གི་བཅུད༔ སྐལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྐུར་སྨིན་ནས༔ དྲེགས་པ་ 
ལས་ལ་བཀོལ་བར་ཤོག༔ བྩོ་མ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཀཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཁིཆུ་ཨཱ༔ རྡོ་རྗེ་འཕྲོས་སྟེང་གར་ཐིམ་པས་ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་ 
དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་སྟེང་གར་བཞག་ལ། ཧཱཿ རྟོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་རྩལ་ཆེན་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་རྔམ་པའི་ལས་བྱེད་ཀུན༔ སྐལ་ལྡན་མཐུ་ 
སྟོབས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱིས༔ དེགས་པ་བྲན་དུ་བཀོལ་བར་ཤོག༔ རྩ་ལྔགས། ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེཉ་ཧཱཾ སྒུ་ལས་སྐུ་གྲངས་མེད་འཕྲོས་དྲེགས་པ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ 


= < ¬ འ-_.༨༽ འ-.འ-.-_._.འ༨ ~~. _ ༨. ~- ༨ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་མགྲེན་པར་བབ་པས་ངག་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞེན་གྱི་དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱེས་ནོན་པའ་དབང་ཐོབ་པའེ་མོས་པ་གྱིས༔ 
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༧ རྒྱས་པའི་སྐུ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་གྱི༔ ཡོན་ཏན་ཇི་བཞིན་དབང་ཐོབ་ནས༔ ལྷ་འདྲེ་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། ཕརྦ་ཨ་བྷི་ 
རྭ ཏིཧུ་ཧཱིཿ རྟེན་གཏོར་ལྷའི་རང་བཞིན་ སྤྱི བོར་བཞག་པས་ཕྲིན་ལས་ལ་ ་དབང་ བསྒུར་ བའི་ དབང་ཐེ ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱཾཿ དེགས་ 
' པ་ ་འདུལ་ མཛད་མཐུ་བོ་ བོ་ཆེ༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་ ཆེན་ པོ༔ ཞི་ རྒྱས་དབང་དང་དྲག་ ལོའི་ལས༔ གང་འདུལ་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བྱོས༔ རྩ་སྔགས 





༄། 





།ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་དྲེགས་ཚོགས་སྲོག་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་གྱིས༔ སྐུ་གཏད་ལ། ཧཱུཾཿ སྔགས་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ 


ཤནྟ་པཱཏི་ཝ་ཤང་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིནཱ་ཧཱཾཿ དེསཐུབ་ཤཾ། ༈ དེབ་རྩ་གསུམ་སྤྱིབྱེ་བྲག་གི་སྨེན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་སྟེ༔ ད་རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རྡོ་ 











བུམ་པ་ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ༔ 


་སཱིང་པོའི་ཆྲོས་ ཐོས་བཀའ་ ཡོངས་རྫོ 'རྫོགས་ རང་ གཞན་ག གྱི་ དོན་ དུ་སྤྱོད་ པའི་རྗེས་སུ་ ཡུ་གནང་བ་ ནིཿ བུམ་པ་གཏོར་མ་གཏད་ལ། ཧཱཿ 
སག གྲོལ་ ལ་སྒྲབ ་་ ་ ཀྱིསཿ པཿ རྭ་སྔགས། ཤརྟ་པྱཱ༔་ཝ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་ 
རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་གཏད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའེ་རྡོ་རྗེ་འཛིནཿ རྡོརྗེ་ཐེག་པའ་ 


་ཨ་བྷི་ཁིནུ་ཧཱཾ གཞན་དོན་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐེག་པ་ 


གླེགས་བམ་གཏད་ལ། ཧྲེཾ ཨཱཿ དབྱངས་དང་གསལ་ བྱེད་ ལས་བྱུང་ 





1 





- ནས་བོས་པའམ། བདེ་གཤེགས་ འདུས་པ་རྩལ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ ཏེ་ བྷུར་བྷུ་ བ་ སྭཱ་ ཧཱཿ 








།བའི༔ ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱིས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྟོན་པ་པོ༔ སྐྱོ སྐྱོ་ངལ་ ཚེགས་ མེད་རླབས་ཆེན་སྤྱོད༔ ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ 


་ 


, (ཅངས་གསལ། ཡེ་ཧྷནཱ་སོགས། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྒྲགས་ཏེ་ཆོས་འཁོར་སྐོར་ཅིག་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི༔ རུང་དང་འཁོརལོ་གཏད་ལ། ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་ 
ཧཱསྒྲ་ཆེན་ལྡན༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས༔ ཀརྨཱ་ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ིཉྩཧཱ ལུང་བསྟན་པ་ནི། སྟོན་པ་སྤྲལ་པའེ་སྐུ་དང་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་གསལ་ལ༔ ཨེ་མ་སྲིད་པའི་ངན་ 
„ འགྲོ་ལ་བརྟེན་ནས༔ སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་ཕྱིར༔ མེ་ཏོག་རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་བཞིན༔ ཁྱོད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར༔ རང་རང་གི་གསང་མཐན་ 


གང་ ངས་ལུང་ བསྟན་ པ་ དེ་ ལཿ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 























ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ༔ གསུམ་པ་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་གཤེགས་སྲས་ཁྱོད་འགྲོ་ལ་བརྩེ་དོན་དུ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་སྲིད་བདག་པོ་ཁྱོད༔ 
ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བཟའ་དེ་བཞིན་གྱི༔ དམ་ཚེག་སློབ་དཔོན་ཆོས་དང་ཤེས་རབ་བརྟེན༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་བཞེན་བདེ་བ་མཆོག་སྟེར་གྱིས༔ དྲི་བྲལ་སངས་རྒྱས་ 
བྱང་སེམས་ཚུལ་བཞེན་ནོ༔ ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ནོ༔ གཟེངས་སྟོད་པ་ནི༔ 
རོལ་མོ་བསྒྲག་དབུ་ལ་གདུགས་བཟུང་སྟེ། ཨེ་མ་ཧོཿ བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུམས་ཞུགས་ནས༔ རིག་རྩལ་སད་ཅིང་བལྟམས་པ་ཡི༔ ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ 


འགྱུར༔ དམན་ཡང་ཐེག་ཆེན་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིག༔ སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་གྱིས༔ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས༔ ཡེ་བྷཱ་དངམེ་ཏོག་འཐོར། 
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༄༅། །དགའ་སྟོན་ནི། ཇི་སྐད་དུ༔ མཆོད་པ་ཐམས་ ཅད་ ཡང་སྤང་ ང་སྟེ༔ བླ་ ་མའི་མཆོད་ པ་ཡང་དག་བརྩམ༔ དེ་དག་མཉེས་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
ནིཿ ཀུན་ མཁྱེན་ དམ་པ་ཐོབ་པར་ ང་འགྱུརཿ ཞེས་ པའི་ལན་ དུ་བཀའ་ དྲིན་དྲན་བཞེན་པས་ འདིའ་ རྡེས་ ཟློས་གྱེས༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སྟོན་པ་ ཿཐུགས་ རྗེ་ཅན༔ མ་ 


སྨིན་ པ་ རྣམས་ སྨིན་ པ་ དང་ རྷ མ་ གྲོལ་ བ་ རྣམས་ གྲོལ་ མངཛད་ པའེཿ མཐར་ བདེར་ བསྐྱལ་ བའི་ ༣བཀའ་ དེན་ ཆེ༔ ཞེས་ རྩ་ གསུམ་ གྱི་ དབང་གི་ཆུ་བོ་ཐ་དག་ ལེགས་ 
པར་ དབབ་ རྲུབ་ པ་ སྟེ༔ བཀྲ་ཤིས་ནེ། གབྲག་ ཤིས་ བྱིན་ རླབས་མཁའ་ལ་ སྤྲིན་ ལྟར་ འབྲིགཿ རིག་ འཛིན་ པད་ བརྒྱུད་ པར་བཅས་ རྣམས་ ཀྱིཿ རྟག་ ཏུ་འདུའབུལ་ 
མེད་ པའི་ བཀྲ ་ཤིས་ གང་༔ བཀྲ་ཤིས་ དེས་ ཀྱང་རྟག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ སྩོལ༔ བཀྲ ་ཤིས་ དངོས་གྲུབ་ མ།བའ་ནས་ ཆར་ འབེབས་ཤིང་ ཏཾ པདྨ་ དྲག་ ལོ་ དབང་ ་ཆེན་ ཡི་ 














དམ་ལྟ༔ རྟག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་བཀྲ་ཤི ས་གང་༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ བཀྲ་ཤིས་ཕྲིན་ལས་འདོད་འབྱུང་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ 
མཁའ་འགྲོ་མེ་ཏོག་ཆར་པ་འབེབས་པའི་གནས༔ བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཞིན༔ གང་འཕེལ་རྟག་ཏུ་བསྟན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་དམ་ཚིག་ 
ཁས་བླང་གཏང་རག་འབྲུལ་བ་སོགས་བསྔོ་སྨོན་བཅས་ཀྱིས་གྲོལ་ལོ། །འདི་དག་ལ་བར་མཚམས་བཞག་དགོས་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲུས་བསྲུང་སོགས་སྔོན་འགྲོ་བསྡུས་ཙམ་རེས་མགོ་འཛིན་པ་དང་། རྗེས་བསྡུས་རྩམ་རེས་འཇོག་པ་ 
ཕྱག་ལེན་རེ་རིག་པས་འཕྱུལ་ཏེ་རྩིང་ཕོར་མ་སོང་བ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་དྲངས་བ་ནི། ཧོཿ སྟོན་ པ་རྡོ རྗེ རྒྱལ་ ཕོ་ དགོང ངས་ སུ་གསོལ༔ ལྷ་མིའི་འདོད་འབྱུང་བཅུད་ཆེན་རྣམ་གྲོལ་ 
ཚོགས༔ སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་གང་འདུལ་གསང་ཆེན་བཅུད༔ དགྱེས་ ལར་ དགོངས་ ཏེ་ བཞེས་ པ་ ཆེན་ ལོར་རོལ༔ གྷ་ན་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོ༔ བླངས་པ་ནི། (ཨེ་ 
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།མ་ཧོཿ རྒྱལ་བའི་བཅུད་ལྡན་ཟག་མེད་འདོད་འབྱུང་མཆོག༔ གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ནི༔ སྒོ གསུམ 
| བདག་གིས་རྣམ་པར་རོལ༔ ཧྷ་ཌྷི་ཙིཏཱ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིངྡྷ་ཕ་ལ་ཧོ༔ མཆེད་ལྕམ་ལ་དྲངས་ཏེ། མཆེད་ལྕམ་ལྷ་ཡེ་རྣམ་པར་ལྡན་པ་པོ༔ རིན་ཆེན་རེ 
° དབང་གི་རྫ་སས ཐ་མལ་བག་ ཆགས་ བཤིག་ བྱེད་རྫས་མཆོག་འདི༔ གསང་སྔགས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཚུལ་ལྟར་རོལ། ཞེས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རོལ་བའི། 


“ བ་ནི། དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ རྣམས་མཆོད༔ཿ བར་ དུ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱཾས་ ་འདུས་༩ པ་རྒྱ་མཚོ་བསྐང་༔ ཐ་མ་ལྷག་ལ་དབང་བ་ འདེར་ གཤིགས་ ཤིག༔ 
གསུམ་གྱིས་བརླབ། ལེ༔ྱིས་ལྷག་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་ལ། བློཿ༔ དཔལ་ གྱི་ བཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ལྷག་ བསྡུད་མ༔ ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དུར་ཁྲོད་ཞུལ་བྱེད་ པའཿ 


༦ 










ཕྱུག་གིང་དང་ལང་ཀ་འབར་མའི་ཚོགས༔ ཟས་སུ་ཉམས་པའི་ཤ་དང་ཁྲག་ལ་ཟ༔ ལས་སུ་དགྲ་བགེགས་གསོད་དང་གཅོད་ལ་དགའ༔ ལྷག་གཏོར་བཞེས་ 
( ལ་གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཆད་མདོ་ནི། འབྱུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ། སྔོན་ཚེ་བར་དང་བསྐལ་པ་ཐ་མའ་དུས༔ ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གས༔ 
གསང་ ཆེན་ རྒྱུད་ སྡེའི་ དགོངས་ པ་བཀྲོལ་བའི་ཚེ༔ བཀའ་སྲུང་ སོ་སོའེ་ཁས་ བླང་དམ་བཅས་ བཞིནཿ ཕྲན་ ལས་སྒྲབས་ཤཾག་ བཀའ་ ཡི་ བསྲུངས་ མ'་ རྣམས༔ དྷ 
བཀའ་ དང་ དམ་ ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ ཧཾཿ ད་ལྟ་མ་ རུངས་ སེམས་ཅན་གདུལ་དཀའི་ དུསཿ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་བཛྲ་གྱིས༔ སྟིགས་ མའི་ཞལ་ཚབ་ 
ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་བ་མེད་པར་ བྱིན་རླབས་ནས༔ ཞལ་བསྟན་ཆོས་གསུང་བཀའ་གསང་བཀྲོལ་བའེ་ འི་ཚེཿ བཀའ་བསྲུངས་སོ་ སོའི་ 
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༄༠། །བས་བླང་དམ་བཅས་བཞེན༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་བཀའ་ཡི་བསྲངས་མ་རྣམས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ བཏྟན་སྙོང་ 
ད ཏཾ ཧཱུཾཿ སྔོན་ཚེ་སྒྲོབ་དཔོན་པདྨ་ཡི༔ དམ་ལ་གནས་པའི་བརྟན་མའི་ཚོགས༔ བདུད་མོ་གནོད་སྦྲིན་སྨན་མོ་བཞི༔ འཁོར་དང་བཅས་པས་འདོད་ཡོན་ 
ལོ བཞེས༔ བཀའ་བཞིན་སྒྲབས་ཤིག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མནན་པ་ནེ། ད་ཧ བླ་མའི་བྱིན་བརླབས་ཡི་དམ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས༔ བཀའ་འདས་དམ་ཉམས་ 
མགོ་བསྐོར་རྗེས་སྟེགས་ཀུན༔ གཏོར་གཞོང་རི་རབ་ཆེན་པོའི་འོག་ཏུ་བསྟེམ༔ སྟེང་དུ་ཁྲོ་རྒྱལ་བརྟུལ་ཞུགས་བྲོ་ཡིས་བརྡུངས༔ བསྐལ་བའི་བར་དུ་ལྡང་བའི་ 
= གོ་སྐབས་མེད༔ ཨོཾ་ལཾ་ཧཱུཾ་ལཾ་སྐུམ་བྷ་ཡ་ནན༔ རྗེས་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས་སྐུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་རྡོ་རྗེ་སྟེང་པོ་ལྟར་བྱ། བཀྲ་ཤིས་ནེ། ཧྲིཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
























རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་དང་༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ཡིས༔ 





སྒྲབ་པ་ཕོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ནི༔ 


རྟ བདེ་ལེགས་སྩོལ༔ ཅེས་ལས་ཏྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ་ལ་བཱི་མའི་དབང་དག་གི་བཅས་ཤོམས་བྱའོ་ཞག་གསུམ་པའོ།། 





,༅ 4༨ 


7 ནཏུདྣ འེ 






 བར་འཇམ་དབལ་ར་གུད་ལེས་ཞྐམམ་སོ།། 


༄། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཀའ་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་འཚོལ་བསྡུད་བྱས། 
® = ཏྲི ༄། །སྡ་ཞགྱུར་ཀཿོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་འགྲེམ་སྡེལ་ལྟེ་གནས་ནས་པར་དུ་བསྐྲན། 
༦ ༄། །དཀར་མཛེས་ཁུལ་བོད་བརྒྱད་གཏེར་ཆོས་རིག་གནས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་དག་ཞུས་དང་སྒྲིག་སྦྱར་བྱས། 


ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ལ་ཕན་ཅིང་ 






